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 Пояснительная записка основной образовательной программы дошкольного 

образования МДОУ «Детский сад № 14 «Журавлик» с Верхний Еруслан» 

 

МДОУ осуществляет свою образовательную, правовую, хозяйственную  деятельность на основе  

нормативных  документов:  

-Устав МДОУ «Детский сад № 14 «Журавлик» с.Верхний Еруслан Краснокутского района 

Саратовской области», утверждѐн Постановлением администрации Краснокутского муниципального 

района от 13.10.2017 года № 1506.  

- Лицензия на право осуществления образовательной деятельности:  регистрационный номер №3000 от 

01 ноября 2016г. серия 64ЛО1 № 0002752.  

ООП МДОУ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования. ООП МДОУ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста 

в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей. ООП МДОУ сформирована  как программа 

психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации,  развития 

личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного 

образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования). В ходе проектирования ООП МДОУ учитывались особенности МДОУ «Детский сад № 

14 «Журавлик» с.Верхний Еруслан Краснокутского района Саратовской области» , образовательные 

потребности и запросы воспитанников МДОУ. Основываясь на принципах гуманистической 

педагогики и руководствуясь положениями ФГОС ДО  и ФОП ДО педагогический коллектив 

МДОУ«Детский сад № 14 «Журавлик» с.Верхний Еруслан Краснокутского района Саратовской 

области» считает главной целью создание равных условий для всестороннего и гармоничного развития 

каждого ребенка и его позитивной социализации, полноценное проживание детьми периода раннего и 

дошкольного детства. Пребывание воспитанников в МДОУ«Детский сад № 14 «Журавлик» с.Верхний 

Еруслан Краснокутского района Саратовской области» способствует тому, чтобы каждый ребенок 

осознал свой общественный статус, и у него сформировалось умение разрешать конфликты, находить 

гуманистические способы достижения цели. Учитывая, что источником движущей силы развития 

личности является реальная самостоятельность ребенка, в МДОУ «Детский сад № 14 «Журавлик» 

с.Верхний Еруслан Краснокутского района Саратовской области»созданы условия для того, чтобы 

каждый ребенок осознал себя в качестве субъекта своей самостоятельной деятельности, творчески 

осваивающего свой собственный опыт.  

В основу работы МДОУ«Детский сад № 14 «Журавлик» с.Верхний Еруслан Краснокутского района 

Саратовской области» положены цели и задачи, определенные ФОП и ФГОС ДО.  ООП МДОУ задает 

основные принципы, подходы, цели и задачи, которыми руководствуется педагогический коллектив 

МДОУ«Детский сад № 14 «Журавлик» с.Верхний Еруслан Краснокутского района Саратовской 

области» в соответствии с требованиямиФОП и  ФГОС ДО и социальным заказом родителей 

(законных представителей) и общества, принимающих гуманистическую парадигму дошкольного 

воспитания и образования. В структуре ООП МДОУ выделены две части: инвариантная (обязательная) 

и вариативная (формируемая участниками образовательного процесса). Обе части реализуются во 
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взаимодействии друг с другом,  являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения 

реализации требований ФОП и ФГОС ДО.   

Обязательная часть ООП МДОУ рассчитывается в соответствии с возрастом воспитанников, 

основными направлениями их развития, спецификой дошкольного образования и включает время, 

отведенное на: образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

моментов; самостоятельную деятельность детей. Обязательная часть обеспечивает комплексное 

развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях:  «Социально – 

коммуникативное развитие»,  «Познавательное развитие»,  «Речевое развитие»,  «Художественно – 

эстетическое развитие»,  «Физическое развитие».  Вариативная (модульная) часть ООП МДОУ, 

формируемая образовательным учреждением, обеспечивает вариативность образования;   позволяет 

более полно реализовать социальный заказ на образовательные услуги, учитывать специфику 

национально-культурных, демографических, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательный процесс.   

Инвариантная (обязательная) часть.  

Федеральный компонент:  

1. Федеральная образовательная программа дошкольного образования (далее  

– Федеральная программа) разработана в соответствии с Порядком разработки и  

утверждения федеральных основных общеобразовательных программ,  

утверждѐнным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30  

сентября 2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской  

Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный № 70809) 

Вариативная (формируемая участниками образовательного процесса). 

Парциальные программы 

1.Николаева С.Н. «Юный эколог» Сценарии занятий для работы с детьми  старшей и  

подготовительной группы. 

2.Куцакова Л.В. «Конструирование и художественный труд в детском саду» 

3.Ушакова О.С.  «Программа развития речи дошкольников» 

Региональный компонент:  

 1. Программа «Основы  здорового образа жизни» под редакцией Смирновой Н.П.  
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1.1.1  Цели и задачи реализации программы дошкольного образования 

Цель и задачи деятельности ДОУ по реализации основной образовательной программы определяются 

ФГОС дошкольного образования и  Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования, Уставом МДОУ, на основе анализа результатов предшествующей педагогической 

деятельности, потребностей детей и родителей, социума, в котором находится МДОУ.  Дошкольное 

образование как первый уровень общего образования призвано обеспечить реализацию прав ребенка 

на полноценное, гармоничное развитие личности в информационном поликультурном обществе.  

 Цель реализации ООП МДОУ в соответствии с ФГОС дошкольного образования и ФОП ДО : 

разностороннее развитие в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа (жизнь, достоинство, 

права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству, и ответственность 

за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России), исторических и национально-культурных традиций  

 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач: 

✓охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального  

благополучия  

✓обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности  

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности  

✓достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

Обеспечить единые для России содержание дошкольного образования планируемые результаты 

освоения образовательной программы: 

• Приобщать детей в соответствии с возрастными особенностями к базовым ценностям 

российского народа, создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления 

ценностей; 

• Выстраивать, структурировать содержание образовательной деятельности на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития детей 

• Создать условия для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста 

с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей 

• Обеспечить охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия 

• Обеспечить развитие физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности 
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• Обеспечить психолого-педагогическую поддержку семье и повышение компетентности 

родителей в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности 

.  Обеспечить достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого 

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования 

 

Федеральный компонент 

1.  Федеральная образовательная программа дошкольного образования (далее  

– Федеральная программа) разработана в соответствии с Порядком разработки и  

утверждения федеральных основных общеобразовательных программ,  

утверждѐнным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30  

сентября 2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской  

Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный № 70809) 

Цели Программы: разностороннее развитие в период дошкольного детства с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа 

(жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству, и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России), исторических и национально-культурных 

традиций  

Парциальные программы: 

1.Николаева С.Н. «Юный эколог» Сценарии занятий для работы с детьми  старшей и  

подготовительной группы. Цели Программы:   

- сформировать у детей целостный взгляд на природу и место человека в ней, ответственное отношение к 

окружающей среде, выработать навыки грамотного и безопасного поведения в природе и в быту.  

2.Куцакова Л.В. «Конструирование и художественный труд в детском саду» 

3.Ушакова О.С.  «Программа развития речи дошкольников» 

Региональный компонент:   

1. Программа «Основы  здорового образа жизни» под редакцией Смирновой Н.П.   

Региональный компонент:  

Программа «Основы  здорового образа жизни» под редакцией Смирновой Н.П.   

Целью программы является процесс, который предполагает единство и взаимосвязь:  

- формирование потребности в здоровом образе жизни, навыков гигиены и профилактики заболеваний, ухода за 

больными;  
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- формирование навыков рационального питания, закаливания, физической культуры и других способов 

самосовершенствования; 

 - получение знаний и навыков, необходимых для создания семейных отношений и воспитания детей. 

 - мотивы, которыми руководствуются дети в своих поступках по отношению к своему здоровью. В связи с этим 

основными задачами формирования основ здорового образа жизни являются: 

 - формирование личности способной реализовать себя в современном мире максимально эффективно и 

безопасно;   

- формирование навыков безопасного поведения, эффективного взаимодействия с людьми; - воспитание 

культуры поведения и деятельности;  

- расширение и обобщение знаний детей об основах ЗОЖ.  

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию ООП МДОУ  

https://togirro.ru/assets/files/2023/dinoo/fop_do_2023.pdf 

 

 

Принципы ФОП ДО  

• Ребенок – участник образовательных отношений, который полноценно проживает все этапы 

детства. 

• Педагоги должны: 

• выстраивать образовательную деятельность на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка 

• обеспечивать сотрудничество родителей и детей, совершеннолетних членов семьи, которые 

принимают участие в их воспитании 

• поддерживать инициативу детей в различных видах деятельности 

• приобщать их к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства 

• формировать познавательные интересы и  познавательные действия в различных видах 

деятельности 

• учитывать этнокультурную ситуацию развития детей 

• обеспечивать возрастную адекватность дошкольного образования, когда условия, требования, 

методы соответствуют возрасту и особенностям развития детей 

• организовывать сотрудничество ДОО с семьей 

Представляется целесообразным выделение нескольких групп принципов формирования программы: 

 Принципы, сформулированные  в соответствии с  Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования и  ФГОС ДО (на основе Конституции Российской Федерации и законодательства Российской 

Федерации, с учетом Конвенции ООН о правах ребенка):  

 1. Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни 

https://togirro.ru/assets/files/2023/dinoo/fop_do_2023.pdf
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значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что 

этот период есть период подготовки к следующему периоду.  

2. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогических и иных работников  ДОУ) и детей.  

3.  Уважение личности ребенка.  

4.  Реализация программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме 

игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей 

художественно-эстетическое развитие ребенка.  

Основные принципы дошкольного образования: 

 1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), 

обогащение (амплификация) детского развития. 

 2.Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при 

котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования (далее - индивидуализация дошкольного образования).  

3.Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений.  

4.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.  

5. Сотрудничество  ДОУ с семьей.  

6.Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 7.Формирование 

познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.  

8.Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития).  

9.Учет этнокультурной ситуации развития детей.  

       Принципы и подходы  сформулированные на основе особенностей ООП МДОУ . 

 ООП МДОУ является современной интегративной программой, реализующей личностно-ориентированный, 

индивидуальный, деятельностный, компетентностный, средовой подход к развитию ребенка и 

культурологический подход к отбору содержания образования.  

-ориентированный подход предусматривает организацию образовательного процесса с учетом 

того, что личность как цель, субъект, средство, результат воспитания является главным критерием его 

эффективности. Главное средство реализации личностно- ориентированного подхода – создание условий для 

развития личности на основе изучения ее задатков, способностей, интересов, склонностей с учетом признания 

уникальности личности, ее интеллектуальной и нравственной свободы, права на уважение. Практической 

реализацией личностно-ориентированного подхода является использование технологии индивидуального 

маршрута, когда образовательный процесс осуществляется дифференцированно, в зависимости от уровня 

развития физических умений, умственных способностей, индивидуальных, психических особенностей ребенка. 

Суть индивидуального подхода составляет гибкое использование педагогом различных форм и методов 

воспитания по отношению к каждому ребенку.   
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научиться управлять своим поведением, эмоциями, адекватно оценивать собственные сильные и слабые 

стороны.   

постоянно усложняющейся деятельности, т.к. только через собственную деятельность человек усваивает науки 

и культуру, способы познания и преобразования мира, формирует и совершенствует личностные качества. 

Результатом реализации деятельностного подхода является, с одной стороны, создание педагогом алгоритмов 

(технологий) деятельности, обеспечивающей достижение воспитательных целей. С другой стороны – это 

развитие ребенка, и в первую очередь, таких его умений, как целеполагание, планирование, организация, 

регулирование, контроль, самоанализ и оценка результатов деятельности.   

овным  результатом  образовательной деятельности становится 

формирование готовности воспитанников самостоятельно действовать в ходе решения актуальных задач. Для 

воспитательного процесса компетентностный подход значим с точки зрения формирования и развития 

целостного опыта поведения, ценностных установок, нравственных качеств личности, обеспечивающих 

эффективное решение возникающих духовно-нравственных, этических проблем и задач;  диалогический 

(полисубъективный), предусматривающий становление личности, развитие ее творческих возможностей, 

самосовершенствование в условиях равноправных взаимоотношений с другими людьми, построенных по 

принципу диалога, субъект-субъектных отношений;  системный - в качестве методологического направления, в 

основе которого лежит рассмотрение объекта как целостного множества элементов в совокупности отношений и 

связей между ними.   

воспитании и развитии личности ребенка. Внутренняя (или образовательная) среда рассматривается как 

пространство, окружение, условия, в которых существует, функционирует и удовлетворяет свои 

образовательные потребности каждый воспитанник. Социальная среда рассматривается как фактор воспитания, 

социальный фон его реализации, инструмент или механизм взаимодействия с человеком.  

 

Принципы: 

 - принцип развивающего образования, целью которого является психическое развитие ребенка; - принципы 

научной обоснованности и практической применимости, основывается на базовых положениях возрастной 

психологии и дошкольной педагогики;  

- принцип решения поставленных целей и задач на разумном минимально необходимом и достаточном 

материале, не допуская перегруженности детей;  

- принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач образования дошкольников;  

- принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и 

особенностями детей, а также спецификой  образовательных  областей;  

- принцип комплексно-тематического построения образовательного процесса. Данный подход подразумевает 

широкое использование разнообразных форм работы с детьми как в совместной деятельности взрослого и детей, 

так и в самостоятельной деятельности детей и использует ведущую деятельность дошкольника — игру как 

основу организации жизнедеятельности детского сообщества.  
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1.1.3. Значимые для разработки и реализации ООП МДОУ характеристики, в том 

числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста  

 

Содержание ООП МДОУ учитывает возрастные  и индивидуальные особенности контингента детей, 

посещающих МДОУ «Детский сад № 14 «Журавлик . ООП МДОУ реализуется в течение всего времени 

пребывания воспитанников в дошкольном образовательном учреждении. Дополнительные образовательные 

услуги в МДОУ не оказываются.  Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном 

языке России.  Основными участниками реализации ООП МДОУ  являются: дети дошкольного возраста, 

родители (законные представители), педагоги.  

 

МДОУ «Детский сад № 14 «Журавлик» с.Верхний Еруслан Краснокутского района Саратовской области» 2х 

этажное здание. Год постройки 1984 г.   

Режим функционирования: детский сад функционирует в режиме 10,5-часового пребывания воспитанников в 

период с 7.30ч. до 18.00ч. при 5-дневной рабочей неделе. Выходные дни – суббота, воскресенье, нерабочие 

праздничные дни. Информационный сайт МДОУ: http://shuravlik14.my1 Адрес электронной почты: 

sudakovaoi1962@mail.ru.Контингент воспитанников формируется в соответствии с возрастом. По 

наполняемости группы соответствуютСанитарным правилам СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемилогические 

требования к организациям воспитания и обучения,отдыха и оздоровления детей и молодѐжи».  

В МДОУ «Детский сад № 14 «Журавлик» функционирует 2  разновозрастные группы.   Направленность всех 

групп общеразвивающая. Дети с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) МДОУ не посещают. 

Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь родители (законные 

представители) воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ пытается создать доброжелательную, психологически 

комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с родителями, 

взаимопонимание и сотрудничество.  Содержание ООП МДОУ учитывает региональные, климатические, 

социокультурные особенности организации образовательного процесса.   

Региональные особенности.            

Организация образовательной среды осуществляется с учетом реализации принципа культуросообразности и 

регионализма, предусматривающего становление различных сфер самосознания ребенка на основе культуры 

своего народа, ближайшего социального окружения, на познании историко-географических, этнических 

особенностей социальной, правовой действительности Саратовского региона, с учетом национальных ценностей 

и традиций в образовании. Саратовская область издавна славится своими умельцами, историей, культурой. Все 

это направляет деятельность МДОУ на развитие творческих способностей у детей, знакомство с историей, 

культурой, географией, традициями, достопримечательностями, народными промыслами, архитектурой, 
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выдающимися земляками, природой родного края, что способствует воспитанию чувства гордости за малую 

родину.  

Климатические особенности            

Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не менее, график 

образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов:  - холодный период  

(учебный год: сентябрь-май), составляется определенный режим дня и расписание организованных 

образовательных форм;  - тѐплый период (летний период: июнь-август), для которого тоже составляется 

определенный режим дня и расписание организованных образовательных форм. При проектировании 

содержания Программы учитываются специфические климатические особенности региона, к которому 

относится Саратовская область - на границе Среднего и Нижнего Поволжья: время начала и окончания тех или 

иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т.д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; 

длительность светового дня; погодные условия и т.д. Эти факторы учитываются при составлении перспективно-

тематического годового плана психолого-педагогической работы в МДОУ. В процессе реализации 

образовательной области «Познавательное развитие» дети знакомятся с явлениями природы, характерными для 

местности, в которой проживают (Поволжский регион); в образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» предлагаются для изображения знакомые детям звери, птицы, домашние 

животные, растения; в образовательной области «Физическое развитие» эти образы передаются через 

движение. 

 Социокультурное окружение  

 Современное дошкольное образовательное учреждение не может успешно реализовывать свою 

деятельность и развиваться без широкого сотрудничества с социумом на уровне социального 

партнерства. Целью взаимодействия МДОУ с социальными партнерами является создание 

взаимовыгодного социального партнерства для функционирования учреждения в режиме открытого 

образовательного пространства, обеспечивающего полноценную реализацию интересов личности, 

общества, государства в воспитании подрастающего поколения. Ближайшим социальным партнером 

является МОУ СОШ № 3, взаимодействие с которым позволяет осуществлять преемственность в 

дошкол 

ьном и начальном образовании.   

Характеристики возрастных особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

Дошкольный возраст является важнейшим в развитии человека, так как он заполнен существенными 
физиологическими, психологическими и социальными изменениями. Это период жизни, который 
рассматривается в педагогике и психологии как самоценное явление со своими законами, субъективно 
переживается в большинстве случаев как счастливая, беззаботная, полная приключений и открытий 
жизнь. Дошкольное детство играет решающую роль в становлении личности, определяя ход ее 
развития на последующих этапах жизненного пути человека. Характеристика возрастных 
особенностей развития детей дошкольного возраста необходима для правильной организации 
осуществления образовательного процесса, как в условиях семьи, так и в условиях дошкольного 
образовательного учреждения (группы).  

https://togirro.ru/assets/files/2023/dinoo/fop_do_2023.pdf 

 

 

Перваямладшаягруппа(третийгоджизни) 

Росто-весовыехарактеристики  

https://togirro.ru/assets/files/2023/dinoo/fop_do_2023.pdf
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Среднийвесмальчиковсоставляет14,9кг,девочек–14,8кг.Средняядлинателаумальчиковдо 

95,7 см,удевочек– 97,3см. 

Функциональноесозревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной 

ицентральнойнервнойсистемы.Совершенствуютсяформыдвигательной активности. 

Развитиемоторики.Дифференциацияразвитиямоторикиумальчиковидевочек.Умальчиков 

опережающее развитие крупноймоторики(к трем 

годаммальчикимогутосваиватьездунавелосипеде);удевочекопережающееразвитиемелкоймоторики(к

оординированныедействиясмелкими предметами). 

Психическиефункции.Продолжаетразвиватьсяпредметнаядеятельность,ситуативно-деловое 

общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные 

формыпроизвольногоповедения,игры,наглядно-

действенноемышление.Развитиепредметнойдеятельностисвязаносусвоениемкультурныхспособовдей

ствиясразличнымипредметами.Развиваютсядействиясоотносящиеиорудийные.Умениевыполнятьору

дийныедействияразвивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в 

культурные на основепредлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только 

объекта подражания, нои образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе 

совместной со взрослымипредметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово 

отделяется от 

ситуациииприобретаетсамостоятельноезначение.Детипродолжаютосваиватьназванияокружающихпр

едметов,учатсявыполнятьпростыесловесныепросьбывзрослыхвпределахвидимойнаглядной 

ситуации. Количество понимаемыхслов значительно возрастает. Совершенствуетсярегуляция 

поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать 

нетолькоинструкцию, нои рассказ взрослых. 

Интенсивноразвиваетсяактивнаяречьдетей.Ктремгодамониосваиваютосновныеграмматические 

структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослымиспользуют 

практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. 

Кконцутретьегогодажизниречь становитсясредством общенияребенкасосверстниками. 

Ктретьемугодужизнисовершенствуютсязрительныеислуховыеориентировки,чтопозволяетдетямбезо

шибочновыполнятьрядзаданий:осуществлятьвыбориздвух-трехпредметов по форме, величине и 

цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховоевосприятие,прежде 

всегофонематическийслух.Ктремгодамдетивоспринимаютвсезвукиродногоязыка, нопроизносят 

ихсбольшимиискажениями. 

Основнойформоймышлениястановитсянаглядно-действенная.Ееособенностьзаключается в том, что 

возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путемреальногодействия  

спредметами.  Размышляяоб  отсутствующихлюдях  илипредметах,детиначинают использовать их 

образы. Третий год жизни знаменуется появлением символическогомышления-

способностипозапечатленнымпсихологическимобразам-

символампредметоввоспроизводитьихвтотилииноймомент.Теперьонимогутпроделыватьнекоторыео

перациинес реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство 

значительноболеесложной,чемпрежде,работыдетскогомышления.Переходотконкретно-чувственного 

«мышления»кобразномуможетосуществляться напротяжениидвухлет. 
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Детскиевидыдеятельности.Вэтомвозрастеудетейформируютсяновыевидыдеятельности: игра, 

рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное вней-

действия.Онисовершаютсясигровымипредметами,приближеннымикреальности.Всерединетретьегого

да жизни появляются действияспредметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок 

ужеспособенсформулироватьнамерениеизобразитькакой-

либопредмет.Типичнымявляетсяизображениечеловекаввиде«головонога»- окружности 

иотходящихотнеелиний. 

Коммуникацияисоциализация.Натретьемгоду жизниотмечаетсяроставтономиииизменение 

отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формироватьсякритичностьк 

собственнымдействиям. 

Саморегуляция.Длядетейэтоговозрастахарактернанеосознанностьмотивов,импульсивностьизависим

остьчувствижеланийотситуации.Детилегкозаражаютсяэмоциональнымсостояниемсверстников.Одна

ковэтотпериодначинаетскладыватьсяипроизвольностьповедения.Онаобусловленаразвитиеморудийн

ыхдействийиречи. 

Личность.Удетейпоявляютсячувствагордостиистыда,начинаютформироватьсяэлементысамосознан

ия,связанныесидентификациейсименемиполом.Ребенокосознаетсебякакотдельногочеловека,отлично

гоотвзрослого.УнегоформируетсяобразЯ.Завершаетсяраннийвозрасткризисомтрехлет,которыйчастос

опровождаетсярядомотрицательныхпроявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения 

со взрослым и др. Кризис можетпродолжатьсяот несколькихмесяцевдодвухлет. 

Дошкольный возраст (от трех до семи 

лет)Втораямладшая группа(четвертый годжизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний ростумальчиков 

кчетырем годамдостигает102 см,аудевочек-100,6 см. 

Функциональноесозревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможностьформированияосанки,сводастопы, базовыхдвигательныхстереотипов. 

Продолжаетсяформированиефизиологическихсистеморганизма:дыхания,кровообращениятерморегуляции, 

обеспечения обменавеществ. 

Данныйвозрастхарактеризуетсяинтенсивнымсозреваниемнейронногоаппаратапроекционнойи 

ассоциативнойкорыбольшихполушарий. 

Психическиефункции.Втри-

четырегодапамятьребенканоситнепроизвольный,непосредственныйхарактер.Нарядуснепроизвольнойпамятью

,начинаетформироватьсяипроизвольнаяпамять.Ребенокзапоминаетэмоциональнозначимуюинформацию.Наос

новенакопленияпредставленийопредметахокружающегомирауребенкаинтенсивноразвиваетсяобразноемышле

ние,воображение.Продолжаетсяформированиеречи,накоплениесловаря,развитиесвязной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный характер.Отмечается 

двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется восприятием(увидел яркое – обратил 

внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивнаядеятельность. Дети от использования 
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предэталонов — индивидуальных единиц восприятия —переходят к сенсорным эталонам — культурно 

выработанным средствам восприятия. К концумладшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 

пяти и более форм предметов и 

досемииболеецветов,способныдифференцироватьпредметыповеличине,ориентироватьсявпространстве 

группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса 

ивовсехзнакомыхемупомещенияхобразовательнойорганизации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной средойопределяется 

возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, 

наличиемсамосознанияиначальнымиформамипроизвольногоповедения(действиепоинструкции,действие по 

образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересомребенка к системе 

социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенокхочет подражать взрослому, быть 

«как взрослый». Противоречие между стремлением быть «каквзрослый» и невозможностью 

непосредственного воплощения данного стремления приводит 

кформированиюигровойдеятельности,гдеребеноквдоступнойдлянегоформеотображаетсистему 

человеческихвзаимоотношений,осваиваетиприменяетнормы иправила общения 

ивзаимодействиячеловекавразныхсферахжизни.Иградетейвтри-четырегодаотличаетсяоднообразием сюжетов, 

где центральным содержанием игровой деятельности является действие сигрушкой, игра протекает либо в 

индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игрыребенкомнеопротестовывается. 

Вданныйпериодначинаютформироватьсяпродуктивныевидыдеятельности,формируются первичные навыки 

рисования, лепки, конструирования. Графические образы покабедны, у одних детей в изображениях 

отсутствуют детали, у других рисунки могут быть болеедетализированы.Детиначинают 

активноиспользоватьцвет. 

Большоезначениедляразвитиямелкоймоторикиимеетлепка.Детиспособныподруководством 

взрослоговылепитьпростыепредметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведениемнесложных 

построекпообразцуи по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-

деловойформойобщения,начинаетинтенсивноформироватьсявнеситуативно-

познавательнаяформаобщения,формируютсяосновыпознавательногообщения.Сосверстникамиинтенсивнофор

мируетсяситуативно-

деловаяформаобщения,чтоопределяетсястановлениемигровойдеятельностиинеобходимостьюсогласовыватьде

йствиясдругимребенкомвходеигровоговзаимодействия.Положительно-

индифферентноеотношениексверстнику,преобладающеевраннем возрасте, сменяется конкурентным типом 

отношения к сверстнику, где другой ребеноквыступаетвкачествесредствасамопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольноеповедение,восновном,регулируетсявзрослым.Приэтом,ребенокможетдействоватьпоинструкции,

состоящейиз2-

3указаний.Словоиграетвбольшейстепенипобудительнуюфункцию,посравнениюсфункциейторможения.Эмоци

ивыполняютрегулирующуюроль,накапливаетсяэмоциональныйопыт,позволяющийпредвосхищать 

действияребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинаетформироваться периферия 

самосознания,дифференцированнаясамооценка.Ребенок,приосознаниисобственныхумений,опираетсянаоценк

увзрослого,кчетыремгодамребенокначинаетсравниватьсвоидостижениясдостижениями сверстников, что 

может повышать конфликтность между детьми. Данный возрастсвязансдебютом личности. 

 

Средняягруппа(пятыйгоджизни) 
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Росто-весовыехарактеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков –от 17 кг в 

четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см вчетырегодадо 

109смвпятьлет,умальчиков– от102 смвчетырегодадо110 смвпятьлет. 

Функциональноесозревание 

Данныйвозрастхарактеризуетсяинтенсивнымсозреваниемнейронногоаппаратаассоциативнойкорыбо

льшихполушарий.Возрастаниеспециализациикорковыхзонимежполушарных связей. 

Правоеполушариеявляется ведущим. 

Продолжаетсяразвитиескелета,мышц,изменяютсяпропорциитела.Слабо,нопроявляютсяразличиявстр

оении теламальчиков и девочек. 

Психическиефункции.Ведущимпсихическимпроцессомвданномвозрастеявляетсяпамять.Вчетыре-

пятьлетинтенсивноформируетсяпроизвольнаяпамять,ноэффективностьнепроизвольногозапоминания

выше,чемпроизвольного.Начинаетформироватьсяопосредованная память, но непосредственное 

запоминание преобладает. Возрастает объем памяти,дети запоминают до 7-8названийпредметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализацияпроцессоввосприятия–

разложениепредметовиобразовнасенсорныеэталоны.Восприятиеопосредуетсясистемойсенсорныхэта

лоновиспособамиобследования.Нарядусдействиямиидентификации и приравнивания к образцу, 

интенсивно формируются перцептивные действиянаглядного моделирования (в основном, через 

продуктивные виды деятельности). Дети 

способныупорядочитьгруппыпредметовпосенсорномупризнаку—

величине,цвету;выделитьтакиепараметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется 

ориентация в пространстве. Основнойхарактеристикой мышления детей четырех-пяти лет является 

эгоцентризм. Наряду с интенсивнымразвитием образного мышления и расширением кругозора, 

начинает формироваться наглядно-

схематическоемышление.Интенсивноформируетсявоображение.Формируютсятакиеегоособенности,

какбеглость,гибкость.Счетырехлетвниманиестановитсяпроизвольным,увеличиваетсяустойчивостьпр

оизвольноговнимания.Напятомгодужизниулучшаетсяпроизношениезвуковидикция,расширяетсяслов

арь,связнаяидиалогическаяречь.Речьстановится предметом активности детей. Для детей данного 

возраста характерно 

словотворчество.Интересвызываютритмическаяструктураречи,рифмы.Развиваетсяграмматическаяст

оронаречи.Впериодчетырех-

пятилетформируютсяосновыпознавательнойактивностиилюбознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

системунормиправил,принятыхвсоциуме.Формируетсяразвернутаясюжетно-

ролеваяигра,гдецентральным содержанием выступает моделирование системы человеческих 

отношений в 

ходевыполненияигровойроли.Вданномвозрастевигредетиразличаютигровыеиреальныеотношения, 

характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения 

ролей,ролимогутменятьсявходеигры.Играноситпроцессуальный,творческийхарактер.Детямдоступны 

игры с правилами, дидактические игры.Развивается изобразительная 

деятельность.Совершенствуетсятехническаясторонаизобразительнойдеятельности,замыселсмещаетс



 

 18 

ясконца на начало рисования. Детимогутрисоватьосновные геометрические фигуры, 

вырезатьножницами,наклеиватьизображениянабумагуит. д. 

Усложняетсяконструирование.Формируютсянавыкиконструированияпообразцу,доступноконструиро

ваниепосхеме,поусловиюипозамыслу,атакжепланированиепоследовательности действий. 

Продуктивныевидыдеятельностиспособствуютразвитиюмелкоймоторикирук. 

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивноформируютсявнеситуативные 

формы общения, в частности - внеситуативно-познавательная форма общения,возраст «почемучек» 

приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность 

вуважениисосторонывзрослого,длянихоказываетсячрезвычайноважнойегопохвала.Этоприводит к их 

повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляетсобойвозрастнойфеномен.Сосверстникамипродолжаетформироватьсяситуативно-

деловаяформа общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и 

совместнымивидами деятельности со сверстниками.При этом, характер межличностных отношений 

отличаетярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

ребенокболезненнореагируетнапохвалудругогоребенкасосторонывзрослых,конфликтностьсосверстн

икамитакжехарактернадляданноговозраста.Вгруппеформируетсястабильнаяструктуравзаимоотноше

ниймеждудетьми,определяющаясоциометрическийстатускаждогоребенка. 

Саморегуляция.Впериодотчетырехдопятилетсущественновозрастаетрольрегулятивныхмеханизмовп

оведения.Потребностьвсамовыражении(стремлениебытькомпетентным в 

доступныхвидахдеятельности) определяет развитие произвольности. В игреребенок может 

управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных 

вданнойроли.Ребенкудоступноосознаниеосновныхправилповедениявходеобщенияиповедениявсоциу

ме.Речьначинаетвыполнятьрольпланированияирегуляцииповедения.Интенсивноформируютсясоциал

ьныеэмоции(чувствостыда,смущение,гордость,зависть,переживание успеха-неуспехаи др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания,продолжает 

формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослымдругих детей, 

а также механизм сравнения своих результатов деятельности с результатами 

другихдетейоказываютсущественноевлияниенахарактерсамооценкиисамосознания.Появляетсякратк

осрочнаявременная перспектива(вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

 

Старшаягруппа(шестойгоджизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Среднийвесумальчиковизменяетсяот19,7кгвпятьлетдо21,9кгвшестьлет,удевочек 

–от18,5кгвпятьлетдо21,3кгвшестьлет.Средняядлинателаумальчиковот110,4смвпятьлетдо 

115,9смвшестьлет,удевочек–от 109,0 смвпять лет до 115,7 смвшестьлет. 

Функциональноесозревание 

Развитиецентральнойнервнойиопорно-двигательнойсистем,зрительно-

моторнойкоординациипозволяетребенкузначительнорасширитьдоступныйнабордвигательныхстереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованноезапоминание. 

Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм)может возрастать в 2 раза. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться 

образноемышление.Детиспособнынетолькорешитьзадачувнаглядномплане,ноисовершитьпреобразования 
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объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействиеит.д.Эгоцентризмдетскогомышлениясохраняется.Основойразвитиямыслительныхспособносте

йвданномвозрастеявляетсянаглядно-

схематическоемышление,начинаютразвиватьсяосновылогическогомышления.Формируютсяобобщения,чтоявл

яетсяосновойсловесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду 

собразнойкреативностью,интенсивноразвиваетсяивербальнаякреативностьпопараметрамбеглости,гибкости,ор

игинальностииразработанности.Увеличиваетсяустойчивость,распределение, переключаемость внимания. 

Развитие речи идет в направлении развития словаря,грамматической стороны речи, связной речи, ребенку 

доступен фонематический анализ слова, 

чтоявляетсяосновойдляосвоениянавыковчтения.Проявляетсялюбознательностьребенка,расширяетсякругпозна

вательных интересов. Складываетсяпервичнаякартинамира. 

Детскиевидыдеятельности.Удетейшестогогодажизниотмечаетсясущественноерасширениерегулятивныхспо

собностейповедения,засчетусложнениясистемывзаимоотношенийсовзрослымиисосверстниками.Творческаяс

южетно-ролеваяиграимеетсложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 

человек). 

Детишестогогодажизнимогутпланироватьираспределятьролидоначалаигрыистроятсвоеповедение,придержива

ясьроли.Игровоевзаимодействиесопровождаетсяречью,соответствующейвзятойролипосодержаниюиинтонаци

онно.Нарушениелогикиигрынепринимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать 

конфликты, связанныес субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр 

становятся болееразнообразными,содержаниеигропределяетсялогикойигрыисистемой правил. 

Интенсивноразвиваютсяпродуктивныевидыдеятельности,которыеспособствуютразвитиютворческого 

воображения исамовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и позамыслу самого 

ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные видыдеятельностивпять-

шестьлетприобретаютцелостныеформыповедения,гдетребуетсяцелеполагание,планированиедеятельности,осу

ществлениедействий,контрольиоценка.Продуктивныевидыдеятельности могутосуществляться 

входесовместнойдеятельности. 

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивноформируютсявнеситуативно-

познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей 

формируетсяпотребностьвсамоутверждениичерезвозможностьсоответствоватьнормам,правилам,ожиданиям,т

ранслируемымсосторонывзрослых.Сосверстникаминачинаетформироватьсявнеситуативно-деловая форма 

общения, что определяется возрастающим интересом к личностисверстника, появляются избирательные 

отношения, чувство привязанности к определенным детям,дружба.Характер межличностных отношений 

отличает выраженный интерес по отношению 

ксверстнику,высокуюзначимостьсверстника,возрастаниемпросоциальныхформповедения.Детскиегруппыхара

ктеризуются стабильнойструктуройвзаимоотношений междудетьми. 

Саморегуляция.Впериодотпятидошестилетначинаютформироватьсяустойчивыепредставления о том, «что 

такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутреннимирегуляторами поведения ребенка. 

Формируется произвольность поведения, социально значимыемотивыначинаютуправлятьличнымимотивами. 

Личностьисамооценка.Складываетсяперваяиерархиямотивов.Формируетсядифференцированностьсамооцен

ки.Преобладаетвысокая,неадекватнаясамооценка.Ребенокстремитсяк сохранению позитивной самооценки. 

 

Подготовительнаякшколегруппа (седьмойгоджизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длинатела умальчиков 

ксеми годамдостигает123,9,удевочек– 123,6см. 
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В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста теларебенка в длину 

(«полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут быстрее,чемтуловище. Изменяются 

кости, формирующиеобликлица. 

Функциональноесозревание 

Уровеньразвитиякостнойимышечнойсистем,наработкадвигательныхстереотиповотвечаюттребованиямдлител

ьныхподвижныхигр.Скелетныемышцыдетейэтоговозрастахорошоприспособленыкдлительным,нонеслишкомв

ысокимпоточностиимощностинагрузкам. 

Качественныеизменениявразвитиителеснойсферыребенка(полуростовойскачок)отражаетсущественныеизмене

ниявцентральнойнервнойсистеме.Кшести-семигодампродолжительность необходимого сна составляет 9-11 

часов, при этом длительность цикла снавозрастаетдо60-70минут,посравнениюс45-

50минутамудетейгодовалоговозраста,приближаяськ90 минутам,характернымдлясна детейстаршеговозрастаи 

взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование тонкойбиомеханики 

работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться способность ксложным пространственным 

программам движения, в том числе к такой важнейшей функции какписьму–отдельныеэлементы 

письмаобъединяются вбуквыислова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют 

болеемелкиедетали,присутствующиевизображениипредметов,могутдатьоценкупредметоввотношенииихкрасо

ты, комбинациитехилииных черт. 

Процессывозбужденияиторможениястановятсялучшесбалансированными.Кэтомувозрастузначительноразвива

ютсятакиесвойстванервнойсистемы,каксила,подвижность,уравновешенность.Втожевремявсеэтисвойстванерв

ныхпроцессовхарактеризуютсянеустойчивостью,высокой истощаемостью нервныхцентров. 

Психическиефункции.Кшести-семигодамособуюзначимостьприобретаетпроцессформирования «взрослых» 

механизмов восприятия. Формируется способность 

дифференцироватьслаборазличающиесяпофизическимхарактеристикамиредкопоявляющиесясенсорныестиму

лы.Качественныеперестройкинейрофизиологическихмеханизмоворганизациисистемывосприятия позволяют 

рассматривать этот период как сенситивный для становления 

когнитивныхфункций,впервуюочередьпроизвольноговниманияипамяти.Времясосредоточенноговнимания,раб

оты безотвлечений поинструкции достигает10-15 минут. 

Детямстановятсядоступныформыопосредованнойпамяти,гдесредствамимогутвыступать не только внешние 

объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительныеоперации (классификация).Существенно 

повышается роль словесного мышления, как 

основыумственнойдеятельностиребенка,всеболееобособляющегосяотмышленияпредметного,наглядно-

образного. Формируются основы словесно-логического мышления, логические 

операцииклассификации,сериации,сравнения.Продолжаютразвиватьсянавыкиобобщенияирассуждения,ноони

ещеограничиваютсянагляднымипризнакамиситуации.Увеличиваетсядлительностьпроизвольноговнимания(до

30минут).Развитиеречихарактеризуетсяправильнымпроизношениемвсехзвуковродногоязыка,правильнымпост

роениемпредложений,способностьюсоставлятьрассказпосюжетнымипоследовательнымкартинкам.Врезультат

еправильноорганизованнойобразовательнойработыудетейразвиваетсядиалогическаяинекоторые виды 

монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Активныйсловарныйзапасдостигает 

3,5-7 тысячслов. 

Детскиевидыдеятельности.Процессуальнаясюжетно-ролеваяиграсменяетсярезультативной игрой (игры с 

правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется.Система взаимоотношений в игре 

усложняется, дети способны отслеживать поведение партнеровповсемуигровомупространствуи менять 

своеповедениевзависимости отместа внем. 
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Продуктивныевидыдеятельностивыступаюткаксамостоятельныеформыцеленаправленногоповедения.Рисунки

приобретаютболеедетализированныйхарактер,обогащается их цветовая гамма.Дети подготовительной к 

школе группы в значительной 

степениосваиваютконструированиеизразличногостроительногоматериала.Онисвободновладеютобобщенными

способамианализакакизображений,такипостроек;нетолькоанализируютосновные конструктивные 

особенности различных деталей, но и определяют их форму на основесходства со знакомыми им объемными 

предметами.Способны выполнять различные по степенисложностипостройкикакпо собственномузамыслу, 

таки поусловиям. 

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивнопроявляетсявнеситуативно-

личностнаяформаобщения.Вобщениисосверстникамипреобладаетвнеситуативно-

деловаяформаобщения.Характермежличностныхотношенийотличаетвыраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастаниепросоциальныхформповедения,феномендетскойдружбы,активнопроявляетсяэмпатия,сочувствие, 

содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной 

структуройвзаимоотношениймеждудетьми. 

Саморегуляция.Формируетсясоподчинениемотивов.Социальнозначимыемотивырегулируют личные мотивы, 

«надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенказаниматься социально 

значимойдеятельностью. Происходит«потеря непосредственности» 

(поЛ.С.Выготскому),поведениеребенкаопосредуетсясистемойвнутреннихнорм,правилипредставлений.Форми

руетсясистемареальнодействующихмотивов,связанныхсформированием социальных эмоций, актуализируется 

способность к «эмоциональной 

коррекции»поведения.Постепенноформируютсяпредпосылкикпроизвольнойрегуляцииповеденияповнешними

нструкциям.Отпреобладающейролиэмоциональныхмеханизмоврегуляциипостепеннонамечаетсяпереходкраци

ональным, волевымформам. 

Личностьисамооценка.Складываетсяиерархиямотивов.Формируетсядифференцированность самооценки и 

уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватнаясамооценка. Ребенок стремится к сохранению 

позитивной самооценки. Формируются внутренняяпозиция школьника; гендерная и полоролевая 

идентичность, основы гражданской идентичности(представление о принадлежностиксвоейсемье, 

национальная, религиозная принадлежность,соотнесение с названием своего места жительства,со своей 

культуройи страной); первичнаякартина мира, которая включает представление о себе, о других людях и мире 

в целом, чувствосправедливости. 
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1.2. Планируемые результаты как ориентиры  освоения  воспитанниками 

основной образовательной программы  дошкольного образования  

В соответствии с ФГОС ДО, Федеральной образовательной программой дошкольного образования  

испецификой дошкольного детства, системные особенности 

ДОделаютнеправомернымитребованияотребенкадошкольноговозрастаконкретныхобразовательныхдостижени

й.ПоэтомурезультатыосвоенияФедеральнойпрограммыпредставлены в виде целевых ориентиров ДО и 

представляют собой возрастные характеристикивозможныхдостижений ребенка к завершениюДО. 

РеализацияобразовательныхцелейизадачФедеральнойпрограммынаправленанадостижение целевых 

ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развитияребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления 

возможныхдостиженийвоспитанниковнаразныхвозрастных этапахдошкольногодетства. 

Всоответствииспериодизациейпсихическогоразвитияребенкасогласнокультурно-

историческойпсихологии,дошкольное детствоподразделяетсянатривозраста:младенческий(первое и второе 

полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем,четырем, пяти, 

шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий возрастнойдиапазон для достижения 

ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью,гетерохронностью и индивидуальным 

темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве,особенноприпрохождениикритическихпериодов.Поэтойпричинеребенокможетпродемонстрироватьоб

означенныевпланируемыхрезультатахвозрастныехарактеристикиразвитияраньшеилипозжезаданныхвозрастн

ыхориентиров. 

Степеньвыраженностивозрастныххарактеристиквозможныхдостиженийможетразличаться у детей одного 

возраста по причине высокой индивидуализации их 

психическогоразвитияиразныхстартовыхусловийосвоенияобразовательнойпрограммы.Обозначенныеразличия

недолжныбытьконстатированыкактрудностиребенкавосвоенииосновнойобразовательной программы 

Организации и не подразумевают его включения в соответствующуюцелевуюгруппу. 

https://togirro.ru/assets/files/2023/dinoo/fop_do_2023.pdf 

 

 

 Планируемыерезультатывраннемвозрасте 

Ктремгодам: 

у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения,начинаетосваиватьбег,прыжки,повторяетзавзрослымпростыеимитационныеупражнения,по

нимает указаниявзрослого,выполняетдвиженияпозрительномуизвуковомуориентирам; 

ребенокстремитсякобщениюсовзрослыми,реагируетнаих настроение; 

ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 

им;играетрядом; 

https://togirro.ru/assets/files/2023/dinoo/fop_do_2023.pdf
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ребеноквладеетактивнойречью,используетвобщенииразныечастиречи,простыепредложенияиз4-

хсловиболее,включеннойвобщение;можетобращатьсясвопросамиипросьбами; 

ребенокпроявляетинтерескстихам,сказкам,повторяетотдельныесловаифразызавзрослым; 

ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 

них;ребенокпонимает ивыполняетпростыепоручения взрослого; 

ребенокразличаетиназываетосновныецвета,формыпредметов,ориентируетсявосновныхпространстве

нныхи временныхотношениях; 

ребеноквладеетосновнымигигиеническиминавыками,простейшиминавыкамисамообслуживания(оде

вание, раздевание,самостоятельно ест и др.); 

ребенокстремитсяпроявлять самостоятельностьвбытовомиигровомповедении; 

ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальныедвижения; 

ребенокэмоциональнооткликаетсянакрасотуприродыипроизведенияискусства; 

ребенокосваиваетосновыизобразительнойдеятельности(лепка,рисование)иконструирования:можетвы

полнятьуже довольносложные постройки (гараж,дорогу кнему,забор)ииграть сними;рисует 

дорожки,дождик,шарики; лепитпалочки,колечки, лепешки; 

ребенокспособеннаправлятьсвоидействиянадостижениепростой,самостоятельнопоставленной цели; 

знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться кцели; 

ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства 

иназначениемногихпредметов, находящихсяв егоповседневномобиходе; 

ребеноквиграхотображаетдействияокружающих(«готовитобед»,«ухаживаетзабольным» и др.), 

воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальныеотношения (ласково 

обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я будулечить куклу»). 

Планируемыерезультатывдошкольномвозрасте 

Кчетыремгодам: 

ребенокдемонстрируетположительноеотношениекразнообразнымфизическимупражнениям, 

проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросаниеиловля,ходьба, 

бег,прыжки) иподвижнымиграм; 

ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересомвключаетсявподвижныеигры,стремитсяквыполнениюправилиосновныхролейвигре,выпол

няетпростейшие правила построенияиперестроения,выполняетритмические движенияподмузыку; 

ребенок демонстрирует достаточную координацию движений при выполнении 

упражнений,сохраняетравновесиеприходьбе,беге,прыжках,способенреагироватьнасигналы,переключ

атьсясодногодвижениянадругое,выполнять движениявобщемдлявсехтемпе; 

ребеноквладееткультурно-

гигиеническиминавыками:умывание,одеваниеит.п.,соблюдаеттребованиягигиены,имеетпервичныеп

редставленияофакторах,положительновлияющихназдоровье; 

ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих исонорных, 

согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогомрассказы из 3-4-х 



 

 24 

предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, используетречевыеформы 

вежливого общения; 

ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации,рассматриваетиллюстрациивкнигах,запоминаетнебольшиепотешки,стихотворения,эмо

циональнооткликается наних; 

ребенокпроявляетдовериекмиру,положительнооцениваетсебя,говоритосебевпервом 

лице; 

ребенокоткликаетсяэмоциональнонаярковыраженноесостояниеблизкихисверстников 

попоказуипобуждениювзрослых;дружелюбнонастроенвотношениидругихдетей; 

ребеноквладеетэлементарныминормамииправиламиповедения,связаннымисопределенными 

разрешениями и запретами («можно»,«нельзя»),демонстрирует стремление 

кположительнымпоступкам; 

ребенокдемонстрируетинтересксверстникамвповседневномобщенииибытовойдеятельности,владеетэ

лементарнымисредствамиобщениявпроцессевзаимодействиясосверстниками; 

ребенокпроявляетинтерескправиламбезопасногоповедения;осваиваетбезопасныеспособыобращения 

сознакомыми предметамиближайшегоокружения; 

ребенокдемонстрируетпознавательнуюактивностьвдеятельности,проявляетэмоцииудивления в 

процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми исверстниками, 

полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, 

задаетвопросыконстатирующегохарактера; 

ребенок проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со 

взрослыми;демонстрируетстремлениекнаблюдению,сравнению,обследованиюсвойствикачествпредм

етов,кпростейшемуэкспериментированию; 

ребенокдемонстрируетумениявступатьвречевоеобщениесознакомымивзрослыми:понимает 

обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенныепредложения;проявляет речевуюактивностьвобщениисо 

сверстникомребеноксовместносовзрослымпересказываетзнакомыесказки,короткиестихи; 

ребенокохотновключаетсявсовместнуюдеятельностьсовзрослым,подражаетегодействиям, отвечает 

на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместнойдеятельности; 

ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простуюкомпозицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины 

итеста,видоизменятьихиукрашать;использоватьпростыестроительныедеталидлясозданияпостройкис

последующимееанализом; 

ребеноксинтересомвслушиваетсявмузыку,запоминаетиузнаетзнакомыепроизведения,проявляет 

эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в 

движении;ребенокактивновзаимодействуетсосверстникамивигре,принимаетнасебярольи 

действуетотименигероя,строитролевыевысказывания,используетпредметы-

заместители,разворачиваетнесложный игровойсюжет изнесколькихэпизодов; 

ребеноквдидактическихиграхдействуетврамкахправил,втеатрализованныхиграхразыгрываетотрывки

иззнакомыхсказок,рассказов,передаетинтонациюимимическиедвижения. 
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Кпятигодам: 

ребенокпроявляетинтерескразнообразнымфизическимупражнениям,действиямсфизкультурнымипос

обиями, настойчивость длядостижения хорошегорезультата,испытываетпотребность вдвигательной 

активности; 

ребенок демонстрирует хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость,хорошее 

развитие крупной и мелкой моторики рук активно и с интересом выполняет 

основныедвижения,основныеэлементыобщеразвивающих,спортивныхупражнений,свободноориенти

руетсявпространстве,переноситосвоенныеупражнениявсамостоятельнуюдеятельность; 

ребенок интересуется факторами, обеспечивающими здоровье, стремится узнать о 

правилахздоровогообразажизни,готовэлементарноохарактеризоватьсвоесамочувствие,привлечьвним

аниевзрослоговслучаенедомогания; 

ребенокстремитсяксамостоятельномуосуществлениюпроцессовличнойгигиены,ихправильнойоргани

зации; 

ребенокбезнапоминаниявзрослогоздороваетсяипрощается,говорит«спасибо»и 

«пожалуйста»; 

ребенок выполняет самостоятельно знакомые правила общения со взрослыми, внимателен 

ксловамиоценкамвзрослого,стремитсякпознавательному,интеллектуальномуобщениюсовзрослыми: 

задает много вопросов поискового характера, стремится к положительным 

формамповедения,замечаетярковыраженноеэмоциональноесостояниесверстникаилиблизких,поприм

ерувоспитателя проявляет сочувствие; 

ребенокдемонстрируетстремлениекобщениюсосверстниками,попредложениювоспитателяможетдого

воритьсясдетьми,стремитсяксамовыражениювдеятельности,кпризнаниюиуважению сверстников; 

ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневнойжизни; 

ребенокпроявляетпознавательныйинтересктрудувзрослых,профессиям,технике;отражаетэтипредстав

ления виграх; 

ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он былсоздан; 

ребеноксамостоятеленвсамообслуживании; 

ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместныйтрудсо 

взрослыми илисверстниками; 

ребенокпроявляетвысокуюактивностьилюбознательность,задаетмноговопросовпоисковогохарактера

; 

ребенокимеетнекоторыйопытдеятельностиизапаспредставленийобокружающеммире,с помощью 

воспитателя активно включается в деятельность экспериментирования, в 

процессесовместнойисследовательскойдеятельностиактивнопознаетиназываетсвойстваикачествапре

дметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы 

иобъектыввидовыекатегории суказаниемхарактерныхпризнаков; 

ребенокинициативенвразговоре,речевыеконтактыстановятсяболеедлительнымииактивными,использ

уетразныетипырепликипростыеформы объяснительнойречи; 

ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональнойиречевой 

выразительности; 
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ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослогосоставляетописательныерассказы и загадки; 

ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературныетексты,воспроизводиттекст. 

ребенокспособениспользоватьобследовательскиедействиядлявыделениякачествисвойствпредметов 

иматериалов; 

ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается 

наотраженныевпроизведенияхискусствадействия,поступки, события; 

ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованнойдеятельности,используявыразительныеи изобразительныесредства; 

ребенокиспользуетнакопленныйхудожественно-

творческойопытвсамостоятельнойдеятельности,сжеланиемучаствуетвкультурно-

досуговойдеятельности(праздниках,развлеченияхидр.); 

ребеноксоздаетизображенияипостройкивсоответствиистемой,используяразнообразныематериалы,вл

адееттехническими иизобразительнымиумениями; 

ребенокназываетроль до начала игры, обозначаетновую рольпо ходу игры, 

активноиспользуетпредметызаместители,предлагаетигровойзамыселипроявляетинициативувразвити

и сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровойобстановки; 

ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату,выигрышу; 

ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в режиссерскихиграх. 

 

Кшестигодам: 

ребенокдемонстрируетярковыраженнуюпотребностьвдвигательнойактивности,проявляет интерес к 

новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показываетизбирательность и 

инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторыхвидахспорта, туризме, 

как формеактивногоотдыха; 

ребенок проявляет во время занятий физической деятельностью выносливость, 

быстроту,силу,координацию,гибкость,уверенно,взаданномтемпеиритме,выразительновыполняетупр

ажнения,способентворческисоставитьнесложныекомбинациииззнакомыхупражнений; 

ребенокпроявляетнеобходимыйсамоконтрольисамооценку,способенсамостоятельнопривлечьвниман

иедругихдетей иорганизовать знакомуюподвижнуюигру; 

ребеноквладеетосновнымиспособамиукрепленияздоровья,правиламибезопасногоповедения в 

двигательной деятельности, мотивирован на сбережение и укрепление 

собственногоздоровьяиздоровья окружающихеголюдей; 

ребенокрегулируетсвоюактивностьвдеятельности,умеетсоблюдатьочередностьиучитывать права 

других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросыразличной 

направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу вразных 

видахдеятельности, способенк произвольнымдействиям; 
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ребенок способен различатьразные эмоциональные состояния взрослыхи сверстников,учитывает ихв 

своемповедении, откликается на просьбу помочь, воценке поступков 

опираетсянанравственныепредставления; 

ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общениес 

близкими взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомымлюдям, 

при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы 

иправилакультурыповедения,проявляетлюбовькродителям,уважениеквоспитателям,интересуетсяжиз

нью семьи и детского сада; 

ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий,бережно 

относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать втруде 

взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками вразных 

видахповседневного и ручного труда; 

ребенокиспытываетинтересксобытиям,находящимсязарамкамиличногоопыта,фантазирует, сочиняет 

разные истории, предлагает пути решения проблем, имеет представления осоциальном,предметноми 

природноммире; 

ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасногоповедениявразныхвидахдеятельности,демонстрируетуменияправильноибезопаснопользо

ватьсяподприсмотромвзрослогобытовымипредметамииприборами,безопасногообщения с 

незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения наулице; 

ребенокпроявляетинициативу исамостоятельностьвпроцессепридумываниязагадок,сказок, рассказов, 

владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрируетбогатыйсловарныйзапас,безошибочнопользуетсяобобщающимисловамиипонятиями,с

амостоятельнопересказываетрассказыисказки,проявляетизбирательноеотношениекпроизведениямоп

ределенной тематики и жанра; 

ребенок проявляет интерес и/или с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной,театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, 

изобразительном итеатральномискусстве;проявляетмузыкальныеихудожественно-

творческиеспособности; 

ребенокпринимаетактивноеучастиевпраздничныхпрограммахиихподготовке;взаимодействуетсовсем

иучастникамикультурно-досуговых мероприятий; 

ребеноксамостоятельноопределяетзамыселрисунка,аппликации,лепки,постройки,создаетобразыиком

позиционныеизображения,интегрируяосвоенныетехникиисредствавыразительности,использует 

разнообразныематериалы; 

ребенок согласовываетсвои интересы с интересамипартнеров в игровой деятельности,умеет 

предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий,создавать 

игровыеобразы,управлятьперсонажамиврежиссерскойигре; 

ребенокпроявляетинтерескигровомуэкспериментированию,развивающимипознавательнымиграм,вигра
хсготовымсодержаниемиправиламидействуетвточномсоответствиисигровойзадачей и правилами. 

 

Планируемыерезультатынаэтапе завершенияосвоения

 Федеральнойпрограммы 
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Кконцудошкольноговозраста: 

уребенкасформированыосновныефизическиеинравственно-волевыекачества; 

ребеноквладеетосновнымидвижениямииэлементамиспортивныхигр,можетконтролировать свои 

движениеиуправлятьими; 

ребеноксоблюдаетэлементарныеправилаздоровогообразажизнииличнойгигиены; 

ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основныедвижения,спортивные),участвуетвтуристическихпешихпрогулках,осваиваетпростейшиетур

истическиенавыки, ориентируется наместности; 

проявляетэлементытворчествавдвигательнойдеятельности; 

проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

самооценкусвоейдвигательной деятельности; 

имеетначальныепредставленияоправилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности;отом,что

такоездоровье,понимает,какподдержать,укрепитьисохранитьего; 

владеет здоровьесберегающимиумениями: навыками личной гигиены, может заботливоотноситься к 

своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и 

поддержкузаболевшимлюдям; 

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различныхвидахдеятельности, взаимоотношенияхсо взрослымии сверстниками; 

ребенокспособенкосуществлениюсоциальнойнавигацииисоблюдениюправилбезопасности 

вреальноми цифровомвзаимодействии; 

уребенкавыраженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью; 

ребеноквладеетсредствамиобщенияиспособамивзаимодействиясовзрослымиисверстниками;способен

пониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;договариватьсяидружитьсосверстниками;стараетсяраз

решатьвозникающиеконфликтыконструктивнымиспособами; 

ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулироватьсвое 

поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных 

ситуациях,обосновывать свои ценностныеориентации; 

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям 

исамомусебе; 

ребенокстремитсясохранятьпозитивнуюсамооценку; 

ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие,сопереживание,содействие); 

ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам;интересуетсясубъективноновыминеизвестнымвокружающеммире;способенсамостоятел

ьно 

придумыватьобъясненияявлениямприродыипоступкамлюдей;склоненнаблюдать,экспериментироват

ь; 

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором 

онживет:элементарнымипредставлениямиизобластиестествознания,математики,истории,искусства и 

спорта, информатики и инженерии ит.п.; о себе, собственной принадлежности ипринадлежности 
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других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях 

ивзаимосвязях,семейныхтрадициях;обобществе,егонационально-культурныхценностях;государствеи 

принадлежностикнему; 

ребеноквладеетречьюкаксредствомкоммуникации,ведетдиалогсовзрослымиисверстниками,использу

етформулыречевогоэтикетавсоответствиисситуациейобщения,владееткоммуникативно-

речевымиумениями; 

ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров,имеет 

предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного 

характера,определяетхарактерыперсонажей,мотивыихповедения,оцениваетпоступкилитературныхге

роев; 

ребенокспособенвосприниматьипониматьпроизведенияразличныхвидовискусства,имеетпредпочтени

явобластимузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности; 

ребеноквыражаетинтересккультурнымтрадициямнародавпроцессезнакомствасразличнымивидамииж

анрамиискусства;обладаетначальнымизнаниямиобискусстве; 

ребенок владеетумениями, навыками и средствами художественной выразительности 

вразличныхвидахдеятельностииискусства;используетразличныетехническиеприемывсвободнойхудо

жественной деятельности; 

ребенокучаствуетвсозданиииндивидуальныхиколлективныхтворческихработ,тематических 

композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах;ребеноксамостоятельновыбираеттехникуивыразительныесредствадлянаиболееточной 

передачиобразаисвоегозамысла,способенсоздаватьсложныеобъектыикомпозиции,преобразовывать и 

использоватьс учетом игровой ситуации; 

ребеноквладеетразнымиформамиивидамиигры,различаетусловнуюиреальнуюситуации,предлагаетио

бъясняетзамыселигры,комбинируетсюжетынаосновереальных,вымышленных событий, выполняет 

несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства 

длясозданияигровыхобразов,согласовываетсвоиинтересысинтересамипартнеровпоигре,управлять 

персонажами врежиссѐрской игре; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированиюс предметами, 

развивающимипознавательнымиграм,виграхсготовымсодержаниемиправиламиможетобъяснитьсоде

ржание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнениемправилвсемиучастниками; 

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностныезадачи; 

применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности,принимать 

собственныерешения ипроявлятьинициативу; 

ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретнойцели;демонстрируетсформированныепредпосылкикучебнойдеятельностииэлементыготов

ности к школьномуобучению. 
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 1.3. Педагогическаядиагностикадостиженияпланируемыхрезультатов 

Педагогическая диагностика в дошкольной образовательной организации (далее - ДОО) –это особый 

вид профессиональной деятельности, позволяющий выявлять динамику и особенностиразвития 

ребенка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальныеобразовательныемаршрутыосвоенияобразовательнойпрограммы,своевременновноси

тьизменениявпланирование,содержаниеиорганизацию образовательнойдеятельности. 

Такимобразом,педагогическаядиагностикаявляетсяосновойдляцеленаправленнойдеятельностипедаго

га,начальнымизавершающимэтапомпроектированияобразовательногопроцесса в дошкольной 

группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной 

обратнойсвязи,позволяющейосуществлятьуправление образовательнымпроцессом. 

Направленияицелипедагогическойдиагностики,атакжеособенностиеепроведенияопределяются 

требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО, где указано, что при реализации 

Программыможетпроводитьсяоценкаиндивидуальногоразвитиядетей,котораяосуществляетсяпедагог

ическимработникомврамкахпедагогическойдиагностики.Данноеположениесвидетельствует о том, 

что педагогическая диагностика не является обязательной процедурой, авопрос о ее проведении для 

получения информации о динамике возрастного развития ребенка иуспешности освоения им 

Программы, формах организации и методах решается непосредственноОрганизацией. 

Спецификапедагогическойдиагностикидостиженияпланируемыхобразовательныхрезультатовобусло

вленаследующими требованиямиФГОСДО и ФОП ДО: 

планируемыерезультатыосвоенияосновнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразованиязада

ныкакцелевыеориентирыдошкольногообразованияипредставляютсобойсоциально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разныхэтапахдошкольного детства; 

целевыеориентирынеподлежатнепосредственнойоценке,втомчислеиввидепедагогической 

диагностики (мониторинга). Они не являются основанием для их 

формальногосравнениясреальнымидостижениямидетейиосновойобъективнойоценкисоответствияуст

ановленнымтребованиямобразовательнойдеятельностииподготовки детей; 

освоениеПрограммынесопровождаетсяпроведениемпромежуточныхаттестацийиитоговой аттестации 

воспитанников. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценкуиндивидуальногоразвитиядетейдошкольноговозраста,наосновекоторойопределяетсяэффектив
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ностьпедагогическихдействийиосуществляетсяихдальнейшеепланирование.Результаты 

педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно 

длярешенияследующихобразовательныхзадач: 

1) индивидуализацииобразования(втомчислеподдержкиребенка,построенияегообразовател

ьнойтраекторииилипрофессиональнойкоррекцииособенностейегоразвития); 

2) оптимизацииработысгруппойдетей. 

ПериодичностьпроведенияпедагогическойдиагностикиопределяетсяОрганизацией.Оптимальным 

является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком 

образовательнойпрограммы,взависимостиотвремениегопоступлениявдошкольнуюгруппу(стартоваяд

иагностика)иназавершающемэтапеосвоенияпрограммыеговозрастнойгруппой(заключительная,фина

льнаядиагностика).Припроведениидиагностикинаначальномэтапеучитываетсяадаптационныйпериод

пребыванияребенкавгруппе.Сравнениерезультатовстартовойифинальнойдиагностикипозволяетвыяв

итьиндивидуальнуюдинамикуразвитияребенка. 

Педагогическаядиагностикаиндивидуальногоразвитиядетейпроводитсяпедагогомвпроизвольнойфор

ме наосновемалоформализованныхдиагностическихметодов:наблюдения,свободных бесед с детьми, 

анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по 

лепке,аппликации,построек,поделокидр.),специальныхдиагностическихситуаций.Принеобходимости

педагогможетиспользоватьспециальныеметодикидиагностикифизического,коммуникативного,позна

вательного,речевого, художественно-эстетическогоразвития. 

Ведущимметодомпедагогическойдиагностикиявляетсянаблюдение.Осуществляяпедагогическую 

диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях,вразныхвидахдеятельности,специфичныхдлядетейраннегоидошкольноговозраста.Ориенти

рамидлянаблюденияявляютсявозрастныехарактеристикиразвитияребенка.Онивыступаюткакобобщ

енныепоказателивозможныхдостиженийдетейнаразныхэтапахдошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог может 

установитьсоответствиеобщихпланируемыхрезультатовсрезультатамидостиженийребенкавкаждойоб

разовательнойобласти. 

Впроцессенаблюденияпедагогобращаетвниманиеначастотупроявлениякаждогопоказателя,самостоят

ельностьиинициативностьребенкавдеятельности.Частотапроявленияуказывает на периодичность и 

степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнениядействияпозволяетопределитьзонуактуальногоиближайшегоразвитияребенка.Инициатив

ностьсвидетельствуетопроявлениисубъектностиребенкавдеятельностиивзаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбираетсамостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта 

развитияребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развитияребенка,критерииихоценки.Фиксацияданныхнаблюденияпозволятпедагогуотследить,выявит

ь и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, атакже 

скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных 

особенностейразвитияребенкаи егопотребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме,которыепозволяютвыявитьпричиныпоступков,наличиеинтересакопределенномувидудеятельн

ости, уточнитьзнанияопредметахиявлениях окружающейдействительностиидр. 
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Анализпродуктовдетскойдеятельностиможетосуществлятьсянаосновеизученияматериаловпортфоли

оребенка(рисунков,работпоаппликации,фотографийработполепке,построек,поделокидр.).Полученны

евпроцессеанализакачественныехарактеристикисущественнодополнятрезультатынаблюдениязапрод

уктивнойдеятельностьюдетей(изобразительной,конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которыхпедагогвыстраиваетвзаимодействиесдетьми,организуетпредметно-

развивающуюсреду,мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет 

индивидуальныеобразовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленнопроектируетобразовательныйпроцесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявлениеиизучениеиндивидуально-

психологическихособенностейдетей,причинвозникновениятрудностейвосвоенииобразовательнойпро

граммы),которуюпроводятквалифицированныеспециалисты (педагоги-психологи, психологи). 

Участие ребенка в психологической 

диагностикедопускаетсятолькоссогласияегородителей(законныхпредставителей).Результатыпсихоло

гическойдиагностикимогутиспользоватьсядлярешениязадачпсихологическогосопровожденияиок

азанияадресной психологическойпомощи. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации ООП МДОУ решает задачи: 

 - повышения качества реализации программы дошкольного образования; - реализации требований Стандарта к 

структуре, условиям и целевым ориентирам основной образовательной программы дошкольной организации;  

 - обеспечения объективной экспертизы деятельности МДОУ в процессе оценки качества программы 

дошкольного образования;   

- задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив развития самого МДОУ;  

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием. ООП МДОУ не 

предусматривается оценивание качества образовательной деятельности МДОУ на основе достижения детьми 

планируемых результатов освоения ООП МДОУ.  

Целевые ориентиры, представленные в ООП МДОУ:  

 

детей;   

иями детей; 

 

деятельности и подготовки детей;   

 

ООП МДОУ предусмотрена система мониторинга динамики индивидуального развития детей, динамики их 

образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: – педагогические наблюдения, 

педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических действий с целью их 

дальнейшей оптимизации; 

 – детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельности;  
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 – индивидуальные карты развития ребенка;   

– различные шкалы индивидуального развития.   

Педагогическая диагностика – это основа для осуществления педагогического мониторинга, который является 

обязательным условием развития образовательной деятельности. Педагогический мониторинг определяется как 

форма организации, сбора, обработки, хранения и распространения данных о деятельности образовательной 

системы, являющаяся основой для прогнозирования ее развития. Педагогический мониторинг предполагает 

отслеживание параметров деятельности, а также наблюдение за изменением состояния объекта мониторинга в 

специально созданных образовательных условиях. В целом мониторинг представляет собой специально 

разработанную целенаправленную, длительно и планомерно осуществляемую систему действий.  

Осуществление мониторинга позволяет реализовать следующие функции, раскрывающие характеристики 

образовательной деятельности:  

1. Изучение состояния образовательной системы для получения оперативной информации о ее специфике. Тем 

самым может быть обеспечена корректировка этой системы в направлении совершенствования.  

2. Своевременное выявление изменений в образовательной системе, а также факторов, которые их вызвали.  

3. Предупреждение негативных тенденций, рисков в образовательной деятельности.  

4. Прогнозирование процессов развития образовательной системы.  

5. Обеспечение полноты реализации и оценка эффективности методического обеспечения образовательной 

деятельности.  

6. Получение информации об эффективности педагогических воздействий.  

7. Оптимизация управления качеством образовательной деятельности.  

Главная цель педагогической диагностики – получить оперативные данные о текущем реальном состоянии и 

тенденциях изменения объекта диагностирования. Это не столько изучение детей, сколько раскрытие ресурсов 

образовательной деятельности и эффективности их использования в конкретной дошкольной организации.  

Задача педагогической диагностики – получить наиболее полную информацию об индивидуальных 

особенностях развития детей, на основании которой могут быть разработаны рекомендации по 

совершенствованию образовательной деятельности. Согласно ФГОС ДО результаты педагогической 

диагностики (мониторинга) могут быть использованы исключительно для решения следующих образовательных 

задач:  во-первых, индивидуализации образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); во-вторых, 

оптимизации работы с группой детей. В данных требованиях ФГОС ДО раскрываются функции педагогической 

диагностики, а именно: 

 – диагностико-аналитическая: выявление причинно-следственных связей в образовательной деятельности 

между созданными образовательными условиями и эффективностью педагогического воздействия; 

 – экспертно-оценочная: изучение уровня профессиональной компетентности педагога; 

 – регулирующая: создание объективной основы для изменения условий образовательной деятельности, поиска 

ресурсов для удовлетворения индивидуальных образовательных потребностей детей; 

 – пропедевтическая: исследование рисков, профилактика дидактогений.  

Предмет педагогической диагностики составляет индивидуальное развитие детей, характеризующееся такими 

личностными особенностями, которые определяют их индивидуальные потребности и ориентируют педагога на 
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индивидуализацию образовательной деятельности с детьми. Эти особенности могут быть обусловлены 

биологически (темпом созревания нервной системы, соотношением процессов возбуждения и торможения, 

типом темперамента, задатками); спецификой социальной микросреды, прежде всего детско-родительскими 

отношениями, индивидуальным опытом деятельности и общения ребенка, условиями его образования. 

Принципы педагогической диагностики: – принцип последовательности и преемственности, который 

проявляется в изучении ребенка на разных этапах его взросления, на основе чего создается представление о 

целостной картине его индивидуального развития в период получения дошкольного образования; – принцип 

доступности диагностических методик и процедур для применения образовательной деятельности без 

разрушения ее «естественной ткани взаимоотношений» педагога и ребенка; – принцип прогностичности, 

предполагающий получение данных, раскрывающих «зону ближайшего развития» ребенка. В качестве 

основного метода, наиболее органично вписывающегося в образовательную деятельность в условиях ДОО, 

является включенное наблюдение, которое может дополняться педагогом изучением продуктов деятельности 

детей, свободными беседами с детьми, анкетированием и интервьюированием родителей как экспертов в 

отношении особенностей их ребенка. Наблюдение осуществляется педагогом ежедневно во всех 

образовательных ситуациях, попутно с выполнением иных профессиональных функций. Подобное наблюдение 

за ребенком педагог осуществляет в естественно возникающих образовательных ситуациях: в группе, на 

прогулке, во время прихода в детский сад и ухода из него. Обязательным условием успешного проведения 

педагогической диагностики является отсутствие противопоставления повседневного педагогического общения 

с ребенком и диагностического общения. Для осуществления включенного педагогического наблюдения 

педагогу необходимо обладать педагогической зоркостью, то есть отдавать себе отчет в том, что он может и 

должен заметить в проявлениях развития детей. Прежде чем наблюдать, необходимо изучить те показатели, 

которые характеризуют разные уровни эффективности педагогических воздействий по каждой образовательной 

области и ее содержательным направлениям. Педагогическая диагностика проводится во всех возрастных 

группах 2 раза в год: в начале года (октябрь) и в конце (май). Итоговая диагностика проводится с детьми 6-7 лет 

при выпуске детей в школу 1 раз в год (апрель-май).  Используемая в МДОУ модель педагогической 

диагностики индивидуального развития детей разработана с учетом образовательных областей и их 

приоритетных направлений, определенных ФГОС. Инновационным является способ обработки и представления 

результатов педагогической диагностики, обозначенный задачами, на решение которых, согласно ФГОС ДО, 

направлена педагогическая диагностика. В каждой образовательной области в контексте определенных 

направлений выделены уровни эффективности педагогического воздействия, то есть педагогическая 

диагностика предполагает не ранжирование детей по их достижениям, а выявление целесообразности и полноты 

использования педагогами образовательных ресурсов для обеспечения развития каждого ребенка. Данная 

модель педагогического мониторинга дает возможность на основе полученных диагностических данных 

скорректировать образовательный процесс в отношении и конкретного ребенка, и группы детей в целом. 

Содержание уровней разработано с учетом преемственности в отношении каждой возрастной группы, что 

позволяет сделать педагогический мониторинг систематическим, «пролонгированным» и отразить историю 

развития каждого ребенка в условиях образовательной деятельности в МДОУ.  

На основании полученных результатов в начале учебного года педагоги проектируют образовательную 

деятельность с детьми каждой возрастной группы, а также планируют индивидуальную работу по 

образовательным областям с теми детьми, которые требуют особой педагогической поддержки. В конце 

учебного года организуется итоговая диагностика. Проводится сравнительный анализ результатов на начало и 

конец учебного года, показывающий эффективность педагогических воздействий. Данные обсуждаются и 

интерпретируются, выявляются причины недостатков, определяются ресурсы и пути их минимизации. Таким 

образом, определяется основа для конструирования образовательного процесса на новый учебный год, а также 

для организации методической работы с педагогами.  

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в  МДОУ  является оценка 

качества  психолого-педагогических условий реализации основной образовательной программы, и именно 

психолого-педагогические условия являются основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки 
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качества образования на уровне МДОУ. Это позволяет выстроить систему оценки и повышения качества 

вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии со Стандартом посредством экспертизы 

условий реализации ООП МДОУ. В МДОУ заключено соглашение о совместной деятельности (сотрудничестве) 

между психолого-педагогическим центром сопровождения образовательного процесса МУ ДО ДДТ и МДОУ. 

Педагоги-психологи МУ ДО ДДТ  оказывают помощь администрации, педагогическому коллективу в 

осуществлении деятельности по формированию условий для оптимального развития и обучения воспитанников; 

организуют мероприятия (в т.ч. диагностические) по раннему выявлению детей, имеющих трудности в 

социальной адаптации; по профилактике употребления психоактивных веществ и формированию здорового 

стиля жизни среди воспитанников, мероприятия, направленные на повышение эффективности работы 

педагогического коллектива. Педагоги-психологи МУ ДО ДДТ в МДОУ проводят психологические 

обследования воспитанников. На основании полученной в результате обследования информации педагоги-

психологи МУ ДО ДДТ проводят консультирование воспитанников МДОУ и их родителей.  Ключевым уровнем 

оценки является уровень образовательного процесса, в котором непосредственно участвует ребенок, его семья и 

педагогический коллектив МДОУ.  Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации МДОУ 

материал для рефлексии своей деятельности и для серьезной работы над ООП МДОУ, которую они реализуют. 

Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют доказательную основу для 

изменений основной образовательной программы, корректировки образовательного процесса и условий 

образовательной деятельности. Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют 

также семьи воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, участвующие в оценивании 

образовательной деятельности МДОУ, предоставляя обратную связь о качестве образовательных процессов 

МДОУ.  Система оценки качества дошкольного образования: – должна быть сфокусирована на оценивании 

психолого-педагогических и других условий реализации основной образовательной программы в МДОУ в пяти 

образовательных областях, определенных Стандартом;  

– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием со стороны семьи 

ребенка;  

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки работы МДОУ; 

 – исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и методов дошкольного образования;  

– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, педагогов, общества и государства; 

 – включает как оценку педагогами МДОУ собственной работы, так и независимую профессиональную и 

общественную оценку условий образовательной деятельности в дошкольной организации;  

– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в МДОУ,  как для 

самоанализа, так и для внешнего оценивания. 
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II Содержательный раздел 

 2.1. Задачиисодержаниеобразованияпообразовательнымобластям 

Содержание ООП МДОУ  обеспечивает  развитие личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие 

определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области): 

 - социально-коммуникативное развитие; 

 - познавательное развитие;  

 - речевое развитие; 

 - художественно-эстетическое развитие; 

 - физическое развитие.  

Соотношение образовательных программ  по реализации задач образовательных областей 

Образовательные области Программы Обязательная часть (ФОП ДО): Социально-коммуникативное 

развитие; Познавательное развитие; Речевое развитие; Художественно-эстетическое развитие; 

Физическое развитие.  

1. Федеральная образовательная программа дошкольного образования (далее  

– Федеральная программа) разработана в соответствии с Порядком разработки и  

утверждения федеральных основных общеобразовательных программ,  

утверждѐнным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30  

сентября 2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской  

Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный № 70809) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (парциальные программы)  
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Познавательное развитие  

Николаева С.Н. «Юный эколог» Сценарии занятий для работы с детьми  старшей и  подготовительной 

группы. 

Художественно-эстетическое развитие 

Куцакова Л.В. «Конструирование и художественный труд в детском саду» 

Речевое развитие 

Ушакова О.С.  «Программа развития речи дошкольников» 

Физическое развитие 

Программа «Основы  здорового образа жизни» под редакцией Смирновой Н.П.   

 

 

 

Задачи по образовательным областям 

https://togirro.ru/assets/files/2023/dinoo/fop_do_2023.pdf 

 

 

2.1.1. Социально-коммуникативноеразвитие 

От2 летдо 3лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

поддерживатьэмоционально-положительноесостояниедетейвпериодадаптациикдетскомусаду; 

развиватьигровойопытребенка,помогаядетямотражатьвигрепредставленияобокружающейдействител

ьности; 

поддерживатьдоброжелательныевзаимоотношениядетей,развиватьэмоциональнуюотзывчивость 

входепривлечениякконкретнымдействиямпомощи,заботы, участия; 

формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде,действиях, 

одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть), осемьеи 

детском саде; 

формировать первичные представления ребенка о себе, о своем возрасте, поле, о 

родителяхиблизкихчленахсемьи. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

https://togirro.ru/assets/files/2023/dinoo/fop_do_2023.pdf
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Педагогподдерживаетжеланиедетейпознакомитьсясосверстником,узнатьегоимя,используя приемы 

поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении 

особенностейвнешнеговидамальчиковидевочек,иходежды,причесок,предпочитаемыхигрушек,задает

детямвопросыуточняющегохарактера(Ктоэто?Почему этодевочка\ 

мальчик?),объясняетотличительныепризнакивзрослыхидетей,используянаглядныйматериалиповседн

евныежизненные ситуации. Показывает и называет ребенку основные части тела и лица человека, 

егодействия.Поддерживаетжеланиеребенканазывать иразличать основныедействиявзрослых. 

Педагогзнакомитдетейсосновнымиэмоциямиичувствамичеловека,обозначаетихсловом, 

демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает детямповторить 

слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям 

задания,помогающиезакрепитьпредставлениеобэмоциях,втомчислеихузнаваниенакартинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, родителей.Поощряет 

стремление детей узнавать членов семьи, называть их, рассказывает детям о том, какчленысемьи 

могут заботиться друго друге. 

Педагогподдерживаетжеланиедетейпознаватьпространствосвоейгруппы,узнаватьвходв группу,ее 

расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. Рассматривает сдетьми пространство 

группы, назначение каждого помещения, его наполнение, помогает 

детямориентироватьсявпространствегруппы. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьэлементарныеправилаповедения(«можно», 

«нельзя»). Личным показом демонстрирует правила общения: здоровается, прощается,говорит 

«спасибо», «пожалуйста», напоминает детям о важности использования данных слов 

впроцессеобщениясовзрослымиисверстниками,поощряетинициативуисамостоятельностьребенкапри 

использовании«вежливыхслов». 

Педагогиспользуетприемыобщения,позволяющиедетямпроявлятьвниманиекегословам иуказаниям, 

поддерживает желание ребенка выполнятьуказания взрослого, действоватьпоегопримеруи 

показу.Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и 

хороводныхиграх,поощряет их активностьиинициативностьвходеучастиявиграх. 

Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, обозначаетсловами 

каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении предметов одежды, 

способахихиспользования (надеваниеколготок,футболок и т.п.) 

В результате, к концу 3-го года жизни, ребенок позитивен и эмоционально отзывчив,охотно 

посещает детский сад, относится с доверием к педагогам, активно общается, участвует всовместных 

действиях с ними, переносит показанные игровые действия в самостоятельные 

игры;доброжелателенксверстникам,синтересомучаствуетвобщихиграхиделахсовместноспедагогом и 

детьми; придумывает игровой сюжет из нескольких связанных по смыслу действий,принимает свою 

игровую роль, выполняет игровые действия в соответствии с ролью; активен 

ввыполнениидействийсамообслуживания,стремитсякоказаниюпомощидругимдетям. 

 

От3летдо4 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

Всфере социальныхотношений: 
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развиватьэмоциональнуюотзывчивость,способностьоткликатьсянаярковыраженныеэмоции 

сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные проявления,учить 

правильноихназывать; 

обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение изаботао 

членахсемьи, близкомокружении; 

поддерживать вустановлении положительныхконтактов между детьми, 

основанныхнаобщихинтересахк действиямсигрушками,предметамии взаимнойсимпатии; 

оказыватьпомощьвосвоенииспособоввзаимодействиясосверстникамивигре,вповседневномобщениии 

бытовойдеятельности; 

приучатьдетейквыполнениюэлементарныхправилкультурыповедениявдетскомсаду. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма 

обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в 

различныхвидахдеятельности. 

Всферетрудовоговоспитания: 

развивать интерес к труду взрослых в детском саду и в семье, формировать представления 

оконкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье 

посуды,уборкапомещений детского садаиучасткаипр.) итрудовыенавыки; 

воспитыватьбережноеотношениекпредметамиигрушкамкакрезультатамтрудавзрослых; 

приобщатьдетейксамообслуживанию(одевание,раздевание,умывание),развиватьсамостоятельность,у

веренность, положительнуюсамооценку. 

Вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 

развиватьинтерескправиламбезопасногоповедения;обогащатьпредставленияоправилахбезопасногопове
дениявбыту,безопасногоиспользованиябытовыхпредметов игаджетов. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Всфере социальныхотношений. 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение называтьсвоѐ 

имяивозраст,говоритьосебев первом лице;проговариваетс детьмихарактеристики,отличающиеих 

другот друга(внешность,предпочтениявдеятельности,личныедостижения). 

Педагогиспособствуютразличениюдетьмиосновныхэмоций(радость,печаль,грусть,гнев,страх,удивле

ние)ипониманиюярковыраженныхэмоциональныхсостояний.Приобщениис детьми педагог 

интересуется настроением детей, предоставляет возможность рассказать о 

своихпереживаниях,демонстрируетразнообразныеспособыэмпатийногоповедения(поддержать,пожал

еть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении художественной литературы 

педагогобращаетвниманиенапроявления,характеризующиенастроения,эмоцииичувствагероев,комме

нтируетихотношенияиповедение,поощряетподражаниедетейпозитивномуопытуперсонажейхудожест

венныхпроизведенийимультипликации. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейодействияхипоступкахлюдей,вкоторыхпроявляютсядоброеотн

ошениеизаботаочленахсемьи,близкомокружении,оживотных,растениях;знакомятспроизведениями,от

ражающимиотношениямеждучленамисемьи. 
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Педагогсоздаетвгруппеположительныйэмоциональныйфондляобъединениядетей,проводит игры и 

упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. Педагог 

поощряетпозитивныйопытвзаимодействиядетей,создаетусловиядлясовместныхигр, 

демонстрируетвеселое настроение и удовольствие, которое можно испытывать от совместной игры. 

Помогаетдетям обращаться друг к другу, распознавать проявление основных эмоций и реагировать 

на них.Способствует освоению детьми простых способов общения и взаимодействия: обращаться к 

детямпо именам, договариваться о совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно 

игратьрядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать 

картинки,наблюдать и пр.). В совместных игровых и бытовых действиях педагог демонстрирует 

готовностьдействоватьсогласованно,создаетусловиядлявозникновениямеждудетьмидоговорѐнности. 

Знакомитдетейсэлементарнымиправиламикультурыповедения,упражняетвихвыполнении(здороватьс

я, прощаться, благодарить). 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма 

Педагог обогащает представления детей о Малой Родине: регулярно напоминает 

названиенаселенногопункта,вкоторомживут;знакомитсблизлежащимокружениемдетскогосада(здани

ями, природными объектами), доступными для рассматривания с территории 

учреждения.Обсуждает с детьми их любимые места времяпрепровождения в городе (поселке). 

Демонстрируетэмоциональнуюотзывчивость 

накрасотуродногокрая,восхищаетсяприроднымиявлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о Малой Родине в различных 

видахдеятельности(рассказывает,изображает,воплощаетобразывиграх,разворачиваетсюжетит.д.). 

Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются 

людьми,например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе 

взаимодействия сдетьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с назначением их 

частей (ручка 

навходнойдверинужнадлятого,чтобыудобнеебылооткрытьдверь,спинканаскамейкевраздевальнойком

натенеобходимадлятого,чтобыудобнеебылосидеть).Знакомитдетейсосновными свойствами и 

качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомыеребенку (картон, бумага, 

дерево, ткань), создает игровые ситуации, вызывающие необходимость 

всозданиипредметовизразныхматериалов,используетдидактическиеигрыспредметамиикартинками 

на группировку по схожим признакам, моделирует ситуации для активизации 

желаниядетейвключиться ввыполнениепростейшихдействий 

бытовоготруда.Педагогформируетпервоначальныепредставленияохозяйственно-

бытовомтрудевзрослых дома и в детском саду, поощряет желание детей соблюдать порядок при 

раздевании надневной сон (аккуратное складывание одежды), уборке рабочего места после 

продуктивных видовдеятельности (лепки, рисования, аппликации) и т.п. Использует приемы 

одобрения и поощренияребенка при правильном выполнении элементарных трудовых действий 

(убирает за собой посудуна раздаточный стол, убирает рабочее место после занятий, собирает 

игрушки, помогает раздатьнаглядныйматериалназанятиеит.п. 

Педагог поддерживает стремления ребенка самостоятельно выполнять отдельные 

действиясамообслуживания:одеваниенапрогулку,умываниепослеснаилипередприемомпищи,элемент

арный уход за собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, пользованиеносовым 
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платком и т.п.). Педагог создает условия для приучения детей к соблюдению 

порядка,используяприемынапоминания,упражнения,личногопримера,поощренияиодобренияприсамо

стоятельномиправильномвыполнениидействийпо самообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики 

рукдетейсцелью повышениякачествавыполнениядействий посамообслуживанию. 

Вобластиформированияосновбезопасногоповедения. 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение иправила 

использования, доброжелательно и корректно обращает внимание, что не соблюдениеправил 

использования бытовых предметов и гаджетов позволяет создать ситуации, небезопасныедля 

здоровья. 

Педагогиспользуетигровыеситуации,создаваяусловиядлядемонстрациииформирования умений 

ребенка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает с детьмикакими предметами быта 

детям можно пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, иголки,ножницы,лекарства, спичкии 

т.д. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает почемуигрушки 

нужно убирать на свои места, демонстрирует детям как безопасно вести себя за столом,вовремя 

одевания напрогулку, вовремя совместныхигр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке детского сада, 

игровойплощадкерядомсдомом.Обращаетвниманиедетейнанеобходимостьоповещатьвзрослых(воспи

тателя,родителей),еслиребенокхочетпокинутьигровуюплощадку,уйтисучасткадетского сада. 

Обсуждает вместе с детьми их действия, дает возможность ребенку рассказать освоем опыте, как 

себя вести безопасно: рядом с бездомными животными (не нужно 

подходитьблизко,пугатьживотных),рядомснезнакомымирастениями(безразрешениявзрослыхнепробо

ватьнезнакомыеягоды,листьярастений,еслиуребенкапоявляетсяжеланиеихпопробовать,обязательно 

сначаласпроситьувзрослого,можно ли ихесть). 

Педагогподдерживаетинтересдетейквопросамбезопасногоповедения,поощряетвопросы детей 

дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к 

обсуждениювсехдетей.Используетприемыупражнения,напоминания,личногопримерадлязакрепления

формируемых представлений. 

В результате, к концу 4 года жизни, ребенок говорит о себе в первом лице, 

положительнооцениваетсебя,проявляетдовериекмиру;попобуждениювзрослыхэмоциональноотклика

етсянаярковыраженноеэмоциональноесостояниеблизкихисверстников,способенкраспознаваниюиназ

ываниюбазовыхэмоцийнаосновевербальныхиневербальныхсредствихвыражения(мимика,пантомими

ка,интонационныехарактеристикиречи);ребенокприветливсокружающими,проявляетинтересксловам

идействиямвзрослых,владеетспособамивзаимодействия с детьми, спокойно играет с ними рядом. С 

интересом наблюдает за трудовымидействиями взрослых по созданию или преобразованию 

предметов; по примеру педагога 

бережноотноситсякрезультатамтрудавзрослых,подражаеттрудовымдействиям;проявляетсамостоятел

ьность в самообслуживании, интерес к правилам безопасного поведения; осваиваетбезопасные 

способы обращения со знакомыми предметами в быту, в том числе электроннымигаджетами. 

 

От4летдо5 лет 
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В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

Всфере социальныхотношений: 

формировать положительную высокую самооценку, уверенность в своих силах, 

стремлениексамостоятельности; 

развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся впомощи, 

воспитывать сопереживание героям литературных и мультипликационных 

произведений,доброеотношениек животными растениям; 

развиватьпозитивное отношение и чувствопринадлежностидетей ксемье,уважение 

кродителям,значимымвзрослым; 

воспитыватьдоброжелательноеотношениековзрослымидетям; 

воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять 

правилаповедения,бытьвежливыми вобщении со старшимии сверстниками; 

развиватьстремлениексовместнымиграм,взаимодействиювпареилинебольшойподгруппе,к 

взаимодействию впрактическойдеятельности. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

воспитыватьлюбовькРодине,уважительноеотношениексимволамстраны,памятным 

датам; 

развиватьинтерес детейкосновным достопримечательностямигорода (поселка), в котором 

ониживут. 

Всферетрудовоговоспитания: 

формироватьпредставленияоботдельныхпрофессияхвзрослыхнаосновеознакомлениясконкретнымивида

ми труда; 

воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о 

детях;вовлекать впростейшиепроцессы хозяйственно-бытовоготруда; 

развиватьсамостоятельностьиуверенностьвсамообслуживании,желаниивключатьсявповседневныетруд

овыеделавдетскомсадуисемье. 

Вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 

обогащатьпредставлениядетейобосновныхисточникахивидахопасностивбыту,наулице,вприроде, 

вобщении снезнакомыми 

людьми;знакомитьдетейспростейшимиспособамибезопасногоповедениявопасныхситуациях; 

формироватьпредставленияоправилахбезопасногодорожногодвижениявкачествепешеходаи 

пассажиратранспортного средства. 

формироватьпредставленияоправилахбезопасногоиспользованияэлектронныхгаджетов,втом 

числемобильныхустройств, планшетови пр. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Всфере социальныхотношений. 
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Педагогобогащаетпредставлениядетейобихразвитии,проговариваетификсируетвниманиенаразнообра

зныхвозрастныхизменениях(когдаябылмаленький,когдаябудувзрослым).Способствуетосвоениюдеть

митрадиционныхгендерныхпредставлений. 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает позитивныеизменения 

в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает ребенку обнаружить своиошибкии 

найтиадекватный способ ихустранения. 

Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных состояний, 

ихразнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает ситуации получения 

детьмиопыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ на 

эмоциональноесостояниесверстниковивзрослых,воспитываетчувствительностьивнимательностькзат

руднениям и переживаниям окружающих. При чтении художественной литературы, 

просмотрефрагментовмультипликационныхфильмовпедагогобращаетвниманиенаразнообразиеэмоци

ональныхпроявленийгероев,комментируетиобсуждаетсдетьмиобусловившиеихпричины. 

Педагогразвиваетпозитивноеотношениеичувствопринадлежностидетейксемье,уважениекродителям:

обогащаетпредставлениеоструктуреисоставесемьи,родственныхотношениях;семейныхсобытиях, 

делах. 

Обеспечиваетвключенностьдетейвдетскоесообщество,умениесогласовыватьвзаимоотношениясосвер

стниками.Побуждаетдетейнаблюдатьзаповедениемсверстников,развиваетчувствительностькпоступк

амсверстников,интерескихдействиям.Способствуетосвоениюдетьмивербальныхиневербальныхсредс

твиспособовобращенияксверстникам,привлечения внимания и демонстрации своего расположения. 

Поддерживает детей в ситуации,когда им трудно выразить собственные потребности и при 

урегулировании конфликтов 

междусверстниками,демонстрируеткультурныеформыобщения.Стимулируетинициативуисамостояте

льныйвыбордетьмизанятийипартнеров,обогащаетумениедоговариваться,поддерживает совместные 

дела детей в небольших группах (3-4 человека). Обеспечивает 

развитиеличностногоотношенияребенкаксоблюдениюилинарушениюморальныхнормпривзаимодейс

твиисо сверстником. 

Создаетусловиядляразвитиядетско-

взрослогосообщества.Способствуетосвоениюправилиформпроявлениявежливости,уважениякстарши

м:напоминаетидемонстрируетразличные формы приветствия, прощания, выражения благодарности 

и просьбы. Знакомит детей справиламиповедениявобщественныхместах. 

Развивает позитивное отношение к детскому саду: знакомит с сотрудниками, с 

доступнымидлявосприятиядетьмиправиламижизнедеятельностивдетскомсада;еготрадициями;воспит

ываетбережноеотношениекпространствуиоборудованиюдетскогосада.Обращаетвнимание детей на 

изменение и украшение помещений и территории детского сада, 

поддерживаетинициативудетейисовместнопланируетпрезентациюпродуктовдеятельности(рисунков,

поделок)впространстведетского сада. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма 

Воспитывает любовь и уважение к нашей Родине — России. Знакомит с 

государственнойсимволикойРФ:РоссийскийфлагигербРоссии,воспитываетуважительноеотношениек

символамстраны. 

Обогащаетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобеды.

Знакомитдетейссодержаниемпраздника,спамятнымиместамивгороде(поселке), посвященными 
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празднику.ПедагогобогащаетпредставлениядетейоМалойРодине:знакомитсосновнымидостопримеча

тельностямигорода(поселка),развиваетинтересдетейкихпосещениюсродителями; знакомит с 

названиями улиц, на которых живут дети. Поддерживает эмоциональнуюотзывчивость детей на 

красоту родного края. Создает условия для отражения детьми впечатленийо Малой Родине в 

различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы виграх,разворачивает 

сюжет ит. д.). 

Поддерживаетинтерескнароднойкультурестраны(устномународномутворчеству,народноймузыке, 

танцам, играм, игрушкам). 

Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-бытовоготруда 

взрослых, обогащает их представления, организуя специальные образовательные ситуации 

смоделированиемконкретныхтрудовыхпроцессоввзрослых,работающихвдетскомсаду(какмузыкальн

ый руководитель готовится к занятиям с детьми, как электрик меняет 

электрическиелампочкивгрупповойкомнате,поварделаетсалатнаобед).Беседуетсдетьми,обращаетвни

маниенацелостностьтрудовогопроцесса,направленногонапродуктивныйрезультат,вызываетудетейдо

брыеиуважительныечувстваквзрослым,которыезаботятсяожизнедеятельности детей вдетском саду. 

Педагогподдерживаетинициативу детейузнатьирассказатьотрудовойдеятельностивзрослых, 

поощряет коммуникативную активность ребенка, связанную с желанием рассказать 

опрофессиимамыили папы,описать ихтрудовыедействия,рассказатьорезультатахихтруда. 

Педагог расширяетпредставление детейо предметахкакрезультате труда взрослых, 

омногообразиипредметногомираматериалов(металл,стекло,бумага,картон,кожаит.п.),знакомитдетейс

ключевымихарактеристикамиматериалов,организуяэкспериментированиеспособствуетобогащениюп

редставленийдетейоботличительныхпризнакахматериаловдлясозданияпродуктовтруда(прочный/лом

кийматериал,промокаемый\водоотталкивающийматериал,мягкий / твердый материалит.п.) 

Педагограссказываетдетямобытовойтехнике,помогающейвзрослыморганизоватьбытовойтруддома:ст

иральнаяипосудомоечнаямашины,пылесос,мультиварка,миксер,мясорубка,беседуетсдетьмионазначе

ниибытовойтехники,формируетпредставлениеоееназначениидляускоренияи облегчения 

процессовбытового труда. 

Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы самообслуживания впроцессе 

режимных моментов группы, поощряет желание детей проявлять самостоятельность 

иинициативность,используяприемыпоощренияиодобренияправильныхдействийдетей,результатов 

процесса самообслуживания. Одобряет действия детей, направленныена 

оказаниевзаимопомощи(помочьдоделать поделку,помочь одеться,помочьубрать состолаит.п.). 

Впроцессесамообслуживанияобращаетвниманиедетейнанеобходимостьбережногоотношенияквещам

:аккуратноескладываниеодежды,возвращениеигрушекнаместопослеигрыит.п.Впроцессесамообслуж

иванияпедагогнапоминаетдетямоважностисоблюденияочередностидействийвтрудовомпроцесседляд

остижениякачественногорезультата,демонстрируетдетямприемысамоконтроля 

дляоценкирезультата,поощряетдействия 

детей,направленныенаприменениеспособовсамоконтролявпроцессевыполнениядействий. 

Вобластиформированияосновбезопасностиповедения. 

Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах 

безопасногоповедениявбыту,вприроде,наулице,вреальномобщенииснезнакомымилюдьмиивтелефон
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ныхразговорах сними.Создаетусловиядлярасширенияиуглубления 

интересадетейкбытовымприборамипредметам быта, обсуждает вместе с детьми правила их 

использования, поощряет стремлениедетей поделиться своим опытом с другими, предлагает детям 

рассказать о том, как они 

домасоблюдаютправилабезопасногоповедения,выбираетвместесдетьмилучшиепримеры.Обсуждает с 

детьми, что порядок в доме и детском саду необходимо соблюдать не только длякрасоты, но и для 

безопасности человека, что предметы и игрушки необходимо класть на своеместо. 

Рассматриваетвместесдетьмикартинкисправиламииалгоритмамиповедениявситуациях, опасных для 

здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в 

условияхдетскогосада,вближайшемсдомомокружении:еслинеосторожнопользоваться,братьбезразре

шения или играть острыми, колющими, режущими предметами, то можно порезаться 

илиуколоться,лучшепредупредить взрослогои пользоваться толькоподегоприсмотром. 

Создаетигровыеситуации,вкоторыхребенокможетзакрепитьопытбезопасногоповедения в быту, на 

улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с детьмиправила безопасного 

поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на помощь, каквызвать помощь по 

мобильномуустройствуи т.п. 

В результате, к концу 5 года жизни, ребенок демонстрирует положительную 

самооценку,уверенностьвсвоихсилах,стремлениексамостоятельности;обращаетвниманиенаярковыра

женноеэмоциональноесостояниесверстникаилиблизкихлюдей,сопереживаетгероямлитературныхииз

образительныхпроизведений,демонстрируетвыраженноеположительноеэмоциональноеотношениекж

ивотным,особенномаленьким;задаетвопросыобэмоцияхичувствах, пытается разобраться в причинах 

хорошего и плохого настроения; знает состав семьи,имеет представления о родственных 

отношениях, беседует о семейных событиях; 

демонстрируетосвоениеправилиположительныхформповедения;чувствителенкпоступкамсверстнико

в,проявляетинтерескихдействиям,внимателенксловамиоценкамвзрослых;впривычнойобстановкесам

остоятельновыполняетзнакомыеправилаобщениясовзрослыми;позитивноотноситсякпосещениюдетск

огосада,знаетрядправилажизнедеятельности вдетскомсаду. 

Знает символам страны (флаг и герб), ряд памятных дат и демонстрирует уважительное 

книмотношение, проявляетинтерес косновным достопримечательностямигорода 

(поселка),вкоторомон живет. 

Проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает 

этипредставления в играх; способен использовать обследовательские действия для выделения 

качестви свойств предметов и материалов, рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о 

том,каконбылсоздан;самостоятеленвсамообслуживании;стремитсяквыполнениютрудовыхобязанност

ей,охотновключаетсявсовместныйтрудсо взрослымиили сверстниками. 

С интересом познает правила безопасного поведения; в повседневной жизни 

стремитсясоблюдатьправила безопасного поведения; знаетправила безопасногодорожного движения 

вкачествепешеходаипассажиратранспортногосредства,основныеправилабезопасногоиспользованияга

джетов. 

От5летдо6 лет 

Вобластисоциально-коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 
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Всфере 

социальныхотношений:обогащатьпредставлениядетейоформахповеденияидействийдетейвразличных

ситуацияхвсемьеи детском саду; 

содействоватьпониманиюдетьмисобственныхичужихэмоциональныхсостоянийипереживаний,овладе

ниюспособамиэмпатийногоповедениявответнаразнообразныеэмоциональныепроявления 

сверстников и взрослых; 

поддерживатьинтересдетейкотношениямисобытиямвколлективе,согласованиюдействиймеждусобой

изаинтересованности вобщемрезультате совместнойдеятельности; 

обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в 

группе,пониманиедетьми последствий несоблюденияпринятыхправил; 

расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях 

вгруппедетского сада. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

воспитыватьлюбовьиуважениекРодине,клюдямразныхнациональностей,проживающимнатерритории 

России,ихкультурномунаследию; 

знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования,развиватьпатриотическиечувства,уважениеигордостьзапоступкигероевОтечества; 

поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, эмоциональныйотклик на 

проявления красоты в различных архитектурных объектах и произведениях 

искусства,явленияхприроды. 

Всферетрудовоговоспитания:формировать представления о профессиях и трудовых 

процессах;воспитыватьбережноеотношениектрудувзрослых,крезультатамих труда; 

развиватьсамостоятельностьиинициативувтрудовойдеятельностипосамообслуживанию,хозяйственно

-бытовому,ручномутрудуиконструированию,трудувприроде; 

знакомитьдетейсэлементарнымиэкономическимизнаниями,формироватьпервоначальныепредставлен

ия о финансовой грамотности. 

Вобластиформированиябезопасногоповедения: 

формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, наулице, в 

природе, в интернет-сети и способах безопасного поведения; о правилах 

безопасностидорожногодвижения вкачествепешеходаи пассажиратранспортного средства; 

формироватьосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячеловекаситуациям;знакомитьсосно

внымиправиламипользованиясетиИнтернет,цифровымиресурсами. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Всфере социальныхотношений. 

Педагогпредоставляетдетямвозможностьрассказатьосебе,выразитьсобственныепотребностиижелани

я,воспитываетсамоуважениеиуверенностьвсебе,подчеркиваетдостижения ребенка. Знакомит детей с 

их правами. Обогащает представления детей о расширенииформ поведения идействий детей в 

ситуации взросления (помощь взрослым дома и в детскомсаду,сочувствиеиподдержкадетей сОВЗ 

вдетскомсаду; заботаи поддержкамладших). 
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Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в 

мимике,пантомимике,действиях,интонацииречи.Анализируетсдетьмипричиныисобытия,способству

ющие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей,произведений 

литературы и изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. 

Учитдетейпониматьсвоиичужиеэмоциональныесостояния,разговариватьоних,демонстрируетпример

ы эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы регуляции эмоциональныхсостояний. 

Обогащает представлений о семье, семейных и родственных отношениях: члены 

семьи,ближайшиеродственникиполинииматерииотца.Способствуетпониманиютого,какподдерживаю

тся родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

совместныйотдых),какпроявляютсявсемьезабота,любовь,уважениедругкдругу.Рассматриваетпроявле

ния семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. Обогащает представлениядетейо 

заботеи правилахоказания посильнойпомощи больномучленусемьи. 

Педагогподдерживаетстремлениеребенкабытьчленомдетскогоколлектива:иметьближайшееокружени

еипредпочтениявобщении;стремитьсякделовому 

сотрудничеству;всовместнойдеятельностиориентироватьсянасвоивозможностиисверстника.Способс

твуетовладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться 

оспособах деятельности и материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к 

другу,проявлять заинтересоватьвдостижении результата,выражатьсвое отношение крезультату 

ивзаимоотношениям.Стимулируетдетейкпредотвращениюисамостоятельномупреодолениюконфликт

ныхситуаций,уступаядругдругу,уточняяпричинунесогласия.Обогащаетопытосвоениядетьмифронтал

ьныхформсовместной деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление 

правилвзаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения 

принятыхправил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях вгруппе 

детского сада. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый 

вечер,хорошегодня, будьте здоровы,пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к детскому саду: поддерживает желание детей 

соблюдатьпорядокичистотувгруппе,преобразовыватьпространствовзависимостиотпредстоящихсобы

тий(праздники,мероприятия),воспитываетбережноеотношениекпространствуиоборудованию 

детского сада. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей, пожилыхлюдей, младших 

детей в детском саду. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение отпроведенных 

мероприятий. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Педагог воспитывает любовь и уважение к нашей Родине — России. Формирует у 

детейпредставления о государственных символах России— гербе, флаге, гимне, знакомит с 

историейих возникновениявдоступнойдлядетейформе.Обогащаетпредставлениядетейотом,чтоРоссия 

— большая многонациональная страна и воспитывает уважение к людям разных 

национальностей,ихкультуре.Развиваетинтерескжизнилюдейразныхнациональностей,проживающих

натерриторииРоссии, ихобразу жизни, традициямиспособствуетеговыражениювразличныхвидах 

деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям 

иобычаямнародов, которыепроживают натерритории малойродины. 
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Обогащаетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньРоссии,Деньнародногоединства,Д

еньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедераци

и,ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобеды,Всемирныйденьавиацииикосмонавтики.Знакомитдетейссод

ержаниемпраздника,страдициями празднования, памятными местами в городе (поселке), 

посвященными 

празднику.ВоспитываетуважениекзащитникамигероямОтечества.Знакомитдетейсяркимибиографиче

скими фактами, поступками героев Отечества, вызывает позитивный эмоциональныйотклики 

чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о Малой Родине: поддерживает 

любознательностьпоотношениюкродномукраю;интерес,почемуименнотакустроеннаселенныйпункт(

расположениеулиц,площадей,различныхобъектовинфраструктуры);знакомитсосмысломнекоторых 

символов и памятников города (поселка), развивает умения откликаться на 

проявлениякрасотывразличныхархитектурныхобъектах.Поддерживаетпроявленияудетейпервичнойс

оциальной активности: желание принять участие в значимых событиях, переживание 

эмоций,связанных с событиями военных лет и подвигами горожан, (чествование ветеранов, 

социальныеакцииипр.). 

Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей 

дошкольноговозрастасразнымивидамипроизводительного(промышленность,строительство,сельское

хозяйство)иобслуживающего(сферадосугаиотдыха,сферакультуры,медицина,торговля)труда. 

Создает образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными 

профессиямивзрослых,демонстрируетвозможныесвязимежду профессиями,обращаетвнимание 

детейнасодержание каждой профессии в соответствии с общей структурой трудового процесса 

(мотив,цель,инструментыиоборудование,содержаниедействий,выбортрудовыхдействийвсоответстви

исцелью,результат):Продавецпродаеттоварпокупателю,рабочийнафабрикеизготавливаеттовар,шофер

развозиттоварпомагазинам,грузчикразгружаеттовар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, ее разнообразии, 

создаетобразовательныеситуациидлязнакомствадетейсконкретнымитехническимиприборами,показы

вает, как техника способствует ускорению получения результата труда и облегчению 

трудавзрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает 

оназначениирекламыдляраспространенияинформацииотоваре,формируетпредставлениеофинансовой 

грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в процессеприобретения 

товаров или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для детей, развиваетумения 

планировать расходы на покупку необходимых товаров и услуг, формирует уважение 

ктрудуродителей. 

Педагогпродолжаетпоощрятьинициативностьисамостоятельностьдетейвпроцессахсамообслуживани

я в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зонеучебной 

деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнятьотдельные 

трудовые действия, привлекает к решению поставленныхзадач родителей с 

цельюсозданиядомаусловийдляразвитияуменийреализовыватьэлементыхозяйственно-

бытовоготруда:вымытьтарелкупослеобеда,вытеретьпыльвкомнате,застелитькровать,погладитьносов

ойплаток,покормитьдомашнегопитомцаи т.п. 
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Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений 

вовремядежурства,учитдетейраспределятьмеждусобойтрудовыепоручениядляполученияединоготруд

ового результата. 

Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагогсоздаетусловия для закрепления представлений детей оправилахбезопасногоповедения в 

быту, на улице, в природе, в общении с людьми. Обсуждает с детьми содержаниедетских книг, где 

герои попадают в опасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, 

чтонужнобылосделать,чтобыизбежатьопасности,обговариваетвместесдетьмиалгоритмбезопасного 

поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь 

междунеобдуманныминеосторожнымдействиямичеловекаиопаснымипоследствиямиразрешенияситу

ации (наступил на люк – чуть не провалился в шахту, толкнул ребенка на горке– мальчикупал на 

острый лед и т.п.). Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о 

том,какможнобылоизбежатьопаснойситуации,какиесоветыдетимоглибыдатьгероям,представленным

накартинках. 

Педагог создаетусловия для самостоятельнойдеятельностидетей, где можно было быприменить 

навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуации, решаякоторые ребенок 

может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с 

детьмисозданиеобщихправилбезопасногоповедениявгруппе,наулице,вприроде,вобщениислюдьми,по

ощряетинтересдетейкданнойтеме,поддерживаетихтворческиенаходкиипредложения. Читает с 

детьми художественную литературу, инициирует обсуждение с детьми техэпизодов книги, где герои 

попадают в опасную ситуацию, активизирует проблемными вопросамижелание детейрассказать, 

какнужно былосебя вестив подобнойситуации, чтобы избежатьопасности. 

ВоспитательобсуждаетсдетьмиправилапользованиясетьюИнтернет,цифровымиресурсами. 

В результате, к концу 6 года жизни, ребенок положительно настроен по отношению 

кокружающим,охотновступаетвобщениесблизкимивзрослымиисверстниками,проявляетсдержанност

ь по отношению к незнакомым людям; ориентируется на известные общепринятыенормы и правила 

культуры поведения в контактах со взрослыми и сверстниками; интересуетсяжизнью семьи и 

детского сада; в общении со сверстниками дружелюбен, доброжелателен, умеетпринимать общий 

замысел, договариваться, вносить предложения, соблюдает общие правила вигре и совместной 

деятельности; различает разные эмоциональные состояния, учитывает их 

всвоемповедении,откликаетсянапросьбу 

помочь,научитьдругоготому,чтохорошоосвоил;имеетпредставленияотом,чтохорошоичтоплохо,воцен

кепоступковопираетсянанравственныепредставления. 

ПроявляетуважениекРодине,родномукраю,клюдямразныхнациональностей,ихобычаям и традициям. 

Знает государственные праздники, уважаеттрадиции ихпразднования,демонстрируетгордость 

запоступки героевОтечества. 

Активен в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, применению 

техники,современныхмашинимеханизмоввтруде;бережноотноситсякпредметномумирукакрезультату 

труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых; самостоятелен, инициативенв 

самообслуживании; с готовностью участвует со сверстниками в разных видах повседневного 

иручноготруда. 

Представленияобезопасномповедениидостаточноосмысленны;ребенокспособенсоблюдать правила 

безопасного поведения в подвижныхиграх; пользоваться под 
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присмотромвзрослогоопаснымибытовымипредметамииприборами,безопасноипоназначениюиспольз

овать мобильные устройства и планшеты; быть осторожным при общении с 

незнакомымиживотными;соблюдатьправилапереходадороги,правильновестисебявтранспорте; 

От6летдо7 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

Всфере социальныхотношений: 

поддерживатьположительнуюивысокуюсамооценкуребенка,уверенностьвсебе,осознаниеростасвоихд

остижений,чувствасобственногодостоинства,стремлениястатьшкольником; 

обогащатьопытпримененияразнообразныхспособоввзаимодействиясовзрослымиисверстниками;разв

итиеначалсоциально-значимойактивности; 

обогащать эмоциональный опыт ребенка, развивать способность ребенка распознавать 

своипереживанияиэмоцииокружающих,осуществлятьвыборсоциальноодобряемыхдействийвконкрет

ных ситуацияхи обосновывать своинамерения иценностныеориентации; 

развиватьспособностьребенкапониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;договариватьсяидружит

ьсосверстниками;разрешатьвозникающиеконфликтыконструктивнымиспособами; 

воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, 

правилповедениявобщественныхместах. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

воспитывать патриотические и интернациональные чувства, любовь и уважение к Родине, 

кпредставителямразных национальностей,интереск ихкультуреи обычаям; 

расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать интересдетей к 

событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за достижения страны вобласти 

спорта, наукии искусства,служения иверностиинтересамстраны; 

знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать детей 

приподдержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в детском саду и в 

городе(поселке); 

развиватьинтересдетейкродномугороду(поселку),переживаниечувстваудивления,восхищения 

достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; поощрять 

активноеучастиевпразднованиисобытий, связанныхсегоместом проживания. 

Всферетрудовоговоспитания: 

развивать ценностноеотношениектрудувзрослых; 

формироватьпредставленияотрудекакценностиобщества,оразнообразииивзаимосвязивидовтрудаи 

профессий; 

формироватьэлементыфинансовойграмотности,осознанияматериальныхвозможностейродителей,огран

иченностиматериальныхресурсов; 

развиватьинтересисамостоятельностьвразныхвидахдоступноготруда,умениявключатьсявре

альныетрудовыесвязисо взрослыми исверстниками; 
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поддерживатьосвоениеуменийсотрудничествавсовместномтруде; 

воспитыватьответственность,добросовестность,стремлениекучастиювтрудевзрослых,оказаниюпосильн

ойпомощи. 

Вобластиформированиябезопасногоповедения: 

формироватьпредставленияобопасныхдлячеловекаситуацияхвбыту,вприродеиспособахправильногоп

оведения;оправилахбезопасностидорожногодвижениявкачествепешеходаи пассажиратранспортного 

средства; 

воспитыватьосторожноеиосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячеловека 

ситуациямвобщении,вбыту,наулице,вприроде,винтернетсети. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Всфере 

социальныхотношений.Педагогобеспечиваетдетямвозможностьсамооценкивозможностей,признания

собственныхошибок,рефлексиикачестварешенияпоставленныхзадач,определенияпутейсаморазвития. 

Знакомит детей с их правами, возможными вариантами поведения и реакций вслучае их нарушения. 

Воспитывает осознанное отношение к своему будущему и стремление бытьполезнымобществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребенок 

посещаетдетскийсад,затемучитсявшколе,вколледже,вузе,взрослыйработает,пожилойчеловекпередае

т опыт последующим поколениям). Объясняет детям о необходимости укрепления 

связимеждупоколениями, взаимной поддержки детейи взрослых. 

Обогащает представления детей о школе, школьниках, учителе; поддерживает стремление 

кшкольному обучению, к познанию, освоению чтения, письма. Расширяет представление о 

ролишколывжизни людей. 

Педагогразвиваетумениедетейраспознаватьсобственныеэмоцииичувства,пониматьчувстваипережива

нияокружающих;учитпониматьэмоциональноесостояниесверстниковпоневербальнымпризнакам(обр

ащаетвниманиенамимику,позу,поведение);помогаетнаходитьпричиныиследствиявозникновенияэмоц

ий,анализироватьсвоипереживанияирассказыватьоних;использоватьсоциальноприемлемыеспособып

роявленияэмоцийидоступныхвозрастуспособыпроизвольнойрегуляцииэмоциональныхсостояний(см

енитьвиддеятельностиипр.).Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в природе и 

произведениях искусства.Расширяетпредставленияосемье,   семейных   и   родственных   

отношениях:   взаимныечувства,правилаобщениявсемье,значимыеипамятныесобытия,досуг 

семьи,семейныйбюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в поступках 

ивзаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению 

планов,советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращенность и интерес к 

мнениюсверстника,инициируетситуациивзаимопомощиивзаимообучениядетейвразличныхвидахдеят

ельности; подчеркивает ценность каждого ребенка и его вклада в общее 

дело;способствуеттому,чтобыдетивтечениеднявразличныхвидахдеятельностивыбиралипартнеровпои

нтересам;помогаетустанавливать детям темпсовместныхдействий. 
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Воспитываетпривычку  без  напоминаний  использовать  вобщении  со 

сверстникамиивзрослымиформулы словеснойвежливости 

(приветствие,прощание,просьбы,извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в 

группе,регулировать собственную активность. Обогащает представления о том, что они самые 

старшиесреди детей в детском саду, показывают другим хороший пример, заботятся о малышах, 

помогаютвзрослым,готовятся к школе. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, любовь и уважение кнашей 

Родине — России. Знакомит детей с признаками и характеристиками государства с 

учетомвозрастных особенностей восприятия ими информации (территория государства и его 

границы,столица и т.д.). Рассказывает, что Россия — самая большая страна мира и показывает на 

глобусе икарте.РасширяетпредставленияостолицеРоссии–

Москвеиобадминистративномцентрефедеральногоокруга,натерриториикоторогопроживаютдети.Зна

комитсосновнымиположениями порядка использования государственной символики (бережно 

хранить, вставать вовремяисполнения 

гимнастраны).Обогащаетпредставленияотом,чтовнашейстранемирноживутлюдиразныхнационально

стей, воспитывает уважение к представителям разных национальностей, интерес к ихкультуреи 

обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, 

вызываетэмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского движения. 

Предлагаетдетям при поддержке родителей включиться в социальные акции, волонтерские 

мероприятия вдетскомсадуи вгороде (поселке). 

Расширяетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньРоссии,Деньнародногоединства,Де

ньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации,

ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобеды,Всемирныйденьавиацииикосмонавтики.Знакомитдетейспраз

дниками:Деньполногоосвобождения Ленинграда от фашистской блокады; Международный день 

родного языка, Деньдобровольца (волонтера) в России, День Конституции Российской Федерации. 

Включает детей впразднованиесобытий,связанныхсжизньюгорода,—

Деньрождениягорода,празднованиевоенных триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и 

творчеством знаменитыхгорожан.Поощряет интерес детей к событиям, происходящим в стране, 

воспитывать чувство гордости за 

еедостижения.ВоспитываетуважениекзащитникамОтечества,кпамяти павших бойцов. 

Развиваетинтересдетейкродному 

городу(поселку),переживаниечувстваудивления,восхищениядостопримечательностями,событиямпро

шлогоинастоящего.Способствуетпроявлениюактивнойдеятельностнойпозициидетей:непосредственн

оепознаниедостопримечательностей родного города на прогулках и экскурсиях, чтение 

произведений детскойлитературы,вкоторойпредставленахудожественно-

эстетическаяоценкародногокрая.Учитдетей действовать с картой города, создавать коллажи и 

макеты городских локаций, использоватьмакеты в различных видах деятельности. Знакомит детей с 

жизнью и творчеством 

знаменитыхгорожан;спрофессиями,связаннымисоспецификойродногогорода(поселка). 

Всферетрудовоговоспитания. 
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Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей 

сразнымипрофессиями,рассказываетосовременныхпрофессиях,возникшихвсвязиспотребностямилюд

ей.Организуетвстречидетейспредставителямиразныхпрофессий,организуетэкскурсиисцельюпродемо

нстрироватьреальныетрудовыедействияивзаимоотношения специалистов на работе, организует 

просмотры видеофильмов, 

мультфильмов,чтениехудожественнолитературыдлязнакомствадетейсмногообразиемпрофессийсовре

менного человека. Организует этические беседы с детьми с целью обсуждения 

требований,предъявляемыхкчеловекуопределѐннойпрофессии,раскрываетличностныекачества,помог

ающиечеловекустатьпрофессионаломикачественновыполнятьпрофессиональныеобязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей 

обобменеценностямивпроцессепроизводстваипотреблениятоваровиуслуг,оденежныхотношенияхвсф

ереобменатоваровиуслуг,развитияуменийбережливости,рациональногоповедениявпроцессереализац

ииобменныхопераций:деньги–товар(продажа–покупка),формирует представления о реальной 

стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек,детских книг. В процессе обсуждения с 

детьми основ финансовой грамотности педагог 

формируетэлементыкультурыпотребления:бережногоотношениякресурсампотребления:воде,электри

честву,продуктампитания, одежде,обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания 

вгруппе(убратьпостельпослесна,расставитьровностульязастоламивзонеучебнойдеятельности),создае

тпроблемныеиигровыеситуациидляразвитияуменийвыполнятьотдельные трудовые действия, 

привлекает к решению поставленных задач родителей с 

цельюсозданиядомаусловийдляразвитияуменийреализовыватьэлементыхозяйственно-

бытовоготруда:вымытьтарелкупослеобеда,вытеретьпыльвкомнате,застелитькровать,погладитьносов

ойплаток,покормитьдомашнегопитомцаи т.п. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время 

дежурства,учитдетейраспределятьмежду собойтрудовые поручениядля полученияединого 

трудовогорезультата, знакомит детей с правилами использования инструментов труда – ножниц, 

иголки ит.п. 

Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагогосуществляетознакомлениедетейсправиламибезопасногоповедениявситуациях, создающих 

угрозу жизни и здоровью ребенка (погас свет (остался один в темноте),потерялся на улице, в лесу, в 

магазине, во время массового праздника, получил травму 

(ушиб,порез)ит.п.Создаваяигровые,проблемныеситуации,досуги,квестыдлядетей,педагогактивизиру

ет самостоятельный опыт детей в областибезопасного поведения, позволяет детямдемонстрировать 

сформированныеумения, связанныесбезопаснымповедением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и 

правилбезопасногоповедения,ободряет похвалой правильно выполненныедействия. 

Педагог рассказывает детям о правилах оказания первой медицинской помощи при 

первыхпризнакахнедомогания,травмах,ушибах.Закрепляетчерезорганизациюдидактическихигр,упра

жненийдействиядетей,связанныесоказаниемпервоймедицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью (врачскорой 

помощи, врач – травматолог, полицейский, охранник в детском саду, пожарный и т.п.) сцелью 

обогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в природе, вдетском саду, 
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в местах большого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, 

вразвлекательныхцентрахипарках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками вразных 

жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного возраста создать 

правилабезопасногообщения вгруппе. 

Обсуждаетсдетьмибезопасныеправилаиспользованияцифровыхресурсов,правилапользованиямобиль

ными телефонами. 

Врезультате, кконцу 7 годажизни,ребенокпроявляетположительное отношение кмиру, другим 

людям и самому себе; стремится сохранять позитивную самооценку; способен краспознаванию и 

пониманию основных эмоций и чувств (радость, печаль, гнев, страх, 

удивление,обида,вина,зависть,сочувствие,любовь),называетих,ориентируетсявособенностяхихвыраж

ения и причинах возникновения у себя и других людей; способен откликаться на эмоцииблизких 

людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); старается понятьсвои 

переживания и переживания окружающих людей (задает вопросы о настроении, 

рассказываетособственныхпереживаниях),владеетадекватнымивозрастуспособамиэмоциональнойрег

уляции поведения (умеет успокоить и пожалеть сверстника); способен осуществлять 

выборсоциальноодобряемыхдействийвконкретныхситуациях,обосновыватьсвоиценностныеориентац

ии. 

Владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками;способенпониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;договариватьсяидружитьсосве

рстниками;стараетсяразрешатьвозникающиеконфликтыконструктивнымиспособами;уребенкавыраж

еностремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью;онсоблюдаетэлементарныесоциальные

нормыиправилаповедениявразличныхвидахдеятельности,взаимоотношенияхсовзрослымиисверстник

ами.Проявляетстремлениеимотивациюкшкольномуобучению,демонстрируетготовность 

косвоениюновойсоциальнойролиученика. 

Проявляет патриотические и интернациональные чувства, любовь и уважение к Родине, 

кпредставителямразныхнациональностей,интересккультуреиобычаям;государственнымпраздникам, 

событиям, происходящим в стране, испытывает чувство гордости за достижения 

вобластиискусства,наукииспорта;стремитсяприниматьучастиеприподдержкевзрослыхвсоциальных 

акциях, волонтерских мероприятиях, в праздновании событий, связанных с 

жизньюродногогорода(поселка). 

Проявляетпознавательныйинтерескпрофессиям,предметномумиру,созданномучеловеком;отражаетпр

едставленияотрудевзрослыхвиграх,рисунках,конструировании;проявляетсамостоятельностьиинициа

тивувтруде;самостоятелениответствененвсамообслуживании;добросовестновыполняеттрудовыепору

чениявдетскомсадуивсемье. 

Имеет представление о безопасном поведении; знает, как позвать на помощь, обратиться запомощью 

к взрослому; знает свой адрес, имена родителей, их контактную информацию; избегаетконтактов с 

незнакомыми людьми на улице; проявляет осторожность при встрече с незнакомымиживотными, 

ядовитыми растениями, грибами; внимателен к соблюдению правил поведения 

наулице.Способенксоблюдениюправилбезопасности вреальномицифровомвзаимодействии. 

 

                                            2.1.2. Познавательноеразвитие 
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От2летдо3 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельностиявляются:развиватьразныевидывосприятия:зрительного,слухового,осязательного,вкусов

ого,обонятельного; 

развиватьнаглядно-действенноемышлениевпроцессерешенияпознавательныхпрактическихзадач; 

совершенствоватьобследовательскиедействия:выделениецвета,формы,величиныкакособых признаков 

предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим признакам 

иколичеству,использовать один предметвкачествеобразца,подбирая пары,группы; 

формироватьу 

детейпростейшиепредставленияогеометрическихфигурах,величинеиколичествепредметовнаосновечув

ственного познания; 

развиватьпервоначальныепредставленияосебеиблизкихлюдях,эмоционально-

положительноеотношениекчленамсемьиилюдямближайшегоокружения,одеятельностивзрослых; 

расширятьпредставленияородномгороде(селе),егодостопримечательности,эмоциональнооткликаться 

напраздничноеубранство дома,детского сада; 

организовыватьвзаимодействиеизнакомитьсживотнымиирастениямиближайшегоокружения, их 

названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми объектаминеживойприроды; 

развиватьспособностьнаблюдатьзаявлениямиприроды,воспитыватьбережноеотношениекживотными 

растениям. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Сенсорные эталоны и познавательные действия. Педагог демонстрирует детям и 

включаетихвдеятельностьнасравнениепредметовиопределениеихсходства-

различия,наподборигруппировку по заданному образцу (по цвету, форме, величине). Побуждает и 

поощряет 

освоениепростейшихдействий,основанныхнаперестановкепредметов,измененииспособаихрасположен

ия,количества;надействияпереливания,пересыпания.Проводитигры-занятиясиспользованием 

предметов-орудий: сачков, черпачков для выуживания из специальных емкостей 

сводойилибезводышариков,плавающихигрушек,палочек сосвисающимнаверевкемагнитомдля 

«ловли» на нее небольших предметов. Организует действия с игрушками, имитирующими 

орудиятруда (заколачивание молоточком втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью 

деревянных илипластмассовых винтов) и т.п., создает ситуации для использования детьми предметов-

орудий всамостоятельнойигровойибытовойдеятельности сцельюрешенияпрактическихзадач. 

Педагогпоощряетдействиядетейспредметами,приориентациина2—3свойстваодновременно; собирание 

одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4—5 и более 

колец,располагаяихпоубывающейвеличине;различныхпоформеицветубашенокиз2—3-

хгеометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание трехместной матрешки с 

совмещениемрисунканаеечастях,закрепляяпониманиедетьмислов,обозначающихразличныйразмерпре

дметов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми дидактических упражнений и игр-

занятийформирует обобщенные способы обследования формы предметов — ощупывание, 

рассматривание,сравнение,сопоставление;продолжаетпоощрятьпоявлениенастойчивостивдостижении

результатапознавательныхдействий. 
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Математическиепредставления.Педагогподводитдетейкосвоениюпростейшихуменийв различении 

формы окружающих предметов, используя предэталоные представления о 

шаре,кубе,круге,квадрате;подборепредметовигеометрическихфигурпообразцу,различению 

исравниванию предметов по величине, выбору среди двух предметов при условии резких 

различий:большойималенький,длинныйикороткий,высокийинизкий.Поддерживаетинтересдетейккол

ичественной стороне различных групп предметов (много и много, много и мало, много и 

один)предметов. 

Окружающиймир.Педагограсширяетпредставлениядетейобокружающеммире,знакомит их с 

явлениями общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу,шофер ведет 

машину,доктор лечит); развивает представления о себе (о своем имени, именахблизких 

родственников), о внешнем облике человека, о его физических особенностях (у каждогоесть голова, 

руки, ноги, лицо; на лице — глаза, нос, рот и т.д.); о его физических и 

эмоциональныхсостояниях(проголодался—насытился,устал—отдохнул;намочил—вытер;заплакал—

засмеялся и т.д.); о деятельностиблизкихребенку людей(«Мама моет пол»;«Бабушкавяжетносочки»; 

«Сестра рисует»; «Дедушка читает газету»; «Брат строит гараж»; «Папа работает закомпьютером» и 

т.п.); о предметах, действиях с ними и их назначении: предметы домашнегообихода (посуда, мебель, 

одежда), игрушки, орудия труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка ит.д.). 

Природа.Впроцессеознакомлениясприродойпедагогорганизуетвзаимодействиеинаправляет 

внимание детей на объекты живой и неживой природы, явления природы, которыедоступны 

длянепосредственного восприятия. Формируетпредставления о домашних и 

дикихживотныхиихдетенышах(особенностивнешнеговида,частитела,питание,способыпередвижения

),орастенияхближайшегоокружения(деревья,овощи,фруктыидр.),иххарактерных признаках (цвет, 

строение, поверхность, вкус), привлекает внимание и поддерживаетинтерес к объектам неживой 

природы (солнце, небо, облака, песок, вода),к некоторым 

явлениямприроды(снег,дождь,радуга,ветер),поощряетбережноеотношениекживотнымирастениям. 

В результате, к концу 3 года жизни, ребенок интересуется окружающим: знает названияпредметов 

и игрушек; имеет простейшие представления о количестве, величине, форме и другихкачественных 

признаках предметов, активно действует с ними, исследует их свойства, 

сравнивает,группируетпредметыпо качественнымпризнакам, экспериментирует; 

знает свое имя и имена близких родственников, показывает и называет основные 

признакивнешнегообликачеловека,используетспецифические,культурнофиксированные 

предметныедействия,знаетназначениебытовыхпредметов(ложка,расческа,карандашипр.)иумеетпольз

оватьсяими; 

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

позитивновзаимодействует с ровесниками; в игре воспроизводит действия взрослого, впервые 

осуществляяигровыезамещения;задаетпервыепредметныевопросы,отвечаетна вопросыпартнеров; 

проявляет настойчивость в достижении результата своих действий; стремится к 

общению;активноподражаетвзрослымвдвиженияхидействиях,умеетдействовать согласованно; 

имеетпервичныепредставленияодеятельностивзрослых; 

имеет конкретные представления о животных и их детѐнышах, узнает иможет их назвать,отличает 

по наиболееярким признакам, можетназвать части тела, сказать, чем питается, 

какпередвигается;имеетпредставлениеорастенияхближайшегоокружения,отличаетихповнешнемувид

у,можетназвать некоторыечасти растений,проявляетинтерескихпознанию; 
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взаимодействуетсдоступнымиобъектаминеживойприроды(вода,песок,камни),интересуетсяявлениям

иприроды,положительнореагируетнаних,стараетсябережноотноситьсякживымобъектам. 

От3летдо4 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельностиявляются: 

формироватьпредставлениядетейосенсорныхэталонахцветаиформы,ихиспользованиивсамостоятельн

ой деятельности; 

развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, величине 

иколичеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать чувственные 

способыориентировкивпространствеивремени;развиватьисследовательские умения; 

обогащатьпредставленияребенкаосебе,окружающихлюдях,эмоционально-

положительногоотношенияк членамсемьи, кдругимвзрослыми сверстникам; 

конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родномгороде, его 

названии, достопримечательностях и традициях, накапливать эмоциональный 

опытучастиявпраздниках; 

расширятьпредставлениядетейомногообразиииособенностяхрастений,животныхближайшего 

окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, 

явленияхприродыидеятельностичеловекавприродевразныесезоныгода,знакомитьсправиламиповеден

ияпо отношению к живымобъектамприроды. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Сенсорныеэталоныипознавательныедействия 

Педагогразвиваетудетейосязательно-

двигательныедействия:рассматривание,поглаживание,ощупываниеладонью,пальцамипоконтуру,про

катывание,бросаниеидр.,расширяет содержание представлений ребенка о различных цветах 

(красный, желтый, 

зеленый,синий,черный,белый),знакомитсоттенками(розовый,голубой,серый)изакрепляет 

слова,обозначающиецвет.Организуяпоисковуюдеятельность,конкретизируетиобогащаетпознаватель

ные действия детей, задает детям вопросы, обращает внимание на постановку цели,определение 

задач деятельности, развивает умения принимать образец, инструкцию взрослого,поощряет 

стремление самостоятельно завершить начатое действие. Организует и 

поддерживаетсовместныедействия ребенкасо взрослыми сверстниками. 

При сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание детей 

навыделение сходства, на овладение действием соединения в пары предметов с ярко 

выраженнымипризнакамисходства, группировкойпо заданномупредметномуобразцуипо слову. 

Математическиепредставления.Педагогпродолжаетработупоосвоениюдетьмипрактического 

установления простейших пространственно-количественных связей и отношениймежду предметами: 

больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру;больше-меньше, 

столько же, поровну, не поровну по количеству, используя приемы наложения иприложения; 

организует овладение уравниванием неравных групп предметов путем добавленияодного предмета к 

меньшей группе или удаления одного предмета из большей группы; 

расширяетдиапазонслов,обозначающихсвойства,качествапредметови отношениймеждуними. 
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Знакомитдетейснекоторымифигурами:шар,куб,круг,квадрат,треугольник,),активизируявихречиданн

ыеназвания;обращаетвниманиенаиспользованиевбытухарактеристик:ближе(дальше),раньше(позже);

помогаетначувственномуровнеориентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху 

(снизу), справа (слева) и времени(пониматьконтрастныеособенностиутра и вечера,дня и ночи). 

Окружающий мир. Педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально-

положительное отношение к родителям и другим членам семьи, людям ближайшего 

окружения,поощряет стремлениедетей называтьихпоимени,включаться вдиалог, вобщениеиигры 

сними; 

побуждает ребенка благодарить за подарки, оказывать посильную помощь родным, приобщаться 

ктрадициям семьи.Знакомит с родным городом (селом), дает начальные представления о 

роднойстране,онекоторыхнаиболееважныхпраздникахисобытиях.Включаядетейвотдельныебытовые 

ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения, (ходят в магазин, убираютквартиру, двор, 

готовят еду, водят транспорт и др.). Знакомит с трудом работников детского сада(помощника 

воспитателя, повара, дворника, водителя). Демонстрирует некоторые 

инструментытруда,воспитываетбережноеотношениекпредметам,сделаннымчеловеческимируками.П

оощряет детей за проявлениеаккуратности (не сорить, убирать за собой, не расходовать 

лишниематериалызряит.д.).Даетпервыепредставленияоразнообразиивещей:игрушек,видовтранспорт

а (машина, автобус, корабль и др.), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, 

книжки-картинки и др.). В ходе практического обследования знакомит с некоторымиовощами и 

фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и др.), их вкусовыми 

качествами(кислый,сладкий, соленый). 

Природа.Педагограсширяетпредставленияодикихидомашнихживотных,деревьях,кустарниках, 

цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной местности,помогает их 

различать и группировать на основе существенных признаков: внешний вид, питание;польза для 

человека; знакомит с объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды,песка, глины, 

камней. Продолжает развивать способность наблюдать за явлениями природы вразные сезоны года и 

изменениями в жизни животных, растений и человека (выделять признакивремен года по состоянию 

листвы на деревьях, почвенному покрову). Способствует 

усвоениюправилповедениявприроде(неломатьветки,нерватьрастения,осторожнообращатьсясживотн

ыми, заботиться о них), развивает умение видеть красоту природы и замечать изменения внейвсвязи 

со сменой времен года. 

В результате, к концу 4 года жизни, ребенок может участвовать в несложной 

совместнойпознавательнойдеятельностисо сверстниками; 

использует сложившиеся представления о некоторых цветах спектра (красный, 

желтый,зеленый,синий,черный,белый)впродуктивныхвидахдеятельности,обозначаетихсловом;демон

стрируетосязательно-

двигательныедействияприобследованиипредметовспомощьюразныханализаторов:рассматривания,по

глаживания,ощупыванияладонью,пальцамипоконтуру,прокатывания, бросания; 

активно участвует в разнообразных видах деятельности, принимает цель и инструкциювзрослого, 

стремится завершить начатое действие; охотно включается в совместную 

деятельностьсовзрослым,подражаетего действиям,отвечаетнавопросыикомментируетего действия; 

проявляетинтересксверстникам,квзаимодействиюснимивдеятельности,вповседневном общении; 

ребенок владеет действиямизамещения,подбираетпредметы-
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заместители;демонстрируетпознавательнуюактивностьвдеятельности,проявляетэмоцииудивлениявп

роцессепознания,совместнойдеятельностисовзрослымиисверстникамииспользует полученные 

представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задаетвопросы; 

проявляетинтерескмиру;обнаруживаетстремлениекнаблюдению,сравнению,обследованию свойств и 

качеств предметов, к простейшему   экспериментированию с 

предметамииматериалами:проявляетэлементарныепредставленияовеличине,формеиколичествепред

метовиумениясравниватьпредметы поэтимхарактеристикам; 

узнает и эмоционально положительно реагирует на родственников и людей 

ближайшегоокружения,знает ихимена, контактируетс 

ними;имеетпредставлениеоразнообразныхживотныхирастенияхближайшегоокружения,особенностях

внешнего вида, питания, поведения, может их назвать и отличить, может выделитьсвойства 

некоторых объектов неживой природы,с интересом наблюдает за явлениями природы,знает, как они 

называются, отличает времена года по ярким признакам, может рассказать, чтоделает человек в 

разные сезоны года, имеет представление о том, как вести себя по отношению 

кживымобъектамприроды. Охотноэкспериментируетсобъектамиживойинеживойприроды. 

От4летдо5 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельностиявляются: 

обогащатьсенсорныйопытдетей,развиватьцеленаправленноевосприятиеисамостоятельное 

обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органычувств; 

развиватьспособырешенияпоисковыхзадачвсамостоятельнойисовместнойсосверстникамии 

взрослыми деятельности; 

обогащатьэлементарныематематическиепредставленияоколичестве,числе,форме,величинепредметов

, пространственныхивременныхотношениях; 

расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности 

сродителямиичленамсемьи;продолжать развивать представлениядетейотрудевзрослого; 

развиватьпредставлениядетейосвоеймалойродине,названиигорода,егодостопримечательностях,подде

рживатьинтерескстране;знакомитьстрадициямиипраздниками,приниматьучастиевподготовкекпраздн

икам,эмоциональнооткликатьсянаучастиевних; 

расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях,питании,месте 

обитания,жизненныхпроявленияхипотребностях; 

обучатьсравнениюигруппировкеобъектовживойприродынаосновепризнаков,знакомить с объектами 

и свойствами неживой природы, отличительными признаками времен 

года,явлениямиприродыидеятельностьючеловекавразныесезоны,воспитыватьэмоционально-

положительноеотношениековсемживымсуществам,желаниеихберечьи заботиться. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Сенсорные эталоныи познавательные действия. На основе обследовательских действийпедагог 

формирует у детей умение различать и называть уже известные цвета (красный, 

синий,зеленый,желтый,белый,черный)иоттенки(розовый,голубой,серый);знакомитсновымицветами 

и оттенками (коричневый, оранжевый, светло-зеленый). Развивает способность различатьи называть 

форму окружающих предметов, используя сенсорные эталоны геометрические 

фигуры(круг,квадрат,овал,прямоугольник,треугольник);находитьотличияисходствамеждупредметам
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и по 2 – 3-м признакам путем непосредственного сравнения, осваивать 

группировку,классификациюисериацию; описывать предметыпо 3–4-мосновнымсвойствам. 

Математические представления. Педагогформирует у детей умениясчитатьв пределахпяти с 

участием различных анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и др.), 

пересчитыватьпредметыиотсчитыватьихпообразцуиназванномучислу;способствуетпониманиюнезав

исимостичислаотформы,величиныипространственногорасположенияпредметов;помогает освоить 

порядковый счет в пределах пяти,познанию пространственных и временныхотношений (вперед, 

назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня,завтра). 

Окружающий мир. Педагог демонстрирует детям способы объединения со 

сверстникамидлярешенияпоставленныхпоисковыхзадач(обсуждатьпроблему,договариваться,оказыв

атьпомощь в решении поисковых задач, распределять действия, проявлять инициативу в 

совместномрешениизадач,формулировать вопросы познавательнойнаправленности и т.д.). 

Расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы с ними;подводит 

к пониманию того, что сходныепо назначению предметы могут быть разной формы,сделаны из 

разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы имеют разный 

вес,объем;демонстрируетиразъясняетдетямспособывзвешивания,сравненияпредметовмеждусобой, 

показывая избегание возможности сделать ложные выводы (большой предметне 

всегдаоказываетсяболеетяжелым). 

Показываетребенкусуществующиевокружающеммирепростыезакономерностиизависимости, 

например: если холодно — нужно теплее одеться, если темно — нужно зажечь свет,если сильный 

ветер — закрыть окно. Указывает на необходимость замечать целесообразность 

ицеленаправленность некоторых действий, видеть простейшие причины и следствия 

собственныхдействий. 

Педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине 

иОтечестве;представленияородномгороде(селе),некоторыхгородскихобъектах,видахтранспорта;расш

иряетиобогащаетначальныепредставленияороднойстране,некоторыхобщественных праздниках и 

событиях. Знакомит детей с трудом взрослых в городе и сельскойместности; знакомит со 

спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома высокие, сбалконами, лифтами, ванной; 

дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для собаки ит.п.), с разными учреждениями: 

школы, детские сады, поликлиники, магазины, парки, стадионы ит.п., 

Природа. Педагог продолжает знакомить ребенка с многообразием природы родного 

края,представителями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные сезоны 

года.Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живой природы на основе 

признаков(дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, деревья - кустарники, 

травы -цветковые растения, овощи-фрукты, ягоды, грибы и др.). Знакомит с объектами и 

свойстваминеживой природы (камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями природы в разные 

сезоны 

года(листопад,ледоход,гололѐд,град,ветер);свойствамиикачествамиприродныхматериалов(дерево,ме

таллидр.),используядля этогопростейшееопыты, экспериментирование. 

Впроцессетрудавприродепедагогформируетпредставлениедетейобэлементарныхпотребностяхрастен

ий и животных: питание, вода, тепло, свет;углубляет представление о том,что человек ухаживает за 

домашними животными, комнатными растениями, за огородом и 

садом,способствуетнакоплениюположительныхвпечатленийребенкаоприроде. 
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В результате, к концу 5 года жизни, ребенок применяет знания и способы деятельностидля 

решения задач, поставленных взрослым, проявляет интерес к разным видам 

деятельности,активноучаствуетвних,реализуетвдеятельностиисследовательскиеумения(выдвигаетги

потезу,формулируетвопрос,планируетисследовательскиедействия,выбираетспособыисследования); 

проявляетстремлениекобщениюсосверстникамивпроцессепознавательнойдеятельности, 

осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только всовместной 

деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью 

илюбознательностью;активностремитсякпознавательномуобщениюсовзрослыми:задаетмноговопрос

овпоисковогохарактера, предпринимает попыткисделатьлогическиевыводы; 

проявляетинтерескигровомуэкспериментированиюспредметамииматериалами; 

владеетразнымиспособамидеятельности,проявляетсамостоятельность,инициативу,умеет работать по 

образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкцию, доводить начатое 

доконца,отвечатьнавопросывзрослого;имеетопытдеятельностиизапаспредставленийобокружающем; 

с помощью педагога активно включается в деятельность экспериментирования. В 

процессесовместнойисследовательскойдеятельностиактивнопознаетиназываетсвойстваикачествапре

дметов, особенности объектов природы, обследовательские действия, объединяет предметы 

иобъекты в видовые категории с указанием характерных признаков; различает предметы, 

называетих характерные особенности (цвет, форму, величину), называет самые разные предметы, 

которыеихокружают в помещениях,на участке, на улице,знает их назначение, называет свойства 

икачества, доступные для восприятия и обследования; проявляет интерес к предметам и 

явлениям,которыеонине имеютвозможностивидеть; 

владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственносравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их 

последовательность,понимаетвременнуюпоследовательность«вчера,сегодня,завтра»,ориентируетсяо

тсебявдвижении;используетматематическиепредставлениядляпознанияокружающейдействительност

и; 

с удовольствием рассказывает о семье, семейном быте, традициях; активноучаствует вмероприятиях 

и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, в частности, направленных на 

то,чтобыпорадоватьвзрослых, детей (взрослого,ребенка); 

знаетиназываетживотныхирастенияродногокрая,выделяетихотличительныеособенности.Можетназва

тьобъектынеживойприродыиихсвойства,различаетиназываетвремена года и их характерные 

признаки (изменения погоды, осадки, явления природы), 

можетрассказатьобизмененииобразажизничеловека,животныхирастенийв разныесезоны 

года,знаетсвойстваикачестванекоторыхприродныхматериалов;сравниваетобъектыживойинеживойпр

ироды,охотноэкспериментируетсними,группируетнаосновевыделенныхпризнаков;демонстрируетпол

ожительноеотношениековсемживымсуществам,стремитсяухаживать зарастениями и животными. 

От5летдо6 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельностиявляются: 

развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в 

егоразнообразныхпроявленияхипростейшихзависимостях; 

формироватьпредставления детей о цифровыхсредствах познания окружающего 

мира,способахихбезопасного использования; 
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развивать способность использовать математические знания и аналитические способы 

дляпознанияматематическойстороныокружающегомира:опосредованноесравнениеобъектовспомощь

юзаместителей(условноймеры),сравнениепоразнымоснованиям,измерение,счет,упорядочивание, 

классификация, сериация и т.п); совершенствовать ориентировку в пространствеивремени;развивать 

способы взаимодействия счленами семьи и людьми ближайшего окружения впознавательной 

деятельности, расширять самостоятельныедействияразличной 

направленности,закреплятьпозитивныйопытвсамостоятельнойисовместнойсовзрослымисверстникам

идеятельности; 

расширятьпредставленияомногообразииобъектовживойприроды,ихособенностях,средеобитанияиобр

азежизни,вразныесезоныгода,ихпотребностях;продолжатьучитьгруппировать объектыживой 

природы; 

продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания 

объектовживойинеживой природы иихсвойств икачеств; 

продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека вразные 

сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, желание ихберечьи 

заботиться. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Сенсорныеэталоныипознавательныедействия.Педагогзакрепляетумениядетейразличать и называть 

все цвета спектра и ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, 

теплыеихолодныеоттенки;расширяетзнанияобизвестныхцветах,знакомитсновымицветами(фиолетов

ый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает способностьразличать и 

называть геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из 

частей,деленияфигурыначасти;выделятьструктуруплоскихгеометрическихфигур,использоватьсенсор

ныеэталоныдляоценкисвойствикачествпредметов.Посредствомигровойипознавательноймотивациипе

дагогорганизуетосвоениедетьмиуменийвыделятьсходствоиотличие между группами 

предметов,сравнивать предметы по3—5 признакам,группироватьпредметы по разным основаниям 

преимущественно на основе зрительной оценки; 

совершенствуетприемысравнения,упорядочиванияиклассификациинаосновевыделенияихсущественн

ыхсвойств и отношений. Формирует представления о том, как люди используютцифровые 

средствапознанияокружающегомираикакиеправиланеобходимособлюдатьдляихбезопасногоиспользо

вания. 

Педагогдемонстрируетдетямспособыосуществленияразныхвидовпознавательнойдеятельности, 

осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов 

деятельностииотдельныхдействийвовзаимодействиисосверстниками,поощряетпроявлениенаблюдате

льности за действиями взрослого и других детей. В процессе организации разных 

формсовместнойпознавательнойдеятельностипоказываетдетейвозможностидляобсужденияпроблемы

, для совместного нахождения способов ее решения, поощряет проявление инициативы,способности 

формулироватьи отвечать напоставленныевопросы. 

Математические представления. В процессе обучения количественному и порядковомусчету в 

пределах десяти педагог совершенствует счетные умения детей, понимание 

независимостичислаотпространственно-

качественныхпризнаков,знакомитсцифрамидляобозначенияколичестваирезультатасравненияпредмет
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ов,ссоставомчиселизединицвпределахпяти;подводитк пониманиюотношений междурядомстоящими 

числами. 

Педагогсовершенствуетумениявыстраиватьсериационныерядыпредметов,различающихся по 

размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на основенепосредственного 

сравнения, показывает взаимоотношения между ними; организует освоениедетьми опосредованного 

сравнения предметов по длине, ширине, высоте с помощью 

условноймеры;обогащаетпредставленияиуменияустанавливатьпространственныеивременныезависи

мости и отношения при ориентировке на листе бумаги, в календарных единицах 

времени:сутки,неделя,месяц, год. 

Окружающиймир.ПедагограсширяетпервичныепредставленияомалойродинеиОтечестве, о своем 

городе (селе), его истории, его особенностях (местах отдыха и работы 

близких,основныхдостопримечательностях).Закрепляетпредставленияоназванииближайшихулиц,наз

начениинекоторыхобщественныхучреждений—магазинов,поликлиники,больниц,кинотеатров, кафе. 

Развивает познавательный интерес к родной стране, к освоению представленийо ее столице, 

государственном флаге и гербе, огосударственных праздниках России, 

памятныхисторическихсобытиях, герояхОтечества.Формируетпредставления о 

многообразиистранинародовмира. 

Педагог формирует у детейпонимание многообразия людей разных национальностей —

особенностей ихвнешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, 

играмразных народов; расширяет представления о других странах и народах мира, понимание, что 

вдругихстранахесть свои достопримечательности,традиции,своифлаги игербы. 

Природа.Педагогформируетпредставленияомногообразииобъектовживотногоирастительного мира, 

их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизниповедении в 

разныесезоныгода;совершенствуетумениясравнивать,выделятьпризнаки,группироватьобъектыживой

природыпоихособенностям,местуобитания,образужизни,питанию;направляетвниманиедетейнаналич

иепотребностейу животныхирастений(свет,тепло,вода,воздух,питание); создает ситуации для 

понимания необходимости ухода за растениями и животнымиотносительноихпотребностей. 

Педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для ознакомлениядетей со 

свойствами объектов неживой природы, расширяя представления об объектах 

неживойприроды,каксредеобитанияживотныхирастений(вода,почва,воздух,горы).Уточняетпредстав

ления о признаках разных времен года (погодные изменения, состояние деревьев, 

покров,измененийвжизничеловека,животныхирастений);одеятельностичеловекавразныесезоныгода 

(выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и развлечения др.); 

способствуетусвоениюдетьмиправилповедениявприроде,формируяпониманиеценностиживого,воспи

тываетжеланиезащититьи сохранить живуюприроду. 

В результате, к концу 6 года жизни, ребенок может объединяться со сверстниками 

дляпознавательнойдеятельности,определятьобщийзамысел,распределятьроли,согласовыватьдействи

я,оцениватьполученныйрезультатихарактер взаимоотношений; 

регулируетсвоюактивность:соблюдаеточередность,учитываетправадругихлюдей,проявляет 

инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, 

втомчислепричинно-

следственногохарактера,приводитлогическиевысказывания;проявляетинтеллектуальнуюактивность, 

познавательныйинтерес; 
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способенпринятьисамостоятельнопоставитьисследовательскуюзадачу,проявляетлюбознательность,д

огадкуи сообразительность; 

испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного 

опыта,фантазирует,сочиняет разныеистории,предлагает пути решения проблем; 

проявляетинтерескигровомуэкспериментированию,кпознавательнымиграм; 

умеетобъяснитьзамыселпредстоящейдеятельности,организоватьсоучастниковдеятельности; слушает 

и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видахдеятельности, способен к 

произвольным умственным действиям; логическим операциям 

анализа,сравнения,обобщения,классификации идр.использует математические знания, способы и 

средства для познания 

окружающегомира;знаетоцифровыхсредствахпознанияокружающейдействительности,используетнек

оторыеизних,придерживаясьправилобращениясними; 

имеетпредставленияосоциальном,предметномиприродноммире,проявляетпознавательныйинтерескго

роду(селу),вкоторомживет,знаетнекоторыесведенияоегодостопримечательностях, событиях 

городской и сельской жизни; знает название своей страны, еегосударственныесимволы; 

проявляетпознавательныйинтереск жизнилюдейвдругихстранах; 

ориентируется в многообразии и особенностях представителей животного и растительногомира 

разных регионов России, сравнивает, выделяет их особенности, классифицирует объектыживой 

природы по признакам; имеет представление о потребностях живого организма, 

условиях,необходимых для выживания, особенности жизни человека, животных и растений в разные 

сезоныгода;правилаповедениявприроде, стремитсязащититьи сохранить ее. 

 

От6летдо7 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельностиявляются: 

расширятьсамостоятельность,поощрятьтворчестводетейвпознавательно-

исследовательскойдеятельности,избирательность познавательныхинтересов; 

развиватьумениядетейвключатьсявколлективноеисследование,обсуждатьегоход,договариватьсяосов

местныхпродуктивныхдействиях,выдвигатьидоказыватьсвоипредположения,представлять 

совместныерезультаты познания; 

обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование 

счета,вычислений,измерения,логическихоперацийдляпознанияипреобразованияпредметовокружающ

егомира; 

развиватьумениядетейприменятьнекоторыецифровыесредствадляпознанияокружающегомира, 

соблюдаяправилаихбезопасного использования; 

закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми 

исверстникамив разныхвидах деятельности, развиватьчувствособственной 

компетентностиврешенииразличныхпознавательныхзадач; 

расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 

Отечества,развиватьинтерескдостопримечательностямроднойстраны,еетрадицияхипраздниках;воспи

тывать эмоционально-положительноеотношениекним, 

формироватьпредставлениядетейомногообразиистранинародовмира; 
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расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных 

регионахРоссииинапланете,онекоторыхспособахприспособленияживотныхирастенийксредеобитани

я,ихпотребностях,образежизниживойприродыичеловекавразныесезоныгода,закреплятьумения 

классифицировать объекты живой природы; 

расширятьиуглублятьпредставлениядетейонеживойприродеиеесвойствах,ихиспользовании 

человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое отношения 

кней,формироватьпредставленияопрофессияхсвязанныхсприродой иеезащитой. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Сенсорныеэталоныипознавательныедействия.Впроцессеисследовательскойдеятельности педагог 

совершенствует способы познания свойств и отношений между 

различнымипредметами,сравнениянесколькихпредметовпо4-6-

тиоснованиямсвыделениемсходства,отличиясвойствматериалов.Входеспециальноорганизованнойдея

тельностиосуществляетразвитие у детей способности к различению и называнию всех цветов 

спектра и ахроматическихцветов,оттенковцвета,умениясмешивать 

цветадляполучениянужноготонаиоттенка. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейксамостоятельномувыборуспособовосуществленияразныхвид

овпознавательнойдеятельности,обеспечениюсамоконтроляивзаимоконтролярезультатовдеятельност

ииотдельныхдействийвовзаимодействиисосверстниками, использованию разных форм совместной 

познавательной деятельности. 

Поощряетумениедетейобсуждатьпроблему,совместнонаходитьспособыеерешения,проявлятьинициат

иву. 

Обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, 

закрепляетправилабезопасного обращения сними. 

Математические представления.Педагогформируету детейуменияиспользоватьдляпознания 

объектов и явлений окружающего мира математические способы нахождения решений:вычисление, 

измерение, сравнение по количеству, форме и величине с помощью условной меры,созданиепланов, 

схем,использованиезнаков, эталонов и др. 

В процессе специально организованной деятельностисовершенствуетумения считать впрямом и 

обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в пределах 

первогодесятка,закрепляетзнанияоцифрах,развиваетумениесоставлятьирешатьпростыеарифметическ

иезадачи насложениеи вычитание. 

Обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, 

совершенствуетумениевыделятьструктуру геометрическихфигуриустанавливатьвзаимосвязи между 

ними.Педагог способствует совершенствованию у детей умений классифицировать фигуры по 

внешнимструктурнымпризнакам:округлые,многоугольники(треугольники,четырехугольникиит.п.),о

владению различными способами видоизменения геометрических фигур: наложение, 

соединение,разрезаниеи др. 

Формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем веществ спомощью 

условной меры и понимание взаимообратных отношений между мерой и 

результатомизмерения.Педагогзакрепляетуменияориентироватьсянаместностиипоказываетспособыо

риентировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на листе бумаги в клетку. 
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Формируетпредставления о календаре, как системе измерения времени, развивает чувство времени, 

уменияопределятьвремя почасамсточностьюдо четвертичаса. 

Окружающий мир. В совместной с детьми деятельности, педагог обогащает 

представленияородномгороде(названиеулиц,некоторыхархитектурныхособенностях,достопримечате

льностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, 

президенте,столицеикрупныхгородах,особенностяхприродыинаселения).Раскрываетиуточняетназнач

енияобщественныхучреждений,разныхвидовтранспорта,оместахтрудаиотдыхалюдейв городе, об 

истории города и выдающихся горожанах, традициях городской жизни. Посредствомпоисковой и 

игровой деятельности педагог побуждает проявление интереса детей к ярким фактамизисториии 

культуры страны иобщества, некоторымвыдающимсялюдям России. 

Формирует представление о планете Земля, как общем доме людей, многообразии стран и 

народовмирананей. 

Природа.Педагограсширяетиактуализируетпредставлениядетейомногообразииприродного мира 

родного края, в различных областях и регионах России и на Земле, некоторыхнаиболее ярких 

представителей животных и растениях разных природных зон (пустыня, 

степь,тайга,тундраидр.),ихобразежизнииприспособленииксредеобитания,измененияхжизнивразныес

езоныгода.Закрепляетумениесравнивать,выделятьсвойстваобъектов,классифицировать их по 

признакам, формирует представленияоб отличии и сходстве животных ирастений, их жизненных 

потребностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых животных 

засвоимпотомством,способахвыращиваниячеловекомрастений,животных(втомчислеикультурных,ле

карственныхрастений),профессияхсэтимсвязанных. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейкнаблюдениямзаприроднымиявлениями,живимымиинеживым

иобъектами,самостоятельному экспериментированию,наблюдениюидругим способам деятельности 

для познания свойств объектов неживой природы (воды, воздуха,песка, глины, почвы, камней и 

др.),знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, 

океаны,озера,реки,водопады),камнейиминералов,некоторыхполезныхископаемыхрегионапроживани

я (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и др.); об использовании человеком 

свойствнеживойприродыдляхозяйственныхнужд(ветряныемельницы,водохранилища,солнечныебата

реи,ледяныекатки.);онекоторыхнебесныхтелах(планеты,кометы,звезды),ролисолнечногосвета, 

теплавжизни живойприроды. 

Углубляетпредставленияохарактерныхявленияхприродывразныесезоныгода(изменение температуры 

воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в 

жизниживотных,растенийичеловека,о влияниидеятельностичеловеканаприроду. 

Закрепляетправилаповедениявприроде,воспитываетсяосознанноебережноеизаботливоеотношениек 

природеи еересурсам. 

В результате, к концу 7 года жизни, ребенок проявляет любознательность, интересуетсяпричинно-

следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения 

явлениямприродыипоступкамлюдей;проявляеттворчествоисамостоятельностьвпознавательно-

исследовательскойдеятельности; 

склоненнаблюдать,экспериментировать,строитьсмысловуюкартинуокружающейреальности,использ

уетосновныекультурные способы деятельности; 
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имеетразнообразныепознавательныеумения:определяетпротиворечия,формулируетзадачуисследован

ия,используетразныеспособыисредствапроверкипредположений:сравнениес эталонами, 

классификация, систематизация, счет, вычисление, измерение, некоторые цифровыесредстваи др.; 

способенприменятьвжизненныхиигровыхситуацияхзнанияоколичестве,форме,величине предметов, 

пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять идр.; 

способенкпринятиюсобственныхрешений,опираясьнасвоизнанияиумениявразличныхвидахдеятельно

сти,проявляетинициативуисамостоятельностьвразныхвидахдетскойактивности,способенвыбиратьсеб

еродзанятий,участниковпосовместнойдеятельности; 

обладаетначальнымизнаниямиосебе,социальноммире,вкоторомонживет;положительно относится к 

миру, другим людям и самому себе, обладает чувством собственногодостоинства,активно 

взаимодействуетсосверстникамиивзрослыми,участвуетвсовместнойдеятельности; 

проявляет познавательный интерес к социальным явлениям, к жизни людей в России 

иразныхстранахимногообразиюнародовмира;знаетназваниясвоегогорода,столицыистраны,их 

главные достопримечательности; государственные символы, имеет некоторые представления 

оважных историческихсобытияхОтечества; 

может назвать отдельных наиболее ярких представителей живой природы и особенностисреды 

разных природных зон России и планеты, некоторые отличительные признаки животных 

ирастений,живогоинеживогообъекта,привестипримерприспособленияживотныхсредеобитания,расск

азатьобобразежизни животных вразныесезоныгода; 

уверенно классифицирует объекты живой природы на основе признаков; может назватьпотребности 

растений и животных, этапы их роста и развития; профессии человека, связанные сприродойи 

ееохраной; 

знакомснекоторымисвойстваминеживойприродыиполезнымиископаемыми,сихиспользованиемчелов

еком; 

различает времена года, месяцы, выделяет их характерные признаки и свойственные 

имявленияприроды;можетпривестипримервлияниядеятельностичеловеканаприроду;синтересомэкспе

риментируетипроводитопыты,осознаннособлюдаетправилаповедениявприроде,демонстрирует 

бережноеизаботливоеотношениекприроде. 

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, в рамках 

познавательного развития представлены 

 Парциальная  программа:   

Николаева С.Н. «Юный эколог» Сценарии занятий для работы с детьми  старшей и  подготовительной 

группы. 

Работа в данном направлении ведѐтся  в соответствии  календарно-тематического плана.     

 

 

 

                                            2.1.3. Речевоеразвитие 

От2летдо3 лет 
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Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

Формированиесловаря 

Развиватьпониманиеречииактивизироватьсловарь.Формироватьу детейумениепословесному 

указанию педагога находить предметы, различать их местоположение, имитироватьдействия людей 

и движения животных. Обогащать словарь детей существительными, 

глаголами,прилагательными,наречиямииформироватьумениеиспользоватьданныесловавречи. 

Звуковаякультураречи 

Упражнятьдетейвправильномпроизношениигласныхисогласныхзвуков,звукоподражаний, отельных 

слов. Формировать правильное произношение звукоподражательныхсловвразномтемпе, 

сразнойсилой голоса. 

Грамматическийстройречи 

Формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с 

глаголами,составлятьфразы из 3-4 слов. 

Связнаяречь 

Продолжатьразвиватьудетейуменияпониматьречьпедагога,отвечатьнавопросы;рассказывать об 

окружающемв2-4 предложениях. 

Интерескхудожественнойлитературе 

Формироватьудетейумениевосприниматьнебольшиепообъемупотешки,сказкиирассказыснагляднымс

опровождением(и безнего). 

Побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребенку стихов 

ипесенок,воспроизводить игровыедействия, движения персонажей. 

Поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение 

впроцессечтения произведения повторять звуковыежесты. 

Развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием 

литературногоматериала(мяу-мяу,тик-так,баю-бай,ква-

кваит.п.),отвечатьнавопросыпосодержаниюпрочитанныхпроизведений. 

Побуждатьрассматриватькнигиииллюстрациивместеспедагогомисамостоятельно. 

Развиватьвосприятиевопросительныхивосклицательныхинтонацийхудожественногопроизведения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Формированиесловаря 

Педагогразвиваетпониманиеречииактивизируетсловарь,формируетумениепословесномууказаниюнах

одитьпредметыпоцвету,размеру(«Принесикрасныйкубик»),различать их местоположение, 

имитировать действия людей и движения животных; 

активизируетсловарьдетей:существительными,обозначающиминазваниятранспортныхсредств,частей

автомобиля,растений,фруктов,овощей,домашнихживотныхиихдетенышей;глаголами,обозначающим

итрудовыедействия(мыть,стирать),взаимоотношения(помочь);прилагательными, обозначающими 

величину, цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, 

далеко).Педагогзакрепляетудетейназванияпредметовидействийспредметами,некоторыхособенностей 
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предметов; названия некоторых трудовых действий и собственных действий; именаблизких людей, 

имена детей группы; обозначения личностных качеств, особенностей 

внешностиокружающихребенкавзрослыхи сверстников. 

Звуковаякультураречи 

Педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно 

произноситьгласныеисогласныезвуки.Взвукопроизношениидлядетейхарактернофизиологическоесмя

гчениепрактическивсехсогласныхзвуков.Всловопроизношенииребенокпытаетсяпроизнестивсеслова,

которыенеобходимыдлявыраженияегомысли.Педагогпоощряетдошкольников использовать разные 

по сложности слова, воспроизводить ритм слова, формируетумение детей не пропускать слоги в 

словах, выражать свое отношение к предмету разговора 

припомощиразнообразныхвербальныхсредствиневербальныхсредств.Удетейпроявляетсяэмоциональ

наянепроизвольная выразительностьречи. 

Грамматическийстройречи 

Педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство 

основныхграмматическихкатегорий:окончанийсуществительных;уменьшительно-

ласкательныхсуффиксов;поощряетсловотворчество,формируетумениедетейвыражатьсвоимыслипоср

едствомтрех-, четырехсловныхпредложений. 

Связнаяречь 

Педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о нарисованном накартинке, об 

увиденном на прогулке, активно включаться в речевое взаимодействие, направленноена развитие 

умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на 

наглядность;побуждаетдетейпроявлятьинтерескобщениюсовзрослымиисверстниками,вступатьвконт

актсокружающими,выражатьсвоимысли,чувства,впечатления,используяречевыесредстваиэлементар

ныеэтикетныеформулыобщения,реагироватьнаобращениесиспользованиемдоступных речевых 

средств, отвечать на вопросы педагога с использованием фразовой речи 

илиформыпростогопредложения,относитьксеберечьпедагога,обращеннуюкгруппедетей,понимать 

еесодержание. 

Педагогразвиваетудетейумениеиспользоватьинициативнуюразговорнуюречькаксредство общения и 

познания окружающего мира, употреблять в речи предложения разных типов,отражающиесвязи и 

зависимостиобъектов. 

В результате, к концу 3 года жизни ребенок активен и инициативен в речевых контактах спедагогом 

и детьми; проявляет интерес и доброжелательность в общении со сверстниками; легкопонимает речь 

взрослого; употребляет в разговоре форму простого предложения из 4-х и 

болееслов;отвечаетнавопросыпедагога;рассказываетобокружающемв2-

4предложениях;самостоятельно использует элементарные этикетные формулы общения. Ребенок 

употребляет 

вречисуществительные,глаголы,прилагательные,наречия;произноситправильногласныеисогласныезв

укивсловах;согласовываетсловавпредложении;воспринимаетнебольшиепообъемупотешки,сказкиира

ссказы;договариваетчетверостишия;отвечаетнавопросыпосодержаниюпрочитанного литературного 

произведения. 

 

От3летдо4 лет 
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Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

Формированиесловаря 

Обогащение словаря. Закреплять у детей умение различать и называть части 

предметов,качествапредметов,сходныепо назначениюпредметы,понимать обобщающиеслова. 

Активизация словаря. Активизировать в речи слова, обозначающие названия 

предметовближайшегоокружения. 

Звуковаякультураречи 

Продолжатьзакреплятьудетейумениевнятнопроизноситьвсловахвсегласныеисогласныезвуки,кромеш

ипящихисонорных.Вырабатыватьправильныйтемпречи,интонационнуювыразительность;отчетливоп

роизноситьсловаикороткиефразы. 

Грамматическийстройречи 

Продолжатьформироватьудетейумениясогласовыватьсловавроде,числе,падеже;употреблять 

существительные с предлогами, использовать в речи имена существительные в 

формеединственногоимножественногочисла,обозначающиеживотныхиихдетенышей;вформемножес

твенногочисласуществительныхвродительномпадеже;составлятьпредложениясоднородными 

членами. Закреплять у детей умения образовывать повелительную форму глаголов,использовать 

приставочный способ для образования глаголов, знакомить детей с 

образованиемзвукоподражательных глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться в речи 

разнымиспособами словообразования. 

Связнаяречь 

Продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при 

рассматриваниипредметов,картин,иллюстраций;свободновступатьвобщениесовзрослымиидетьми,по

льзоваться простыми формулами речевого этикета. Воспитывать умение повторять за 

педагогомрассказ из 3-4 предложений об игрушке или по содержанию картины, побуждать 

участвовать вдраматизации отрывков из знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию 

литературныхпроизведений, формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или 

короткого рассказасначалапо вопросам педагога, азатемсовместносним. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 

Формироватьумениевслушиватьсявзвучаниеслова,знакомитьдетейстерминами 

«слово»,«звук»впрактическомплане. 

Интерескхудожественнойлитературе 

Обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(потешки,песенки,прибаутки,сказкиоживотных)ихудож

ественнойлитературы(небольшиеавторскиесказки,рассказы,стихотворения). 

Формироватьнавыксовместногослушаниявыразительногочтенияирассказывания(снагляднымсопрово

ждениеми без него). 

Способствоватьвосприятиюипониманиюсодержанияикомпозициитекста(поступкиперсонажей,после

довательностьсобытий всказках,рассказах). 
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Формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и 

стихотворения,воспроизводитькороткиеролевыедиалогиизсказокиприбаутоквиграх-

драматизациях,повторятьзапедагогомзнакомыестрочкиирифмыизстихов,песенок,пальчиковыхигр. 

Поддерживатьобщениедетейдругсдругомиспедагогомвпроцессесовместногорассматриваниякнижек-

картинок, иллюстраций. 

Поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей 

впроцессесовместного слушанияхудожественныхпроизведений. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Формированиесловаря 

Обогащение словаря.Педагог обогащает словарь детей за счет расширения 

представленийолюдях,предметах,частяхпредметов(урубашки–

рукава,воротник,пуговица),качествпредметов(величина,цвет,форма,материал),некоторыхсходныхпо

назначениюпредметов(стул 

–

табурет),объектахприродыближайшегоокружения,ихдействиях,ярковыраженныхособенностях,форм

ируетудетейумение понимать обобщающиеслова(мебель, одежда). 

Активизация словаря. Педагог формирует у детей умение использовать в речи названияпредметов и 

объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и свойства, действия сними; названия 

действий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода 

завнешнимвидомиподдержанияпорядка;названиянекоторыхкачествисвойствпредметов;материалов;о

бъектов иявлений природы. 

Звуковаякультураречи 

Педагогпродолжаетразвиватьудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонематический 

слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие согласныезвуки ([м], [б], [п], 

[т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать специально интонируемыйв речи воспитателя 

звук, формирует правильное речевое дыхание, слуховое внимание, 

моторикуречевогоаппарата,совершенствуетумениедетейвоспроизводитьритмстихотворения. 

Грамматическийстройречи 

Педагогформируетудетейуменияиспользоватьвречииправильносогласовыватьприлагательные и 

существительные в роде, падеже,употреблять существительные с 

предлогами(в,на,под,за),использоватьвречиназванияживотныхиихдетенышейвединственномимножес

твенномчисле(кошка—котенок,котята);составлятьпростоераспространенноепредложениеи 

спомощьюпедагогастроитьсложныепредложения. 

Педагогзакрепляетовладениедетьмиразнымиспособамисловообразования(наименованияпредметовпо

судыспомощьюсуффиксов),формируетумениеобразовыватьповелительную форму глаголов (беги, 

лови), использовать приставочный способ для образованияглаголов(вошел –вышел),образовывать 

звукоподражательныеглаголы(чирикает). 

Связнаяречь 

Педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть 

членовсвоейсемьи,знакомыхлитературныхгероевиихдействиянакартинках,разговариватьолюбимыхи
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грушках;элементарнодоговариватьсясосверстникомосовместныхдействияхвигровом общении; с 

помощью педагога определять и называть ярко выраженные эмоциональныесостояния детей, 

учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова.Педагог закрепляет 

у дошкольников умения использовать основные формы речевого этикета 

вразныхситуацияхобщения. 

Педагогспособствуетосвоениюуменийдиалогическойречи:отвечатьнавопросыиобращения педагога; 

сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условияхнаглядно представленной 

ситуации общения. Педагог формирует умения у детей использоватьдружелюбный, спокойный тон, 

речевые формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками:здороваться, прощаться, 

благодарить, выражать просьбу, знакомиться, развивает у детей 

уменияотвечатьнавопросы,используяформупростогопредложенияиливысказыванияиз2—3-

хпростыхфраз. 

Педагогспособствуетосвоениюумениймонологическойречи:повопросамсоставлятьрассказпокартинк

еиз3—4-

хпредложений;совместноспедагогомпересказыватьхорошознакомыесказки;читатьнаизустькороткиес

тихотворения,слушатьчтениедетскихкнигирассматривать иллюстрации. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 

Педагогформируетудетейумениевслушиватьсявзвучаниеслова,закрепляетвречидошкольниковтермин

ы«слово»,«звук»впрактическомплане. 

В результате, к концу 4 года жизни ребенок вступает в речевое общение со 

знакомымивзрослыми:понимаетобращеннуюкнемуречь,отвечаетнавопросы,используяпростыераспро

страненныепредложения;проявляетречевуюактивностьвобщениисосверстником;используетвречиосн

овныеформулыречевогоэтикета;повопросамсоставляетрассказпокартинке из 3-4-х простых 

предложений; совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки,читаеткороткиестихи. 

Ребенокназываетсловамипредметыиобъектыближайшегоокружения;произноситвсловахвсегласныеис

огласныезвуки,кромешипящихисонорных;согласовываетсловавпредложении в роде, числе и падеже; 

употребляет существительные с предлогами; в 

практическомпланеиспользуеттермины«слово»и«звук»;понимаетсодержаниеикомпозициютекставли

тературныхпроизведениях;рассматриваетиллюстрациивкнигах;узнаетсодержаниепрослушанныхпро

изведенийпоиллюстрациям,эмоциональнооткликается;запоминаетнебольшие потешки, 

стихотворения, участвует в играх-драматизациях по сюжету литературныхпроизведений. 

 

От4 летдо 5лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

Развитиесловаря 

Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии,глаголы, 

трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть 

местоположениепредмета,времясуток, характеризовать состояниеинастроениелюдей. 

Активизациясловаря.Закреплятьвречидетейуменияиспользоватьвречисуществительные,обозначающ

иеназваниячастейидеталейпредметов,прилагательные,обозначающиесвойствапредметов,наиболееуп

отребительныеглаголы,наречияипредлоги;употреблятьсуществительныесобобщающимзначением. 
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Звуковаякультураречи 

Закреплятьправильноепроизношениегласныхисогласныхзвуков,отрабатыватьпроизношениесвистящ

их,шипящихисонорныхзвуков.Продолжатьработунаддикцией:совершенствоватьотчетливоепроизно

шениесловисловосочетаний.Проводитьработупоразвитию фонематического слуха:учить различать 

на слухи называть слова с определеннымзвуком.Совершенствоватьинтонационную 

выразительностьречи. 

Грамматическийстройречи 

Продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в 

предложении.Совершенствоватьумения:правильноиспользоватьпредлогивречи;образовыватьформум

ножественного числа существительных, обозначающих детенышей животных, употреблять 

этисуществительныевименительномиродительномпадежах;правильноиспользоватьформумножестве

нногочислародительногопадежасуществительных;употреблятьформыповелительногонаклоненияглаг

олов;использоватьпростыесложносочиненныеисложноподчиненныепредложения;правильнопонимат

ьиупотреблятьпредлогиспространственным значением (в, под, между, около); правильно 

образовывать названия предметовпосуды. 

Связнаяречь 

Продолжатьсовершенствоватьдиалогическуюречьдетей.Закреплятьудетейумениеподдерживатьбесед

у:задаватьвопросыпоповодупредметов,ихкачеств,действийсними,взаимоотношенийсокружающими,

правильнопоформеисодержаниюотвечатьнаних.Поддерживатьстремлениедетейрассказыватьосвоихн

аблюдениях,переживаниях;пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые детям и вновь 

прочитанные; составлять 

пообразцунебольшиерассказыопредмете,игрушке,посодержаниюсюжетнойкартины.Воспитывать 

культуру общения: формирование умений приветствовать родных, знакомых, детейпо группе. 

Использовать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при вступлении 

вразговорснезнакомымилюдьми,привстречегостей.Развиватькоммуникативно-

речевыеуменияудошкольников (умениевступить,поддержатьи завершитьобщение). 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 

Продолжатьзнакомитьстерминами«слово»,«звук»практически,учитьпониматьиупотреблять эти 

слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с тем, чтослова состоят из 

звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся в 

определеннойпоследовательности,могутбытьразныеподлительностизвучания(короткиеидлинные).Ф

ормировать умения различать на слух твердые и мягкие согласные (без выделения 

терминов),определять и изолированно произносить первый звук в слове, называть слова с заданным 

звуком;выделятьголосом звукв слове:произноситьзаданныйзвукпротяжно, громче, четче,чем 

онпроизноситсяобычно,называтьизолированно. 

Интерескхудожественнойлитературе 

Обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(загадки,считалки,заклички,сказкиоживотных,волшебн

ыесказки)ихудожественнойлитературы(авторскиесказки,рассказы,стихотворения);знать 

основныеособенности жанровлитературныхпроизведений. 

Развивать способность воспринимать содержание и форму художественных 

произведений(учитьустанавливатьпричинныесвязивповествовании,пониматьглавныехарактеристики
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героев;привлекатьвниманиедетейкритмупоэтическойречи,образнымхарактеристикампредметовиявле

ний). 

Развиватьхудожественно-речевыеиисполнительскиеумения(выразительноечтениенаизусть потешек, 

прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в 

инсценировках;пересказнебольшихрассказов и сказок). 

Воспитыватьценностноеотношениеккниге,уважениектворчествуписателейииллюстраторов. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Развитиесловаря. 

Педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и материалов,из 

которых они изготовлены; названия живых существ и сред их обитания, некоторые 

трудовыепроцессы; слова, обозначающие части предметов, объектов и явлений природы, их 

свойства икачества: цветовые оттенки, вкусовые качества, степени качества объектов, явлений; 

употреблятьслова, обозначающие некоторые родовые и видовые обобщения, а также лежащие в 

основе этихобобщенийсущественныепризнаки;словаизвинения, участия,эмоциональногосочувствия. 

Звуковаякультураречи 

Педагогпомогаетдетямовладетьправильнымпроизношениемзвуковродногоязыкаисловопроизношени

ем,развиваетудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонематический слух, закрепляет у 

дошкольников умения правильного произносить свистящие 

ишипящиезвуки;четковоспроизводитьфонетическийиморфологическийрисунокслова;формирует 

умения говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней силы, выразительно 

читатьстихи,регулируяинтонацию,тембр,силуголосаиритмречивзависимостиотсодержаниястихотвор

ения. 

Грамматическийстройречи 

Педагогформируету детейумениеиспользоватьполные,распространенные 

простыесоднороднымичленамиисложноподчиненныепредложениядляпередачивременных,пространс

твенных, причинно-следственных связей; правильно употреблять суффиксы и 

приставкиприсловообразовании;использоватьсистемуокончанийсуществительных,прилагательных,г

лаголовдля оформления речевоговысказывания. 

Связнаяречь 

Педагогразвиваетудетейсвязную,грамматическиправильнуюдиалогическуюимонологическуюречь,о

бучаетдетейиспользоватьвопросыпоисковогохарактера(«Почему?», 

«Зачем?», «Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5—6 предложений о предметах 

иповествовательныерассказыизличногоопыта;использоватьэлементарныеформыобъяснительнойречи

. 

Педагогразвиваетудошкольниковречевоетворчество,умениясочинятьповествовательныерассказыпои

грушкам,картинам;составлятьописательныезагадкиобигрушках,объектахприроды;поддерживаетини

циативностьисамостоятельностьребенкавречевом общении со взрослыми и сверстниками; 

использовать в практике общения описательныемонологи и элементы объяснительной речи. 

Педагогразвиваетудетейуменияиспользоватьвариативныеформыприветствия,прощания,благодарнос

ти,обращенияспросьбой,поддерживаетстремлениедетейзадаватьиправильноформулироватьвопросы,
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приответахнавопросыиспользоватьэлементыобъяснительнойречи,развиваетумениепересказыватьска

зки,составлятьописательныерассказыопредметахи объектах, по картинкам. 

Педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с окружающими,задавать 

вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, использовать разные 

типыреплик,рассказыватьособытиях,приглашатькдеятельности;адекватнореагироватьнаэмоциональн

оесостояниесобеседникаречевымвысказыванием.Педагогформируетудетейумениеучаствоватьвколле

ктивномразговоре,поддерживаяобщуюбеседу,неперебиваясобеседников,использоватьсредстваинтон

ационнойречевойвыразительности,элементыобъяснительной речи при разрешении конфликтов, 

закрепляет у детей умения использовать в речивариативные формы приветствия; прощания; 

обращения к взрослым и сверстникам с просьбой,благодарности, обиды, жалобы, формирует у детей 

навыки обращаться к сверстнику по имени, квзрослому— по имени и отчеству. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 

Педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», «звук», использовать их вречи; 
формируетпредставления о том, чтословасостоятиззвуков, могутбытьдлиннымиикороткими; 
формирует умение сравнивать слова по протяженности; помогает детям 
осваиватьначальныеумениязвуковогоанализаслов:самостоятельнопроизноситьслова,интонационноподч
еркиваявнихпервыйзвук;узнавать слова назаданныйзвук. 

В результате, к концу 5 года жизниребенокактивенв общении; решаетбытовые иигровые задачи 

посредством общения со взрослыми и сверстниками; без напоминания взрослогоиспользует 

формулы речевого этикета; инициативен в разговоре, отвечает на вопросы, 

задаетвстречные;используетразныетипырепликипростыеформыобъяснительнойречи;умеетвступать в 

общение, его поддерживать и завершать; применяет средства эмоциональной и 

речевойвыразительности;самостоятельнопересказываетзнакомыесказкиирассказы;снебольшойпомо

щью педагога составляет описательные рассказы и загадки; проявляет словотворчество; 

знаетосновныежанрылитературных произведений;синтересомслушаетлитературныетексты. 

Ребенок использует слова, обозначающие профессии, части и детали предметов, 

трудовыедействия,пространственно-

временныепредставления,существительныесобобщающимзначением;согласовываетсловавпредложе

нии;употребляетпростыесложноподчиненныеисложносочиненные предложения; произносит 

правильно все звуки; знает, что слова состоят иззвуков, произносятся в слове в определенной 

последовательности; различает на слух твердые имягкиесогласные; определяет слова 

сзаданнымпервымзвуком. 

 

От5летдо6 лет 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

Формированиесловаря 

Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии(каменщик,тракторист,швея);названиятехники(экскаватор,комбайн);прилагательные,обоз

начающиепризнакипредметов;наречия,характеризующиеотношениелюдейктруду(старательно,береж

но);глаголы,характеризующиетрудовуюдеятельностьлюдей.Упражнятьдетейвуменииподбиратьслова

сосходнымизначениями(синонимы)ипротивоположнымизначениями(антонимы). 
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Активизациясловаря.Закреплятьудетейумениеправильно,точнопосмыслуупотреблятьвречисуществи

тельные,прилагательные,глаголы,наречия,предлоги,использоватьсуществительныесобобщающимзна

чением(строитель,хлебороб). 

Звуковаякультураречи 

Закреплятьправильное,отчетливоепроизношениевсехзвуковродногоязыка;умениеразличать на слух и 

отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять 

местозвукавслове.Продолжатьразвиватьфонематическийслух.Отрабатыватьинтонационнуювыразите

льность речи. 

Грамматическийстройречи 

Совершенствоватьумениедетейсогласовыватьвпредложениисуществительныесчислительными,сущес

твительныесприлагательным,образовыватьмножественноечислосуществительных,обозначающихдет

енышейживотных.Развиватьуменияпользоватьсянесклоняемыми существительными (метро); 

образовывать по образцу однокоренные слова (кот-котенок-

котище),образовыватьсуществительныесувеличительными,уменьшительными,ласкательнымисуффи

ксами иулавливатьоттенкивзначении слов. 

Познакомить с разными способами образования слов. 

Продолжатьсовершенствоватьудетейумениесоставлятьпообразцупростыеисложныепредложения;при

инсценировкахпользоватьсяпрямой икосвенной речью. 

Связнаяречь 

Совершенствоватьдиалогическуюимонологическуюформыречи:закреплятьуменияподдерживатьнепр

инужденнуюбеседу,задаватьвопросы,правильноотвечатьнавопросыпедагогаидетей;объединятьврасп

ространенномответерепликидругихдетей,отвечатьнаодини тот же вопрос по-разному (кратко и 

распространенно). Закреплять умение участвовать в 

общейбеседе,внимательнослушатьсобеседника,неперебиватьего,неотвлекаться.Поощрятьразговорыд

етейпоповодуигр,прочитанныхкниг,просмотренныхфильмов.Продолжатьформировать у детей 

умение использовать разнообразные формулы речевого этикета, 

употреблятьихбезнапоминания;формироватькультуруобщения:называтьвзрослыхпоименииотчеству,

на 

«вы», называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не опускать голову, смотреть 

влицособеседнику,невмешиватьсявразговорвзрослых.Развиватькоммуникативно-речевыеумения, 

умение связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие 

литературныепроизведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов педагога, выразительно 

передавая диалогидействующих лиц, характеристики персонажей, формировать умение 

самостоятельно составлятьпо плану и образцу небольшие рассказы о предмете, по картине, набору 

картинок, составлятьписьма (педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, передавая хорошо 

знакомые 

события.Формироватьумениесоставлятьнебольшиерассказытворческогохарактерапотеме,предложен

нойпедагогом. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте. 

Формироватьу 

детейумениепроизводитьанализсловразличнойзвуковойструктуры,выделятьсловесноеударениеиопре

делятьегоместовструктуреслова,качественнохарактеризоватьвыделяемыезвуки(гласные,твердыйсогл
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асный,мягкийсогласный,ударныйгласный,безударныйгласныйзвук),правильноупотреблятьсоответст

вующиетермины.Познакомитьдетейсо словеснымсоставомпредложенияизвуковымсоставомслова. 

Интерескхудожественнойлитературе 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки 

оживотных,волшебныесказки)ихудожественнойлитературы(небольшиеавторскиесказки,рассказы,сти

хотворения). 

Развиватьинтерескпроизведениямпознавательногохарактера. 

Формироватьположительноеэмоциональноеотношениек«чтениюспродолжением»(сказка-

повесть,циклрассказов сосквознымперсонажем). 

Формироватьизбирательноеотношениекизвестнымпроизведениямфольклораихудожественнойлитера

туры,поддерживатьинициативудетейввыборепроизведенийдлясовместногослушания (втом числеи 

повторное). 

Формироватьпредставленияонекоторыхжанровых,композиционных,языковыхособенностях 

произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, рассказ,стихотворение. 

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа сопорой на 

его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; ритм 

впоэтическомтексте;рассматриваниеиллюстрацийразныххудожниковкодномуитомужепроизведению

). 

Совершенствоватьхудожественно-

речевыеиисполнительскиеумения(выразительноечтениенаизустьпотешек,прибауток,стихотворений;

выразительноечтениепоролямвинсценировках;пересказ близко к тексту). 

Развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста 

образныеединицы,понимать ихзначение;составлятькороткиерассказыпопотешке,прибаутке). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Формированиесловаря 

Педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о 

явленияхсоциальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, обозначающих: 

названияпрофессий,учреждений,предметовиинструментовтруда,техники,помогающейвработе,трудов

ыедействияикачествоихвыполнения;личностныехарактеристикичеловека,егосостояния и настроения, 

внутренние переживания; социально-нравственные категории, 

оттенкицвета,тонкоедифференцированиеформы,размераидругихпризнаковобъекта;названияобследов

ательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов. 

Педагогзакрепляетудетейумениеобобщатьпредметы:объединятьихвгруппыпосущественнымпризнака

м. 

Звуковаякультураречи 

Педагогразвиваетудошкольниковзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонематическийслух,спос

обствуетосвоениюдошкольникамиправильногопроизношениясонорныхзвуков([л],[л’],[р],[р’]);упраж

няетвчистомзвукопроизношениивпроцессеповседневного речевого общения и при звуковом анализе 

слов; формирует умение 

использоватьсредстваинтонационнойвыразительностипричтениистихов,пересказелитературныхпрои
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зведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и 

тембраголосавзависимостиот содержания). 

Грамматическийстройречи 

Педагогформируетудетейумениеграмматическиправильноиспользоватьвречи:несклоняемые 

существительные, слова, имеющие только множественное или только 

единственноечисло,глаголы«одеть»и«надеть»,существительныемножественногочиславродительном

падеже;образовыватьслова,пользуясь суффиксами,приставками. 

Связнаяречь 

Педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение замечатьи 

доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает представления детей оправилах 

речевого этикета, развивает умение соблюдать этику общения в условиях 

коллективноговзаимодействия,поддерживаетинтересдетейкрассказываниюпособственнойинициатив

е,поощряетиспользованиевдиалогеразныхтиповреплик. 

Педагогпомогаетдошкольникамосваиватьэтикеттелефонногоразговора,столового,гостевого этикета, 

этикет взаимодействия в общественных местах; использовать 

невербальныесредстваобщения(мимика,жесты,позы);принятыенормывежливогоречевогообщения;уч

аствоватьвколлективныхразговорах,использоватьразныевидыдеятельностииречевыеситуациидля 

развитиядиалогической речи дошкольников. 

Педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые 

диалоги;пересказыватьлитературныепроизведениясамостоятельнопоролям,почастям,правильноперед

авая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью 

педагогаопределятьивоспроизводитьлогикуописательногорассказа;вописательныхрассказахопредмет

ах,объектахиявленияхприродыиспользоватьприлагательныеинаречия;сочинятьсюжетные рассказы 

по картине, из личного опыта; с помощью педагога строить свой рассказ всоответствии с логикой 

повествования; в повествовании отражать типичные особенности жанрасказкиилирассказа. 

Педагогразвиваетудошкольниковречевоетворчество,формируетинтересксамостоятельномусочинени

ю,созданиюразнообразныхвидовтворческихрассказов: 

придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по 

планупедагога,помодели.Педагогзакрепляету 

детейумениевнимательновыслушиватьрассказысверстников, замечать речевые ошибки и 

доброжелательно исправлять их; использовать элементыречи-

доказательстваприотгадываниизагадок,впроцессесовместныхигр,вповседневномобщении,помогаетд

ошкольникамосваиватьумениянаходитьвтекстахлитературныхпроизведенийсравнения,эпитеты;испо

льзоватьих присочинениизагадок,сказок,рассказов. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте. 

Педагог помогает дошкольникам осваивать представления о существовании разных 

языков,термины«слово»,«звук»,«буква»,«предложение»,«гласныйзвук»и«согласныйзвук»,проводить

звуковойанализслова,делитьнаслогидвух-,трехслоговыеслова;осуществлятьзвуковой анализ простых 

трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, 

различатьгласныеисогласныезвуки,определятьтвердостьимягкостьсогласных,составлятьсхемызвуков

ого состава слова; составлять предложения по живой модели; определять количество 
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ипоследовательность слов в предложении. Педагог развивает мелкую моторику кистей рук детей 

спомощьюраскрашивания, штриховки, мелкихмозаик. 

В результате, к концу 6 года жизни ребенок проявляет познавательную активность 

вобщениисовзрослымиисверстниками,делитсязнаниями,задаетвопросы;умеетвестинепринужденную 

беседу; использовать формулы речевого этикета без напоминания; составляет поплану и по образцу 

небольшие рассказы, рассказы из опыта, небольшие творческие рассказы;самостоятельно 

пересказывает рассказы и сказки; инициативен и самостоятелен в 

придумываниизагадок,сказок,рассказов;имеетбогатыйсловарныйзапас,безошибочнопользуетсяобоб

щающимисловамиипонятиями;правильнопроизноситвсезвуки;различаетнаслухсмешиваемыезвуки;в

ладеетсредствамизвуковогоанализаслов;определяетосновныекачественныехарактеристикизвуковвсл

ове,местозвукавслове;производитанализсловразличнойзвуковой структуры. 

Ребенокобладаетграмматическиправильнойвыразительнойречью;умеетбезошибоксогласовыватьслов

авпредложении;отвечаетнавопросыпосодержаниюлитературногопроизведения;устанавливаетпричин

но-следственныесвязи;проявляетизбирательноеотношениек произведениям определенной тематики 

и жанра; внимание к языку литературного 

произведения;различаетосновныежанры,имеетпредставленияонекоторыхжанровых,композиционных

,языковых особенностях литературных произведений, умеет выделять из текста образные 

единицы,понимаетихзначение. 

 

От6 летдо 7лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

Формированиесловаря 

Обогащение словаря. Расширять запас слов, обозначающих название предметов, 

действий,признаков.Закреплятьудетейуменияиспользоватьвречисинонимы,существительныесобобщ

ающимизначениями.Вводить всловарьдетейантонимы,многозначныеслова. 

Активизация словаря. Совершенствовать умение использовать разные части речи точно посмыслу. 

Звуковаякультураречи 

Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного 

языка.Отрабатыватьдикцию:внятноиотчетливопроизноситьсловаисловосочетаниясестественной 

интонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть слова с определенным 

звуком,находитьсловасэтимзвукомвпредложении,определятьместозвукавслове(вначале,всередине, в 

конце). Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса,темп). 

Грамматическийстройречи. 

Закреплять умение согласовывать существительные с числительными, существительные 

сприлагательными,образовыватьпообразцусуществительныессуффиксами,глаголысприставками, 

сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 

Совершенствоватьумениедетейобразовыватьоднокоренныеслова,использоватьвречисложныепредло

женияразных видов. 

Связнаяречь 
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Совершенствоватьдиалогическуюимонологическуюформыречи.Закреплятьумениеотвечатьнавопрос

ыизадаватьих,воспитыватькультуруречевогообщения.Продолжатьразвиватькоммуникативно-

речевыеуменияу 

детей.Продолжатьучитьдетейсамостоятельно,выразительно,последовательно,безповторовпередавать

содержаниелитературноготекста,использоватьвпересказевыразительныесредства,характерныедляпро

изведения.Совершенствоватьумениесоставлятьрассказыопредмете,покартине,посериисюжетныхкарт

инок. Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из личного опыта, 

творческиерассказы без наглядного материала. Закреплять умение составлять рассказы и небольшие 

сказки.Формировать умения строить разные типы высказывания (описание, повествование, 

рассуждение),соблюдая их структуру и используя разнообразные типы связей между 

предложениями и междучастямивысказывания. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте. 

Упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых предложений наслова с 

указанием их последовательности. Формировать у детей умение делить слова на слоги,составлять 

слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами; 

знакомитьдетейсбуквами; выкладывать словаиз буквразрезной азбуки. 

Интерескхудожественнойлитературе 

Формироватьотношениедетейккнигекакэстетическомуобъекту,поддерживатьположительныеэмоцио

нальныепроявлениядетей(радость,удовольствиеприслушаниипроизведений). 

Развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; 

знакомитьсразнообразными пожанруи тематикехудожественными произведениями. 

Формироватьположительноеэмоциональноеотношениек«чтениюспродолжением»(сказка-

повесть,циклрассказов сосквознымперсонажем) 

Формироватьпредставленияожанровых,композиционныхиязыковыхособенностяхжанров 

литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица,былина. 

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа сопорой на 

его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; 

развитиепоэтическогослуха). 

Поддерживатьизбирательныеинтересыдетейкпроизведениямопределенногожанраитематики. 

Развиватьобразностьречиисловесноетворчество(составлениесравнений,метафор,описательныхимета

форическихзагадок,сочинениетекстовсказочногоиреалистическогохарактера,созданиерифмованныхс

трок). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Формированиесловаря 

Педагогформируетудетейуменияподбиратьточныесловадлявыражениямысли;выполнятьоперациюкл

ассификации-

деленияосвоенныхпонятийнагруппынаосновевыявленныхпризнаков,использоватьвречисредстваязык

овойвыразительности:антонимы,синонимы,многозначныеслова,метафоры, олицетворения. 

Звуковаякультураречи 



 

 81 

Педагогспособствуетавтоматизацииидифференциациисложныхдляпроизношениязвуковвречи;прово

дит работупоисправлениюимеющихсянарушенийвзвукопроизношении. 

Грамматическийстройречи. 

Педагогразвиваетудетейуменияобразовыватьсложныесловапосредствомслиянияоснов,самостоятельн

оиспользоватьвречиразныетипыпредложенийвсоответствииссодержаниемвысказывания,спомощьюи

гриупражненийудетейзакрепляетумениясогласовыватьсуществительныесчислительными,существите

льныесприлагательными,образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, сравнительнуюипревосходнуюстепени именприлагательных. 

Связнаяречь 

Педагог подводит дошкольников осознанному выбору этикетной формы в зависимости 

отситуацииобщения,возрастасобеседника,целивзаимодействия,учитиспользоватьсредстваязыковойв

ыразительностиприсочинениизагадок,сказок,стихотворений,помогаетдетямосваивать умения 

коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и игровыхзаданий, учит 

использовать вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия слюдьми, правила 

этикета в новых ситуациях. Например, учит умению представить своего другародителям, 

сверстникам. Педагог использует речевые ситуации и совместную деятельность 

дляформированиякоммуникативно-

речевыхуменийудошкольников,закрепляетудетейумениепересказыватьлитературныепроизведенияпо

ролям,близкоктексту,отлицалитературногогероя,передаваяидеюисодержание,выразительновоспроиз

водядиалогидействующихлиц,подводиткпониманиюизапоминаниюавторскихсредстввыразительност

и,использованиюихприпересказе,всобственнойречи,умениюзамечать врассказахсверстников. 

В описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать 

эмоциональноеотношениекобразам,используясредстваязыковойвыразительности:метафоры,сравнен

ия,эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять логику описательного 

рассказа;использоватьразнообразныесредствавыразительности;формируетумениесоставлятьповество

вательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору игрушек,закрепляет у 

детей умение строить свой рассказ, соблюдая структуру повествования, составлятьрассказы-

контаминации(сочетаниеописанияиповествования;описанияирассуждения). 

Педагог развивает у детей способностьсамостоятельно использовать в процессе общениясо 

взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь-доказательство, речевое 

планирование,помогаетдошкольникамосваиватьумениясамостоятельносочинятьразнообразныевидыт

ворческихрассказов.Втворческихрассказахзакрепляетумениеиспользоватьличныйилитературныйопы

твзависимостиотиндивидуальныхинтересовиспособностей;развиваетудетей умение внимательно 

выслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае 

затруднений,замечатьречевыеилогическиеошибки,доброжелательноиконструктивноисправлять их. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 

Педагог продолжает формировать у дошкольников интерес к языку, осознанное отношениек 

языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и пятизвуковых 

слов;закрепляетумениеинтонационновыделятьзвукивслове,определятьихпоследовательность,давать 

им характеристику, составлять схемы слова, выделять ударный гласный звука в 

слове;определятьколичествоипоследовательностьсловвпредложении;составлятьпредложениясзаданн

ымколичествомслов;ориентироватьсяналисте,выполнятьграфическиедиктанты;штриховку в разных 

направлениях, обводку; знать названия букв, разгадывать детские кроссвордыирешатьребусы. 
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В результате, к концу 7 года жизни ребенок ведет диалог со взрослыми и сверстниками,задает 

вопросы, интересуется мнением других, расспрашивает об их деятельности и событияхжизни; 

владеет формулами речевого этикета; коммуникативно-речевыми умениями; успешен 

втворческойречевойдеятельности:сочиняетзагадки,сказки,рассказы;речьребенкаграмматическиправи

льная и выразительная. 

Ребенок использует в речи синонимы, антонимы, многозначные слова, существительные 

собобщающимизначениями;согласовываетсловавпредложении;владеетнавыкамисловообразования; 

употребляет в речи сложные предложения; умеет пересказывать содержаниелитературного 

произведения, пользоваться выразительными средствами; составляет разные видысвязных 

высказываний; различает на слух и в произношении все звуки родного языка, называетслова с 

определенным звуком, определяет место звука в слове, осуществляет словесный анализпредложений 

из 2-4 слов, слоговой и звуковой анализ слов, знает буквы; участвует в 

разгадываниикроссвордов,ребусов. 

Ребенокпроявляетинтерес ккнигам познавательного иэнциклопедического 

характера,определяетхарактерыперсонажей,ихпоступкиимотивыповедения;имеетпредпочтениявжан

рахлитературы. 

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, в рамках 

познавательного развития представлены 

Ушакова О.С.  «Программа развития речи дошкольников» 

 Работа в данном направлении ведѐтся в соответствии календарно-тематического плана.  

 

                             2.1.4 Художественно-эстетическоеразвитие 

 
От2летдо3 лет 

Вобластихудожественно-эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 

Приобщениекискусству: 

развиватьудетейхудожественноевосприятие(смотреть,слушатьииспытыватьрадость)впроцессеознако

мленияспроизведениямимузыкального,изобразительногоискусства,природой;интерес,внимание,люб

ознательность,стремлениюкэмоциональномуоткликудетейнаотдельные эстетические свойства и 

качества предметов и явлений окружающей 

действительности;развиватьотзывчивостьнадоступноепониманиепроизведенийискусства,интереск 

музыке(впроцессепрослушиванияклассическойинародноймузыки),изобразительномуискусству (в 

процессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделиидекоративно-

прикладногоискусства); 

познакомитьдетейснароднымиигрушками(дымковской,богородской,матрешкойидругими). 

поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, 

прибаутки).поддерживатьстремлениедетейвыражатьсвоичувстваивпечатлениянаоснове 
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эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания произведений 

искусстваилинаблюдений заприродными явлениями; 

Изобразительнаядеятельность: 

воспитыватьинтерескизобразительнойдеятельности(рисованию, лепке)совместносовзрослыми 

самостоятельно; 

развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить;научить 

правильно держатькарандаш,кисть; 

развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета 

разнойформы,цвета (начиная сконтрастныхцветов); 

включать движение рук по предмету при знакомстве с его 

формой;познакомитьсосвойствамиглины,пластилина,пластическоймассы; 

развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и 

качествапредметоввпроцессерассматриванияигрушек,природныхобъектов,предметовбыта,произведе

нийискусства. 

Конструктивнаядеятельность: 

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), 

свариантамирасположения строительныхформнаплоскости; 

развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей 

строитьсамостоятельно. 

Музыкальнаядеятельность: 

воспитыватьинтерескмузыке,желаниеслушатьмузыку,подпевать,выполнятьпростейшиетанцевальные

движения; 

приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать 

соседувслушиватьсявмузыкальноепроизведениеиэмоционально нанегореагировать. 

Театрализованнаядеятельность: 

пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем(кукла 

Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает 

надеревенскийдвор); 

побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы),подражать 

движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях 

малыхфольклорныхформ); 

способствоватьпроявлениюсамостоятельности,активностивигресперсонажами-игрушками; 

развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватнореагировать 
наних;способствоватьформированиюнавыкаперевоплощениявобразысказочныхгероев; 

создаватьусловиядлясистематическоговосприятиятеатрализованныхвыступленийпедагогическоготеа

тра(взрослых). 

Культурно-досуговаядеятельность: 
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создаватьэмоционально-положительныйклиматвгруппеиДОО,обеспечениеу 

детейчувствакомфортности,уютаизащищенности;формироватьумениесамостоятельнойработыдетейс

художественными материалами; 

привлекатьдетейкпосильномуучастиювиграх,театрализованныхпредставлениях,забавах,развлечения

хипраздниках; 

развиватьумениеследитьзадействиямиигрушек,сказочныхгероев,адекватнореагировать наних; 

формироватьнавыкперевоплощениядетейвобразысказочныхгероев. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству.Педагогразвиваетудетейхудожественноевосприятие;воспитываетэмоционал

ьнуюотзывчивостьнадоступныепониманиюдетейпроизведенияизобразительногоискусства.Знакомитс

народнымиигрушками:дымковской,богородской,матрешкой, ванькой-встанькой и другими, 

соответствующими возрасту детей. Педагог обращаетвнимание детей на характер игрушек (веселая, 

забавная и др.), их форму, цветовое оформление.Педагог воспитывает интерес к природе и 

отражению представлений (впечатлений) в доступнойизобразительнойи музыкальной деятельности. 

Изобразительнаядеятельность: 

Рисование.Педагогпродолжаетразвиватьудетейхудожественноевосприятие;способствует 

обогащению их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения ихпо контуру 

поочередно то одной, то другой рукой. Побуждает, поощряет и подводит детей 

кизображениюзнакомыхпредметов, предоставляяимсвободувыбора. 

Педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след набумаге, 

если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти). Учитследить 

задвижениемкарандашапо бумаге. 

Педагогпривлекаетвниманиедетейкизображеннымиминабумагеразнообразнымлиниям,конфигурация

м.Побуждаетзадумыватьсянадтем,чтоонинарисовали,начтоэтопохоже; вызывать чувство радости от 

штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. 

Педагогпобуждаетдетейкдополнениюнарисованногоизображенияхарактернымидеталями;косознанно

муповторению ранееполучившихсяштрихов, линий, пятен,форм. 

Педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов. Учит 

детейразличатьцветакарандашей,фломастеров,правильноназыватьих;рисоватьразныелинии(длинные,

короткие,вертикальные,горизонтальные,наклонные),пересекатьих,уподобляяпредметам: 

ленточкам,платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам,заборчику и др. Подводитдетейк 

рисованиюпредметов округлойформы. 

Пририсовании,педагогформируетуребенкаправильнуюпозу(сидетьсвободно,ненаклоняться низко 

над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на которомрисует малыш. Педагог 

учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцамивыше отточенного конца, 

кисть — чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть,макаяеевсемворсомв 

баночку,снимать лишнююкраску,прикасаясьворсомккраюбаночки. 

Лепка. Педагог поощряет у детей интерес к лепке. Знакомит с пластическими 

материалами:глиной,пластилином,пластическоймассой(отдаваяпредпочтениеглине).Учитаккуратноп

ользоваться материалами. Педагог учит детей отламывать комочки глины от большого 

куска;лепитьпалочкииколбаски,раскатываякомочекмеждуладонямипрямымидвижениями;соединять 
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концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и 

др.).Педагогучитраскатыватькомочекглиныкруговымидвижениямиладонейдляизображенияпредмето

в круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между 

ладонями(лепешки,печенье,пряники);делатьпальцамиуглублениевсерединесплющенногокомочка(ми

ска, блюдце). Педагог учит соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка ишарик 

(погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п. Педагог приучает детей 

кластьглинуивылепленныепредметынадощечкуили специальнуюзаранее подготовленнуюклеенку 

Конструктивнаядеятельность.Впроцессеигрыснастольныминапольнымстроительным материалом 

педагог продолжает знакомить детей с деталями (кубик, 

кирпичик,трехграннаяпризма,пластина,цилиндр),свариантамирасположениястроительныхформнапл

оскости.Педагогпродолжаетучитьдетейсооружатьэлементарныепостройкипообразцу,поддерживаетж

еланиестроитьчто-тосамостоятельно;способствуетпониманиюпространственных соотношений. 

Педагог учит детей пользоваться дополнительными сюжетнымиигрушками, соразмерными 

масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и 

т.п.).Поокончанииигрыприучаетубиратьвсенаместо.Знакомитдетейспростейшимипластмассовыми 

конструкторами. Учит совместно с взрослым конструировать башенки, 

домики,машины.Влетнеевремяпедагогразвиваетинтересудетейкстроительнымиграмсиспользованием

природного материала(песок, вода, желуди,камешки и т.п.). 

Музыкальнаядеятельность: 

Слушание.Педагогучитдетейвнимательнослушатьспокойныеибодрыепесни,музыкальныепьесыразно

гохарактера,понимать,очем(оком)поется,иэмоциональнореагировать на содержание. Учит детей 

различать звуки по высоте (высокое и низкое звучаниеколокольчика,фортепьяно, металлофона). 

Пение. Педагог вызывает активность детей при подпевании и пении. Развиваетумениеподпевать 

фразы впесне(совместно спедагогом). Поощряетсольноепение. 

Музыкально-

ритмическиедвижения.Педагогразвиваетудетейэмоциональностьиобразностьвосприятиямузыкичере

здвижения.Педагогпродолжаетформироватьудетейспособностьвосприниматьивоспроизводитьдвиже

ния,показываемыевзрослым(хлопать,притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты 

кистей рук и т. д.). Учит детей начинатьдвижение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; 

передавать образы (птичка 

летает,зайкапрыгает,мишкакосолапыйидет).Педагогсовершенствуетумениеходитьибегать(наносках, 

тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения 

вкругу,врассыпную,менять движениясизменениемхарактерамузыкиилисодержанияпесни. 

Театрализованнаядеятельность: 

Педагогпробуждаетинтересдетейк театрализованнойигре,создаетусловиядляеепроведения.  

Формирует   умение   следить   заразвитием   действия   в играх-драматизацияхи 

кукольныхспектаклях,созданныхсиламивзрослыхи 

старшихдетей.Педагогучитдетейимитироватьхарактерныедействияперсонажей(птичкилетают,козлен

окскачет),передаватьэмоциональноесостояниечеловека(мимикой,позой,жестом,движением).Знакоми

тдетейс приемами вождения настольных кукол. Учит сопровождать движения простой песенкой. 

Педагогпоощряетудетейжеланиедействоватьс элементамикостюмов(шапочки,воротничкии т.д.)и 

атрибутами как внешними символами роли. 

Культурно-досуговаядеятельность: 
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Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, для обеспечения удетей 

чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей умение самостоятельнойработы 

детей с художественными материалами. Привлекает детей к посильному участию в играх 

спением(«Играсмишкой»,муз.Г.Финаровского,«Кошка»,муз.Ан.Александрова,сл.Н.Френкель;«Ктоу

насхороший?»идр.),театрализованныхпредставлениях(кукольныйтеатр: 

«Козлик Бубенчик и его друзья», Т. Караманенко; инсценирование рус. нар. сказок: 

«Веселыезайчата», Л. Феоктистова; «Ладушки в гостях у бабушки», «На бабушкином дворе», Л. 

Исаева идр.),забавах(«Из-залеса,из-загор»,Т.Казакова;«Лягушка»,рус.нар.песня,обр.Ю.Слонова; 

«Котикикозлик»,муз.Ц.Кюи.),развлечениях(тематических:«Моилюбимыеигрушки», 

«Зайчата в лесу», «Игры-забавы», «Зимняя сказка» и др.; спортивные: «Мы смелые и умелые») 

ипраздниках («Осенины»,«Листопад»,«ДедМороз и зайчики»,«Солнышко-ведрышко» и 

др.).Развивает умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать 

наних.Формируетнавыкперевоплощениядетейвобразы сказочных героев. 

Врезультате,кконцу3годажизниребенок: 

В приобщении к искусству: любит смотреть, слушать и испытывать радость в процессеознакомления 

с произведениями музыкального, изобразительного искусства, природой. 

Проявляетэмоциональнуюотзывчивостьнадоступноепониманиепроизведенийискусства,интерескмуз

ыке,изобразительномуискусству; 

Визобразительнойдеятельности:любитзаниматьсяизобразительнойдеятельностьюсовместносовзрос

лым;знает,чтокарандашами,фломастерами,краскамиикистьюможнорисовать; различает красный, 

синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета; в совместной совзрослым деятельности создает 

простые изображения; самостоятельно оставляют след 

карандаша(краски)набумаге,создаетпростыеизображения(формы,линии,штрихи),радуетсясвоимрису

нкам; называет то, что на них изображено; знает, что из глины можно лепить, что она 

мягкая;раскатывает комок глины прямыми и круговыми движениями кистей рук, отламывает от 

большогокомкамаленькиекомочки,сплющиваетихладонями;соединяетконцыраскатаннойпалочки,пло

тно прижимая их друг к другу; лепит несложные предметы; аккуратно пользуется глиной; 

синтересом включается в образовательные ситуации эстетической направленности: рисует, лепитили 

играет с игрушками (народных промыслов);проявляет интерес, внимание, любознательность 

кэмоциональномувосприятиюкрасотыокружающегомира:яркимконтрастнымцветам,интереснымузор

ам,наряднымигрушкам;срадостьюзанимаетсясамостоятельнымтворчеством. 

В музыкальной деятельности: эмоционально откликается на музыку разного характера;узнает 

знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий – низкий); вместе с воспитателемподпевает в 

песне музыкальные фразы; двигается в соответствии с характером музыки, начинаетдвижение с 

первыми звуками музыки; по подражанию и самостоятельно выполняет 

движения:притоптываетногой,хлопаетвладоши,поворачиваеткистирук,двигаетсявпарах(ходьба,круж

ение,раскачивание);судовольствиемучаствуетвмузыкальнойигре;подыгрываетподмузыку на 

шумовых инструментах, различает и называет музыкальные инструменты: погремушка,бубен. 

В театрализованной деятельности: проявляет интерес к театрализованной деятельности;смотрит 

кукольные спектакли в исполнении педагогов и старших детей; имитирует 

характерныеособенностиперсонажей(птички,зайчикиит.д.);манипулируетснастольнымикуклами;соп

ровождает свои действия эмоциональными проявлениями (жест, поза и пр.); использует в 

игреразличныеатрибуты (шапочки, платочки, ободки).Вкультурно-
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досуговойдеятельности:проявляетумениесамостоятельнойработысхудожественными материалами; 

с желанием участвует в играх, театрализованных представлениях,забавах, развлечениях и 

праздниках; проявляет умение следить за действиями игрушек, 

сказочныхгероев,адекватнореагироватьнаних;демонстрируетнавыкперевоплощениядетейвобразыска

зочных героев. 

 

От3летдо4 лет 

Вобластихудожественно-эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 

Приобщениекискусству: 

продолжать

 развиватьхудожественноевосприятие,подводитьдетейквосприятиюпроизведен

ийискусства(разглядыватьичувствовать);воспитыватьинтерескискусству; 

формироватьпониманиекрасоты произведений  искусства, потребность общения

 сискусством; 

развиватьудетейэстетическиечувствапривосприятиимузыки,изобразительного,народногодекоративн

о-прикладногоискусства;содействоватьвозникновениюположительногоэмоционального отклика на 

красоту окружающего мира, выраженного в произведениях искусства;формировать

 патриотическоеотношениеичувствасопричастностикприродеродного 

края,к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельностизнакомитьдетейсэлементарнымисредствамивыразительностивразныхвидахискусства 

(музыке,изобразительномискусстве,театрализованнойдеятельности); 

готовитьдетейкпосещениюкукольноготеатра,выставкидетскихработит.д 

приобщатьдетейкучастиювконцертах,праздникахвсемьеиДОО:исполнениетанца,песни,чтениестихов. 

Изобразительнаядеятельность: 

формировать у детей интерес к занятиям изобразительной 

деятельностью;формировать у детей знания в области изобразительной 

деятельности;развиватьудетей эстетическоевосприятие; 

учитьдетейвидетьцельныйхудожественныйобразвединствеизобразительно-

выразительныхсредствколористической,композиционной исмысловойтрактовки; 

учитьдетейврисовании,лепке,аппликации изображатьпростые 

предметыиявления,передаваяихобразнуювыразительность; 

находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями 

(врисунке,лепке, аппликации); 

развиватьположительныйэмоциональныйоткликдетейнаэстетическиесвойстваикачества предметов, 

на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; 

отображатьсвоипредставленияивпечатленияобокружающеммиредоступнымиграфическимииживопи

снымисредствами; 

формироватьудетейспособызрительногоитактильногообследованияразличныхобъектов для 

обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета,фактуры; 
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вызыватьудетейположительныйэмоциональныйоткликнакрасотуприроды,произведения искусства 

(книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта идр.); 

учить детей создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в 

рисунках,лепке,аппликации; 

знакомитьдетейснароднойигрушкой(филимоновской,дымковской,семеновской,богородской) для 

обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщѐнной трактовкихудожественных 

образов;переводитьдетейотрисования-подражанияксамостоятельномутворчеству. 

Конструктивнаядеятельность: 

совершенствовать удетейконструктивныеумения; 

учить детей различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики,кирпичики, 

пластины, цилиндры, трехгранные призмы); сооружать новые постройки, 

используяполученныеранееумения (накладывание,приставление, прикладывание); 

учитьдетейиспользоватьвпостройкахдеталиразногоцвета. 

Музыкальнаядеятельность: 

развиватьудетейэмоциональнуюотзывчивостьнамузыку;знакомитьдетейстремямузыкальнымижанрами:
песней,танцем,маршем; 

формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер 

музыки(веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое настроение 

вдвижениипод музыку; 

учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение ихарактер; 

поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными)и 

музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, 

длительности,динамики,тембра. 

Театрализованнаядеятельность: 

воспитыватьудетейустойчивыйинтересдетейктеатрализованнойигре,создаватьусловиядля 

еепроведения;формированиеположительных,доброжелательных,коллективныхвзаимоотношений; 

формироватьумениеследитьзаразвитиемдействиявиграх-

драматизацияхикукольныхспектаклях,созданныхсилами взрослыхистаршихдетей; 

учитьдетейимитироватьхарактерныедействияперсонажей(птичкилетают,козленокскачет),передаватьэм

оциональноесостояниечеловека(мимикой,позой,жестом,движением). 

познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольным,настольным,пальчиковым,театромтеней, 

театром нафланелеграфе);знакомитьдетейсприемамивождениянастольныхкукол;учить сопровождать 

движенияпростойпесенкой; 

вызыватьжеланиедействоватьсэлементамикостюмов(шапочки,воротничкиит.д.)иатрибутамикак 

внешними символами 

роли;формироватьудетейинтонационнуювыразительностьречивпроцессетеатрально-

игровойдеятельности; 

развивать удетейдиалогическуюречьвпроцессетеатрально-игровойдеятельности; 

формироватьудетейумениеследитьзаразвитиемдействиявдраматизацияхикукольныхспектаклях; 
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Формироватьудетей умение

 использоватьимпровизационныеформыдиалоговдействующихлиц вхорошо 

знакомыхсказках. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

способствоватьорганизациикультурно-

досуговойдеятельностидетейпоинтересам,обеспечиваяэмоциональноеблагополучиеи отдых;учить 

организовывать свободное время с интересом;создаватьусловиядляактивногоипассивногоотдыха; 

создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой 

деятельности;развиватьинтерескпросмотрукукольныхспектаклей,прослушиваниюмузыкальныхи 

литературныхпроизведений.Формироватьжеланиеучаствоватьвпраздниках иразвлечениях; 

формироватьосновыпраздничнойкультурыинавыкиобщениявходепраздникаиразвлечения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству. 

Педагогподводитдетейквосприятиюпроизведенийискусства,содействуетвозникновениюэмоциональн

огооткликанамузыкальныепроизведения,произведениянародногои профессионального 

изобразительного искусства. Знакомит детей с элементарными 

средствамивыразительностивразныхвидахискусства(цвет,звук,форма,движение,жесты,интонация),по

дводит к различению видов искусства через художественный образ. Педагог формирует у 

детейумение сосредотачивать внимание на эстетическую сторону предметно-пространственной 

среды,природных явлений. 

Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к природеродного 

края,к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности.Педагог,впроцессеознакомленияснароднымискусством:глинянымиигрушками,игрушка

миизсоломыидерева,предметамибытаиодежды;скульптуроймалыхформ;репродукциямикартинрусск

иххудожников,сдетскимикнигами(иллюстрациихудожниковЮ.Васнецова,В.Сутеева,Е.Чарушина),сб

лизкимидетскомуопытуживописнымиобразами,формируетуребенкаэстетическоеиэмоционально-

нравственноеотношениекотражению 

окружающейдействительностивизобразительномискусствеихудожественныхпроизведениях. 

Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и 

своеобразиеокружающегомира,вызыватьудетейположительныйэмоциональныйоткликна 

красотуприроды,поддерживатьжеланиеотображатьполученныевпечатлениявпродуктивныхвидаххудо

жественно-эстетическойдеятельности. 

Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных 

детскиххудожественныхвыставок. 

Изобразительнаядеятельность:Педагогформируетудетейинтерескзанятиямизобразительной 

деятельностью; воспитывает у детей художественный вкус и чувство гармонии;продолжает 

развивать у детей художественное восприятие, закрепляет у детейумение выделятьцвет, форму, 

величину как особые свойства предметов, группировать однородные предметы понескольким 

сенсорным признакам: величине, форме, цвету, активно включая все органы 

чувств;учитдетейвидетьивосхищатьсякрасотойизображенныхпредметов(формой,цветом)накартинах

иприрассматриваниинародныхигрушек,декоративно-прикладныхизделий. 
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Рисование. 

Педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках 

красотуокружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру 

ипадающиеназемлю разноцветныелистья; снежинкиит. п.).Продолжает учить правильно держать 

карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и несжимая сильно пальцы; формирует навык 

свободного движения руки с карандашом и кистью вовремя рисования. Учит детей набирать краску 

на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом 

вбаночкускраской,сниматьлишнююкраскуокрайбаночкилегкимприкосновениемворса,хорошо 

промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета. Приучает детей осушатьпромытую 

кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку. Закрепляет знание названий 

цветов(красный,синий,зеленый,желтый,белый,черный);знакомитдетейсоттенками(розовый,голубой,с

ерый).Педагогобращаетвниманиедетейнаподборцвета,соответствующегоизображаемому 

предмету.Учитдетейритмичному нанесениюлиний,штрихов,пятен,мазков(опадают с деревьев 

листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая всяулица», «дождик,дождик,кап, кап, кап...»). 

Педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать прямые 

линии(короткие,длинные)вразныхнаправлениях, 

перекрещиватьих(полоски,ленточки,дорожки,заборчик, клетчатый платочек и др.). Подводит детей к 

изображению предметов разной 

формы(округлая,прямоугольная)ипредметов,состоящихизкомбинацийразныхформилиний(неваляшк

а, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.). Формирует у детей умение 

создаватьнесложныесюжетныекомпозиции,повторяяизображениеодного 

предмета(елочкинанашемучастке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, 

насекомых и т. п. (в 

травеползаютжучкиичервячки;колобоккатитсяподорожкеидр.).Учитдетейрасполагатьизображенияпо 

всемулисту. 

Лепка.Педагог формируету детейинтерес клепке. Закрепляет представления детейосвойствах глины, 

пластилина, пластической массы и способах лепки. Учит детей 

раскатыватькомочкипрямымиикруговымидвижениями,соединятьконцыполучившейсяпалочки,сплю

щиватьшар,сминаяеголадонямиобеихрук.Педагогпобуждаетдетейукрашатьвылепленные предметы, 

используя палочку с заточенным концом; учит детей создавать предметы,состоящие из 2–3 частей, 

соединяя их путем прижимания друг к другу. Закрепляет у детей умениеаккуратно пользоваться 

глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку. Учит детейлепить несложные 

предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка 

идр.).Педагогпредлагаетобъединятьвылепленныефигуркивколлективнуюкомпозицию(неваляшкивод

ятхоровод,яблокилежатнатарелкеидр.).Педагогвоспитываетудетейспособность радоваться от 

восприятиярезультата общей работы. 

Аппликация. Педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к 

этомувидудеятельности.Учитдетейпредварительновыкладывать(вопределеннойпоследовательности) 

на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляяизображение (задуманное 

ребенком или заданное воспитателем), и наклеивать их. Педагог 

учитдетейаккуратнопользоватьсяклеем:намазыватьегокисточкойтонкимслоемнаобратнуюсторону 

наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); прикладывать стороной,намазанной 

клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой. Педагог формирует у детейнавык аккуратной 

работы. Учит детей создавать в аппликации на бумаге разной формы 
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(квадрат,розетаидр.)предметные идекоративные композицииизгеометрическихформи 

природныхматериалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету. Развивает у детей чувство ритма. 

Педагогзакрепляетудетей знаниеформы предметов и ихцвета. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Педагог приобщает детей к декоративнойдеятельности: 

учит украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных воспитателем(птичка,козлик, 

коньи др.),и разныхпредметов(блюдечко, рукавички). 

Конструктивнаядеятельность: 

Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывать чувство радостипри 

удавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, 

покругу,попериметручетырехугольника),ставитьихплотнодругкдругу,наопределенномрасстоянии(за

борчик,ворота).Педагогпобуждаетдетейксозданиювариантовконструкций,добавляя другие детали 

(на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами —кубики и др.). Учит детей 

изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими илинадстраивая их в высоту, 

длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). 

Развиваетудетейжеланиесооружатьпостройкипособственномузамыслу.Продолжаетучитьдетейобыгр

ывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома — улица; стол, стул, диван —мебель 

для кукол. Педагог приучает детей после игры аккуратно складывать детали в 

коробки.Педагогзнакомитдетейсо свойствамипеска,снега, сооружаяизнихпостройки. 

Музыкальнаядеятельность: 

Слушание.Педагогучитдетейслушатьмузыкальное произведение доконца, 

пониматьхарактермузыки,узнаватьиопределять,сколькочастейвпроизведении;выражатьсвоивпечатле

нияпослепрослушиваниясловом,мимикой,жестом.Развиваетудетейспособностьразличать звуки по 

высоте в пределах октавы — септимы, замечать изменение в силе 

звучаниямелодии(громко,тихо).Совершенствуетудетейумениеразличатьзвучаниемузыкальныхигруш

ек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, 

погремушка,барабан,бубен, металлофони др.). 

Пение. Педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без напряжения вдиапазоне 

ре (ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, 

передаватьхарактерпесни (весело,протяжно, ласково,напевно). 

Песенноетворчество.Педагогучитдетейдопеватьмелодииколыбельныхпесеннаслог 

«баю-баю» ивеселыхмелодийна слог«ля-ля». Способствуету детейформированию 

навыкасочинительствавеселыхи грустных мелодийпо образцу. 

Музыкально-ритмическиедвижения.Педагогучитдетейдвигатьсявсоответствиисдвухчастной формой 

музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучаниямузыки и ее окончание. 

Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег). Учитдетей маршировать вместе 

со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром 

темпеподмузыку.Педагогулучшаеткачествоисполнениятанцевальныхдвижений:притопываниюпопер

еменнодвумяногамииоднойногой.Развиваетудетейумениекружитьсявпарах,выполнятьпрямойгалоп,д

вигатьсяподмузыкуритмичноисогласнотемпуихарактерумузыкального произведения с предметами, 

игрушками и без них. Педагог способствует у детейразвитию навыков выразительной и 

эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: 
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идетмедведь,крадетсякошка,бегаютмышата,скачетзайка,ходитпетушок,клюютзернышкицыплята,лет

ают птички и т.  

Педагогактивизируеттанцевально-

игровоетворчестводетей.Поддерживаетудетейсамостоятельностьввыполнение 

танцевальныхдвиженийподплясовыемелодии.Учитдетейточности 

выполнениядвижений,передающиехарактеризображаемыхживотных. 

Педагогпоощряетдетейвиспользованиипесен,музыкально-ритмическихдвижений,музыкальных игр в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздниках,развлечениях). 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.Педагогзнакомитдетейснекоторымидетскимимузыкальн

ымиинструментами:дудочкой,металлофоном,колокольчиком,бубном,погремушкой, барабаном, а 

также их звучанием. Учит детей подыгрывать на детских ударныхмузыкальных инструментах. 

Формирует умение у детей сравнивать разные по звучанию 

детскиемузыкальныеинструменты(предметы)впроцессеманипулирования,звукоизвлечения. 

Поощряетдетейвсамостоятельномэкспериментированиисозвукамивразныхвидахдеятельности,исслед

ованиикачествамузыкальногозвука:высоты,длительности,тембра. 

Театрализованная деятельность. Педагог формирует у детей интерес к 

театрализованнойдеятельности,знакомитдетейсразличнымивидамитеатра(настольный,плоскостной,т

еатригрушек) и умением использовать их в самостоятельной игровой деятельности. Учит 

передаватьпесенные,танцевальныехарактеристикиперсонажей(ласковаякошечка,мишкакосолапый,м

аленькая птичка и т.д.). Развивает диалогическую речь. Формирует умение использовать в 

игреразличныешапочки,воротники,атрибуты.Педагогпоощряетучастиедетейвиграх-

драматизациях,формируетумениеследить засюжетом. 

Культурно-досуговаядеятельность.Педагогорганизуеткультурно-досуговуюдеятельность 

детейпоинтересам, обеспечиваяэмоциональноеблагополучиеи отдых; 

Педагогучитдетейорганизовыватьсвободноевремяспользой.Развиваетумениепроявлять интерес к 

различным видам досуговой деятельности (рассматривание 

иллюстраций,рисование,пениеит.д.),создаетатмосферуэмоциональногоблагополучия.Побуждаеткуча

стиюв развлечениях (играх-забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра и 

т.д.).Формирует желание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения в 

ходепраздничныхмероприятий. 

 

Врезультате,кконцу4годажизниребенок: 

Вприобщениикискусству:проявляетинтересиэмоциональнуюотзывчивостьпривосприятии различных 

видов искусства, на произведения народного и классического 

искусства;обращаетвниманиенакрасотуприроды,окружающихпредметов,объектов,явлений;знаетэле

ментарныесредствамивыразительностивразныхвидахискусства(цвет,звук,форма,движение, жесты); 

проявляетпатриотическое отношение и чувства сопричастности к 

природеродногокрая,ксемьевпроцессемузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности 

Визобразительнойдеятельности:проявляетинтерескзанятиямизобразительнойдеятельностью;проявл

яетэмоциональнуюотзывчивостьпривосприятиииллюстраций,произведенийнародногодекоративно-

прикладногоискусства,игрушек,объектовиявленийприроды;проявляетинтерескнаблюдениюзапредме

тамииявлениямиокружающейдействительности, способен передать в доступной форме (рисунок, 
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лепка, аппликация и т.д.) своиэмоционально-

эстетическиепереживанияпоповодунаблюдаемогопредметаилиявленияокружающейдействительност

и;узнаетвиллюстрацияхивпредметахнародныхпромысловизображения (люди, животные), различает 

некоторые предметы народных промыслов; радуетсясозданнымиминдивидуальными 

коллективнымработам. 

В рисовании: знает и называет материалы, которыми можно рисовать; знает и 

называетцвета,определенныепрограммой;знаетназваниянародныхигрушек(матрешка,дымковскаяигр

ушка);изображаетотдельныепредметы,простыепокомпозицииинезамысловатыепосодержанию 

сюжеты; подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам; правильнопользуется 

карандашами, фломастерами, кистью и красками; проявляет эмоциональное отношениекпроцессу 

изобразительнойдеятельностиииспользованиюеерезультатоввразныхигровыхситуациях.Влепке:знает

свойствапластическихматериалов(глины,пластилина,пластическоймассы), понимает, какие 

предметы можно из них вылепить; умеет отделять от большого кускаглины небольшие комочки, 

раскатывает их прямыми и круговыми движениями ладоней; 

лепитразличныепредметы,состоящиеиз1–3частей, используяразнообразныеприемылепки 

В аппликации: создает изображения предметов из готовых фигур; украшает заготовки 

избумагиразнойформы;подбираетцвета,соответствующиеизображаемымпредметамипособственному

желанию; аккуратно используетматериалы. 

В конструктивной деятельности: воздвигает несложные постройки по образцу (из 2- 

3частей)ипозамыслу;занимается,неотрываясь,увлекательнойдеятельностьювтечение5минут; 

Ребенок принимает участие в создании как индивидуальных, так и совместных со взрослыми детьми 

композиций в рисунках, лепке, аппликации, конструировании. Обыгрывает 

постройки,лепнойработы и включают ихвигру. 

В музыкальной деятельности: с интересом вслушивается в музыку, запоминает и 

узнаетзнакомыепроизведения;проявляетэмоциональнуюотзывчивостьнамузыку;проявляетпервонача

льные суждения о настроении музыки;различает танцевальный, песенный, 

маршевыйметроритмы,передаетихвдвижении;эмоциональнооткликаетсянахарактерпесни,пляски;выр

азительно и музыкально исполняет несложные песни; активно участвует в музыкальной игре-

драматизации,легкорешаетпростыеролевыезадачи,следитзаразвитиемсюжета;активнопроявляетсебяв

играхна исследованиезвука,вэлементарноммузицировании. 

В театрализованной деятельности: проявляет интерес к театрализованной 

деятельности;проявляетположительные,доброжелательные,коллективныевзаимоотношения;умеетсо

провождать движение игрушки вокально или двигательно; придумывает диалоги действующихлиц в 

сказках; предает характерные особенности различных образов (кукла, зайчик, собачка и 

т.д.)спомощьюслова,мимики,движения;используетвигреразличныешапочкииатрибуты. 

В культурно-досуговой деятельности: с интересом участвует в различных видах 

досуговойдеятельности; проявляет активность в ходе развлечений; эмоционально откликается на 

участие впраздниках,получаетудовольствиеот взаимодействиясо сверстниками. 

От4летдо5 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

Приобщениекискусству: 
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продолжатьразвиватьудетейхудожественноеиэстетическоевосприятиевпроцессеознакомленияспроиз

ведениямиразныхвидовискусства;развиватьвоображение,художественныйвкус; 

формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов 

искусства;развиватьотзывчивостьиэстетическоесопереживаниенакрасотуокружающей 

действительности;развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности 
человека;познакомитьдетейсвидами и жанрами искусства,историейеговозникновения,средствами 

выразительностиразныхвидовискусства; 

формировать понимание красоты произведений  искусства, потребность общения

 сискусством; 

формироватьудетейинтерескдетскимвыставкам,спектаклям;желаниепосещатьтеатр,музейи 

др.,приобщатьдетейклучшимобразцамотечественногоимировогоискусства, воспитывать патриотизм 

и чувства гордости за свою страну, края, в процессе ознакомлениясразличнымивидами искусства 

Изобразительнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьинтересдетейиположительныйоткликкразличнымвидамизобразительнойдеятел

ьности; 

продолжатьудетейразвиватьэстетическоевосприятие,образныепредставления,воображение,эстетичес

кие чувства, художественно-творческиеспособности; 

развиватьудетейхудожественноевосприятие,умениепоследовательновнимательнорассматривать 

произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить увиденное 

ссобственнымопытом; 

продолжать у детей формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в 

томчислеспомощью рук; 

обогащатьпредставлениядетейобизобразительномискусстве(иллюстрациикпроизведениямдетскойли

тературы,репродукциипроизведенийживописи,народноедекоративноеискусство,скульптурамалых 

форм идр.) какосноверазвитиятворчества; 

учитьдетейвыделятьииспользоватьсредствавыразительностиврисовании,лепке,аппликации; 

продолжатьудетейформироватьумениесоздаватьколлективныепроизведенияврисовании,лепке, 

аппликации; 

закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, 

ненаклонятьсянизконад столом,кмольберту;сидеть свободно,ненапрягаясь; 

приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по 

окончанииработыубиратьвсесо стола; 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания,чувства,мысли;поддерживатьличностноетворческоеначаловпроцессевосприятияпрекра

сногоисобственной изобразительной деятельности; 

развиватьхудожественно-

творческиеспособностиудетейвразличныхвидахизобразительнойдеятельности; 

создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей;учить 

проявлять дружелюбиеприоценкеработ другихдетей; 

Конструктивнаядеятельность: 



 

 95 

продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали 

(куб,пластина,кирпичик,брусок);учитьиспользоватьихсучетомконструктивныхсвойств(устойчивость

,форма,величина); 

учить детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала;обучать 

конструированию из 

бумаги;приобщатьдетейкизготовлениюподелокизприродногоматериала. 

Музыкальнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьудетейинтерескмузыке,желаниеееслушать,вызыватьэмоциональнуюот

зывчивость привосприятиимузыкальных произведений; 

обогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,способствоватьдальнейшемуразвитиюосновмузыкальнойкул

ьтуры;воспитывать слушательскую культуру детей;развивать музыкальностьдетей; 

воспитыватьинтересилюбовьквысокохудожественноймузыкеучитьдетейразличатьсредствавыразительн

остивмузыке,различатьзвукиповысоте;поддерживатьудетей интереск пению; 

способствоватьосвоениюэлементовтанцаиритмопластикидлясозданиямузыкальныхдвигательныхобразо

в виграх,драматизациях,инсценировании; 

способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах;поощрятьжеланиедетейсамостоятельнозаниматьсямузыкальнойдеятельностью. 

Театрализованнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьинтересдетейктеатрализованнойдеятельности; 

формироватьопытсоциальныхнавыковповедения,создаватьусловиядляразвитиятворческойактивностид

етей; 

продолжатьучитьэлементамхудожественно-

образныхвыразительныхсредств(интонация,мимика,пантомимика); 

активизироватьсловарьдетей,совершенствоватьзвуковуюкультуруречи,интонационныйстрой,диалогиче

скую речь; 

познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольный,музыкальный,детский,театрзверейи др.); 

формироватьудетейпростейшиеобразно-

выразительныеумения,учитьимитироватьхарактерныедвижениясказочныхживотных; 

развиватьэстетическийвкус,воспитыватьчувствопрекрасного,побуждатьнравственно–эстетическиеи 

эмоциональныепереживания;побуждатьинтерестворческимпроявлениямвигреиигровомуобщениюсосве

рстниками. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

развиватьумениеорганизовыватьсвободноевремяспользой; 

поощрятьжеланиезаниматьсяинтереснойсамостоятельнойдеятельностью,отмечатькрасоту 

окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и пр.) и 

передаватьэтовразличныхвидахдеятельности (изобразительной,словесной,музыкальной); 

развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов 

страны;осуществлятьпатриотическоеинравственноевоспитание,приобщатькхудожественной 
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культуре,эстетико-
эмоциональномутворчеству;приобщатькпраздничнойкультуре,развиватьжеланиеприниматьучастиевпр
аздниках(календарных,государственных,народных); 

формироватьчувствапричастностиксобытиям,происходящимвстране;воспитыватьлюбовьк 

Родине;развивать индивидуальные  творческие  способности

 ихудожественныенаклонностиребенка;вовлекатьдетейвпроцессподготовкиразныхвидовразвле

чений;формироватьжеланиеучаствоватьвкукольномспектакле,музыкальных илитературных 

композициях,концертах. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству 

Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему.Поощряет 

выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании 

предметовнародногоидекоративно-

прикладногоискусства,прослушиваниипроизведениймузыкальногофольклора.Знакомитдетейс 

творческимипрофессиями(артист,художник,композитор,писатель). Педагог, в процессе 

ознакомления детей с различными видами искусства, воспитываетпатриотизми 

чувствагордостизасвоюстрану,края.Педагогучитузнаватьи называтьпредметыи 

явленияприроды,окружающейдействительности в художественных образах (литература, музыка, 

изобразительное искусство).Развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, 

проза, загадки 

(литература),песни,танцы(музыка),картина(репродукция),скульптура(изобразительноеискусство),зда

ниеи сооружение (архитектура). Учит детей выделять и называть основные средства 

выразительности(цвет,форма,величина,ритм,движение,жест,звук)исоздаватьсвоихудожественныеобр

азывизобразительной, музыкальной,конструктивнойдеятельности. 

Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с разными 

похудожественномуобразуинастроениюпроизведениями.Знакомитдетейсосредствамивыразительнос

ти живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов и оттенков, 

форм,фактурывпредметахи явленияхокружающегомира. 

Педагогзнакомитдетейсоскульптурой,способамисозданияскульптуры(пластика,высекание),средства

мивыразительности(объемность,статикаидвижение,материал).Особенностями ее содержания- 

отображение животных(анималистика), портреты человека ибытовыесценки. 

Педагогзнакомитдетейсархитектурой.Формируетпредставленияотом,чтодома,в которых они живут 

(детский сад, школа, другие здания)- это архитектурные сооружения; 

учитвидеть,чтодомабываютразныепо форме,высоте,длине,с разнымиокнами,с 

разнымколичествомэтажей,подъездови т.  д.Способствуетразвитиюудетейинтересак 

различнымстроениям, расположенным вокруг детского сада (дома, в которых живут ребенок и его 

друзья,школа, кинотеатр). Привлекает внимание детей к сходству и различиям разных зданий, 

поощряетсамостоятельноевыделениечастейздания,егоособенностей.Учитдетейзамечатьразличияв 

сходныхпо формеи строениюзданиях(формаи величинавходныхдверей,окони 

другихчастей).Педагогпоощряетстремлениедетейизображатьврисунках,аппликацииреальныеи 

сказочныестроения. 

Педагогорганизовывает  посещение  музея  (совместно  сродителями),  

рассказываетоназначениимузея.Развиваетудетейинтерескпосещениюкукольноготеатра,выставок. 
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Педагог   закрепляет   знания   детей   окниге,   книжной   иллюстрации.   Знакомит   

детейсбиблиотекой какцентромхранениякниг,созданныхписателямиипоэтами. 

Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, 

загадки,песни,хороводы,заклички, изделиянародногодекоративно-прикладногоискусства). 

Педагогпоощряетпроявлениедетскихпредпочтений:выбордетьмилюбимыхпесен,иллюстраций, 

предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора. Воспитывает у 

детейбережноеотношениекпроизведениямискусства. 

Изобразительнаядеятельность: 

Рисование. Педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметыи 

создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов 

(неваляшкигуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним 

другие(солнышко, падающий снег и т.д.). Формирует и закрепляету детей представления о 

формепредметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, 

расположениичастей. Педагог помогает детям при передаче сюжета располагать изображения на 

всем листе 

всоответствииссодержаниемдействияивключеннымивдействиеобъектами.Направляетвнимание детей 

на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст нижедерева, цветы ниже 

куста. Продолжает закреплять и обогащать представления детей о цветах 

иоттенкахокружающихпредметовиобъектовприроды.Педагогформируетудетейумениекужеизвестны

мцветамиоттенкамдобавитьновые(коричневый,оранжевый,светло-зеленый);формирует у детей 

представление о том, как можно получить эти цвета. Учит детей смешиватькраскидля 

получениянужныхцветови оттенков.Развиваету детейжелание 

использоватьврисовании,аппликацииразнообразныецвета,обращаетвниманиедетейнамногоцветиеокр

ужающегомира.Педагогзакрепляету детейумениеправильнодержатькарандаш,кисть,фломастер, 

цветной мелок; использовать их при создании изображения. Учит детей закрашиватьрисунки 

кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху внизили слева 

направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределыконтура; 

проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки — концом ворса кисти.Закрепляет у 

детей умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета. Кконцу года 

педагог формирует у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяянажим на 

карандаш. Формирует у детей умение правильно передавать расположение частей 

пририсованиисложныхпредметов (кукла,зайчики др.)исоотноситьихпо величине. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Педагог продолжает у детей 

формироватьумениесоздаватьдекоративные композиции 

помотивамдымковских,филимоновскихузоров.Учитдетейиспользоватьдымковскиеифилимоновскиеи

зделиядляразвитияэстетическоговосприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров 

в стиле этих росписей (дляросписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты 

игрушек, вырезанные 

избумаги).Педагогзнакомитдетейсгородецкимиизделиями.Учитдетейвыделятьэлементыгородецкой 

росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые вросписи. 

Лепка.Педагогпродолжаетразвиватьинтересдетейклепке;совершенствуетудетейумение лепить из 

глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей приемы лепки,освоенные в 

предыдущих группах; учит детей прищипыванию с легким оттягиванием всех 

краевсплюснутогошара,вытягиваниюотдельныхчастейизцелогокуска,прищипываниюмелкихдеталей 
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(ушки у котенка, клюв у птички). Педагог учит детей сглаживать пальцами 

поверхностьвылепленного предмета, фигурки. Учит детей приемам вдавливания середины шара, 

цилиндра 

дляполученияполойформы.Знакомитсприемамииспользованиястеки.Поощряетстремлениеукрашать 

вылепленные изделия узором при помощи стеки. Педагог закрепляет у детей 

приемыаккуратнойлепки. 

Аппликация. Педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя ее содержание 

ирасширяявозможностисозданияразнообразныхизображений.Формируетудетейумениеправильнодер

жатьножницыипользоватьсяими.Обучаетдетейвырезыванию,начинаясформированиянавыкаразрезан

ияпопрямойсначалакоротких,азатемдлинныхполос.Учитдетейсоставлятьизполосизображенияразных

предметов(забор,скамейка,лесенка,дерево,кустик и др.). Учит детей вырезать круглые формы из 

квадрата и овальные из 

прямоугольникапутемскругленияуглов;использоватьэтотприемдляизображенияваппликацииовощей,

фруктов,ягод,цветовит.п.Педагогпродолжаетрасширятьколичествоизображаемыхваппликациипредм

етов(птицы,животные,цветы,насекомые,дома,какреальные,такивоображаемые) из готовых форм. 

Учит детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две иличетыре части (круг — на полукруги, 

четверти; квадрат — на треугольники и т. д.). Закрепляет удетей навыки аккуратного вырезывания и 

наклеивания. Педагог поощряет проявление активностиитворчества. 

Конструктивнаядеятельность:Педагогпродолжаетразвиватьу детейспособностьразличатьи 

называтьстроительныедетали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с учетом 

конструктивных свойств(устойчивость,форма,величина). 

Педагогразвиваетудетейумениеустанавливатьассоциативныесвязи,предлагаявспомнить,какиепохожи

есооружениядетивидели.Учитанализироватьобразецпостройки:выделятьосновныечасти,различатьи 

соотноситьихпо величинеи 

форме,устанавливатьпространственноерасположениеэтихчастейотносительнодругдруга(вдомах—

стены,вверху—перекрытие,крыша; в автомобиле— кабина,кузов ит.д.). 

Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности (гараждля 

нескольких автомашин, дом в 2–3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или 

поездов,идущих в двух направлениях и др.). Развивает у детей умение использовать в сюжетно-

ролевойигрепостройкииз строительногоматериала.Учитдетейсамостоятельноизмерятьпостройки(по 

высоте, длине и ширине), соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции 

(постройтакойжедомик,но высокий).Учитдетейсооружатьпостройкииз крупногои 

мелкогостроительногоматериала,использоватьдеталиразногоцветадлясозданияи украшенияпостроек. 

Педагогучитдетейдоговариватьсяо 

том,чтоонибудутстроить,распределятьмеждусобойматериал,согласовывать 

действияисовместнымиусилиямидостигать результат. 

Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумагипополам, 

совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительнаяоткрытка), 

приклеивать к основной форме детали (к дому — окна, двери, трубу; к автобусу —колеса; к стулу — 

спинку). Приобщает детей к изготовлению поделок из природного материала:коры, веток, листьев, 

шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. д.). 

Учитдетейиспользоватьдлязакреплениячастейклей,пластилин;применятьвподелкахкатушки,коробки

разной величины и другиепредметы. 
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Музыкальнаядеятельность: 

Слушание.Педагогформируетнавыкикультурыслушаниямузыки(неотвлекаться,дослушиватьпроизвед

ениедоконца).Педагогзнакомитдетейсбиографиямиитворчествомрусских и зарубежных 

композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музыки, 

омузыкальныхинструментах.Учитдетейчувствоватьхарактермузыки,узнаватьзнакомыепроизведения,

высказыватьсвоивпечатленияопрослушанном.Учитдетейзамечатьвыразительные средства 

музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро. Развивает удетей способность 

различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, 

септимы).Педагогучитдетейвыражатьполученныевпечатленияспомощьюслова,движения,пантомимы

. 

Пение.Педагогучитдетейвыразительномупению,формируетумениепетьпротяжно,подвижно, 

согласованно (в пределах ре — си первой октавы). Развивает у детей умение братьдыхание между 

короткими музыкальными фразами. Формирует у детей умение петь мелодиючисто, смягчать концы 

фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая 

характермузыки.Учитдетейпетьсинструментальнымсопровождениемибезнего(спомощьювоспитател

я). 

Песенное творчество. Педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельнойпесни и 

отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», 

«Гдеты?»).Формируетудетейумениеимпровизировать мелодииназаданныйтекст. 

Музыкально-ритмическиедвижения.Педагогпродолжаетформироватьудетейнавыкритмичного 

движения в соответствии с характером музыки. Учит детей самостоятельно 

менятьдвижениявсоответствиисдвух-

итрехчастнойформоймузыки.Совершенствуеттанцевальныедвижения детей: прямой галоп, 

пружинка, кружение по одному и в парах. Учит детей двигаться впарах по кругу в танцах и 

хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать 

владоши,выполнятьпростейшиеперестроения(изкругаврассыпнуюиобратно),подскоки.Продолжает 

совершенствоватьу детей навыки основных движений 

(ходьба:«торжественная»,спокойная,«таинственная»; бег:легкий, стремительный). 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.Педагогспособствуетудетейразвитиюэмоционально-

образногоисполнениямузыкально-игровыхупражнений(кружатсялисточки,падают снежинки) и 

сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитраялисичка, сердитыйволк 

ит.д.). Учитдетей инсценированию песенипостановке небольшихмузыкальных спектаклей. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.Педагогформируетудетейумениеподыгрыватьпростейши

емелодиинадеревянныхложках,погремушках,барабане,металлофоне. 

Способствуетреализациимузыкальныхспособностейребенкавповседневнойжизнииразличныхвидахдо

суговойдеятельности(праздники,развлечения идр.) 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагогпродолжаетразвиватьиподдерживатьинтересдетейк 

театрализованнойигрепутемприобретенияболеесложныхигровыхуменийи 

навыков(способностьпередаватьхудожественныйобраз,следитьза развитиеми 

взаимодействиемперсонажей).Организуетсдетьмиигровыеэтюдыдляразвитиявосприятия,воображени

я,внимания,мышления.Педагогучит детей разыгрывать простые представления на основе знакомого 
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литературного и сказочногосюжета; использовать для воплощения образаизвестные выразительные 

средства (интонацию,мимику, жест). Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, 

вступать в ролевоевзаимодействие с другими персонажами.Развивает навык режиссерской игры, 

создавая для этогоспециальные     условия    (место,     материалы,    атрибуты).    Побуждает     детей     

использоватьв театрализованныхиграхобразныеигрушкии 

различныевидытеатра(бибабо,настольный,плоскостной).Педагогформируетудетейумениеиспользова

тьв театрализованныхиграхобразные игрушки, самостоятельно вылепленные фигуркиизглины, 

пластмассы, пластилина.Поощряетпроявлениеинициативыи 

самостоятельностиввыборероли,сюжета,средствперевоплощения;предоставляетвозможностьдляэксп

ериментированияприсозданииодногои тогожеобраза.Учитчувствоватьи 

пониматьэмоциональноесостояниегероя,вступатьв ролевоевзаимодействиес 

другимиперсонажами.Способствуетразностороннемуразвитиюдетейвтеатрализованнойдеятельности

путемпрослеживанияколичестваихарактераисполняемыхкаждымребенкомролей.Педагогпродолжает

использоватьвозможностипедагогического театра (взрослых) для накопления эмоционально-

чувственного опыта, пониманиядетьмикомплексавыразительныхсредств, применяемых вспектакле. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагогразвиваетумениедетейорганизовыватьсвойдосугспользой.Осуществляетпатриотическоеинра

вственноевоспитание,приобщаеткхудожественнойкультуре,эстетико-

эмоциональномутворчеству.Побуждаетксамостоятельнойорганизациивыбранноговидадеятельности 

(художественной, познавательной, музыкальной и др.). Вовлекает детей в 

процессподготовкикразвлечениям(концерт,кукольныйспектакль,вечерзагадокипр.).Знакомитстрадиц

иямиикультуройнародовстраны,воспитываетлюбовькРодине.Приобщаеткпраздничнойкультуре,разв

иваетжеланиеприниматьучастиевпраздниках(календарных,государственных, народных). Развивает 

творческие способности. Активизирует желание 

посещатьтворческиеобъединениядополнительногообразования.Педагогразвиваетиндивидуальныетво

рческие способности и художественные наклонности детей. Педагог привлекает детей 

процессподготовки разных видов развлечений; формирует желание участвовать в кукольном 

спектакле,музыкальных и литературных композициях, концертах. В процессе организации и 

проведенияразвлечений,педагогзаботитьсяоформированиипотребностизаниматьсяинтереснымисоде

ржательнымделом. 

Врезультате,кконцу5годажизниребенок: 

В приобщении к искусству: проявляет интерес к восприятию различных видов искусства;легко 

устанавливает простые причинные связи в сюжете, композиции; эмоционально откликаетсяна 

отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события, соотносит увиденное 

сосвоимипредставлениямиокрасивом,радостном,печальном,злом,безобразном;проявляетжелание 

делиться своими впечатлениями от встреч с искусствомсо взрослым и 

сверстниками;знаеттворческиепрофессии(артист,художник,композитор);узнаетиназываетпредметыи

явления природы, окружающей действительности в художественных образах (литература, 

музыка,изобразительное искусство); знает произведения народного декоративно-прикладного 

искусства(глиняные игрушки, деревянные игрушки, предметы быта, одежды),музыкального 

народногоискусства (заклички, песни, танцы), использует их в самостоятельной творческой 

деятельности;проявляетпатриотизми чувствагордости засвоюстрану,края. 

Визобразительнойдеятельности:любитсамостоятельнозаниматьсяизобразительнойдеятельностью;э

моциональноотзывается,сопереживаетсостояниюинастроениюхудожественного произведения по 
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тематике, близкой опыту; выделяет выразительные 

средствадымковскойифилимоновскойигрушки,проявляетинтересккнижнымиллюстрациям;эксперим

ентирует с изобразительными материалами; проявляет самостоятельность, творчество вподборе 

цвета, дополнении образа деталями; высказывает предпочтения по отношению к 

тематикеизображения,материалам;проявляетхудожественно-

творческиеспособностивповседневнойжизнии различныхвидахдосуговой деятельности. 

Врисовании:изображаетпредметыиявления,используяумениепередаватьихвыразительно,путемсоздан

ияотчетливыхформ,подборацвета,аккуратногозакрашивания,использования разных материалов: 

карандашей, красок (гуашь), фломастеров, цветных жирныхмелков и др.; передает несложный 

сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов, располагаяих на листе в соответствии с 

содержанием; украшает силуэты игрушек элементами дымковской ифилимоновскойросписи. 

Влепке:создаетобразыразныхпредметовиигрушек,объединяетихвколлективнуюкомпозицию;использ

ует всемногообразиеусвоенныхприемов. 

Ваппликации:правильнодержитножницы,иразрезаетимипопрямой,подиагонали(квадрат и 

прямоугольник); вырезает круг из квадрата, овал – из прямоугольника, плавно срезает изакругляет 

углы; аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящих из нескольких частей;составляет 

узоры из растительных форм и геометрических фигур; подбирает цвета в соответствиисцветом 

предметов илипо собственномужеланию. 

Вконструктивнойдеятельности:включаетвпостройки5-

6деталей;занимаетсяконструированиемпособственномузамыслу,планируетпоследовательность 

действий. 

Судовольствиемзанимаетсяколлективнымтворчеством. 

Вмузыкальнойдеятельности:проявляетсебявразныхвидахмузыкальнойисполнительскойдеятельност

и;владеетэлементамикультурыслушательскоговосприятия;устанавливаетсвязьмеждусредствамивыра

зительностиисодержаниеммузыкально-

художественногообраза;различаетвыразительныйиизобразительный 

характервмузыке;владеетэлементарнымивокальнымиприемами;чистоинтонируетпопевкивпределахз

накомыхинтервалов;ритмичномузицирует,слышитсильнуюдолювдвух-

,трѐхдольномразмере;переносит накопленный на занятиях музыкальный опыт в самостоятельную 

деятельность, делаетпопыткитворческихимпровизацийнаинструментах, вдвиженииипении. 

Втеатрализованнойдеятельности:реализуеттворческиезамыслывповседневнойжизнииразличных 

видахдосуговойдеятельности (праздниках, развлечениях); объединяетв единыйсюжет   различные   

игровые   материалы   используя   их   возможности;   проявляет   инициативуи самостоятельностьв 

выборероли,сюжета,средствперевоплощения;используетвтеатрализованныхиграхобразныеигрушки,а

такжереализуеттворческиезамыслычерезразличныевиды театра (настольный, бибабо, плоскостной 

ипр.). 

Вкультурно-досуговойдеятельности:реализуетиндивидуальныетворческиепотребностив 

досуговой деятельности; проявляет интерес к участию в праздниках, развлечениях; знаком 

скультурой и традициями народов своей страны; активен в выборе индивидуальных 

предпочтенийразнообразных видов деятельности, занятий различного содержания 

(познавательного, художественного,музыкального); проявляет интерес к занятиям в 

дополнительных объединениях, проявляет индивидуальныетворческиеспособностии 

художественные наклонности. 
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От5летдо6 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

Приобщениекискусству: 

продолжатьразвиватьэстетическоевосприятие,эстетическиечувства,эмоции,эстетический вкус, 

интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в 

окружающейдействительности,природе; 

развиватьэмоциональныйоткликнапроявлениякрасотывокружающеммире,произведенияхискусстваис

обственныхтворческихработах;способствоватьосвоениюэстетическихоценок, суждений; 

формироватьдуховно-

нравственныекачества,впроцессеознакомлениясразличнымивидамиискусствадуховно-нравственного 

содержания;формироватьбережноеотношениекпроизведениямискусства; 

активизироватьпроявлениеэстетическогоотношениякокружающему миру 

(искусству,природе,предметамбыта, игрушкам, социальнымявлениям); 

развиватьэстетическиеинтересы,эстетическиепредпочтения,желаниепознаватьискусствоиосваивать 

изобразительную имузыкальную деятельность; 

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего 

народачерезтворческую деятельность; 

учитьвыделять, называть, группироватьпроизведения по видам искусства 

(литература,музыка,изобразительноеискусство,архитектура, балет, театр,цирк, фотография); 

продолжатьзнакомитьдетейсжанрамиизобразительногоимузыкальногоискусства;продолжать 

знакомитьдетей сархитектурой; 

расширятьпредставлениядетейонародномискусстве,музыкальномфольклоре,художественных 

промыслах;развивать интерескучастиювфольклорныхпраздниках. 

учить выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, 

театрализованнойдеятельности средства выразительности разных видов искусства, знать и называть 

материалы дляразных видовхудожественной деятельности; 

уметьназыватьвидхудожественнойдеятельности,профессиюилюдей,которыеработаютвтом или 

иномвидеискусства; 

поддерживатьличностныепроявлениядетейвпроцессеосвоенияискусстваисобственнойтворческойдеятел

ьности:самостоятельность,инициативность, индивидуальность,творчество. 

организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка. 

Изобразительнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности;развивать художественно-
творческих способностей в продуктивных видах детскойдеятельности. 

обогащатьудетейсенсорныйопыт,развиваяорганывосприятия:зрение,слух,обоняние,осязание,вкус; 

закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы;развивать 

удетейэстетическоевосприятие,учитьсозерцатькрасотуокружающегомира; 
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в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные операции:анализ, 

сравнение,уподобление (на что похоже),установление сходства и различия предметов иихчастей, 

выделениеобщегоиединичного, характерныхпризнаков,обобщение; 

учить детей передавать в изображении не только основные свойства предметов 

(форма,величина,цвет),ноихарактерныедетали, 

соотношениепредметовиихчастейповеличине,высоте,расположениюотносительно другдруга; 

совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать художественно-

творческиеспособности;развивать удетейчувствоформы,цвета,пропорций; 

поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогатьосваивать 

новые,пособственнойинициативеобъединятьразныеспособыизображения; 

обогащатьсодержаниеизобразительнойдеятельностивсоответствиисзадачамипознавательногои 

социального развития 

детей;инициироватьвыборсюжетовосемье,жизнивдетскомсаду,атакжеобытовых,общественныхиприр

одныхявлениях(воскресныйденьвсемье,детскийсаднапрогулке,профессии близких взрослых, 

любимые праздники, средства связи в их атрибутном 

воплощении,ферма,зоопарк,лес,луг,аквариум,героииэпизодыизлюбимыхсказокимультфильмов); 

продолжатьзнакомитьдетейснароднымдекоративно-

прикладнымискусством(Городецкаяроспись,Полховско-

майданскаяроспись,Гжельскаяроспись),расширятьпредставленияонародныхигрушках(городецкаяигр

ушка,богородскаяигрушка,матрешка,бирюльки); 

развиватьдекоративноетворчестводетей(втомчислеколлективное); 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания,чувства,мысли; поддерживатьличностноетворческоеначало; 

формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимоедля 

занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место 

вчистоте,по окончанииработы приводить еговпорядок. 

Конструктивнаядеятельность: 

продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройкамиитем,чтоонивидятвокружающейжизни;создаватьразнообразныепостройкииконструкции

; 

поощрять удетейсамостоятельность,творчество,инициативу,дружелюбие. 

Музыкальнаядеятельность:продолжатьформироватьудетейэстетическоевосприятиемузыки,умениер

азличатьжанры(песня, танец, марш); 

развиватьудетеймузыкальнуюпамять,умениеразличатьнаслухзвукиповысоте,музыкальныеинструмен

ты; 

формироватьудетеймузыкальнуюкультурунаосновезнакомствасклассической,народнойисовременно

ймузыкой;накапливатьпредставленияожизниитворчествекомпозиторов; 

продолжатьразвиватьудетейинтересилюбовькмузыке,музыкальнуюотзывчивостьна 

нее;продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический,тембровый,динамическийслух;развиватьудетейумениетворческойинтерпретациимузыкир
азнымисредствамихудожественнойвыразительности; 
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способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, 

игрыиимпровизациимелодийнадетских музыкальныхинструментах;творческойактивностидетей; 

развивать удетейумениесотрудничествавколлективноймузыкальнойдеятельности. 

Театрализованнаядеятельность: 

знакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства(кукольныйтеатр,балет,операипр.);знакомит

ь детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и т.д.);развивать интереск 

сценическомуискусству;создаватьатмосферутворческоговыбораиинициативыдлякаждогоребенка;разви

вать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнѐрские взаимоотношения;воспитывать 

доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками;развивать навыки 

действийсвоображаемымипредметами; 

способствоватьразвитиюнавыковпередачиобразаразличнымиспособами(речь,мимика,жест,пантомимаи 

пр.); 

создаватьусловия для показа результатов творческой деятельности,

 поддерживатьинициативуизготовлениядекораций, элементовкостюмов 

иатрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

развиватьжеланиеорганизовыватьсвободноевремясинтересомипользой.Формироватьосновыдосуговой 

культуры вовремя игр,творчества,прогулки и пр.; 

создаватьусловиядляпроявлениякультурныхпотребностейиинтересов,атакжеихиспользованияворганиза

ции своегодосуга; 

формироватьпонятияпраздничныйибуднийдень,пониматьихразличия; 

знакомитьсисториейвозникновенияпраздников,учитьбережноотноситьсякнароднымпраздничнымтради

циями обычаям; 

развиватьинтерескучастиювпраздничныхпрограммах,ивызыватьжеланиеприниматьучастиевподготовке

помещенийкним(украшениефлажками,гирляндами,цветамиипр.); 

формироватьвниманиеиотзывчивостькокружающимлюдямвовремяпраздничныхмероприятий(поздравл

ять,приглашатьнапраздник, готовитьподаркии пр.); 

воспитыватьинтерескнароднойкультуре,продолжатьзнакомитьстрадицияминародовстраны;воспитыват

ьинтересижеланиеучаствовать внародныхпраздникахиразвлечениях; 

поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного образованиявДООи 
внееСодержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству: 

Педагогпродолжаетформироватьудетейинтерескмузыке,живописи,народномуискусству,воспитывать

бережноеотношениекпроизведениямискусства.Развиваетудетейэстетическиечувства,эмоции,эстетич

ескийвкус,эстетическоевосприятиепроизведенийискусства,формируетумениевыделятьихвыразитель

ныесредства.Учитсоотноситьхудожественныйобрази 

средствавыразительности,характеризующиеегов разныхвидахискусства,подбиратьматериали 

пособиядлясамостоятельнойхудожественнойдеятельности.Формирует у детей умение выделять, 

называть, группировать произведения по видам искусства:литература,музыка, 

изобразительноеискусство, архитектура,театр, цирк. 
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Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций 

черезтворческуюдеятельность(изобразительную,музыкальную,театрализованную,культурно-

досуговую). 

Педагогформируетдуховно-

нравственныекачества,впроцессеознакомлениясразличнымивидамиискусствадуховно-

нравственногосодержания; 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетей(беззапоминания)свидамиизобразительногоискусства:графика,де

коративно-прикладное 

искусство,живопись,скульптура,фотоискусство.Педагогпродолжаетзнакомитьдетейс 

основнымижанрамиизобразительногоискусства:натюрморт,пейзаж,портрет.Формируетудетейумение

выделятьи использоватьв своейизобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности 

средства выразительности разныхвидовискусства,называтьматериалыдля разных 

видовхудожественнойдеятельности. 

Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.Шишкин, И.Левитан, В. Серов, 

И.Грабарь,П.Кончаловскийи др.),изображениемроднойприродыв 

картинаххудожников.Расширяетпредставленияо графике(еевыразительныхсредствах).Знакомитьс 

творчествомхудожников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. 

Билибин и др.).Знакомит с творчеством русских и зарубежных композиторов, а также детских 

композиторов-песенников(И.Бах,В.Моцарт,П.Чайковский,М.Глинка,С.Прокофьев,В.Шаинскийидр.) 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о том, 

чтосуществуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и 

др.Обращаетвниманиедетейна сходстваи 

различияархитектурныхсооруженийодинаковогоназначения:форма,пропорции(высота,длина,украше

ния—декорит.д.).Подводитдетейк пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: 

жилой дом, театр, храм и 

т.д.Развиваетудетейнаблюдательность,учитвнимательнорассматриватьздания,замечатьиххарактерны

еособенности,разнообразиепропорций,конструкций,украшающихдеталей.Причтениилитературныхп

роизведений,сказокобращаетвниманиедетейна описаниесказочныхдомиков(теремок, рукавичка, 

избушканакурьихножках), дворцов. 

Расширяет    представления      детей      о народном      искусстве,      фольклоре,      музыкеи 

художественных промыслах. Педагог знакомит детейс видами и жанрами фольклора. 

Поощряетучастиедетей вфольклорныхразвлеченияхипраздниках. 

Педагогпоощряетактивноеучастиедетейвхудожественнойдеятельности,какпособственномужеланию, 

так ипод руководствомвзрослых. 

Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях,ихзначении,особенностях:художник,

композитор,музыкант,актер,артистбалетаидр.Педагогзакрепляетирасширяетзнаниядетейотелевидени

и,музеях,театре,цирке,кино,библиотеке;формируетжеланиепосещатьих. 

Изобразительнаядеятельность: 

Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Выявляетзадатки у 

детей и развивает на их основе художественно-творческие способности в 

продуктивныхвидахдетскойдеятельности.Педагогобогащаетсенсорныйопытдетей;закрепляетзнанияо

б основных формах предметов и объектов природы. Развивает у детей эстетическое 

восприятие,учитсозерцатькрасотуокружающегомира.Развиваетудетейспособностьнаблюдать,всматр
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иваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения 

(например,какизменяются форма и цветмедленно плывущихоблаков, какпостепенно 

раскрываетсяутромизакрываетсявечеромвенчикцветка,какизменяетсяосвещениепредметовнасолнцеи 

втени).В процессе восприятия предметов и явлений развивает у детей мыслительные операции: 

анализ,сравнение,уподобление(на чтопохоже),установлениесходстваиразличияпредметовиихчастей, 

выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщения. Развивает у детейчувство 

формы, цвета, пропорций, учит передавать в изображении основные свойства предметов(форма, 

величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине,высоте, 

расположению относительно друг друга. Педагог продолжает совершенствовать умениедетей 

рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату,замечать 

ивыделять выразительныерешенияизображений. 

Предметноерисование.Педагогпродолжаетсовершенствоватьудетейумениепередаватьврисункеобраз

ыпредметов,объектов,персонажейсказок,литературныхпроизведений.Обращаетвниманиедетейнаотл

ичияпредметовпоформе,величине,пропорциямчастей;побуждаетихпередаватьэтиотличияврисунках.

Учитпередаватьположениепредметоввпространстве на листе бумаги, обращает внимание детей на 

то, что предметы могут по-разномурасполагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: 

живые существа могут двигаться,менять позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.). Учит 

детей передавать движенияфигур. Способствует у детей овладению композиционным умениям: учит 

располагать предмет налисте сучетом его пропорций(если предметвытянутв высоту, располагатьего 

на листе повертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, 

располагатьегопогоризонтали).Закрепляетудетейспособыиприемырисованияразличнымиизобразител

ьными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель,сангина, 

угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п). Вырабатывает у детейнавыки 

рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы 

припоследующемзакрашиванииизображениянеоставалосьжестких,грубыхлиний,пачкающихрисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью илегкостью 

цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит рисовать кистью 

разнымиспособами:широкиелинии—всемворсом,тонкие—концомкисти;наноситьмазки,прикладывая 

кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Педагогзакрепляет знания 

детей об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) иоттенками (голубой, 

розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детейсмешивать краски для 

получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и 

высветлятьцвет,добавляявкраскуводу(пририсованииакварелью).Пририсованиикарандашамиучитпер

едавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети 

могут,регулируянажим, передатьдо трехоттенков цвета. 
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Сюжетноерисование.Педагогучитдетейсоздаватьсюжетныекомпозициинатемыокружающейжизнии

натемылитературныхпроизведений(«КоговстретилКолобок»,«Дважадных медвежонка», «Где обедал 

воробей?» и др.). Развивает у детей композиционные умения,учит располагать изображения на 

полосе внизу листа, по всему листу.Обращает внимание детейнасоотношение по 

величинеразныхпредметоввсюжете(домабольшие,деревьявысокие инизкие; люди меньше домов, но 

больше растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать нарисунке предметы так, чтобы они 

загораживали друг друга (растущие перед домом деревья ичастичноегозагораживающиеи т. п.). 

Декоративноерисование.Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсизделияминародныхпромыслов,закреп

ляетиуглубляетзнанияодымковскойифилимоновскойигрушкахиихросписи;предлагаетсоздаватьизобр

аженияпомотивамнароднойдекоративнойросписи,знакомитсеецветовымстроемиэлементамикомпози

ции,поощряетдетейзаразнообразиеиспользуемыхэлементов.Продолжаетзнакомитьдетейсгородецкой

росписью,еецветовымрешением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не 

чистых тонов, а 

оттенков),учитиспользоватьдляукрашенияоживки.ПродолжаетзнакомитьдетейсросписьюПолхов-

Майдана.Педагогвключаетгородецкуюиполхов-

майданскуюросписьвтворческуюработудетей,помогаетосваиватьспецификуэтихвидовросписи.Знако

митдетейсрегиональным(местным)декоративнымискусством.Учитдетейсоставлятьузорыпомотивамг

ородецкой,полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с характерными элементами (бутоны, 

цветы,листья,травка,усики,завитки,оживки).Педагогучитсоздаватьузорыналистахвформенародногои

зделия(поднос,солонка,чашка,розеткаидр.).Дляразвитиятворчествавдекоративной деятельности, 

педагог учит детей использовать декоративные ткани, предоставляядетям бумагу в форме одежды и 

головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), 

предметовбыта(салфетка,полотенце),учитритмичнорасполагатьузор.Педагогпредлагаетдетямраспис

ывать бумажные силуэты и объемныефигуры. 

Лепка.Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностямилепкиизглины,пластилинаи пластической 

массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению знакомыепредметы (овощи, 

фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности.Педагог продолжает 

учить детей лепить посуду из целого куска глины и пластилина 

ленточнымспособом.Закрепляетудетейумениелепитьпредметыпластическим,конструктивнымикомби

нированнымспособами.Учитсглаживатьповерхностьформы,делатьпредметыустойчивыми. Учит 

детей передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека 

иживотныхвдвижении,объединятьнебольшиегруппыпредметоввнесложныесюжеты(вколлективныхк

омпозициях):«Курицасцыплятами»,«Дважадныхмедвежонканашлисыр», 

«Детинапрогулке»идр.Формироватьудетейумениялепитьпопредставлениюгероевлитературных 

произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.).Педагог развиваету 

детейтворчество,инициативу. Продолжаетформироватьу детейумениелепить мелкие детали; 

пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать 

глаза,шерстьживотного,перышкиптицы,узор,складкинаодежделюдейит.п.Продолжаетформировать у 

детей технические умения и навыки работы с разнообразными материалами длялепки; побуждает 

использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и т. д.).Педагог закрепляет 

у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мытьрукипо окончании 

лепки. 

Декоративная лепка. Педагог продолжает знакомить детей с особенностями 

декоративнойлепки.Формируетудетейинтересиэстетическоеотношениекпредметамнародногодекорат

ивно- 
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прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по типу народных 

игрушек(дымковской, филимоновской, каргопольской и др.). Формирует у детей умение украшать 

узорамипредметыдекоративногоискусства.Учитдетейрасписыватьизделиягуашью,украшатьихналепа

ми и углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать пальцы вводу, 

чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачиобраза. 

Аппликация. Педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу 

накороткиеидлинныеполоски;вырезатькругиизквадратов,овалыизпрямоугольников,преобразовывать 

одни геометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четыре треугольника,прямоугольник- в 

полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигуризображения разных 

предметов или декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковыефигуры или их детали из 

бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения — избумаги, сложенной пополам 

(стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания выразительного 

образа,педагогучитдетейприемуобрывания.Побуждаетдетейсоздаватьпредметныеисюжетныекомпоз

иции, дополнять их деталями, обогащающими изображения. Педагог формирует у детейаккуратноеи 

бережноеотношениек материалам. 

Прикладноетворчество.Педагогсовершенствуетудетейумениеработатьсбумагой:сгибать лист 

вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, 

лодочка,домик,кошелек).Закрепляетудетейумениесоздаватьизбумагиобъемныефигуры:делитьквадра

тный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик,корзинка, 

кубик). Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры из природного 

материала(шишки,ветки,ягоды) 

идругихматериалов(катушки,проволокавцветнойобмотке,пустыекоробки и др.), прочно соединяя 

части. Формирует умение самостоятельно создавать игрушки длясюжетно-

ролевыхигр(флажки,сумочки,шапочки,салфеткиидр.);сувенирыдляродителей,сотрудниковдетскогоса

да,елочныеукрашения.Педагогпривлекаетдетейкизготовлениюпособий для занятий и 

самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг,настольно-

печатныхигр.Закрепляетумениедетейэкономноирациональнорасходоватьматериалы. 

Конструктивнаядеятельность: 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. Помогаетдетям 

анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на основе анализа 

находитьконструктивныерешенияипланироватьсозданиесобственнойпостройки.Знакомитдетейсновы

мидеталями:разнообразными по форме ивеличине пластинами, брусками, цилиндрами,конусами и 

др. Учит детей заменять одни детали другими. Педагог формирует у детей умениесоздавать 

различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта. Учит 

детейстроитьпорисунку,самостоятельноподбиратьнеобходимыйстроительныйматериал.Продолжаетр

азвиватьудетейумениеработатьколлективно,объединятьсвоиподелкивсоответствиисобщимзамыслом,

договариваться,ктокакуючасть работыбудетвыполнять. 

Музыкальнаядеятельность: 

Слушание. Педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (марш, танец,песня). 

Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по отдельнымфрагментам 

произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей навыкразличения 

звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-

ударныеиструнные:фортепиано,скрипка,виолончель,балалайка).Знакомитстворчествомнекоторыхко
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мпозиторов.Пение.Педагогформируетудетейпевческиенавыки,умениепетьлегкимзвукомвдиапазоне 

от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом 

песни,междумузыкальнымифразами,произноситьотчетливослова,своевременноначинатьизаканчиват

ь песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо.Способствует 

развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и безнего. Педагог 

содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому исполнениюпесенразного 

характера.Развиваетудетей песенныймузыкальный вкус. 

Песенное творчество. Педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный 

текст.Учитдетейсочинятьмелодииразличногохарактера:ласковуюколыбельную,задорныйилибодрый 

марш, плавныйвальс, веселую плясовую. 

Музыкально-ритмическиедвижения.Педагогразвиваету детейчувстворитма,умениепередавать через 

движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание. Учит детейсвободно 

ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельнопереходить 

от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии 

смузыкальнымифразами.Педагогспособствуетудетейформированиюнавыковисполнениятанцевальны

хдвижений(поочередное выбрасывание ногвпередвпрыжке;приставной 

шагсприседанием,спродвижениемвперед,кружение;приседаниесвыставлениемногивперед).Знакомит 

детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжаетразвивать у 

детей навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и 

птиц(лошадка,коза,лиса,медведь,заяц,журавль,ворони т.д.)вразныхигровыхситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Педагог развивает у детей 

танцевальноетворчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца,проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно 

придумывать 

движения,отражающиесодержаниепесни.Побуждаетдетейкинсценированиюсодержанияпесен,хорово

дов. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог учит детей исполнять простейшиемелодии на 

детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшимигруппами, 

соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает 

ихкактивнымсамостоятельнымдействиям. 

Педагогактивизируетиспользованиедетьмиразличныхвидовмузыкивповседневнойжизни и 

различных видах досуговой деятельностидля реализации музыкальных способностейребенка. 

Театрализованнаядеятельность: 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства(кукольный театр, 

балет, опера и пр.); расширяет представления детей в области 

театральнойтерминологии(акт,актер,антракт,кулисыит.д.).Способствуетразвитиюинтересаксценичес

комуискусству,создаетатмосферутворческоговыбораиинициативыдлякаждогоребенка,поддерживает

различныетворческиегруппыдетей.Развиваетличностныекачеств(коммуникативныенавыки,партнѐрс

киевзаимоотношения.Способствуетразвитиюнавыковпередачи образа различными способами (речь, 

мимика, жест, пантомима и пр.). Создает 

условиядляпоказарезультатовтворческойдеятельности,поддерживаетинициативуизготовлениядекора

ций,элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность: 
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Педагогразвиваетжеланиедетейпроводитьсвободноевремясинтересомипользой,реализуясобственные

творческиепотребности(чтениекниг,рисование,пениеит.д.).Формирует 
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у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения праздников, 

учитбережноотноситьсякнароднымпраздничнымтрадициямиобычаям.Поддерживаетжеланиеучаство

вать в оформлении помещений к празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко 

всемучастникам праздничного действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с 

русскиминароднымитрадициями,атакжесобычаямидругихнародовстраны.Поощряетжеланиеучаствов

ать 

внародныхпраздникахиразвлечениях.Педагогсоздаетусловиядляучастиявобъединенияхдополнительн

огообразования. 

Врезультате,кконцу6годажизниребенок: 

Вприобщениикискусству:различаетиназываетзнакомыепроизведенияповидамискусства,предметынар

одныхпромысловпоматериалам,функциональномуназначению,узнаетнекоторыеизвестныепроизведе

нии;проявляетстремлениекпознаниюкультурныхтрадицийсвоегонародчерез творческую 

 деятельность  (изобразительную,  музыкальную,театрализованную,культурно-

досуговую);проявляетдуховно-нравственныекачествавпроцессеознакомления  с различными 

 видами  искусства  духовно-нравственного содержания;

 знаетнекоторыххудожниковикомпозитов;знаетжанрыизобразительногоимузыкальногоис

кусства;называетпроизведенияповидамискусства;последовательноанализируетпроизведение,вернопо

нимает  художественный  образ, обращает внимание на наиболее  яркие 

 средствавыразительности,высказываетсобственныеассоциации;имеетпредставленияотво

рческихпрофессиях,ихзначении;высказываетэстетическиесужденияопроизведенияхискусства;испыт

ываетжеланиеирадостьотпосещениятеатра,музея;выражаютсвоивпечатленияотспектакля,музыкивдв

иженияхилирисунках;реализуетсобственныетворческиезамыслывповседневной жизни и культурно-

досуговой деятельности (импровизирует, изображает, 

сочиняет).Визобразительнойдеятельности:проявляетинтерескпроизведениямизобразительногоиску

сства(живопись, книжная графика, народное декоративное искусство);

 выделяетвыразительныесредствавразныхвидахискусства(форма,цвет,колорит,композици

я);знаетособенностиизобразительныхматериалов;любитпособственнойинициативерисовать,лепить,к

онструироватьнеобходимыедляигробъекты,подаркиродным,предметыукрашенияинтерьера; 

проявляетхудожественно-творческиеспособностивпродуктивныхвидахдетскойдеятельности. 

В рисовании: создает изображения предметов (по представлению, с натуры); сюжетныеизображения 

(на темы окружающей жизни, явлений природы, литературных произведений и т. 

д.);используетразнообразныекомпозиционныерешения,различныеизобразительныематериалы;испол

ьзует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов; выполняет узоры 

помотивамнародногодекоративно-

прикладногоискусства;используетразнообразныеприемыиэлементыдлясозданияузора,подбираетцвет

авсоответствиистемилиинымвидомдекоративногоискусства. 

В лепке: лепит предметы разной формы, используя усвоенные ранее приемы и способы;создает 

небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур; 

создаетизображенияпо мотивамнародныхигрушек. 

Ваппликации:изображаетпредметыисоздаетнесложныесюжетныекомпозиции,используяразнообразн

ыеприемы вырезывания,атакже обрывание. 

Вконструктивнойдеятельности:анализируетусловия,вкоторыхпротекаетэтадеятельность;осуществл

яетконструктивнуюдеятельностьнаосновесхемы,позамыслу ипоусловию; использует и называет 
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различные детали деревянного конструктора;заменяет деталипостройки в зависимости от 

имеющегося материала; владеет обобщенным способом 

обследованияобразца;конструируетизбумаги,складываяеенесколькораз(2,4,6сгибов);изприродногома

териала; осваивает два способа конструирования: первый способ - отприродного материала 

кхудожественномуобразу(ребенок«достраивает»природныйматериалдоцелостногообраза,дополняя 

его различными деталями); второй способ - от художественного образа к 

природномуматериалу(ребенокподбирает необходимыйматериал,для тогочтобы воплотитьобраз). 

В музыкальной деятельности: различает жанры в музыке (песня, танец, марш); различаетзвучание 

музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка); узнает произведения по фрагменту;различает 

звуки по высоте в пределах квинты; поет без напряжения, легким звуком, 

отчетливопроизносятслова,поетсаккомпанементом;ритмичнодвигается всоответствиис 

характероммузыки; самостоятельно меняет движения в соответствии с 3-х частной формой 

произведения;самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов, действует, не подражая 

друг 

другу;играетмелодиинаметаллофонепоодномуивгруппе;проявляеттворческуюактивностьвповседнев

нойжизниикультурно-досуговой деятельности. 

Втеатрализованнойдеятельности:знаетразличныевидыиформытеатральногоискусства;проявляетин

тереситворческуюинициативувработенадспектаклем;активноиспользует в самостоятельной игровой 

деятельности различные способы передачи образа (речь,мимика жест, пантомима); пользуется 

театральной терминологией; участвует в представлении дляразличныхгрупп зрителей(сверстники, 

родители, педагогии пр.) 

Культурно-досуговая деятельность: организует свободное время с интересом и 

пользой,реализуясобственныетворческиезапросы;принимаетактивноеучастиевпраздничныхпрограм

махиихподготовке;взаимодействуетсовсемиучастникамикультурно-досуговыхмероприятий; знает 

некоторые народные традиции разных народов; участвует в 

объединенияхдополнительногообразования. 

От6летдо7 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательнойдеятельности являются: 

Приобщениекискусству: 

продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у 

детейпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности; 

воспитыватьлюбовьичувствогордостизасвоюстрану,впроцессеознакомлениясразнымивидами 

искусства; 

закреплятьзнаниядетейовидахискусства(изобразительное,декоративно-

прикладноеискусство,музыка,архитектура, театр, танец, кино,цирк); 

формироватьудетейдуховно-

нравственныекачестваичувствасопричастностиккультурномунаследию,традициямсвоегонародавпро

цессеознакомлениясразличнымивидамиижанрами искусства; 

формироватьчувствопатриотизмаигражданственностивпроцессеознакомлениясразличнымипроизвед

ениямимузыки,изобразительногоискусствагражданственно-патриотическогосодержания; 
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•формированиегуманногоотношенияклюдямиокружающейприроде; 

•формированиедуховно-нравственногоотношенияичувствасопричастностиккультурномунаследию 

своегонарода; 

закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей;учить 

детей различатьнародноеипрофессиональноеискусство;формировать 

удетейосновыхудожественнойкультуры; 

расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, 

театре;расширятьзнаниядетейотворчествеизвестныххудожниковикомпозиторов; 

расширять знания детей о творческой деятельности, ее особенностях; учить называть 

видыхудожественнойдеятельности,профессию деятеля искусства; 

организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка(совместносродителями). 

Изобразительнаядеятельность: 

формировать удетейустойчивыйинтерескизобразительнойдеятельности; 

развиватьхудожественныйвкус,творческоевоображение,наблюдательностьилюбознательность; 

обогащатьудетейсенсорныйопыт,включатьвпроцессознакомленияспредметамидвижениярук по 

предмету; 

продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 

представления,формироватьэстетическиесуждения;учитьаргументированноиразвернутооцениватьиз

ображения,созданныекаксамимребенком,такиегосверстниками,обращаявниманиенаобязательностьдо

брожелательногоиуважительногоотношенияк работамтоварищей; 

показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по 

тематике,такипосредствамвыразительности;называть,ккакимвидамижанрамизобразительногоискусст

ва они относятся, обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные оценки 

детьмиэтихпроизведений; 

формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего 

мира,произведениямискусства, к художественно-творческойдеятельности; 

воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее 

усвоенныеспособыизображенияврисовании,лепкеиаппликации,используя выразительныесредства; 

создаватьусловиядлясвободного,самостоятельного,разноплановогоэкспериментированиясхудожеств

енными материалами; 

поощрятьстремлениедетейсделатьсвоепроизведениекрасивым,содержательным,выразительным; 

поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать 

ипониматьпотребностидругогочеловека, бережноотноситьсяк продуктамеготруда; 

продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, 

умениесравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; 

совершенствоватьумениеизображатьпредметы,передаваяихформу,величину,строение,пропорции,цве

т,композицию; 

развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 

деятельности;продолжать развиватьудетей коллективноетворчество; 
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воспитыватьудетейстремлениедействоватьсогласованно,договариватьсяотом,ктокакую часть работы 

будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общуюкартину; 

формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 

вноситьдополнениядля достижениябольшей выразительностисоздаваемогообраза; 

организовыватьучастиедетейвсозданиииндивидуальныхтворческихработитематическихкомпозицийк

праздничнымутренникамиразвлечениям,художественныхпроектах); 

Конструктивнаядеятельность:учитьдетейвидетьконструкциюобъектаианализироватьееос

новныечасти,ихфункциональноеназначение; 

закреплятьудетейнавыкиколлективнойработы:умениераспределятьобязанности,работать всоответствии 

собщимзамыслом,немешаядругдругу;развивать у детей интерес к конструктивной 

деятельности;знакомитьдетейсразличнымивидамиконструкторов; 

знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и 

пр.;развиватьудетейхудожественно-творческиеспособностиисамостоятельнуютворческую 

конструктивнуюдеятельностьдетей. 

Музыкальнаядеятельность: 

воспитыватьгражданско-патриотическиечувствачерезизучениеГосударственногогимна 

РФ;продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально- 

эстетическийвкус;развиватьдетскоемузыкально-художественноетворчество,реализация 

самостоятельнойтворческойдеятельности детей;удовлетворениепотребностивсамовыражении; 

развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, 

чувстворитма,музыкальную память; 

продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональныйоткликпри 

восприятиимузыкиразногохарактера; 

формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становлениеэстетическогоиэмоционально-

нравственногоотношениякотражениюокружающейдействительностивмузыке; 

совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический 

слух;способствовать дальнейшемуформированию певческогоголоса; 

развивать удетейнавыкдвиженияподмузыку;обучать детей игре на детских музыкальных 

инструментах;знакомитьдетейсэлементарнымимузыкальнымипонятиями; 

формироватьудетей умениеиспользоватьполученныезнанияинавыкивбытуинадосуге. 

Театрализованнаядеятельность: 

продолжатьприобщениедетейктеатральномуискусствучереззнакомствосисториейтеатра,егожанрами,

устройством ипрофессиями; 

продолжатьзнакомитьдетейсразнымивидамитеатрализованнойдеятельности; 

развиватьудетейумениесоздаватьпопредложеннойсхемеисловеснойинструкциидекорациииперсонаж

ейизразличныхматериалов(бумага,ткань,бросовогоматериалаипр.); 

продолжатьразвиватьудетейумениепередаватьособенностихарактераперсонажаспомощьюмимики, 

жеста, движения иинтонационно-образной речи; 
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продолжатьразвиватьнавыкикукловождениявразличныхтеатральныхсистемах(перчаточными,тростев

ыми, марионетками т.д.); 

формироватьумениесогласовыватьсвоидействияспартнерами,приучатьправильнооценивать действия 

персонажей вспектакле; 

поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и 

играхдраматизацияхсюжетовсказок,литературныхпроизведений,внесениевнихизмененийипридумыван

иеновыхсюжетных 

линий,введениеновыхперсонажей,действий;поощрятьспособностьтворческипередаватьобразвиграх 

драматизациях,спектаклях.Культурно-досуговаядеятельность: 

продолжатьформироватьинтерескполезнойдеятельностивсвободноевремя(отдых,творчество,самообр

азование); 

развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай 

культуруобщения(доброжелательность, отзывчивость,такт,уважение); 

расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать 

желаниеиспользовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях 

(календарных,государственных,народных); 

воспитывать любовьиуважениексвоейстраневходепредпраздничнойподготовки; 

формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой 

деятельности;поощрятьжеланиедетейпосещатьобъединениядополнительногообразованияразличной 

направленности(танцевальныйкружок,хор,изостудияипр.). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству: 

Педагог продолжаетразвиватьу детейэстетическое восприятие, художественныйвкус,эстетическое 

отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности; 

умениесамостоятельносоздаватьхудожественныеобразывразныхвидахдеятельности.Поощряетактивн

оеучастиедетейвхудожественнойдеятельностипособственномужеланиюиподруководством 

взрослого. 

Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных видов 

ижанровискусства. 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетейс историейи видамиискусства(декоративно-

прикладное,изобразительноеискусство,литература,музыка,архитектура,театр,танец,кино,цирк);форм

ируетумениеразличатьнародноеи профессиональноеискусство. 

Педагогвоспитываетинтерескнациональнымиобщечеловеческимценностям,культурным 

традициямнародавпроцессе знакомствас классическойи народноймузыкой, 

сшедеврамиизобразительногоискусстваинароднымдекоративно-

прикладнымискусством.Воспитываетлюбовь ибережноеотношениекпроизведениямискусства. 

Педагогформирует   у   детей   основы   художественной   культуры,   закрепляет   знанияоб 

искусстве как виде творческой деятельности людей, организует посещение выставки, 

театра,музея,цирка(совместно сродителями). 
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Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, 

композитор,артист,танцор,певец,пианист, скрипач,режиссер, директор театра,архитекторит.п.). 

Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для 

художественнойдеятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами искусства 

(музыку слушают,картинырассматривают, стихи читают ислушают ит.д.). 

Педагограсширяетзнаниядетейобосновныхвидахизобразительногоискусства(живопись, графика, 

скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет 

первичныепредставленияобосновныхживописныхжанрах(портрет,пейзаж,натюрморт,батальнаяижан

роваяживопись).Продолжаетзнакомитьдетейспроизведениямиживописи:И.Шишкин(«Рожь», «Утро в 

сосновом лесу»), И.Левитан («Золотая осень», «Март», «Весна. Большая вода»),А. 

Саврасов(«Грачиприлетели»),А.Пластов(«Полдень»,«Летом»,«Сенокос»),В.Васнецов(«Аленушка»,«

Богатыри»,«Иван-царевична Серомволке»)и др.Расширятьпредставленияохудожниках—

иллюстраторахдетскойкниги(И. Билибин,Ю.Васнецов,В.Конашевич,В.Лебедев,Т. Маврина, Е. 

Чарушин идр.). 

Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н. Римский –Корсаков, 

П. Чайковский, М. Глинка, Н. Бородин и др.), зарубежных композиторов (А. Вивальди,Ф. Шуберт, 

Э. Григ, К. Сен-Санси др.), композиторов-песенников (Г. Струве, А. Рыбников, 

Г.Гладков,М.Дунаевский и др.). 

Педагогобогащаетпредставлениядетейо скульптуремалыхформ,выделяяобразныесредства 

выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и 

др.).Продолжаетзнакомитьдетейс народнымдекоративно-

прикладнымискусством(гжельская,хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими 

изделиями, народными 

игрушками.Расширяетпредставленияоразнообразиинародногоискусства,художественныхпромыслов(

различные виды материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывает интерес к 

искусствуродного края. 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает знания детейо 

том,чтосуществуютзданияразличногоназначения(жилыедома,магазины,кинотеатры,детскиесады,шко

лыи др.).Развиваетумениевыделятьсходствои различияархитектурныхсооружений одинакового 

назначения. Формирует умение выделять одинаковые части конструкциии 

особенностидеталей.Знакомитдетейсоспецификойхрамовойархитектуры:купол,арки,аркатурный 

поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и т.д. Знакомит 

сархитектуройсопоройнарегиональныеособенностиместности,в которойживутдети.Рассказывает 

детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники,которые известны во 

всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний 

дворец,Исаакиевскийсобор,Петергоф,памятникиЗолотогокольцаи другие-в 

каждомгородесвои.Развивает умения передавать в художественной деятельности образы 

архитектурных 

сооружений,сказочныхпостроек.Поощряетстремлениеизображатьдеталипостроек(наличники,резной

подзорпоконтурукрыши). 

Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, 

музея,цирка.Педагогразвиваетудетейумениевыражатьвречисвоивпечатления,высказыватьсуждения,о

ценки. 
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Изобразительнаядеятельность: 

Предметное рисование. Педагог совершенствует у детей умение изображать предметы попамяти и с 

натуры; развивает наблюдательность, способность замечать характерные 

особенностипредметовипередаватьихсредствамирисунка(форма,пропорции,расположениеналистебу

маги). Педагог совершенствует у детей технику изображения. Продолжает развивать у 

детейсвободуиодновременноточностьдвиженийрукиподконтролемзрения,ихплавность,ритмичность. 

Педагог расширяет набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании(гуашь, 

акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш и др.). Предлагает детямсоединять в 

одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. Учит детейновым способам 

работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по сыромуслою); разным 

способам создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью игуашью - до 

создания основного изображения; при рисовании пастелью и цветными 

карандашамифонможетбытьподготовленкаквначале,такипозавершенииосновногоизображения.Прод

олжаетформироватьудетейумениесвободновладетькарандашомпривыполнениилинейного рисунка, 

учит детей плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, завитковв разном направлении 

(от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально),учит детей осуществлять 

движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм,однимипальцами-

пририсованиинебольшихформимелкихдеталей,короткихлиний,штрихов, 

травки(хохлома),оживок(городец)идр.Педагогучитдетейвидетькрасотусозданногоизображенияивпер

едачеформы,плавности,слитностилинийилиихтонкости,изящности,ритмичности расположения 

линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; 

чувствоватьплавныепереходыоттенковцвета,получившиесяприравномерномзакрашиванииирегулиро

вании нажима на карандаш. Развивает у детей представление о разнообразии цветов иоттенков, 

опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные 

сюжеты;учитьсоздаватьцветаиоттенки.Педагогпостепенноподводитдетейкобозначениюцветов,напри

мер,включающихдваоттенка(желто-зеленый,серо-

голубой)илиуподобленныхприродным(малиновый,персиковыйит.п.).Обращаетихвниманиенаизменч

ивостьцветапредметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие - красные). Учит 

детейзамечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный 

деньи серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях обогащения колористической 

гаммырисунка. Учит детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивает 

восприятие,способностьнаблюдатьисравниватьцветаокружающихпредметов,явлений(нежно-

зеленыетолько что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые 

листьяи т. п.). Развивает у детей художественно-творческие способности в продуктивных видах 

детскойдеятельности. 

Сюжетное рисование. Педагог продолжает учить детей размещать изображения на листе 

всоответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к 

нижнемукраю листа - передний план или дальше от него - задний план); передавать различия в 

величинеизображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, 

воронабольшая и т. п.). Формирует у детей умение строить композицию рисунка; передавать 

движениялюдей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у детей 

умениепередаватьврисунках,каксюжетынародныхсказок,такиавторскихпроизведений(стихотворений

,сказок,рассказов);проявлятьсамостоятельностьввыборетемы,композиционногои цветового решения. 
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Декоративное рисование. Педагог продолжает развивать декоративное творчество 

детей;умениесоздаватьузорыпомотивамнародныхросписей,ужезнакомыхдетяминовых(городецкая, 

гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). Учит детей выделять ипередавать 

цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. Закрепляетумение 

создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и 

игрушек;расписыватьвылепленныедетьмиигрушки.Закрепляетудетейумениеприсоставлениидекорат

ивнойкомпозициинаосноветогоилииноговиданародногоискусстваиспользоватьхарактерныедля 

негоэлементыузораи цветовуюгамму. 

Лепка.Педагогразвиваеттворчестводетей;учитсвободноиспользоватьдлясозданияобразов предметов, 

объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенныеранее; продолжать 

учить передавать форму основной части и других частей, их пропорции, позу,характерные 

особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движениямипальцев и 

стекой. Продолжает формировать у детей умение передавать характерные 

движениячеловекаиживотных,создаватьвыразительныеобразы(птичкаподнялакрылышки,приготовил

ась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — коллективнаякомпозиция). 

Учит детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать 

чувствокомпозиции,умениепередаватьпропорциипредметов,ихсоотношениеповеличине,выразительн

остьпоз, движений, деталей. 

Декоративная лепка. Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки;учит 

использоватьразные способы лепки (налеп,углубленный рельеф), 

применятьстеку.Учитприлепкеизглинырасписыватьпластину,создаватьузорстекой;создаватьизглины

,разноцветногопластилинапредметныеисюжетные,индивидуальныеиколлективныекомпозиции. 

Аппликация.Педагогпродолжаетучитьдетейсоздаватьпредметныеисюжетныеизображенияснатурыипо

представлению:развиватьчувствокомпозиции(учитькрасиворасполагатьфигурыналистебумагиформа

та,соответствующегопропорциямизображаемыхпредметов).Развиваетудетейумениесоставлятьузоры

идекоративныекомпозицииизгеометрических и растительных элементов на листах бумаги разной 

формы; изображать птиц,животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства. Закрепляет 

приемы вырезаниясимметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или 

их частей 

избумаги,сложеннойгармошкой.Присозданииобразов,педагогпоощряетприменениедетьмиразных 

приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их 

клеемполностьюиличастично,создаваяиллюзиюпередачиобъема);учитмозаичномуспособуизображен

ияспредварительнымлегкимобозначениемкарандашомформычастейидеталейкартинки.Продолжаетра

звиватьудетейчувствоцвета,колорита,композиции.Поощряетпроявлениядетского творчества. 

Прикладное творчество. Приработе с бумагой и картоном, педагог закрепляету детейумение 

складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных 

направлениях(пилотка);использоватьразнуюпофактуребумагу,делатьразметкус 

помощьюшаблона;создаватьигрушкизабавы(мишка-

физкультурник,клюющийпетушокидр.).Педагогформируетудетейумениесоздаватьпредметыиз 

полосокцветнойбумаги(коврик,дорожка,закладка),подбирать   цвета   и их   оттенки   при   

изготовлении   игрушек,   сувениров,   деталей   костюмови украшенийк 

праздникам.Формируетумениеиспользоватьобразец.Совершенствуетумениедетей создавать 

объемные игрушки в технике оригами. При работе с тканью, педагог формирует удетей умение 

вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шитьпростейшие изделия 

(мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку».Педагог закрепляет у 
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детей умение делать аппликацию, используя кусочки ткани 

разнообразнойфактуры(шелкдлябабочки,байкадлязайчикаит.д.),наноситьконтурспомощьюмелкаи 

вырезатьв соответствиис задуманнымсюжетом.Приработес 

природнымматериаломзакрепляетудетейумениесоздаватьфигурылюдей,животных,птициз 

желудей,шишек,косточек,травы,веток,корнейи 

другихматериалов,передаватьвыразительностьобраза,создавать общие композиции («Лесная 

поляна», «Сказочные герои»). Педагог закрепляет 

умениедетейаккуратноиэкономноиспользоватьматериалы.Развиваетудетейфантазию,воображение. 

Народноедекоративно-

прикладноеискусство.Педагогпродолжаетразвиватьудекоративноетворчестводетей;умениесоздавать

узорыпо мотивамнародныхросписей,ужезнакомыхдетями 

новых(городецкая,гжельская,хохломская,жостовская,мезенскаяросписьи 

др.).Продолжаетформироватьудетейумениесвободновладетькарандашом,кистьюпривыполнении 

линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при рисовании округлых 

линий,завитковвразномнаправлении(ответочкииотконцазавиткакветочке,вертикальноигоризонтальн

о), учит осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупныхформ, одними 

пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких 

линий,штрихов,травки(хохлома),оживок(городец)и 

др.Учитдетейвидетькрасотусозданногоизображенияи 

впередачеформы,плавности,слитностилинийилиихтонкости,изящности,ритмичности расположения 

линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствоватьплавные переходы оттенков 

цвета. Педагог учит детей выделять и передавать цветовую гаммународного декоративного 

искусства определенного вида. Закрепляет у детей умение создаватькомпозициина 

листахбумагиразнойформы,силуэтахпредметови 

игрушек;расписыватьвылепленныедетьмиигрушки.Закрепляетудетейумениеприсоставлениидекорат

ивнойкомпозиции на основе того или иного вида народного искусства использовать характерные 

длянегоэлементыузораи 

цветовуюгамму.Педагогпродолжаетразвиватьудетейнавыкидекоративнойлепки;учитиспользоватьраз

ныеспособылепки(налеп,углубленныйрельеф),применять стеку. 

Конструктивнаядеятельность: 

Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома,театры и 

др.). Поощряет желание передавать их особенности в конструктивной 

деятельности.Предлагаетдетямсамостоятельнонаходитьотдельныеконструктивныерешениянаоснове

анализасуществующихсооружений. 

Конструирование из строительного материала. Педагог учит детей сооружать 

различныеконструкцииодного и тогоже объекта в соответствиис их назначением 

(мостдляпешеходов,мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали более всего 

подходят дляпостройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжает развивать умение 

планироватьпроцессвозведенияпостройки.Продолжаетучитьдетейсооружатьпостройки,объединенны

хобщейтемой (улица, машины, дома). 

Конструирование из деталей конструкторов. Педагог знакомитдетей с 

разнообразнымипластмассовымиконструкторами.Учитдетейсоздаватьразличныемодели(здания,само

леты,поезда и т. д.) по рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по собственному 

замыслу.Знакомитдетейсдеревяннымконструктором,деталикоторогокрепятсяштифтами.Учитсоздава
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тьразличныеконструкции(мебель,машины)порисункуипословеснойинструкциипедагога.Педагогучит

детейсоздаватьконструкции,объединенныеобщейтемой(детскаяплощадка, стоянка машин и др.). 

Учит детей разбирать конструкции при помощи скобы и киянки(впластмассовыхконструкторах). 

Музыкальнаядеятельность: 

Слушание.Педагогразвиваетудетейнавыквосприятиязвуковповысотевпределахквинты—

терции;обогащаетвпечатлениядетейиформируетмузыкальныйвкус,развиваетмузыкальнуюпамять.Сп

особствуетразвитиюудетеймышления,фантазии,памяти,слуха.Педагогзнакомитдетейсэлементарным

имузыкальнымипонятиями(темп,ритм);жанрами(опера,концерт,симфоническийконцерт),творчество

мкомпозиторовимузыкантов(русских,зарубежных и т.д.)Педагог знакомит детей с мелодией 

Государственного гимна РоссийскойФедерации. 

Пение.Педагогсовершенствуетудетейпевческийголосивокально-

слуховуюкоординацию.Закрепляетудетейпрактическиенавыкивыразительногоисполненияпесенвпре

делах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его до 

концафразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию). Закрепляет умение петь 

самостоятельно,индивидуальноиколлективно, смузыкальнымсопровождениемибезнего. 

Песенноетворчество.Педагогучитдетейсамостоятельнопридумыватьмелодии,используя в качестве 

образца русские народные песни; поощряет желание детей самостоятельноимпровизировать 

мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого 

знакомыепесни,музыкальныепьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения. Педагог способствует дальнейшему развитию у детейнавыков 

танцевальных движений, совершенствует умение выразительно и ритмично двигаться 

всоответствиисразнообразнымхарактероммузыки,передаваявтанцеэмоционально-

образноесодержание. Знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские,украинские 

и т.д.).Педагогразвиваетудетейтанцевально-

игровоетворчество;формируетнавыкихудожественногоисполненияразличныхобразовприинсцениров

аниипесен,театральныхпостановок. 

Музыкально-

игровоеитанцевальноетворчество.Педагогспособствуетразвитиютворческойактивностидетейвдосту

пныхвидахмузыкальнойисполнительскойдеятельности(играворкестре,пение,танцевальныедвижения

ит.п.).Учитимпровизироватьподмузыкусоответствующего характера (лыжник, конькобежец, 

наездник, рыбак; лукавый котик и сердитыйкозлик и т. п.). Помогает придумывать движения, 

отражающие содержание песни; выразительнодействовать с воображаемыми предметами. Учит 

детей самостоятельно искать способ передачи вдвиженияхмузыкальныхобразов.Формируету 

детеймузыкальныеспособности;содействуетпроявлениюактивности и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог знакомит детей с 

музыкальнымипроизведениями в исполнении на различных инструментах и в оркестровой 

обработке. Учит детейиграть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных 

инструментах, 

русскихнародныхмузыкальныхинструментах:трещотках,погремушках,треугольниках;исполнятьмуз

ыкальныепроизведения воркестре и вансамбле. 

Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, игру 

намузыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в повседневной жизни 
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иразличных видах досуговой деятельности для реализации музыкально-творческих 

способностейребенка. 

Театрализованнаядеятельность: 

Педагогразвиваетсамостоятельностьдетейворганизациитеатрализованныхигр;поддерживаетжелание

самостоятельновыбиратьлитературныйимузыкальныйматериалдлятеатральнойпостановки;развивает

проявлениеинициативыизготовленияатрибутовидекорацийкспектаклю;умениераспределятьмеждусо

бойобязанностиироли;развиваеттворческуюсамостоятельность,эстетическийвкусвпередачеобраза;от

четливостьпроизношения;учитьиспользоватьсредствавыразительности(поза,жесты,мимика,интонаци

я,движения).Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей использовать в театрализованной 

деятельностидетейразныевидытеатра(бибабо,пальчиковый,театрналожках,картинок,перчаточный,ку

кольныйидр.).Воспитываетнавыкитеатральнойкультуры,приобщаетктеатральномуискусствучерезпро

смотртеатральныхпостановок,видеоматериалов;рассказываетотеатре,театральных профессиях. 

Знакомит со средствами погружения в художественные образы 

(музыка,слово,хореография,декорации,костюм,гримидр.)ивозможностямираспознаватьихособенност

и. Педагог учит детей использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых 

втеатрализованной игре. Развивает воображение и фантазию детей в создании и исполнении 

ролей.Педагог формирует у детей умение вносить изменения и придумывать новые сюжетные 

линиисказок,литературныхпроизведений,передаваяихобразвыразительнымисредствамивигредрамат

изации,спектакле;формируетумениевыразительнопередаватьвдействии,мимике,пантомимике,интона

цииэмоциональноесостояниеперсонажей;самостоятельнопридумыватьдеталикостюма;формируетуде

тейумениедействоватьиговоритьотимениразныхперсонажей,сочетать движения театральных 

игрушек с речью. Педагог формирует умение проводить анализсыгранных ролей, 

просмотренныхспектаклей. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с интересом 

ипользой(рассматриваниеиллюстраций,просмотрмультипликационныхфильмов,слушаниемузыки, 

конструирование и т.д.). Развивает активность детей в участие в подготовке развлечений.Формирует 

навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. Педагог расширяетзнания детей 

об обычаях и традициях народов России, воспитывает уважение к культуре другихэтносов. 

Формирует чувство удовлетворения от участия в совместной досуговой 

деятельности.Поддерживаетинтерескподготовкеиучастиювпраздничныхмероприятиях,опираясьнапо

лученныенавыкииопыт.Поощряетреализациютворческихпроявленийвобъединенияхдополнительного

образования. 

Врезультате,кконцу7годажизниребенок 

Вприобщениикискусству:выражаетрадостьксвоимуспехамвизобразительном,музыкальном,театрализ

ованномтворчестве;имеетпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализованнойдея

тельности;способенвосприниматьипониматьпроизведения различных видов искусства, проявляет 

эстетическое и эмоционально-нравственноеотношение к окружающему миру; способен давать 

эстетическую оценку и делать 

эстетическиесуждения;выражаетинтерескнациональнымиобщечеловеческимценностям,культурнымт

радициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; 

обладаетначальнымизнаниямиобискусстве,отечественныхнационально-

культурныхценностях;проявляетгражданско-
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патриотическиечувства;способенназватьвид,жанрискусства;знаетпроизведения определенного вида 

искусства (автора, название);знает средства 

выразительностиразныхвидовискусства;знаетотворчественекоторыххудожниковикомпозиторов;знае

тпрофессии,связанныесискусством;уметьназватьосновныедействия,спомощьюкоторыхвоплощается 

данный вид искусства (писать, танцевать, играть роль и т.д.); умеет 

действоватьсообразноданномувидуискусства,знатьтехническиеприемыиумелоимипользоватьсявсвоб

одной художественной деятельности;умеет устанавливать связи между видами 

искусства;уметвыразитьчувства,мыслиязыкомискусства;узнает,описываетнекоторыеизвестныепроиз

ведения, архитектурные и скульптурные объекты, предметы народных промыслов, 

задаетвопросыопроизведениях,поясняетнекоторыеотличительныеособенностивидовискусства;испыт

ывает интерес и желание посещать выставки, музеи,детские театры; способен 

выражатьсвоивпечатления,высказыватьсуждения,оценки;проявляетхудожественно-

творческиеспособностивповседневнойжизнииразличныхвидахдосуговойдеятельности(праздники,раз

влеченияи др.). 

В изобразительной деятельности: проявляет потребность в творческом самовыражении;проявляет 

художественно-творческие способности в продуктивных видах детской 

деятельности;знаетразныевидыизобразительногоискусства:живопись,графика,скульптура,декоратив

но-прикладное и народное искусство; владеет художественными умениями, навыками и 

средствамихудожественнойвыразительностивизобразительнойдеятельности;высказываетэстетически

есуждения о произведениях искусства, эстетической развивающей среде; проявляет волевое началов 

продуктивной деятельности, способность достигать цели, переделывать, если не 

получилось;участвуетвсозданиииндивидуальныхтворческихработитематическихкомпозицийкпраздн

ичным утренниками развлечениям,художественныхпроектах); 
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В рисовании: создает индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предметныеи 

сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений; 

проявляеттворческоевоображениеииспользуетврисованииразныематериалыиспособысозданияизобра

жения. 

В лепке: лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и 

движенияфигур;создаетсюжетныекомпозициииз2–

3иболееизображений;выполняетдекоративныекомпозицииспособаминалепаирельефа;расписываетвы

лепленныеизделияпомотивамнародногоискусства. 

Ваппликации:создаетизображенияразличныхпредметов,используябумагуразнойфактурыиусвоенныес

пособывырезанияиобрывания;создаетсюжетныеидекоративныекомпозиции. 

В конструктивной деятельности: свободно владеет обобщенными способами анализа, 

какизображений,такипостроек(свободныепостройкистановятсясимметричнымиипропорциональным

и);представляетсебепоследовательность,вкоторойбудетосуществлятьсяпостройка; освоил сложные 

формы сложения из листа бумаги и могут придумывать 

собственные;усложняетконструированиеизприродного материала 

Вмузыкальнойдеятельности:узнаетгимнРФ;владеетхудожественнымиумениями,навыкамиисредства

михудожественнойвыразительностивмузыкальнойдеятельности:определяетмузыкальныйжанрпроизв

едения;различаетчастипроизведения(вступление,заключение,запев,припев);определяетнастроение,ха

рактермузыкальногопроизведения,слышит в музыке изобразительные моменты; воспроизводит и 

чисто поет несложные песни вудобном диапазоне; сохраняет правильное положение корпуса при 

пении (певческая посадка);правильно берет дыхание; выразительно двигается в соответствии с 

характером музыки, образа;передает несложный ритмический рисунок; выполняет танцевальные 

движения качественно: шаг спритопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой 

галоп, переменный шаг;выразительно и ритмично исполняет танцы, движения с предметами 

(шарами, обручами, мячами,цветами); активен в театрализации, инсценирует игровые песни; 

исполняет сольно и в 

оркестрепростыепесниимелодии;проявляетмузыкальныеспособностивповседневнойжизнииразличны

хвидахдосуговойдеятельности(праздники,развлеченияидр.);любитпосещатьконцерты,музыкальныйт

еатрделитсяполученнымивпечатлениями;применяетнакопленныймузыкальныйопыт 

дляосуществления различныхвидовдетскойдеятельности. 

Втеатрализованнойдеятельности:проявляеттворческуюинициативуворганизациитеатрализованных

игр;даетоценкупомыслов,поступковвымышленных,литературныхперсонажей и реальныхлюдей; 

передает театральныйобраз с помощью специальныхсредствтеатральной выразительности (слово, 

грим, костюм, хореография и пр.); самостоятельно выбираетлитературную или музыкальную основу 

для будущего спектакля; знает виды и формы театра,театральные профессии; пользуется 

театральной терминологией; знаком с культурой поведения 

втеатре;анализируетсыгранныероли(собственныеисверстников),атакжепросмотренныетеатральныеп

остановки. 

Вкультурно-досуговойдеятельности:способенорганизовыватьсвободноевремяспользой, реализуя 

собственные интересы и желания; активно участвует подготовке и 

проведениипраздниковиразвлеченийразличной 

направленности;владеетнавыкамикультурыобщениявходе досуговых мероприятий со всеми его 

участниками; знает традиции и обычаи народов 
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России;уважительноотноситсяккультуредругихэтносов;синтересомпринимаетучастиевколлективной

досуговойдеятельности,применяяполученныенавыкииопыт;участвуетв 
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объединениях дополнительного образования, реализуя свои художественно-

творческиеспособности. 

   2.1.5 Физическоеразвитие 

 
От2летдо3 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития:обогащатьдвигательныйопытребенка,обучаяосновнымдвижениям(бросание,ловля, 

ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки) общеразвивающим упражнениям, простым музыкально-

ритмическим упражнениям; 

развиватьпсихофизическиекачества,координациюрукиног,умениеудерживатьравновесиеиориентиро

ватьсявпространстве позрительнымислуховымориентирам; 

формироватьинтересиэмоционально-

положительноеотношениекфизическимупражнениям,совместнымдвигательнымдействиям; 

сохранять и укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, 

формироватькультурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, самостоятельности, 

воспитыватьполезныепривычки, приобщая к здоровомуобразужизни. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, имитационные, общеразвивающие 

имузыкально-

ритмическиеупражнениявразныхформахдвигательнойдеятельности(утренняягимнастика,физкультур

ныезанятия,подвижныеигры),учитвыполнятьих,координируядвижения рук и ног, сохраняя заданное 

направление, устойчивое положение тела, 

ориентироватьсявпространстве,выполнятьупражнениявсоответствиисобразцом.Педагогпобуждаетде

тейдействоватьсогласованно,реагироватьнасигнал,совместноигратьвподвижныеигры,оптимизируетд

вигательнуюдеятельность,осуществляетпомощьистраховку,поощряетстремлениеребенкасоблюдать 

правилаличнойгигиеныдля сохраненияздоровья. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения):. 

Впроцессеобученияосновнымдвижениямпедагогпредлагаетдетямразнообразныеупражнения. 

Ходьба: группой, подгруппой, парами, по кругу в заданном направлении, за взрослым, 

ненаталкиваясь друг на друга, с опорой на зрительные ориентиры, обходя предметы, 

приставнымшагом вперед, в стороны, сохраняя равновесие, согласовывая движения рук и ног, с 

переходом набег. Упражнение в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2–3 м) с 

перешагиваниемчерезпредметы(высота10–15см); подоске, гимнастическойскамейке(ширина20–

25см). 

Бег: в заданном направлении (от 40–80метров к концу года) стайкой и друг за другом, состановкой и 

переходом на ходьбу, с изменением направления, в рассыпную (к концу 3- года) втечение30–40 

секунд;бегпо дорожке(ширина25–30см). 
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Прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10–15раз), с продвижением вперед, в 

длину,черезлинию(черездвепараллельныелинии,расстояниемеждукоторыми10–

30см);подпрыгивания вверх с касанием рукой предмета, находящегося на 10-15 см выше поднятой 

рукиребенка. 

Ползание и лазанье: ползание на четвереньках по прямой в быстром темпе (расстояние 3–4м); по 

дорожке (ширина 20–25 см.), на четвереньках по наклонной доске, (приподнятой однимконцом на 

высоту 20–30 см); подлезание под воротца, веревку (высота 40–30 см); перелезаниечерез бревно, 

скамью; лазанье по гимнастической стенке вверх и вниз (высота 1–1,5 м) удобнымспособом. 

Катание,бросание,метание:катаниемячадвумярукамииоднойрукой,впаресвоспитателем, стоя и сидя 

(расстояние 50–100 см); прокатывание мяча под дугой; бросание мячадвумя руками из-за головы, в 

стоящую на полу цель (корзину, ящик) с расстояния 100—125 смдвумя руками, одной правой рукой 

и одной левой; перебрасывать мяч через сетку с расстояния 1–1,5 м (сетка на уровне роста ребенка); 

метание на дальность двумя руками в горизонтальную цель(срасстояния 1 м.); ловля мячадвумя 

рукамисрасстояния 50–100 см. 

Общеразвивающиеупражнения.Педагогвыполняетвместесдетьмиупражненияспредметами: 

погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и др., в томчисле, сидя на 

стуле или на скамейке. Предлагает упражнения для мелкой моторики, развития 

иукреплениямышцплечевогопояса:подниманиеруквперед,вверх,встороны,разведениевстороны, 

отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, выполнение хлопков руками 

передсобой,надголовой,поворотытуловищавправо—

влево,передаваяпредметы,схлопками,наклонывстороны,одновременноесгибаниеиразгибаниеногизпо

ложениясидянаполу,приседание, держась за опору и самостоятельно, потягивание с подниманием на 

носки. Включаетразученныеупражнениявкомплексыутреннейгимнастики.Музыкально-

ритмическиеупражнения.Отдельныемузыкально-

ритмическиеупражнениявключаютсяпедагогомвсодержаниеподвижныхигриигровыхупражнений.Пе

дагогпоказываетдетямивыполняетвместе с ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с 

одновременным притопыванием однойногой, приседание «пружинка», приставные шаги вперед-

назад под ритм, кружение на носочках,подражаниедвижениямживотных. 

Подвижные игры. Педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в 

подвижныеигрыспростымсодержанием,свключениеммузыкально-

ритмическихупражнений.Создаетусловиядляразвитиявыразительностидвиженийвимитационныхупр

ажненияхисюжетныхиграх,помогаетсамостоятельнопередаватьпростейшиедействиянекоторыхперсо

нажей(попрыгать,какзайчики,походитькаклошадка,поклеватьзернышкиипопитьводичку,какцыплята, 

и т. п.).Педагог организует подвижные игры с ходьбой и бегом на развитие 

скоростныхкачеств:«Догонимяч!»,«Подорожке,потропинке»,«Черезручеек»,«Воробышкииавтомоби

ль», 

«Солнышкоидождик»,«Птичкилетают»;игрысползаниемнаразвитиесиловыхкачеств: 

«Котята и щенята» «Доползи до цели», «Проползи в воротца», «Обезьянки»; с бросанием и 

ловлеймячанаразвитиеручнойловкости:«Мячвкругу»,«Прокатимяч»,«Ловимяч»,«Попадивворотца»;с

прыжкаминаразвитиесилыиловкости:«Мойвеселыйзвонкиймяч»,«Зайкабеленький сидит», «Птички в 

гнездышках»; на ориентировку в пространстве и координацию: «Гдезвенит?»,«Найдифлажок». 

Формированиеосновздоровогообразажизни.Педагогформируетудетейполезныепривычки и 

элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за 

собой(самостоятельномытьрукипередедойпользоватьсяпредметамиличнойгигиены),поощряет 
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стремлениесоблюдатьправилагигиены,оцениватьсвойвнешнийвид,приводитьвпорядокодежду.Спосо

бствуетформированиюположительногоотношениякзакаливающимигигиеническимпроцедурам,гимна

стике,выполнениюфизическихупражнений. 

В результате, к концу 3 года жизни, ребенок умеет выполнять основные движения 

надоступномуровне,уверенноползает,лазает,ходитвзаданномнаправлении,перешагивает,подпрыгива

ет на месте и осваивает прыжки с продвижением вперед, в длину с места; вместе 

спедагогомвыполняетпростыеобщеразвивающиеупражнения,движенияимитационногохарактера, 

музыкально-ритмические упражнения; ориентируется в пространстве по 

ориентирам,проявляетинтерескразнообразнымфизическимупражнениям,действиямсфизкультурным

ипособиями (мячи, игрушки); активно участвует в несложных подвижных играх, 

организованныхпедагогом, реагирует на сигналы, взаимодействует с педагогом и другими детьми 

при выполнениифизических упражнений; приучен к закаливающим и гигиеническим процедурам, 

выполняет ихрегулярно. 

 

От3летдо4 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития:продолжатьобогащатьдвигательныйопытребенкаразнообразнымидвижениями, 

активизироватьдвигательнуюдеятельность,обучаястроевымупражнениям,основнымдвижениям,обще

развивающимиспортивнымупражнениям,музыкально-ритмическимупражнениям, 

подвижнымиграм;развиватьпсихофизическиекачества,ориентировкувпространстве,координацию,рав

новесие,гибкость;формироватьинтересиположительноеотношениекфизическимупражнениям,самост

оятельность,умениесогласовывать свои действиясдвижениями другихдетей; 

сохранять и укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, закреплятькультурно-

гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщать к здоровому образужизни,формируя 

полезныепривычки. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагогформируетумениевыполнятьстроевыеупражнения,находитьсвоеместоприсовместныхпострое

ниях,передвижениях.Выполнятьобщеразвивающие,музыкально-

ритмическиеупражнения.Создаетусловиядляосвоенияосновныхдвиженийиспортивныхупражнений,о

рганизуетподвижныеигры,помогаядетямвыполнятьдвиженияестественно,согласованно, сохраняя 

равновесие. Формирует умение слышать указания педагога, приниматьисходное положение, 

реагировать на зрительный и звуковой сигналы, начинать и заканчиватьдвижениепо сигналу, 

соблюдатьправилавподвижнойигре. 

Педагог продумывает и организовывает активный отдых, приобщает детей к 

здоровомуобразужизни,ковладениюэлементарныминормамииправиламиповедениявдвигательнойдея

тельности, формирует умения и навыки личной гигиены, воспитывает полезные для 

здоровьяпривычки. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,строевыеиобщеразвивающиеупражнения). 

Впроцессеобученияосновнымдвижениямпедагогорганизуетвыполнениедетьмиразнообразныхупражн

ений. 
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Ходьба:взаданномнаправлении,спереходомнабег,сосменойтемпа,вколоннепоодному, за 

направляющим, на носках, с высоким подниманием колена, в разных направлениях 

(попрямой,покругу,обходяпредметы,врассыпную),свыполнениемзаданий(остановка,приседание, 

поворот и др.). Упражнение в равновесии по прямойдорожке (ширина 15–20 см,длина 2–2,5 м.), 

приставным шагом, прямо и боком, по скамье, с перешагиванием через предметы,понаклонной 

доске(высота 30–35 см). 

Бег:взаданномнаправлении(подгруппамиивсейгруппойвтечение50-60сек);спереходом на ходьбу, со 

сменой темпа; на носках, в колонне по одному, по дорожке (ширина 25–50 см, длина 5–6 м.); 

врассыпную, по кругу, с выполнением заданий по сигналу (останавливаться,убегать от 

догоняющего, догонятьубегающего и др.). 

Ползание,лазанье:ползаниеначетверенькахпопрямой(расстояние6м),междупредметами, вокруг них; 

подлезание под препятствие (высота 50 см), не касаясь руками пола,пролезание в обруч; перелезание 

через скамью, под скамью, бревно, лазанье по гимнастическойстенке(высота 1,5 

м.)удобнымспособом. 

Катание, бросание, ловля, метание: катание больших мячей (шарика) друг другу, 

междупредметами,вворотца(ширина50–

60см);метаниенадальностьправойилевойрукой,вгоризонтальную цель, из положения стоя, двумя 

руками снизу, правой и левой рукой (расстояние1,5 2 м), в вертикальную цель (высота центра 

мишени 1,2 м) правой и левой рукой (расстояниеот1-1,5 м, к концу года до 2-2, 5 метров), принимая 

исходное положение; ловля мяча, брошенноговоспитателем (расстояние 70–100 см), бросание мяча 

вверх, вниз, об пол (землю), ловля его (2–3разаподряд). 

Прыжки:надвухногахнаместе,толкаясьдвумяногами,спродвижениемвперед(расстояние2–

3м.);подпрыгиваниявверхскасаниемрукойпредмета,находящегосяна15смвышеподнятойрукиребенка,

перепрыгивание,черезпредметы(высота5см.),прыжкивдлинусместанарасстояниенеменее40см.,черезл

инии,расположенныенаодинаковомрасстояниидругот друга (4–6 линий, расстояние 15–20 см.), 

прыжки на двух ногах вокруг предметов, между 

ними.Общеразвивающиеупражнения.Педагогвыполняетвместесдетьмиупражненияизразныхисходны

хположений(стояногипрямоиврозь,рукивстороныинапояс,сидя,лежанаспине,животе),спредметами(к

убикидвухцветов,флажки,кеглиидр.),втомчисле:подниманиеиопусканиепрямыхрук,отведениеихвсто

роны,напояс,заспину(одновременно,поочередноспредметами);подниманиенадголовой,наклоныизпол

ожениястояисидя;подниманиеиопусканиеногизположениялежанаспине;сгибаниеиразгибаниеногвкол

енях(поочередноивместе)изположениялежанаживоте;переворотысоспинынаживотиобратно;приседа

ния,держасьзаопоруибезнее,выносярукивперед.Включаетразученныеупражнениявкомплексыутренне

й гимнастики. Музыкально-ритмические упражнения. Отдельные музыкально-

ритмическиеупражненияпедагогвключаетвсодержаниефизкультурныхзанятий,различныеформыакти

вногоотдыхаиподвижныеигры:ритмичнаяходьбаибегподмузыкупопрямойипокругу,держасьза 

руки,на полупальцах,топающим шагом,вперед,приставным шагом 

прямоибоком;имитационныедвижения—разнообразныеобразно-

игровыеупражнения,раскрывающиепонятныйдетямобраз,настроениеилисостояние(веселыйкотенок,х

итраялиса,быстраябелкаит.д.);поочередноевыставлениеногивперед,пятку,притопываниеоднойногой,

приседания 

«пружинки»,прямойгалоп,кружение. 
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Строевыеупражнения.Педагогпредлагаетдетямследующиестроевыеупражнения:построение в 

шеренгу, колонну по одному, круг по ориентирам с нахождением своего места встрою,повороты 

переступаниемпо показу,ориентиру. 

Подвижныеигры.Педагогразвиваетиподдерживаетактивностьдетейвпроцесседвигательнойдеятельно

сти,организуясюжетныеинесюжетныеподвижныеигры,вводитразличныеигрысболеесложнымиправил

амиисменойдвижений.Воспитываетудетейумениесоблюдатьэлементарныеправила,слышатьуказания,

согласовыватьдвижениявходеигры,ориентироваться в пространстве. Педагог предлагает 

разнообразные игры: с бегом на развитиескоростно-

силовыхкачеств:«Бегитекомне!»,«Солнышкоидождик»,«Котиптенчики»,«Мышии кот», «Воробушки 

и автомобиль», «Кто быстрее до флажка!», «Найди свой цвет», 

«Лохматыйпес»,«Птичкивгнездышках»;спрыжкаминаразвитиесилыиловкости,равновесия:«Поровне

нькой дорожке шагают наши ножки», «Поймай комарика», «Воробушки и кот», «С кочки накочку»; 

с подлезанием и лазаньем на развитие силы, выносливости: «Наседка и цыплята», «Мышив 

кладовой»,«Кролики»; с бросанием и ловлей на развитие ловкости, меткости:«Кто броситдальше 

мешочек», «Попади в круг», «Сбей кеглю», на ориентировку в пространстве. «Найди 

своеместо»,«Угадай, ктокричит»,«Найди, чтоспрятано». 

Спортивные упражнения
3
 Педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулкеили во 

время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, 

велосипедеможетбытьорганизовановсамостоятельнойдвигательнойдеятельностивзависимостиотиме

ющихсяусловий. 

Катаниенасанках:попрямойдорожкеигрушек,другдруга,сневысокойгорки. 

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим шагом; повороты 

налыжахпереступанием. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог поддерживает стремление 

ребенкасамостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими 

вещами иигрушками; формирует первичные представления о роли чистоты, аккуратности для 

сохраненияздоровья,напоминаетонеобходимостисоблюденияправилбезопасностивдвигательнойдеят

ельности(бегать,ненаталкиваясьдругнадруга,нетолкатьтоварища,ненарушатьправила). 

Активныйотдых. 

Физкультурные досуги. Досуг проводится 1–2 раза в месяц во второй половине дня насвежем 

воздухе, продолжительность 20–25 минут. Содержание составляют сюжетные подвижныеигры и 

игровые упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально-

ритмические упражнения. 

Деньздоровья.Вэтотденьпроводятсяподвижныеигрынасвежемвоздухе,досуги,возможенвыходзапреде

лыучасткадетскогосада,самостоятельнуюигровуюдеятельность,развлечения. 

Врезультате,кконцу4годажизни,ребенокориентируетсявпространствепозрительнымизвуковымори

ентирам,присовместныхпостроенияхивыполненииосновныхдвижений,вподвижныхиграх;попоказупе

дагогапринимаетисходноеположение,болееуверенно выполняет движения, сохраняет равновесие при 

выполнении физических упражнений,музыкально-ритмических движений, реагирует на сигналы, 

переключается с одного движения надругое,выполняетобщеразвивающиеимузыкально-

ритмическиеупражнения;осваиваетспортивныеупражнения;проявляетположительноеотношениекфиз

ическимупражнениям,стремитсяксамостоятельностивдвигательнойдеятельности,избирателенпоотно
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шениюкнекоторымдвигательнымдействиямиподвижнымиграм,знаетправилавподвижныхиграх,стрем

итсяквыполнениюведущихролейвигре;понимаетнеобходимостьсоблюдениячистотыи 

 

гигиеныдляздоровья,имеетсформированныеполезныепривычки,знаетосновныеправилабезопасногоп

оведениявдвигательной деятельности. 

 

От4летдо5 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития:продолжатьобогащатьдвигательныйопытребенка,создаватьусловиядляоптимальной 

двигательнойдеятельностиобучаятехничномувыполнениюразнообразныхфизическихупражнений,му

зыкально-ритмическихупражненийвразныхформахдвигательнойдеятельности; 

продолжать учить быстро и самостоятельно ориентироваться в пространстве, 

выполнятьдвиженияскоординировано,согласованно, сохранять 

правильнуюосанку;формироватьпсихофизическиекачества,координацию,гибкость,меткость; 

воспитыватьволевыхкачества,произвольность,стремлениесоблюдатьправилавподвижныхиграх,прояв

лятьтворчествоисамостоятельностьпривыполнениифизическихупражнений; 

воспитыватьинтересиположительноеотношениекфизическимупражнениям,разнымформамдвигатель

ной деятельности; 

сохранятьиукреплятьздоровьеребенка,формироватьправильнуюосанку,укреплятьопорно-

двигательныйаппарат,иммунитетсредствами физическоговоспитания; 

формировать представления о факторах, влияющих на здоровье;воспитывать 

полезные привычки, осознанное отношение к здоровью. 

Содержаниеобразовательн

ой деятельности 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические 

качествапривыполненииупражненийосновнойгимнастики(основныедвижения,строевыеиобщеразвив

ающиеупражнения,включаямузыкально-

ритмическиеупражнения);атакжеподвижныхиспортивныхигр.Учитточноприниматьисходноеположе

ние,поддерживаетстремление соблюдать технику выполнения упражнений, правила в подвижной 

игре, слушать ислышать указания педагога, ориентироваться на словесную инструкцию и зрительно-

слуховыеориентиры;развиваетумениеиспользоватьдвижениявсамостоятельнойдвигательнойдеятельн

ости,импровизировать,поддерживатьдружескиевзаимоотношениясосверстниками,проявлятьцелеустр

емленностьиупорство вдостижениицели. 

Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового образажизни, 

формирует представление о правилах поведения в двигательной деятельности, 

закрепляетполезныепривычки,способствующиеукреплениюи сохранениюздоровья. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,строевыеиобщеразвивающиеупражнения). 

Педагогобучаетразнообразнымупражнениям,которыедетитворческииспользуютвсамостоятельнойдв

игательной деятельности. 
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Ходьба: обычным и гимнастическим шагом, согласовывая движения рук и ног, на носках, свысоким 

подниманием колен, мелким и широким шагом, приставным шагом в сторону (направо иналево), 

сохраняя равновесие; в колонне по одному, по двое (парами), по прямой, по кругу, вдольграниц зала, 

«змейкой» (между тремя или четырьмя предметами); по прямой, в обход по 

залу,врассыпную,вразномтемпе,свыполнениемзаданий(присесть,изменитьположениерук);спереходо

мнабег,вчередованииспрыжками,сизменениемнаправления,сосменойнаправляющего;междулиниями 

(расстояние15–10 см). 

Упражнениевравновесии:ходьбапоскамье,подоске(сперешагиваниемчерезпредметы,смешочкомнаго

лове,рукивстороныиспредметомвруках,ставяногусноска);понаклонной 

доске вверх и вниз (ширина 15–20 см, высота 30–35 см); перешагивание через предметы высотой20–

25 см от пола, через набивной мяч (поочередно через 5–6 мячей, положенных на расстояниидругот 

друга),сразными положениямирук. 

Бег: в разном темпе, со сменой ведущего, в медленном темпе в течение 50–60 секунд, 

вбыстромтемпе(расстояние10м);спокойныйбегнаносках,свысокимподниманиемколен,мелким и 

широким шагом, в колонне по одному 1-1,5 минуты, парами взявшись за руки, по кругу,соразмеряя 

свои движения с движениями партнера; «змейкой» между предметами (оббегать 

пятьшестьпредметов); со старта на скорость(расстояние 15—20 м); бег в медленном темпе (до 

2мин.),со среднейскоростью(нарасстояние40—60м)вчередованиисходьбой 80–100м. 

Ползание, лазанье: ползание на четвереньках в быстром темпе, а также опираясь на стопыи ладони; 

подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) правым и левым боком вперед, в 

обруч;перелезаниечерезбревно,гимнастическуюскамейку;лазаньепогимнастическойстенке,перелезая

содного пролета надругой вправоивлево. 

Бросание, ловля, метание: отбивание мяча о землю правой и левой рукой, бросание и ловляего 

кистями рук (не прижимая к груди); перебрасывание мяч друг другу и педагогу; 

прокатываниемячей, обручей друг другу и между предметами (на расстоянии 1,5 м); перебрасывание 

мяча двумяруками из-за головы и одной рукой через препятствия (с расстояния 2 м.); бросание мяча 

вверх, оземлюиловляегодвумяруками(5разаподряд);отбиваниемячаоземлюправойилевойрукой(не 

менее 5разподряд);метание предметовна дальность(расстояние не менее 3,5–6,5м), вгоризонтальную 

цель с высотой центра мишени не менее 1,5 метра, с расстояния 2–2,5 м правой илевойрукой, 

ввертикальную цель. 

Прыжки: на двух ногах (20 прыжков по 2–3 раза в чередовании с ходьбой), энергичноотталкиваться, 

вытягивая стопу, мягко приземляясь, на полусогнутые ноги; со сменой ног, ногивместе — ноги 

врозь, с хлопками над головой, за спиной, с продвижением вперед, вперед-назад, 

споворотами,боком(вправо,влево);спрыгивание(свысоты20–25см.)состраховкой;перепрыгивание 

через предметы (высотой 5—10 см.); прыжки в длину с места (на расстояние 70см.) и через 

параллельные прямые (5–6 линий на расстоянии 40–50 см.); сочетая отталкивание 

совзмахомрук,ссохранениемравновесияприприземлении;прыжкичерезкороткуюскакалку. 

Общеразвивающиеупражнения.Педагогучитдетейвыполнятьобщеразвивающиеупражнения под счет 

(с 4,5 лет), из разных исходных положений в разном темпе 

(медленном,среднем,быстром)соборудованиемибез;подниманиеруквперед,встороны,вверх(одноврем

енно, поочередно) из положений: руки вниз, руки на поясе, руки перед грудью; махируками вперед, 

вверх, назад, круговые движения руками, согнутыми в локтях; повороты корпуса встороны, держа 

рукина поясе, разводя их в стороны; наклоны вперед, касаясь пальцами рукносков ногс 
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заданием,кластьи брать предметыизразных исходныхположений(ноги вместе,ноги врозь); 

поднимание ног над полом из положения сидя и лежа, перевороты со спины на животперекатом, 

держа в вытянутых руках предмет; приседания, держа руки на поясе, вытянув рукивперед, в стороны 

с предметом и без них.Педагог включает разученные упражнения в комплексыутреннейгимнастики. 

Ритмическаягимнастика.Музыкально-

ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальномзанятии,педагогвключаетвкомплексыобщеразви

вающихупражнений(простейшиесвязкиупражненийритмическойгимнастики),вфизкультминуткиифо

рмыактивного отдыха, подвижныеигры. Рекомендуемыеупражнения: ходьба под ритм, музыку 

вразном темпе на полупальцах, топающим шагом, вперед и назад (спиной), приставным 

шагомпрямоибоком,галопомвсторону,согласовываясначаломокончаниемузыки;ходьбапокругузаруки

, с высоким подниманием колена на месте и в движении прямо и вокруг себя, подскоки поодному и в 

парах под ритм и музыку; выставление ноги на пятку, на носок, притопывание подритм, повороты, 

поочередное «выбрасывание» ног, движение по кругу выполняя шаг с 

носка,ритмичнохлопатьвладоши, комбинации издвухосвоенныхдвижений. 

Подвижныеигры.Педагогпродолжаетзакреплятьосновныедвиженияиразвиватьпсихофизическиекаче

ствавподвижныхиграх,учитбратьрольводящего,развиваетпространственную ориентировку, глазомер, 

самостоятельность и инициативность в 

организациизнакомыхигрснебольшойгруппойсверстников;приучаетквыполнениюправилбезнапомин

ания,поощряетпроявлениецелеустремленности,настойчивости,творческихспособностейдетей 

(придумываниеикомбинированиедвижений). 

Педагог предлагаетболее разнообразные по содержанию и нагрузке подвижные игры: 

наразвитиескоростно-силовыхкачеств:«Самолеты»,«Цветныеавтомобили»,«Умедведявобору», 

«Птичкаикошка»,«Найдисебепару»,«Лошадки»,«Позвонивпогремушку»,«Бездомныйзаяц», 

«Ловишки»;спрыжкаминаразвитиесилыиловкости:«Зайцыиволк»,«Волквкурятнике», 

«Зайка серый умывается»; с ползанием и лазаньем: «Пастух и стадо», «Перелет птиц», «Котята 

ищенята»;сбросаниемиловлейнаразвитиеловкости:«Подбрось—поймай»,«Сбейбулаву», 

«Мяччерезсетку»;наориентировкувпространстве,навниманиеиловкость:«Найди,гдеспрятано»,«Найд

иипромолчи»,«Ктоушел?»,«Прятки».Народныеигры.«Умедведявобору», 

«Водяной»идр. 

Строевыеупражнения.Педагогпредлагаетдетямследующиестроевыеупражнения:построение в 

колонну поодному,подва,поросту,врассыпную;размыкание исмыкание навытянутые руки, равнение 

по ориентирам и без; перестроение из колонны по одному в колонну подва в движении, со сменой 

ведущего, в звенья и на ходу по зрительным ориентирам; поворотыпереступаниемвдвижениии 

наместенаправо,налевоикругомнаместе. 

Спортивные упражнения. Педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулкеили во 

время физкультурного занятия на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, 

велосипедеможетбытьорганизованоивсамостоятельнойдвигательнойдеятельностивзависимостиотим

еющихсяусловий.Катаниенасанках:подъемссанкаминагору,скатываниесгорки,торможениеприспуске,

катаниенасанкахдругдруга. 

Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу 

споворотами,сразной скоростью. 
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Ходьба на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, подъем на гору 

«ступающимшагом»и«полуелочкой». 

Формирование основ здорового образа жизни.Педагог уточняет представления детей 

оздоровье,факторах,положительновлияющихнанего,правилахбезопасногоповедениявдвигательнойде

ятельности(соблюдатьочередностьпризанятияхсоборудованием,нетокатьтоварища, бегать в колонне, 

не обгоняя друг друга),способствует пониманию необходимостизанятий физкультурой, важности 

правильного питания, полезных привычек, соблюдения гигиены,закаливания,для 

сохраненияиукрепления здоровья. 

Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги.Педагогпривлекаетдетейкпраздникамстаршихдошкольников в 

качестве зрителей и участников (2 раза в год, продолжительностью не более 1,5часов). 

Досугорганизуется1–2разавмесяцвовторойполовинеднянасвежемвоздухе,продолжительность 20–25 

минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры с 

элементамисоревнования,аттракционы,музыкально-ритмическиеитанцевальные упражнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 

здоровомуобразужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,включатьподвижные

игрынародовРоссии. 

День здоровья. Проводится 1 раз в три месяца, в этот день организовываются физкльтурно-

оздоровительныемероприятия, прогулки,игры насвежемвоздухе. 

Врезультате,кконцу5годажизниребенокосваиваетразнообразныефизическиеупражненияимузыкаль

но-

ритмическиеупражнения,проявляетдвигательнуюактивностьипсихофизическиекачества,демонстриру

еткоординациюдвижений,развитиеглазомера,ориентировкувпространствеориентирамиибез, 

стремитьсясохранятьправильнуюосанку. 

Проявляетинтерескразнообразнымфизическимупражнениям,сжеланиемвыполняетупражненияоснов

нойгиманастики,участвуетвподвижныхиграхидосуговойдеятельности.Проявляет настойчивость и 

упорство для достижения результата, стремится к победе, соблюдаетправила в подвижных играх, 

переносит освоенные упражнения в самостоятельную 

двигательнуюдеятельность.Знаетоботдельныхфакторах,положительновлияющихназдоровье,правила

хбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности,имеетсформированныеполезныепривычки. 

 

От5летдо6 лет 

Продолжатьобогащатьдвигательныйопыт,создаватьусловиядляоптимальнойдвигательнойдеятельнос

ти,развиваяумениятехнично,осознанно,активно,скоординировано,точно,дифференцируямышечныеу

силия,выполнятьфизическиеимузыкально-ритмическиеупражнения,осваивать 

элементыспортивныхигр,элементарныетуристскиенавыки; 

развиватьпсихофизическиекачества,координацию,равновесие,гибкость,меткость,самоконтроль,само

стоятельность, творчество привыполнении движений; 

учить соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в команде, 

согласовыватьдействиясвои и другихдетей, ориентироваться впространстве; 
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воспитыватьпатриотическиечувстваинравственно-

волевыекачествавподвижныхиспортивныхиграхиупражнениях;формироватьпредставленияоразныхв

идахспортаидостиженияхроссийскихспортсменов; 

сохранятьиукреплятьздоровьеребенка,формироватьправильнуюосанку,укреплятьопорно-

двигательныйаппарат,иммунитет средствамифизическоговоспитания; 

расширять представления о здоровье и его ценности, факторах, влияющих на здоровье,туризмекак 

формеактивного отдыха; 

воспитыватьбережноеизаботливоеотношениексвоемуздоровьюиздоровьюокружающих,учитьосознан

нособлюдатьправилаздоровогообразажизниибезопасностивдвигательнойдеятельностиивовремятури

стскихпрогулок иэкскурсий. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагогпродолжаетразвиватьисовершенствоватьдвигательныеуменияинавыки,психофизическиекаче

стваиспособности,обогащаетдвигательныйопытдетейразнообразнымифизическимиимузыкально-

ритмическимиупражнениями,поддерживаетдетскуюинициативу,формирует стремление творчески 

использовать их в самостоятельной двигательной 

деятельности,закрепляетумениесамостоятельноточно,техничновыразительновыполнятьподсчет,ритм

,музыку,попоказуипословеснойинструкции,осуществлятьсамоконтрольисамооценкувыполнения 

упражнений; продолжает обучать подвижным играм, начинает обучать элементамспортивных игр, 

играм-эстафетам; поощряет стремление выполнять ведущую роль в 

подвижнойигре,осознанноотноситсяквыполнениюправил,преодолеватьпрепятствия,проявлятьнравст

венно-волевыекачества,поддерживатьдружескиевзаимоотношениясосверстниками. 

Педагогуточняет,расширяетизакрепляет представления о здоровье издоровом образжизни, начинает 

формировать элементарные представления об организме человека (на 

доступномуровне)оразныхформахактивногоотдыха,включаятуризм,способствуетформированиюнав

ыков безопасного поведения в двигательной деятельности. Организует для детей и 

родителейтуристскиепрогулкииэкскурсии,физкультурныепраздникидосугиссоответствующейтемати

кой. 

Основнаягимнастика (основныедвижения,строевыеиобщеразвивающиеупражнения). 

Педагогпродолжаетобучатьразнообразнымфизическимупражнениям,которыедетисамостоятельноитв

орчески используютвигровой иповседневной деятельности. 

Ходьба: обычным шагом, на носках, на пятках с высоким подниманием колен, мелким 

иширокимшагом,приставнымшагомвсторону (направоиналево)сзаданием,вколоннепоодному, по 

двое (парами), с предметами, по кругу, вдоль границ зала, «змейкой» (между 

восемьюпредметами),врассыпнуюподиагонали;вчередованиисбегом,прыжками,сизменениемнаправл

ения,темпа,сосменойнаправляющего.Упражнениевравновесии:ходьбамеждулиниями, по доске, по 

широкой иузкой гимнастической скамейке, бревну (с перешагиваниемчерез предметы, с поворотом, 

с мешочком на голове, ставя ногу с носка, руки в стороны), понаклонной доске вверх и вниз (ширина 

15–20 см, высота 30–35см); с перешагиванием черезнабивныемячи наразномрасстоянии другот 

друга(поочередночерез 5–6 мячей). 

Бег:сразнойскоростью,наносках,свысокимподниманиемколен,мелкимиширокимшагом,вколонне(поо

дному,подвое,парами),вразныхнаправлениях(покругу,междупредметами,врассыпную,сосменойведу
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щего);вбыстромтемпе(от10метровпо3—4разадо20—30мпо 2—3раза),сувертыванием; челночныйбег3 

по10мвмедленномтемпе(1,5—2мин). 

Ползание, лазанье: на четвереньках по прямой, «змейкой» (расстояние — 10 м), 

междупредметами,погимнастическойскамейкенаживоте,подтягиваясьруками,начетвереньках,опирая

сь на стопы и ладони; подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) правым и левым 

бокомвперед,пролезание в обруч;перелезание черезбревно,гимнастическуюскамейку;лазанье 

погимнастической стенке чередующимся шагом с разноименной координацией движений рук и 

ног,сохраняяритм,сизменениемтемпа,перелезаясодногопролетанадругойвправоивлево);лазаньепо 

веревочной лестницесо страховкой. 

Катание,бросание,ловля,метание:прокатываниемячей,обручейдругдругумеждупредметами, из 

разных исходных положений; бросание мяча друг другу снизу, из-за головы, отгруди и ловля (на 

расстоянии 1,5 м.) по прямой и с отбивкой о землю; перебрасывание черезпрепятствия друг другу из 

положения сидя и стоя (с расстояния 2 м); отбивание мяча правой илевой рукой (не менее 5 раз 

подряд) на месте и в движениирасстояние от до 4 до 6 метров);метание разными способами прямой 

рукой сверху, прямой рукой снизу, прямой рукой сбоку, из-

заспинычерезплечопредметов,мячейразногоразмеранадальность(неменее5–

9м),вгоризонтальнуюцель(срасстояния3,5–

4м)правойилевойрукой,ввертикальнуюцель,срасстояния1,5–2 метра. 

Прыжки:наместенадвухногах(25ритмичныхпрыжков2–3разавчередованиисходьбой), с 

продвижением вперед (на расстояние 2–3 м.); попеременно на правой и левой ноге,ноги вместе и 

врозь, с поджатыми ногами («зайчики»), с разведенными коленями («лягушки»); наодной ноге (на 

правой и левой поочередно); в чередовании и в комбинации с другими 

основнымидвижениями,общеразвивающимиупражнениями;прыжкивдлинусместа(от80см.),черезлин

ию,поочередночерез5-6линийилиплоскихобручей,(расстояниемеждукоторымиодинаковое и разноеот 

30 до 60 см.); через 2-3 предмета (поочередно через каждый высотой 5-10см);свысоты 20-25см. 

Прыжки с короткой скакалкой на двух ногах и с продвижением, вращая ее вперед и 

назад,черездлинную скакалку(неподвижную икачающуюся). 

Общеразвивающиеупражнения.Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьупражнениясразноо

бразнымипредметами(гимнастическойпалкой,обручем,мячомидр.).Подбираетупражненияизразнообр

азныхисходныхположений:сидя,лежанаспине,боку,животе, стоя на коленях, на четвереньках, с 

разным положением рук и ног (стоя ноги прямо, врозь;руки вниз, на поясе, перед грудью, за 

спиной). Включает в комплексы упражнения: подниманиерук вперед, в стороны, вверх, через 

стороны вверх (одновременно, поочередно), сочетая 

движениярукиног,одновременноипоочередно;поворотывлевоивправо,наклонывперед,вниз,встороны, 

держа руки на поясе, разводя их в стороны; поднимание ног над полом, сгибание 

иразгибаниеногизположениесидя,лежанабоку;выполнениеупражненийвприседеиполуприседе, держа 

руки на поясе, вытянув руки вперед, в стороны, с предметами и без них.Педагог поддерживает 

инициативу, самостоятельность и поощряет придумывание детьми новыхобщеразвивающих 

упражнений для себя и сверстников. Разученные упражнения включаются вкомплексы утренней 

гимнастики. 

РитмическаягимнастикаМузыкально-ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальных 

занятиях, педагог включает во вводную и основную части физкультурных 

занятий(отдельныекомплексыиз5–

6упражнений),некоторыеизупражненийвфизкультминутки,различные формы активного отдыха в 
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подвижные игры.Рекомендуемыеупражнения: ходьба 

ибегподмузыкувсоответствиисобщимхарактероммузыки,вразномтемпе,навысокихполупальцах, на 

носках, на пятках, пружинящим, топающим шагом, «с каблука», вперед и 

назад(спиной),свысокимподниманиемколена(высокийшаг)сускорениемизамедлениемтемпалегкийри

тмичныйбегнаносках,различныевидыгалопа(прямойгалоп,боковойгалоп,кружение); подскоки на 

месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками ибегом,кружения по одномуи 

впарах. 

Строевыеупражнения.Педагогпродолжаетобучениедетейстроевымупражнениям:построение в 

колонну по одному, в шеренгу, круг и два круга (по ориентирам и без), по 

диагонали,вдваитризвена;перестроениеизоднойколонывдве,вшеренгуподва,равняясьпоориентирамиб

ез; поворотынаправо,налево,кругом; размыканиеи смыкание. 

Подвижные игры. Педагог продолжает развивать, закреплять и совершенствовать 

основныедвижения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, включающих несколько 

основныхдвижений, совершенствовать их в играх-эстафетах, оценивает и поощряет соблюдение 

правил,учитбыстроориентироватьсявпространстве,наращиватьиудерживатьскорость,проявлятьнаход

чивость, целеустремленность. Педагог обучает взаимодействию детей в команде, 

поощряетоказаниепомощиивзаимовыручки,инициативыприорганизацииигрснебольшойгруппой 

сверстников, младшими детьми; воспитывает и поддерживает проявление нравственно-

волевыхкачеств, самостоятельности и сплоченности, чувства ответственности за успехи или 

поражениякоманды,стремлениекпобеде,преодолениютрудностей;развиваеттворческиеспособности,п

оддерживаетинициативудетейвиграх(выборигр,придумываниеновыхвариантов,комбинирование 

движений). Способствует формированию духовно-нравственных качеств, 

основпатриотизмаигражданскойидентичностивподвижныхиграх.Детямпредлагаютсяразнообразныеи

гры:сбегомнаразвитиескоростно-силовыхкачествиориентировкивпространстве: «Самолеты» (с 

обручами и геометрическими фигурами),«Хитрая лиса», «Цветныеавтомобили»,  «Птичкаи   кошка»,  

«Светофор»,  «Найди  пару»,  «Ловишки  сленточками», 

«Лошадки»,«Бездомныйзаяц»,«Ловишки»;спрыжкаминаразвитиесилыивыносливости: 

«Зайцыиволк»,«Лисавкурятнике»;сползаниемилазаньемнаразвитиесилы:«Пастухистадо», 

«Перелетптиц»,«Пожарные»,«Спасатели»;сбросаниемиловлейнаразвитиеловкости: 

«Подбрось—

поймай»,«Мячпокругу»;наориентировкувпространстве,навнимание:«Найди,гдеспрятано»,«Погранични

ки».Народныеигры.«Умедведявобору»,«Мышкаидвекошки», 

«Дударь». 

Спортивные упражнения
4
Педагог обучает детей спортивным упражнениям на 

прогулкеиливовремяфизкультурныхзанятияна свежемвоздухе 

взависимостиотусловий:наличияоборудования, климатическихусловий региона 

Катаниенасанках:попрямой,соскоростью,сгорки,подъемссанкамивгору,сторможениемпри 

спускесгорки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м.); скользящим шагом; повороты 

наместе(направоиналево)спереступанием;подъемнасклонпрямо«ступающимшагом», 

«полуелочкой»(прямои наискось). 
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Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом с 

разнойскоростью;споворотами направоиналево,соблюдаяправила,ненаталкиваясь. 

Спортивныеигры
5
Педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которыепроводятсявспортивномза

леилинаспортивнойплощадкевзависимостиотимеющихсяусловийиоборудования. 

Городки:бросаниебитысбоку,выбиваниегородкаскона(5—6м)иполукона(2—3м). 

Элементы футбола: отбивание мяча правойилевой ногойв заданном направлении; обведениемяча 

между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу (3—

5м);играпоупрощеннымправилам. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог продолжает уточнять и 

расширятьпредставленияофакторах,положительновлияющихназдоровье(правильноепитание,выборп

олезных продуктов, занятие спортом и физкультурой, прогулки на свежем воздухе); 

формируетдоступныеэлементарныепредставленияоборганизмечеловека(внешнеестроениеопорно- 

двигательногоаппарата,органовзрения,слухаиихзащита).Продолжаетформироватьпредставления о 

разных видах спорта и выдающихся достижениях российских спортсменов, ролифизкультуры и 

спорта для укрепления здоровья. Уточняет и расширяет представления о 

правилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности(приактивномбеге,прыжках,взаимодейств

ии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой,обручем, 

предметами, пользовании спортивны инвентарем, оборудованием) и в ходе туристскихпеших 

прогулок учит их соблюдать. Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровьюсвоему и 

окружающих (соблюдать чистоту и правила гигиены, правильно питаться, закаляться,выполнять 

профилактические упражнения для сохранения и укрепления здоровья), 

продолжаетзнакомитьсоспособами оказанияпосильной помощиприуходезабольным. 

Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги.Педагогиорганизуютпраздники(2разавгод,продолжительностью не 

более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее 

освоенныедвижения,втомчисле,спортивныеигимнастическиеупражнения,подвижныеигры,игры-

эстафеты,спортивныеигры 

Досугорганизуется1–2разавмесяцвовторойполовинеднянасвежемвоздухе,продолжительность30–

40минут.Содержаниесоставляют:подвижныеигры,игры-эстафеты,музыкально-ритмические 

упражнения, творческиезадания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 

здоровомуобразужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственным праздникам, олимпиаде и 

другим спортивным событиям, включать подвижныеигрынародовРоссии. 

Дниздоровья.Педагогпроводит1развкварталиорганизуетоздоровительныемероприятияи 

туристскиепрогулки*. 

Туристскиепрогулкииэкскурсии*Педагогорганизуетдлядетейнепродолжительныепешие прогулки и 

экскурсии на расстояние от 1 до 2 км (в оба конца), в теплый период года, и до 1км в холодный 

период. Продолжительность пешего похода от 1 до 1,5 ч с остановкой от 10 до 15минут. Время 

непрерывного движения 20 минут.Педагог формирует представления о туризме каквиде активного 

отдыха и способе ознакомления с природой и культурой родного края; оказываетпомощь в подборе 

снаряжения (необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки, учитнаблюдать за природой, 
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ориентироваться на местности, соблюдать правила гигиены и безопасногоповедения, осторожность 

в преодолении препятствий; организует с детьми разнообразные игры иэстафеты, 

Врезультате,кконцу6годажизни,ребеноквыполняетфизическиеупражнениявсоответствии с 

возрастными возможностями, достаточно технично, уверенно, в заданном темпе 

иритме,выразительно;проявляетвдвигательнойдеятельности(назанятияхпофизкультуре,гимнастикеи

др.)сформированныевсоответствиисвозрастомпсихофизическиекачества;способен проявить 

творчество, составляя несложные комбинации из знакомых общеразвивающих,музыкально-

ритмических упражнений, основных движенийи продемонстрировать их, придуматьдвижения 

вподвижной игре и организовать ее; стремится осуществлять самоконтроль и даетоценку 

двигательным действия других детей и своим, свободно ориентируется в 

пространстве,овладеваетнекоторымитуристскимиумениями;проявляетинтерескновымизнакомымфиз

ическим упражнениям, пешим прогулкам и экскурсиям; умеет взаимодействовать в 

команде,проявляет инициативу, самостоятельность, находчивость, взаимопомощь, стремится к 

личной икоманднойпобеде,демонстрируетнравственно-волевыекачества,ответственностьперед 
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командой, преодолевает трудности; знает способы укрепления здоровья и факторы, 

положительновлияющие на него; имеет представления о некоторых видах спорта, 

спортивных достижениях,туризме, как форме активного отдыха, правилах гигиены, 

безопасного поведения в 

двигательнойдеятельности,стремитьсяихсоблюдать,понимаетнеобходимостьсохраненияиукре

пленияздоровья, может оказать посильную помощь больным близким, стремиться заботиться 

о своемздоровьеи здоровьедругихлюдей. 

 

От6летдо7 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития:продолжатьобогащатьдвигательныйопыт,развиватьумениятехнично,точно,осознанн

о, 

активно, скоординировано, выразительно, выполнять физические упражнения,

 осваиватьтуристскиенавыки; 

развиватьпсихофизическиекачества,самоконтроль,самостоятельность,творчествопривыполнени

идвижений,ориентировкувпространстве; 

воспитыватьстремлениесоблюдатьправилавподвижнойигре,учитьсамостоятельноихорганизовы

вать ипроводить, взаимодействоватьвкоманде; 

воспитыватьпатриотические чувства, нравственно-волевые качества

 гражданскуюидентичность 

вдвигательнойдеятельности;формироватьосознаннуюпотребностьвдвигательнойактивности; 

сохранять и укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, расширять 

иуточнятьпредставленияоздоровье,факторахнанеговлияющих,средствахегоукрепления,туриз

ме, как форме активного отдыха, физкультуре и спорте, спортивных достижениях, 

правилахбезопасного поведения в двигательной деятельности и при проведении туристских 

прогулок иэкскурсий; 

воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, 

развиватьстремлениек сохранениюсвоегоздоровьяи здоровьяокружающихлюдей. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагогзакрепляетисовершенствуетдвигательныеуменияинавыкидетей,развиваетпсихофизич

ескиекачестваиспособности,создаетусловиядлядальнейшегозакрепленияисовершенствования

навыковвыполненияосновныхдвиженийиихкомбинаций,общеразвивающих (в том числе, 

музыкально-ритмических) и спортивных упражнений, 

освоенияэлементовспортивныхигр,игр-эстафет,музыкально-

ритмическихупражнений.Обучаетвыполнять упражнения под счет, ритмично, в соответствии 

с разнообразным характером музыки, атакже технично, точно, выразительно выполнять 

движения. В процессе организации разных 

формдвигательнойдеятельностипедагогучитдетейследоватьинструкции,слышатьивыполнятьу

казания,соблюдатьдисциплину,осуществлятьсамоконтрольиоценкувыполненияупражнений. 
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Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в 

самостоятельнойдеятельностииназанятияхгимнастикой,самостоятельноорганизовыватьиприд

умыватьподвижныеигры,общеразвивающиеупражнения,комбинироватьдвижения,импровизи

ровать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и 

уточняетпредставления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения и 

укрепления, 

мерахпрофилактикиболезней,поддерживаетинтересилюбовькфизическойкультуре,спортуиту

ризму, активному отдыху, воспитывает полезные привычки, осознанное, заботливое, 

бережноеотношениек своемуздоровью и здоровью окружающих. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,строевыеиобщеразвивающиеупражнения).Педагог

способствуетсовершенствованиюдвигательныхнавыковдетей,создаетусловиядляразвитияини

циативностиитворчества,выполненияупражненийвразличныхусловияхикомбинациях, 

использования двигательного опыта в игровой деятельности и повседневной жизни. 

Ходьба:вколоннепоодному,подвое,потрое,почетыре,вшеренгевразномтемпеинаправлениях:по

кругу,попрямойсповоротамиобходя10иболеепредметов,подиагонали,сперестроениями,разны

миспособами:обычным,гимнастическимшагом,скрестнымшагом,свыпадами,вприседеиполупр

иседе,спинойверед,спортивнойходьбой,наноскахсразнымиположениямирук,напятках,свысок

имподниманиемколена(бедра),широкимимелкимшагом,приставнымшагомвперединазад,всоче

таниисдругимивидамиосновныхдвиженийиходьбаспоточнымвыполнениемобщеразвивающих

упражненийподсчет,ритм,музыку.Упражнениевравновесии:ходьбапоскамьеснабивныммешоч

комнаголове,выполняяупражнения(приседаянаоднойногеипроносядругуюмахомвпередсбокус

камейки,поднимаяпрямуюногуиделаяподнейхлопок,состановкойпосерединеисприседаниемип

оворотомкругомидр.);прямои 

боком,поканатунаполу, подоске, держабалансстоянабольшомнабивноммяче. 

Бег: с разной скоростью 2–3 минуты, с чередованием темпа, с переходом на ходьбу, 

всреднемтемпе(до300м.),вбыстромтемпе30метров(10мпо3—4разасперерывами).наперегонки 

на скорость(от 25-30 метров); на носках, высоко поднимая колени, с 

захлѐстываниемголениназад,выбрасываяпрямыеногивперед,мелкимиширокимшагом;вколонн

епоодному,по двое, в разных направлениях, с заданиями, с преодолением препятствий, со 

скакалкой, с мячом,по доске, дорожке бревну, в чередовании с ходьбой, прыжкамичерез 

препятствия (высотой 10—15 см.); спиной вперед из разных стартовых положений (сидя, 

сидя по-турецки, лежа на спине, наживоте, сидя спиной к направлению движения и т. п.); в 

усложнѐнных условиях 2—4 отрезка по100—150м вчередованиис ходьбойис преодолением 

препятствий;челночныйбег(3по5метров). 

Ползание,лазанье:начетвереньках,наживотеиспинепогимнастическойскамейке,бревну, 

подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами; проползание под гимнастической 

скамейкой,поднесколькимипособиямиподряд,втуннеленаскорость,пролезаниевобручразными

способами,подлезаниеподдугу,гимнастическуюскамейкунесколькимиспособамиподряд(высо

та50–35см);лазаньепогимнастическойстенкесизменениемтемпа,сохранениемкоординации 

движений, использованием перекрестного движения рук и ног, с перелезанием 

спролетанапролет вразномтемпе. 
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Бросание, ловля, метание: перебрасывание мяча разного размера друг другу снизу, из-

заголовы (расстояние 3–4 м), через сетку;   бросание мячей разных размеров вверх, о землю, 

ловляего двумя руками (не менее 20 раз), одной рукой (не менее 10 раз), с хлопками, 

поворотами;отбивание мяча правой и левой рукой поочередно на месте и в движении по 

прямой и в разныхнаправлениях от 5 до 10 раз; бросание набивных мячей (0,5 кг) сидя и 

бросание их в даль из-заголовы из положения стоя; метание на дальность (6–12 м) левой и 

правой рукой, в цель из разныхположений (стоя, стоя на коленях, сидя), в горизонтальную и 

вертикальную цель (с расстояния 4–5м),атакже вдвижущуюся цель. 

Прыжки: на двух ногах на месте разными способами, вперед и назад, вправо и влево, 

наместе и с продвижением (по 20–40 прыжков 2—4 раза в чередовании с ходьбой), с 

поворотомкругом, продвигаясь вперед (на 5–6м.), с зажатым между ног мешочком с песком, 

с мячом;вположениисидянабольшомнадувноммяче(фитболе),через6—

8набивныхмячейпоследовательно через каждый; на одной ноге поочередно и через линию, 

веревку, в высоту сразбега(высотадо40см);вдлинусместа(от100–

140смвзависимостиотпола,подготовленности); в длину с разбега (180–190 см), с места вверх, 

доставая предмет, подвешенныйна25–30 смвышеподнятойруки,сразбега(высота 

неменее50см). 

Прыжки через обруч, короткую скакалку разными способами (на двух ногах, с ноги 

наногу),вращающуюся вперединазаддлинную скакалкупо одному, парами. 

Общеразвивающие упражнения. Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения 

сакцентом на качестве выполнения движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, 

изразныхисходныхположений,вразномтемпе,спаузамиипоточно,подсчет,музыкуидр.Предлага

етупражнениясразноименнымидвижениямирукиног,наориентировкувпространстве, с 

усложнением исходных положений и техники выполнения (вращать обруч однойрукой 

вокруг вертикальной оси, на предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку и др.). 

Педагогподдерживает и поощряет инициативу, самостоятельность и творчество детей 

(придумать 

новоеупражнениеиликомбинациюдвижений).Разученныеупражнениявключаютсявкомплексы

утреннейгимнастики. 

Ритмическаягимнастика.Музыкально-

ритмическиеупражненияпедагогвключаетвсодержание физкультурных занятий в разных 

структурных частях и как отдельные комплексы из6–8 упражнений, в физкультминутки, 

утреннюю гимнастику, различные формы активного 

отдыхавподвижныеигры.Могутбытьиспользованыследующиеупражнения,разученныенамузы

кальных занятиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, с 

хлопками,поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с 

приседанием и без, спродвижением вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, приседание 

с выставлением ногивперед, в сторону на носок и на пятку, в сочетании схлопками, с 

притопом, движениями руквверх,всторонувтакт иритм музыки. 

Строевые упражнения. Педагог совершенствует навыки детей в построении, 

перестроении,передвижениистроем:построенин(самостоятельно)вколоннупоодному,вкруг,ше

ренгу;перестроение в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в 

несколько (2—3);расчет на первый — второй и перестроение из одной шеренги в две; 
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равнение в колонне, шеренге,кругу;размыканиеисмыканиеприставнымшагом; повороты 

направо,налево,кругом. 

Подвижныеигры.Педагогпродолжаетобучатьдетейподвижнымиграм,поощряетиспользование 

детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по содержанию и сюжетуподвижных 

игр (в том числе, игры с элементами соревнования, игры-эстафеты), 

способствующихразвитиюпсихофизическихиличностныхкачеств,координациидвижений,уме

ниюориентироватьсявпространстве. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейсамостоятельноорганизовыватьзнакомыеподвижныеиг

рысосверстниками,справедливооцениватьсвоирезультатыирезультатытоварищей;побуждаетп

роявлятьсмелость,находчивость,волевыекачества,честность,целеустремленность.Поощряеттв

орчестводетей,желаниедетейпридумыватьвариантыигр,комбинироватьдвижения,импровизир

овать.Продолжаетвоспитыватьсплоченность,взаимопомощь, чувство ответственности за 

успехи или поражения команды, стремление вноситьсвой вклад в победу команды, 

преодолевать трудности. Способствует формированию духовно-нравственных качеств, 

основпатриотизмаигражданскойидентичности. 

Педагогоммогутбытьпредложеныдетям:игрсбегомнаразвитиескоростныхкачеств: 

«Моряки»,«Пожарныенаучении»,«Спасателиспешатнапомощь»,«БудущиезащитникиРодины

»,«Полосапрепятствий»,«Быстровозьми,быстроположи»,«Переменипредмет», 

«Ловишка, бери ленту», «Совушка», «Чье звено скорее соберется?», «Кто скорее докатит 

обруч 

дофлажка?»,«Жмурки»,«ДваМороза»,«Догонисвоюпару»,«Краски»,«Горелки»,«Коршуни 

наседка»; с прыжками: «Лягушки и Аист», «Не попадись!», «Волк во рву». Игры с метанием 

иловлей на развитие силы и ловкости:«Когоназвали, тот ловит мяч»,«Стоп»,«Кто самый 

иметкий?», «Ловишки с мячом»; с ползанием и лазаньем. «Перелет птиц», «Ловкие 

обезьянки»;игры-

стафеты:«Космонавты»,«Дорожкапрепятствий»,сэлементамисоревнования:«Зарничка», 

«Чья команда забросит в корзину больше мячей?», «Наши олимпийцы». Народные игры. 

«Гори,гориясно!»,«Лапта». 

Спортивные упражнения
6
*. Педагог продолжает обучать детей спортивным упражнениямна 

прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от 

имеющихсяусловий(наличиеоборудования,климатическиеусловиярегиона). 

Катаниенасанках:игровыезаданияисоревнования вкатаниинасаняхнаскорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500–600 метров 

вмедленномтемпевзависимостиотпогодныхусловий;попеременнымдвухшажнымходом(спалк

ами);поворотыпереступаниемвдвижении;подниманиенагорку«лесенкой»,«елочкой». 

Катание на коньках:удержание равновесия и принятие исходного положения на коньках(на 

снегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение на двух ногах с 

разбега;поворотынаправоиналевововремяскольжения,торможения;скольжениенаправойилево

йноге,попеременно отталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, 

объезжаяпрепятствие,наскорость. 
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Спортивныеигры
7
*.Педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которыепроводятсявспорт

ивномзале или наплощадкевзависимости отимеющихсяусловий. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение. Знать4—

5фигур,выбиваниегородковсполуконаиконапринаименьшемколичествебросковбит. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя 

наместе; ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, попадать в предметы, 

забиватьмячвворота, игратьпоупрощеннымправилам. 

Элементы хоккея: (без коньков — на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не отрываяее 

от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживать шайбу клюшкой; 

ведениешайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбы в ворота, 

держа клюшкудвумя руками (справа и слева); попадание шайбой в ворота, ударять по ней с 

места и послеведения. 

Элементынастольноготенниса:подготовительныеупражнениясракеткойимячом(подбрасывать 

и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча 

черезсеткупослеегоотскокаот стола. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог расширяет, уточняет и 

закрепляетпредставленияоборганизмечеловека,факторах,положительновлияющихназдоровье,

ролифизическойкультурыиразныхвидовспорта,наздоровье,достиженияхотечественныхспортс

менов.Даетдоступныеповозраступредставленияопрофилактикеиохранездоровья(зрения,слуха,

органовдыхания,опорно-двигательногоаппарата),правилахбезопасногодляздоровья поведения 

в двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, играх-эстафетах,взаимодействии 

с партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой,обручем, 

предметами, пользовании спортивны инвентарем, оборудованием) и во время 

туристскихпрогулок и экскурсий. Следит за осанкой и приучает к этому детей, оказывать 

элементарнуюпервуюпомощиприлегкихтравмах,оцениватьсвоесамочувствие;воспитываетчув

ствосострадания к людям с особенностями здоровья, поддерживает стремление детей 

заботиться освоемздоровье, и самочувствии другихлюдей. 

Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги.Педагогиорганизуютпраздники(2разавгод,продолжительно

стьюнеболее1,5часов).Содержаниепраздниковсоставляютсезонныеспортивные упражнения, 

элементы соревнования, с включением игр-эстафет, спортивных игр, 

набазеранееосвоенныхфизическихупражнений. 

Досугорганизуется1–

2разавмесяцвовторойполовинеднянасвежемвоздухе,продолжительность40–

45минут.Содержание включает:подвижные игры,втомчисле,игрынародовРоссии,игры-

эстафеты,музыкально-ритмическиеупражнения,импровизацию,танцевальныеупражнения, 

проблемныеитворческиезадания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу 

жизни,должны иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться 

государственнымпраздникам,яркимспортивнымсобытиями выдаюшимся спортсменам. 
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Дниздоровья.Педагогпроводит1развкварталиорганизуетоздоровительныемероприятияи 

туристскиепрогулки,физкультурныедосуги. 

Туристскиепрогулкииэкскурсии
8
.Педагогорганизуетпешеходныепрогулкинарасстоянии от 1 

до 3 км (в оба конца) в теплый период года и от 1 до 2 км в холодный 

период.Продолжительностьпешегопоходаот1до2,5чсостановкойот10до15минут.Времянепрер

ывного движения 20–30 минут. В ходе туристкой прогулки организует с детьми 

подвижныеигрыисоревнования,наблюдениязаприродойродногокрая,ознакомлениеспамятника

миистории,боевойи трудовойславы, трудомлюдейразныхпрофессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, как 

формеактивного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и 

ориентировкина местности: правильно по погоде одеваться для прогулки, знать содержимое 

походной аптечки,укладывать рюкзак весом от 500г. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на 

дно, скручивать валикоми аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие 

вещи, игрушки, регулироватьлямки); преодолевать несложные препятствия на пути, 

наблюдать за природой и 

фиксироватьрезультатынаблюдений,ориентироватьсянаместности,оказыватьпомощьтоварищ

у,осуществлять страховку при преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и 

безопасногоповедениявовремя туристскойпрогулки. 

В результате, к концу 7 года жизни, ребенок результативно, уверенно, технически 

точно,выразительносдостаточнойамплитудойиусилиемвыполняетфизическиеупражнения,муз

ыкально-ритмические упражнения и их комбинации с пособиями и без, осваивает 

элементыспортивных игр по возрасту, проявляет психофизические качества, меткость, 

гибкость, 

глазомер,сохраняетравновесие,правильнуюосанку,свободноориентируетсявпространствебезо

риентиров; осуществляет самоконтроль, может дать оценку выполнения упражнений 

другимидетьми;проявляетдвигательноетворчество,можетпридуматькомбинациидвиженийвоб

щеразвивающих упражнениях и подвижных играх, с удовольствием импровизирует; активно 

и 

сжеланиемучаствуетвподвижныхиграхиэстафетах,проявляетинициативу,можетихсамостоятел

ьноорганизоватьипровестисосверстникамиимладшимидетьми;проявляетинициативу,находчи

вость,морально-нравственныеиволевыекачества(смелость,честность,взаимовыручка, 

целеустремленность, упорство и др.), оказывает помощь товарищам, стремится 

кличнойикоманднойпобеде,демонстрируетответственностьпередкомандой,преодолеваеттруд

ности;осваиваетпростейшиетуристскиенавыки,ориентируетсянаместности,имеетначальныепр

едставленияоправилахздоровогообразажизни,мерахукрепленияздоровьяипрофилактики, 

организме человека, некоторых видах спорта и спортивных достижениях,знает,как 

поддержать,укрепить и сохранить здоровье, соблюдает правила безопасного поведения 

вдвигательной деятельности и во врем пеших туристских прогулок и экскурсий,владеет 

навыкамиличной гигиены, может определить и описать свое самочувствие; стремиться 

оказать помощь иподдержкубольнымлюдям,  заботливоотноситсяк своемуздоровью и 

здоровью окружающих. 

 В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, в рамках 

физического развития представлены Парциальные программы:   
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 Региональная образовательная программа «Основы здорового образа жизни».  Образование в 

области здоровья (часть 1-3). М.В. Лысогорская, М.М.Орлова и др.  САРАТОВ, 2009. 

Реализуется интегрировано в непрерывной образовательной деятельности по познавательному 

развитию. Работа в данном направлении ведѐтся в соответствии  календарно-тематического 

плана.      

 

Содержание ООП МДОУ определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, 

соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и 

обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. Решение 

программных образовательных задач предусматривается не только в рамках образовательной 

деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и 

детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников.  
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2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации ООП МДОУ с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов 

 Вариативная часть сформирована образовательным учреждением и обеспечивает расширение 

области образовательных услуг для воспитанников.  Реализуются интегрировано со всеми 

образовательными областями в образовательной деятельности, режимных моментах, игровой 

деятельности, совместной и самостоятельной деятельности детей.  Также она реализуется через  

проектную деятельность. Реализация проектов различной направленности объединяет 

участников образовательного процесса и социальных партнеров. Проектная деятельность в 

нашем детском саду выступает уникальным средством поддержания инициативы конкретного 

ребенка, семьи, коллектива педагогов детского сада, а так же средством поддержания 

взаимодействия участников образовательного процесса и социума. На учебный год 

разработаны и реализуются следующие проекты: II группа раннего возраста: «Мы познаем 

мир», «Любимые игрушки» .Младшая – средняя группа: «Разноцветная неделя», «По дорогам 

сказок». Старшая – подготовительная к школе группа: «Дорожная безопасность», «Юные 

защитники природы», «Чудная пора Осень». 

ПРИЛОЖЕНИЕ «Проекты в ДОУ» 
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Формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов 

Формы работы по образовательным областям 

 

направления развития 

и образования детей 

(далее - 

образовательные 

области): 

Формы работы 

Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

Физическое 

развитие 

 Игровая беседа с элементами 

 движений 

 Игра 

 Утренняя гимнастика 

 Интегративная деятельность 

 Упражнения 

 Экспериментирование 

 Ситуативный разговор 

 Беседа 

 Рассказ 

 Чтение 

 Проблемная ситуация 

 

 Физкультурное занятие 

 Утренняя гимнастика 

 Игра 

 Беседа 

 Рассказ 

 Чтение 

 Рассматривание. 

 Интегративная 

 деятельность 

 Контрольно- 

 диагностическая 

 деятельность 

 Спортивные и 

 физкультурные досуги 

 Спортивные состязания 

 Совместная деятельность 

 взрослого и детей 

 тематического характера 

 Проектная деятельность 

 Проблемная ситуация 
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Социально-

коммуникативное 

 Игровое упражнение 

 Индивидуальная игра 

 Совместная с воспитателем игра 

 Совместная со сверстниками 

игра (парная, в малой группе) 

 Игра 

 Чтение 

 Беседа 

 Наблюдение 

 Рассматривание 

 Чтение 

 Педагогическая ситуация 

 Праздник 

 Экскурсия 

 Ситуация морального выбора 

 Поручение 

 Дежурство. 

 Индивидуальная игра. 

 Совместная с воспитателем игра. 

 Совместная со сверстниками игра 

 Игра 

 Чтение 

 Беседа 

 Наблюдение 

 Педагогическая ситуация. 

 Экскурсия 

 Ситуация морального выбора. 

 Проектная деятельность 

Интегративная деятельность 

 Праздник 

 Совместные действия 

 Рассматривание. 

 Проектная деятельность 

 Просмотр и анализ мультфильмов, 

 видеофильмов, телепередач. 

 Экспериментирование 

 Поручение и задание 

 Дежурство. 

 Совместная деятельность 

 взрослого и детей тематического 

 характера 

 Проектная деятельность 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Рассматривание 

 Игровая ситуация 

 Дидактическая  игра 

 Ситуация общения. 

 Беседа (в том числе в процессе 

наблюдения за объектами 

природы, трудом взрослых).  

 Интегративная деятельность 

 Хороводная игра с пением 

 Игра-драматизация 

 Чтение 

 Обсуждение 

 Рассказ 

 Игра 

 

 

 Чтение. 

 Беседа 

 Рассматривание 

 Решение проблемных ситуаций. 

 Разговор с детьми 

 Игра 

 Проектная деятельность 

 Создание коллекций 

 Интегративная деятельность 

 Обсуждение. 

 Рассказ. 

 Инсценирование 

 Ситуативный разговор с детьми 

 Сочинение загадок 

 Проблемная ситуация 

 Использование 

    различных видов театра 

Познавательное 

развитие 

 Рассматривание 

 Наблюдение 

 Игра-экспериментирование. 

 Исследовательская 

 деятельность 

 Конструирование. 

 Развивающая игра 

 Создание коллекций 

 Проектная деятельность 

 Исследовательская деятельность. 

 Конструирование 

 Экспериментирование 

 Развивающая игра 

 Наблюдение 
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 Экскурсия 

 Ситуативный разговор 

 Рассказ 

 Интегративная деятельность 

 Беседа 

 Проблемная ситуация 

 Проблемная ситуация 

 Рассказ 

 Беседа 

 Интегративная  деятельность 

 Экскурсии  

 Коллекционирование  

 Моделирование  

 Реализация проекта  

 Игры с правилами  

Художественное –

эстетическое 

развитие 

 Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов  

 Игра 

 Организация выставок 

Изготовление украшений 

 Слушание соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской музыки 

 Экспериментирование со 

Звуками 

 Музыкально-дидактическая игра 

 Разучивание музыкальных игр и 

танцев 

 Совместное пение 

 

 

 Изготовление украшений для 

группового помещения к праздникам, 

предметов для игры, сувениров, 

предметов для познавательно-

исследовательской деятельности.  

 Создание макетов, коллекций и их 

    оформление 

 Рассматривание эстетически 

     привлекательных предметов  

 Игра 

 Организация выставок 

 Слушание соответствующей 

возрасту народной, классической, 

детской музыки 

 Музыкально- дидактическая игра 

 Беседа интегративного характера, 

элементарного музыковедческого 

содержания) 

 Интегративная деятельность 

 Совместное и индивидуальное 

                 музыкальное  исполнение 

 Музыкальное упражнение. 

 Попевка. Распевка 

 Двигательный, пластический 

танцевальный этюд 

 Танец 

 Творческое задание 

 Концерт- импровизация 

 Музыкальная  сюжетная игра 

 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и  реализуется в 

различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как 

сквозных механизмах развития ребенка) 
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Ранний возраст  

( 2-3 года) 

для детей дошкольного возраста 

 (3 года - 8 лет) 

 предметная деятельность и игры с составными 

и динамическими игрушками 

 экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и пр.),  

 общение с взрослым и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого,  

 самообслуживание и действия с бытовыми 

предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и 

пр.), 

 восприятие смысла музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок, двигательная 

активность; 

 

 

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру 

с правилами и другие виды игры,  

 коммуникативная (общение и взаимодействие 

со взрослыми и сверстниками),  

 познавательно-исследовательская 

(исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними),  

 восприятие художественной литературы и 

фольклора,  

 самообслуживание и элементарный бытовой 

труд (в помещении и на улице),  

 конструирование из разного материала, 

включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал,  

 изобразительная (рисование, лепка, 

аппликация), 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла 

музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на 

детских музыкальных инструментах); 

 двигательная (овладение основными 

движениями) формы активности ребенка. 

 

Проектирование образовательного процесса    в соответствии с контингентом воспитанников, их 

индивидуальными и возрастными особенностями, состоянием здоровья 

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, 

регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и 

самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка   Образовательная деятельность вне 

организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его 

интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс 

различных видов деятельности: 

 

Возраст 

детей 

Регламентируемая    

деятельность (ООД) 

Нерегламентированная деятельность, час 

совместная деятельность самостоятельная деятельность 

2-3 г 2   по 10мин 7-7,5 3-4 

3-4 года 2   по 15 мин 7- 7,5 3-4 

4-5 лет 2   по 20 мин 7 3-3,5 

 

5 – 6 лет 2-3  по 20- 25 мин 6 – 6,5 2,5 – 3,5 

6-7 лет 3  по 30 мин. 5,5 - 6 2,5 - 3 
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                                    Методы работы по образовательным областям  

Социально-коммуникативное развитие  

Методы руководства развитием игровой деятельности детей с целью освоения различных 

социальных ролей  

 Первый метод – руководство сюжетными играми детей. Основной путь воздействия педагога 

на детскую игру и воспитания детей в игре - влияние на ее содержание, т. е. на выбор темы, 

развитие, сюжет, на осуществление игрового действия, так и пояснение его смысла партнерам - 

взрослому или сверстнику, на распределение ролей и на реализацию игровых образов.   

 Второй метод - метод формирования игры как деятельности.  Он основан на реализации трех 

основных принципов.   

 первый принцип организации сюжетной игры в детском саду.   

 второй принцип: воспитатель должен играть с детьми на протяжении всего дошкольного 

времени.   

 третий принцип - на каждом этапе дошкольного детства необходимо при формировании 

игровых умений одновременно ориентировать детей, как на осуществление игрового действия, 

так и на пояснение его смысла, взрослому.   

 Третий метод - метод комплексного руководства игрой. Этот метод часто применяется при 

наличии и взаимосвязи следующих условий: активная деятельность детей, направленная на 

ознакомление с окружающим, обучающие игры.  

Методы нравственного воспитания  

 Методы формирования нравственного поведения: упражнения, поручение, требование, 

воспитывающие ситуации;   

 Методы формирования нравственного сознания: объяснение, уговор, внушение, 

просьба,этическая беседа, пример;   

 Методы стимулиpoвания: поощрение, соревнование, одобрение, награждение, субъективно-

прагматический. 

 Методы трудового воспитания 

I группа методов: формирование нравственных представлений, суждений, оценок.   

 Решение маленьких логических задач, загадок.   

 Приучение к размышлению, логические беседы.   

 Беседы на этические темы.   
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 Чтение художественной литературы.   

 Рассматривание иллюстраций.   

 Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций.   

 Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов.   

 Задачи на решение коммуникативных ситуаций.  

 Придумывание сказок.  

II группа методов: создание у детей практического опыта трудовой деятельности.   

 Приучение к положительным формам общественного поведения.  

 Показ действий.  

 Пример взрослого и детей.   

 Целенаправленное наблюдение.  

 Организация интересной деятельности (общественно-полезный труд).   

 Разыгрывание коммуникативных ситуаций.   

 Создание педагогических ситуаций.  

Методы патриотического воспитания:  

 Наблюдения (например, позволяющие видеть трудовую жизнь людей, изменения в облике 

города, района, улицы, воздвигаемых новостройках и т.п.);   

 Рассказ, объяснения воспитателя в сочетании с показом нужных объектов и 

непосредственными наблюдениями детей;   

 Беседы с детьми о стране, родном городе;   

 Использование детских художественных произведений, репродукций картин (их 

рассматривание и обсуждение);   

 Разучивание с детьми песен, стихотворений, пословиц, поговорок, чтение сказок, 

прослушивание музыкальных произведений; 

 Знакомство детей с народной декоративной росписью;   

 Привлечение детей к посильному общественно полезному труду в ближайшем для детей 

окружении (труд на участке детского сада, совместный труд с родителями по благоустройству 

территории детского сада и т.п.);   

 Поощрение детей за инициативу и стремление самостоятельно поддерживать порядок в 

ближайшем окружении, за бережное отношение к общественному имуществу, за 

добросовестность выполнения поручения, за хорошее поведение в общественных местах;   
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 Личный пример воспитателя, любящего свою работу, свою улицу, свой город и 

принимающего активное участие в общественной жизни (важно помнить ,что мировоззрение 

педагога, его взгляды, суждения, активная жизненная позиция – самый сильнодействующий 

фактор воспитания).  

Методы формирования у детей основ безопасного поведения  

 Метод повторения.   

 Метод сравнения.   

 Эксᴨериментирование и опыты.   

 Игровые приемы.   

 Метод моделирования ситуаций.  

Познавательное развитие  

Методы развития познавательно-исследовательской деятельности  

 наглядные – наблюдение, демонстрация, использование ТСО;   

 словесные – объяснение, рассказ, чтение, беседа;  

 практические и игровые – упражнение, игровые методы.   

Методы работы по приобщению к социокультурным ценностям 

 Методы, повышающие познавательную активность:   

 Элементарный анализ  

 Сравнение по контрасту и подобию, сходству   

 Группировка и классификация   

 Моделирование и конструирование   

 Ответы на вопросы детей   

 Приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы   

 Методы, вызывающие эмоциональную активность   

 Воображаемая ситуация  

 Придумывание сказок . 

 Игры-драматизации   

 Сюрпризные моменты и элементы новизны   

 Сочетание разнообразных средств на одном занятии   
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 Методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности   

 Прием предложения и обучения способу связи разных видов деятельности   

 Перспективное планирование   

 Перспектива, направленная на последующую деятельность   

 Методы коррекции и уточнения детских представлений   

 Экспериментирование   

 Создание проблемных ситуаций   

 Наблюдение   

 Повторение  

Методы по формированию элементарных математических представлений  

 Перцептивный аспект (методы, обеспечивающие передачу учебной информации педагогом и 

восприятие ее детьми посредством слушания, наблюдения, практических действий):   

 словесный (объяснение, беседа, инструкция, вопросы и др.);   

 наглядный (демонстрация, иллюстрация, рассматривание и др.);   

 практический (предметно-практические и умственные действия, дидактические игры и 

упражнения и др.).   

 Гностический аспект (методы, характеризующие усвоение нового материала детьми, — 

путем активного запоминания, путем самостоятельных размышлений или проблемной 

ситуации):   

 иллюстративно-объяснительный;   

 проблемный;   

 эвристический;   

 исследовательский и др.   

 Логический аспект (методы, характеризующие мыслительные операции при подаче и 

усвоении учебного материала):  

 индуктивный (от частного к общему);  

 дедуктивный (от общего к частному).   

 Управленческий аспект (методы, характеризующие степень самостоятельности учебно-

познавательной деятельности детей):  работа под руководством педагога, самостоятельная 

работа детей.  
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Методы ознакомления с миром природы   

  Наглядные методы   

 Наблюдение – это целенаправленное, планомерное восприятие предметов и явлений 

окружающего мира.   

 Рассматривание картин – картины дают возможность подробно рассмотреть явления 

природы, длительно сосредоточить на них внимание, что часто бывает невозможно сделать при 

непосредственном наблюдении в силу динамичности и изменчивости природы.   

 Учебный экран - при ознакомлении детей с природой в Учреждении используются 

презентации, обучающие фильмы.  

 Практические методы   

 Дидактические игры - в дидактических играх дети уточняют, закрепляют, расширяют 

имеющиеся представления о предметах и явлениях природы, растениях и животных. Многие 

игры подводят детей к обобщению и классификации. Дидактические игры способствуют 

развитию внимания, памяти, наблюдательности, активизируют и обогащают словарь.  

 Предметные игры - игры с листьями, семенами, цветами, фруктами и овощами:  

 Подвижные игры природоведческого характера - связаны с подражанием, повадкам 

животных, их образу жизни.   

 Труд в природе – организуют в форме индивидуальных и коллективных поручений. 

Индивидуальные поручения дают возможность более тщательно руководить действиями детей, 

коллективный труд даѐт возможность формировать трудовые умения и навыки одновременно у 

всех детей группы.   

 Элементарные опыты - это наблюдение, проводимое в специальных условиях. Решение 

познавательной задачи требует специального процесса: анализа, соотнесения известных и 

неизвестных данных. Обсуждение условий опыта проходит под руководством воспитателя.   

 Словесные методы   

 Рассказ воспитателя – рассказывать детям можно с разными целями: для расширения знаний 

об уже знакомых явлениях, животных, растениях, для ознакомления с новыми явлениями и 

фактами. Рассказ обязательно сопровождается иллюстративным материалом – фотографиями, 

картинами, диафильмами. Продолжительность рассказа для детей старшего дошкольного 

возраста должна быть не более 10 - 15 минут.   

 Беседа – выделяют два вида: итоговую и предварительную. Беседа как метод ознакомления 

детей с природой используется с детьми среднего и старшего возраста.   

 Чтение художественной литературы – детская природоведческая книга используется 

педагогом, прежде всего в воспитательных целях. Книга дает богатый материал для воспитания 

познавательного интереса, наблюдательности и любознательности.  
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Методы ознакомления с социальным миром и предметным окружением 

 по основным источникам передачи и восприятия информации: словесные, наглядные, 

практические методы;   

 по логике усвоения знаний: индуктивные и дедуктивные;  

 по типу познавательной деятельности: репродуктивные, проблемно-игровые, поисковые, 

исследовательские методы  

Речевое развитие  

Наглядные 

 Непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, на экскурсии);   

 Опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек и 

картин, рассказывание по игрушкам и картинам); Словесные  

 Чтение и рассказывание художественных произведений, заучивание наизусть, пересказ, 

обобщающая беседа, рассказывание без опоры на наглядный материал. Практические  

 Дидактические игры, игры-драматизации, инсценировки, дидактические упражнения, 

пластические этюды, хороводные игры  

Художественное – эстетическое развитие  

Методы художественно-эстетического развития: 

 Информативно–рецептивный (рассматривание, наблюдение, экскурсия, образец воспитателя, 

показ воспитателя)   

 Репродуктивный - это метод, направленный на закрепление знаний и навыков детей (прием 

повтора, работа на черновиках, выполнение формообразующих движений рукой);   

 Словесный (беседа, рассказ, искусствоведческий рассказ, использование образцов педагога; 

художественное слово);   

 Исследовательский- направлен на развитие у детей не только самостоятельности, но и 

фантазии и творчества. Педагог предлагает самостоятельно выполнить не какую – либо часть, а 

всю работу;   

 Эвристический - направлен на проявление самостоятельности в каком - либо моменте работы 

на занятии, т.е. педагог предлагает ребенку выполнить часть работы самостоятельно.  

Физическое развитие  

Методы физического развития:   

 Информационно-рецептивный метод   

 Метод проблемного обучения   
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 Репродуктивный метод - по основным источникам передачи и восприятия информации:  

Наглядные  

наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений), использование наглядных 

пособий имитация, зрительные ориентиры)   

 наглядно-слуховые приемы (музыка, песни)   

тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя)  Словесные  

 объяснения, пояснения, указания   

 подача команд, распоряжений, сигналов   

 вопросы к детям   

 образный сюжетный рассказ, беседа   

 словесная инструкция Практическиеповторение упражнений без изменений и с изменениями  

 проведение упражнений в игровой форме   

 проведение упражнений в соревновательной форме   

 метод круговой тренировки   

 метод творческих заданий  
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2.3.     Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик  

 2.3.1. Развитие игровой деятельности  

В действующем ФГОС ДО игровая деятельность не включена ни в одну из образовательных 

областей. Это объясняется тем, что в дошкольном возрасте игра — ведущий вид деятельности и 

должна присутствовать во всей психолого-педагогической работе, а не только в одной из 

областей. В данном разделе ООП МДОУ раскрывается содержание психолого-педагогической 

работы по развитию игровой деятельности для каждого возрастного периода, что позволяет 

педагогу комплексно видеть все аспекты игровой деятельности в поступательном развитии.  

Основные цели и задачи: 

 - Создание условий для развития игровой деятельности детей. 

 - Формирование игровых умений, развитых культурных форм игры.   

 - Развитие у детей интереса к различным видам игр.   

 - Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, 

умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально-коммуникативное). 

 - Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции.  

- Формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, 

договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации.  

 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 

Сюжетно-ролевые игры. 

Учить детей проявлять интерес к игровым действиям сверстников; помогать играть рядом, не 

мешать друг другу. Учить выполнять несколько действий с одним предметом и переносить 

знакомые действия с одного объекта на другой; выполнять с помощью взрослого несколько 

игровых действий, объединенных сюжетной канвой. Содействовать желанию детей 

самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы-заместители. 

Подводить детей к пониманию роли в игре. Формировать начальные навыки ролевого 

поведения; учить связывать сюжетные действия с ролью. Развивать предпосылки творчества.  

Подвижные игры. 

Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым 

содержанием. Приучать к совместным играм небольшими группами. Поддерживать игры, в 

которых совершенствуются движения (ходьба, бег, бросание, катание). 

Театрализованные игры. 
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Пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем 

(кукла Катя показывает концерт), расширения контактов с взрослым (бабушка приглашает на 

деревенский двор). Побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и 

неживой природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в 

произведениях малых фольклорных форм). Способствовать проявлению самостоятельности, 

активности в игре с персонажами-игрушками.  Создавать условия для систематического 

восприятия театрализованных выступлений педагогического театра (взрослых).  

Дидактические игры (раздел «Дидактические игры»  

совпадает с соответствующим разделом образовательной области «Познавательное развитие» и 

приводится здесь для полноты изложения). Обогащать в играх с дидактическим материалом 

чувственный опыт детей. Закреплять знания о величине, форме, цвете предметов. Учить 

собирать пирамидку (башенку) из 5–8 колец разной величины; ориентироваться в соотношении 

плоскостных фигур «Геометрической мозаики» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); 

составлять целое из четырех частей (разрезных картинок, складных кубиков); сравнивать, 

соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по 

одному из сенсорных признаков (цвет, форма, величина). Проводить дидактические игры на 

развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т. п.); слуховой дифференциации («Что 

звучит?» и т. п.); тактильных ощущений, температурных различий («Чудесный мешочек», 

«Теплый — холодный», «Легкий — тяжелый» и т. п.); мелкой моторики руки (игрушки с 

пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т. д.).  

Младшая группа(от 3 до 4 лет) 

 Сюжетно-ролевые игры. 

 Способствовать возникновению у детей игр на темы из окружающей жизни, по мотивам 

литературных произведений (потешек, песенок, сказок, стихов); обогащению игрового опыта 

детей посредством объединения отдельных действий в единую сюжетную линию. Развивать 

умение выбирать роль, выполнять в игре с игрушками несколько взаимосвязанных действий 

(готовить обед, накрывать на стол, кормить). Учить взаимодействовать в сюжетах с двумя 

действующими лицами (шофер — пассажир, мама — дочка, врач — больной); в 

индивидуальных играх с игрушками-заместителями исполнять роль за себя и за игрушку. 

Показывать способы ролевого поведения, используя обучающие игры. Поощрять попытки 

детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнять игровую 

обстановку недостающими предметами, игрушками. Усложнять, обогащать предметно-игровую 

среду за счет использования предметов полифункционального назначения и увеличения 

количества игрушек. Учить детей использовать в играх строительный материал (кубы, бруски, 

пластины), простейшие деревянные и пластмассовые конструкторы, природный материал 

(песок, снег, вода); разнообразно действовать с ними (строить горку для кукол, мост, дорогу; 

лепить из снега заборчик, домик; пускать по воде игрушки). Развивать умение 

взаимодействовать и ладить друг с другом в непродолжительной совместной игре.  

Подвижные игры. 

 Развивать активность детей в двигательной деятельности. Организовывать игры со всеми 

детьми группы. Поощрять игры с каталками, автомобилями, тележками, велосипедами; игры, в 
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которых развиваются навыки лазания, ползанья; игры с мячами, шарами, развивающие 

ловкость движений. Постепенно вводить игры с более сложными правилами и сменой видов 

движений.  

Театрализованные игры. 

Пробуждать интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для ее проведения. 

Формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей.  Учить детей имитировать 

характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать 

эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). Знакомить детей с 

приемами вождения настольных кукол. Учить сопровождать движения простой песенкой. 

Вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и т. д.) и 

атрибутами как внешними символами роли. Развивать стремление импровизировать на 

несложные сюжеты песен, сказок. Вызывать желание выступать перед куклами и сверстниками, 

обустраивая место для выступления. Побуждать участвовать в беседах о театре (театр — 

актеры — зрители, поведение людей в зрительном зале).  

Дидактические игры.  

Закреплять умение детей подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и 

маленькие шарики 2–3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, 

чередуя в определенной последовательности 2–3 цвета. Учить собирать картинку из 4–6 частей 

(«Наша посуда», «Игрушки» и др.). В совместных дидактических играх учить детей выполнять 

постепенно усложняющиеся правила.  

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

 Сюжетно-ролевые игры. 

 Продолжать работу с детьми по развитию и обогащению сюжетов игр; используя косвенные 

методы руководства, подводить детей к самостоятельному созданию игровых замыслов. В 

совместных с воспитателем играх, содержащих 2–3 роли, совершенствовать умение детей 

объединяться в игре, распределять роли (мать, отец, дети), выполнять игровые действия, 

поступать в соответствии с правилами и общим игровым замыслом. Учить подбирать предметы 

и атрибуты для игры. Развивать умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из 

строительного материала. Побуждать детей создавать постройки разной конструктивной 

сложности (например, гараж для нескольких автомашин, дом в 2–3 этажа, широкий мост для 

проезда автомобилей или поездов, идущих в двух направлениях, и др.).  Учить детей 

договариваться о том, что они будут строить, распределять между собой материал, 

согласовывать действия и совместными усилиями достигать результата. Воспитывать 

дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение считаться с интересами 

товарищей. Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и 

осуществлении замысла, использовании атрибутов; развивать социальные отношения 

играющих за счет осмысления профессиональной деятельности взрослых.  

Подвижные игры.  
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Продолжать развивать двигательную активность; ловкость, быстроту, пространственную 

ориентировку. Воспитывать самостоятельность детей в организации знакомых игр с небольшой 

группой сверстников. Приучать к самостоятельному выполнению правил. Развивать творческие 

способности детей в играх (придумывание вариантов игр, комбинирование движений). 

Театрализованные игры.  

Продолжать развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем 

приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность воспринимать 

художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей). Проводить 

этюды для развития необходимых психических качеств (восприятия, воображения, внимания, 

мышления), исполнительских навыков (ролевого воплощения, умения действовать в 

воображаемом плане) и ощущений (мышечных, чувственных), используя музыкальные, 

словесные, зрительные образы. Учить детей разыгрывать несложные представления по 

знакомым литературным произведениям; использовать для воплощения образа известные 

выразительные средства (интонацию, мимику, жест). Побуждать детей к проявлению 

инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; 

предоставлять возможность для экспериментирования при создании одного и того же образа. 

Учить чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое 

взаимодействие с другими персонажами. Способствовать разностороннему развитию детей в 

театрализованной деятельности путем прослеживания количества и характера исполняемых 

каждым ребенком ролей. Содействовать дальнейшему развитию режиссерской игры, 

предоставляя место, игровые материалы и возможность объединения нескольких детей в 

длительной игре.  Приучать использовать в театрализованных играх образные игрушки и 

бибабо, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина, игрушки из 

киндер-сюрпризов. Продолжать использовать возможности педагогического театра (взрослых) 

для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса 

выразительных средств, применяемых в спектакле.  

Дидактические игры. 

 Учить играть в дидактические игры, направленные на закрепление представлений о свойствах 

предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по внешним признакам, группировать, 

составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы). Совершенствовать тактильные, слуховые, 

вкусовые ощущения («Определи на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать 

наблюдательность и внимание («Что изменилось», «У кого колечко»). Поощрять стремление 

освоить правила простейших настольно-печатных игр («Домино», «Лото»).  

Старшая группа (от 5 до 6 лет)  

Сюжетно-ролевые игры. 

Совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения детей. Формировать желание 

организовывать сюжетно-ролевые игры. Поощрять выбор темы для игры; учить развивать 

сюжет на основе знаний, полученных при восприятии окружающего, из литературных 

произведений и телевизионных передач, экскурсий, выставок, путешествий, походов. Учить 

детей согласовывать тему игры; распределять роли, подготавливать необходимые условия, 

договариваться о последовательности совместных действий, налаживать и регулировать 
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контакты в совместной игре: договариваться, мириться, уступать, убеждать и т. д. Учить 

самостоятельно разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. Способствовать укреплению 

устойчивых детских игровых объединений. Продолжать формировать умение согласовывать 

свои действия с действиями партнеров, соблюдать в игре ролевые взаимодействия и 

взаимоотношения. Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых и сюжетных игровых 

действий с персонажами. Учить усложнять игру путем расширения состава ролей, согласования 

и прогнозирования ролевых действий и поведения в соответствии с сюжетом игры, увеличения 

количества объединяемых сюжетных линий. Способствовать обогащению знакомой игры 

новыми решениями (участие взрослого, изменение атрибутики, внесение предметов-

заместителей или введение новой роли). Создавать условия для творческого самовыражения; 

для возникновения новых игр и их развития. Учить детей коллективно возводить постройки, 

необходимые для игры, планировать предстоящую работу, сообща выполнять задуманное. 

Учить применять конструктивные умения, полученные на занятиях. Формировать привычку 

аккуратно убирать игрушки в отведенное для них место.  

Подвижные игры.  

Продолжать приучать детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры; 

участвовать в играх с элементами соревнования. Знакомить с народными играми. Воспитывать 

честность, справедливость в самостоятельных играх со сверстниками.  

 

Театрализованные игры.  

Продолжать развивать интерес к театрализованной игре путем активного вовлечения детей в 

игровые действия. Вызывать желание попробовать себя в разных ролях. Усложнять игровой 

материал за счет постановки перед детьми все более перспективных (с точки зрения 

драматургии) художественных задач («Ты была бедной Золушкой, а теперь ты красавица-

принцесса», «Эта роль еще никем не раскрыта»), смены тактики работы над игрой, спектаклем. 

Создавать атмосферу творчества и доверия, предоставляя каждому ребенку возможность 

высказаться по поводу подготовки к выступлению, процесса игры. Учить детей создавать 

творческие группы для подготовки и проведения спектаклей, концертов, используя все 

имеющиеся возможности. Учить выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, 

детали костюмов, сделанные своими руками. Поощрять импровизацию, умение свободно 

чувствовать себя в роли. Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий 

потенциал детей, вовлекая их в различные театрализованные представления: игры в концерт, 

цирк, показ сценок из спектаклей. Предоставлять детям возможность выступать перед 

сверстниками, родителями и другими гостями.   

Дидактические игры. 

 Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2–4 человека; учить 

выполнять правила игры. Развивать память, внимание, воображение, мышление, речь, 

сенсорные способности детей. Учить сравнивать предметы, подмечать незначительные 

различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять предметы по общим 

признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, пазлы), определять 

изменения в расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, посередине, 
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сбоку). Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и 

игрушками (народными, электронными, компьютерными играми и др.). Побуждать детей к 

самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-положительный отклик на игровое 

действие. Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую 

самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность. 

Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях.  

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)  

Продолжать развивать у детей самостоятельность в организации всех видов игр, выполнении 

правил и норм поведения. Развивать инициативу, организаторские способности. Воспитывать 

чувство коллективизма.  

Сюжетно-ролевые игры. 

Продолжать учить детей брать на себя различные роли в соответствии с сюжетом игры; 

использовать атрибуты, конструкторы, строительный материал. Побуждать детей по-своему 

обустраивать собственную игру, самостоятельно подбирать и создавать недостающие для игры 

предметы (билеты для игры в театр, деньги для покупок). Способствовать творческому 

использованию в играх представлений об окружающей жизни, впечатлений о произведениях 

литературы, мультфильмах. Развивать творческое воображение, способность совместно 

развертывать игру, согласовывая собственный игровой замысел с замыслами сверстников; 

продолжать формировать умение договариваться, планировать и обсуждать действия всех 

играющих. Формировать отношения, основанные на сотрудничестве и взаимопомощи. 

Воспитывать доброжелательность, готовность выручить сверстника; умение считаться с 

интересами и мнением товарищей по игре, справедливо решать споры.  

Подвижные игры. 

Учить детей использовать в самостоятельной деятельности разнообразные по содержанию 

подвижные игры. Проводить игры с элементами соревнования, способствующие развитию 

физических качеств (ловкости, быстроты, выносливости), координации движений, умения 

ориентироваться в пространстве. Учить справедливо оценивать результаты игры. Развивать 

интерес к спортивным (бадминтон, баскетбол, настольный теннис, хоккей, футбол) и народным 

играм.  

Театрализованные игры.  

Развивать самостоятельность детей в организации театрализованных игр. Совершенствовать 

умение самостоятельно выбирать сказку, стихотворение, песню для постановки; готовить 

необходимые атрибуты и декорации для будущего спектакля; распределять между собой 

обязанности и роли. Развивать творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче 

образа; артистические навыки. Учить использовать средства выразительности (поза, жесты, 

мимика, интонация, движения). Воспитывать любовь к театру. Широко использовать в 

театрализованной деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, баночный, 

театр картинок, перчаточный, кукольный и др.). Воспитывать навыки театральной культуры, 

приобщать к театральному искусству через просмотр театральных постановок, 

видеоматериалов. Рассказывать детям о театре, театральных профессиях. Учить постигать 
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художественные образы, созданные средствами театральной выразительности (свет, грим, 

музыка, слово, хореография, декорации и др.).   

Дидактические игры.  

Продолжать учить детей играть в различные дидактические игры (лото, мозаика, бирюльки и 

др.). Развивать умение организовывать игры, исполнять роль ведущего. Учить согласовывать 

свои действия с действиями ведущего и других участников игры. Развивать в игре 

сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную задачу. Привлекать детей к 

созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», «Шуршалки» и т. д.). Развивать и 

закреплять сенсорные способности. Содействовать проявлению и развитию в игре 

необходимых для подготовки к школе качеств: произвольного поведения, ассоциативно-

образного и логического мышления, воображения, познавательной активности.  
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2.3.2. Система физкультурно-оздоровительной работы 

Цель: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у детей, педагогов и родителей 

ответственности в деле сохранения собственного здоровья. 

Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы: 

    принцип активности и сознательности - участие   всего   коллектива педагогов и родителей   в поиске   

новых,   эффективных  методов и целенаправленной деятельности  по оздоровлению  себя и детей 

 принцип научности - подкрепление проводимых  мероприятий, направленныхна укрепление   здоровья,   

научно   обоснованными и практически апробированными методиками 

   Принцип комплексности и интегративности - решение оздоровительных 

задач   в   системе   всего  учебно - воспитательного   процесса и всех видов 

деятельности 

  принцип результативности и преемственности - поддержание   связей между возрастными 

категориями, учет  разноуровневого развития и состояния здоровья 

  принцип результативности и гарантированности - реализация прав детей на получение необходимой 

помощи и  поддержки, гарантия   положительных результатов  независимо от   возраста и уровня   

физического развития. 

Основные направления  физкультурно-оздоровительной работы 

1. Создание условий 

 организация здоровье сберегающей среды в ДОУ 

 обеспечение   благоприятного  течения   адаптации 

 выполнение   санитарно-гигиенического  режима 

2. Организационно-методическое и педагогическое направление 

 пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и педагогов 

  изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта по оздоровлению 

детей, отбор и внедрение эффективных технологий и методик 

 систематическое повышение квалификации педагогических и медицинских кадров 

  составление планов оздоровления 

 определение показателей   физического развития, двигательной подготовленности, объективных 

и субъективных критериев здоровья методами  диагностики. 

3. Физкультурно-оздоровительное направление 

 решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры 

 коррекция отдельных отклонений в физическом и психическом здоровье 

4. Профилактическое направление 

 проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике и нераспространению   

инфекционных заболеваний 

 предупреждение   острых заболеваний   методами  неспецифической профилактика 

 дегельминтизация 

 оказание скорой помощи при неотложных состояниях. 

  

Система оздоровительной работы 

№ 

п\

п 

Мероприятия 

 

Группы Периодичность Ответственные 

1. Обеспечение здорового ритма жизни 2 группа 

раннего 

Ежедневно в Воспитатели. 
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- щадящий режим / в адаптационный 

период/ 

- гибкий режим дня 

- определение оптимальной нагрузки на 

ребенка с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей 

- организация благоприятного 

микроклимата 

возраста  

 

Все группы 

Все группы 

адаптационный 

период 

 

ежедневно 

ежедневно 

 

 

2. Двигательная активность Все группы Ежедневно Воспитатели  

 

2.

1. 

Утренняя гимнастика Все группы Ежедневно Воспитатели 

 

2.

2. 

Организованная образовательная 

деятельность по физическому развитию 

- в зале; 

- на улице. 

 

Все группы 

Все группы 

 

 

 

2 р. в неделю 

1 р. в неделю  

 

Воспитатели 

2.

3. 

Спортивные упражнения (санки, лыжи, 

велосипеды и др.) 

 

Во всех 

группах 

2 р. в неделю Воспитатели 

2.

4. 

Элементы спортивных игр 

 

 

старшая, 

подготовительн

ая 

2 р. в неделю Воспитатели 

 

2.

5.  

Активный отдых 

- спортивный час; 

 

- физкультурный досуг; 

 

- поход . 

 

Все группы 

Все группы 

Подготовител.гр. 

 

1 р. в неделю 

1 р. в месяц 

1 р. в год 

 

 

Воспитатели 

2.

6. 

Физкультурные праздники (зимой, 

летом) 

«День здоровья» 

«Весѐлые старты» 

 

все группы 

подготовител.гр. 

 

1 р. в год 

1 р. в год 

 

Воспитатели, 

муз. рук. 
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3.                                         Лечебно – профилактические мероприятия  

 

 

3.

1. 

Витаминотерапия Все группы 2 р. в год Фельдшер ФАПа 

 

3.

2. 

Профилактика гриппа (проветривание 

после каждого часа, проветривание после 

занятия) 

Все группы В течение  года Мл.воспитатель 

3.

3 

Фитонезидотерапия (лук, чеснок) Все группы В 

неблагоприятный 

период (осень, 

весна) 

 

Фельдшер ФАПа 

 

4.                                                                             Закаливание 

4.

1 

Контрастные воздушные ванны Все группы После дневного 

сна 

Воспитатели 

4.

2 

Ходьба босиком  Все группы летом Воспитатели 

     

4.

3. 

Облегчѐнная одежда детей Все группы В течение дня Воспитатели, 

мл. воспитатели 

4.

4. 

Мытьѐ  рук, лица Все группы Несколько раз в 

день 

Воспитатели 
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Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа 

Подвижные игры во 

время приѐма детей 

Ежедневно  

3-5 мин. 

Ежедневно 5-7 

мин. 

Ежедневно 7-10 

мин. 

Ежедневно 10-12 

мин. 

Утренняя 

гимнастика 

Ежедневно  

3-5 мин. 

Ежедневно 5-7 

мин. 

Ежедневно 7-10 

мин. 

Ежедневно 10-12 

мин. 

Физкультминутки  2-3 мин. 2-3 мин. 2-3 мин. 2-3 мин. 

Музыкально – 

ритмические 

движения. 

НОД по 

музыкальному 

развитию  

6-8 мин. 

НОД по 

музыкальному 

развитию  

8-10 мин. 

НОД  по 

музыкальному 

развитию 10-12 

мин. 

НОД по 

музыкальному 

развитию 12-15 мин. 

Организованная 

образовательная 

деятельность по 

физическому 

развитию 

(2 в зале, 1 на улице) 

2 раз в неделю 10-

15 мин. 

3 раза в неделю 

15-20 мин. 

3 раза в неделю 15-

20 мин. 

3 раза в неделю 25-30 

мин. 

 Подвижные игры: 

- сюжетные; 

- бессюжетные; 

- игры-забавы; 

- соревнования; 

- эстафеты; 

- аттракционы. 

Ежедневно не 

менее двух игр по 

5-7 мин. 

Ежедневно не 

менее двух игр 

по 7-8 мин. 

Ежедневно не 

менее двух игр по 

8-10 мин. 

Ежедневно не менее 

двух игр по 10-12 

мин. 

Оздоровительные 

мероприятия: 

- гимнастика 

пробуждения 

- дыхательная 

гимнастика 

Ежедневно 5 мин. Ежедневно 6 

мин. 

Ежедневно 7 мин. Ежедневно 8 мин. 

Физические 

упражнения и 

игровые задания: 

- артикуляционная 

гимнастика; 

- пальчиковая 

гимнастика; 

- зрительная 

гимнастика. 

Ежедневно, 

сочетая 

упражнения по 

выбору 3-5 мин. 

Ежедневно, 

сочетая 

упражнения по 

выбору 6-8 мин. 

Ежедневно, 

сочетая 

упражнения по 

выбору  

8-10 мин. 

Ежедневно, сочетая 

упражнения по 

выбору 

10-15 мин. 

Физкультурный 

досуг 

1 раз в месяц по 

10-15 мин. 

1 раз в месяц по 

15-20 мин. 

1 раз в месяц по 25-

30 мин. 

1 раз в месяц 30–

35мин. 
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Спортивный 

праздник 

2 раза в год по 10-

15 мин. 

2 раза в год по 

15-20 мин. 

2 раза в год по 25-

30 мин. 

2 раза в год по 30-35 

м. 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность детей в 

течение дня 

Ежедневно. Характер и продолжительность зависят от индивидуальных данных и 

потребностей детей. 

Проводится под руководством воспитателя. 
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2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы  

В образовательном процессе ребѐнок и взрослые (педагоги, родители) выступают как субъекты 

педагогической деятельности, в которой взрослые определяют содержание, задачи, способы их 

реализации, а ребѐнок творит себя и свою природу, свой мир. Детям предоставляется широкий 

спектр специфических для дошкольников видов деятельности, выбор которых осуществляется при 

участии взрослых с ориентацией на интересы, способности ребѐнка. Ситуация выбора важна для 

дальнейшей социализации ребѐнка, которому предстоит во взрослой жизни часто сталкиваться с 

необходимостью выбора. Задача педагога в этом случае — помочь ребѐнку определиться с выбором, 

направить и увлечь его той деятельностью, в которой, с одной стороны, ребѐнок в большей степени 

может удовлетворить свои образовательные интересы и овладеть определѐнными способами 

деятельности, с другой — педагог может решить собственно педагогические задачи. Уникальная 

природа ребѐнка дошкольного возраста может быть охарактеризована как деятельностная. 

Включаясь в разные виды деятельности, ребѐнок стремится познать, преобразовать мир 

самостоятельно за счѐт возникающих инициатив. Все виды деятельности, предусмотренные ООП, 

используются в равной степени и моделируются в соответствии с теми задачами, которые реализует 

педагог в совместной деятельности, в режимных моментах и др. Воспитателю важно владеть 

способами поддержки детской инициативы. Взрослым необходимо научиться тактично сотрудничать 

с детьми: не стараться всѐ сразу показывать и объяснять, не преподносить сразу какие-либо 

неожиданные сюрпризные, шумовые эффекты и т.п. Необходимо создавать условия, чтобы дети о 

многом догадывались самостоятельно, получали от этого удовольствие.  

 

Обязательным условием взаимодействия педагога с ребѐнком является создание развивающей среды, 

насыщенной социально значимыми образцами деятельности и общения, способствующей 

формированию таких качеств личности, как: активность, инициативность, доброжелательность и др. 

Важную роль здесь играет сезонность и событийность образования дошкольников. Чем ярче будут 

события, происходящие в детской жизни, тем больше вероятность того, что они найдут отражение в 

деятельности ребѐнка, в его эмоциональном развитии. Инициатива:  

1. Внутреннее побуждение к новой деятельности, начинание, почин. Руководящая роль в каких-либо  

действиях.   

2. Способность к самостоятельным, активным действиям; предприимчивость.   

3. Активность в начинании, активность продвигать начинания, запускать новые дела, вовлекая туда 

окружающих людей. Можно сказать инициатива –  внутреннее побуждение к новым действиям, 

вовлечение окружающих людей  в эту деятельность, беря на себя руководящую роль. Инициативы 

бывают ответственные и безответственные.  Безответственная инициатива - сделать предложение 

или начать дело, не продумывая, кто и как это будет доделывать и довершать. Есть ли ресурсы, 

рентабельность начинания, каковы ближайшие и отдаленные последствия.  Ответственная 

инициатива - инициатива человека, у которого есть цели, есть свой максимум жизни, есть свое 

направление, продумано, кто и как будет доделывать и довершать дело. Есть ли ресурсы, 

рентабельность начинания, каковы ближайшие и отдаленные последствия.   

Для развития инициативности нужно: 
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 1. Давать простые задания (снимать Страх "не справлюсь"), развивать у детей инициативу.  

2. Давать задания интересные или где у человека есть личный интерес что-то делать.  

3. Поддерживать инициативы (быть готовым платить за ошибки и неудачи).  

 4. Научить правильно реагировать на собственные ошибки.  

Если мы хотим, чтобы наши дети верили в себя, развивались и экспериментировали, мы должны 

подкреплять инициативу, даже когда она сопровождается ошибками.  Инициативу проявляет тот, кто 

в себя верит. Одна из основ уверенности в себе - умения, практические навыки. Чтобы дети чаще 

проявляли инициативу, нужно вначале их обучать практическим навыкам. Вместе играть - это 

безопасная ситуация, где нужно только соблюдать правила. Развивает смелость желаний. При 

поддержке детской инициативы педагогический коллектив МДОУ учитывает следующие принципы:   

принцип деятельности - стимулирование детей на активный поиск новых знаний в совместной 

деятельности с взрослым, в игре и в самостоятельной деятельности;   

принцип вариативности - предоставление ребенку возможности для оптимального самовыражения 

через осуществление права выбора, самостоятельного выхода из проблемной ситуации;  

принцип креативности - создание ситуаций, в которых ребенок может реализовать свой творческий 

потенциал через совместную и индивидуальную деятельность.   

Для полноценного развития детской деятельности педагогам необходимо создавать условия для 

развития активности детей и использовать эффективные формы поддержки детской инициативы:    

Эффективные формы поддержки детской инициативы:  

Социально-коммуникативное развитие  

Взрослые поддерживают самостоятельность и уверенность детей в выполнении действий  

- Поддерживают стремление детей проговаривать свои желания, чувства и мысли.  

 - Поддерживают и поощряют самостоятельность в действиях с предметами в быту, к 

самостоятельному познанию пространства.  

 - Предоставляют возможность самостоятельно устанавливать контакты со сверстниками и 

взрослыми.  Взрослые поддерживают инициативу в разных видах деятельности  

 - Предоставляют возможность выбора игрушек, действий, занятий, партнеров по игре и совместным 

действиям.  

 - Помогают ребенку осознать собственные цели, предоставляют возможность реализовать 

задуманное.   

- Поощряют стремление ребенка к речевому общению всеми доступными средствами (пение, 

движение, мимика, жесты, слова) со взрослыми и сверстниками.   

- Поддерживают инициативу ребенка в движении, в стремлении преодолевать препятствия.  
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 - Поощряют инициативу в обследовании новых предметов, стремлении освоить действия с ними.  

Взрослые способствуют развитию предпосылок творчества   

- Поощряют перенос освоенных действий и навыков на другой материал, в другие условия.   

- Поощряют использование в игре предметов-заместителей.   

- Поддерживают вокализации звуков и импровизации движений под музыку. ближайшего 

окружения.  

 - Помогают осознавать и называть способы получения информации (увидел, услышал, потрогал, 

нашел и пр.).  Взрослые поддерживают активный характер поиска и использования детьми 

информации  

 - Поощряют общение друг с другом (рассказы друг друга о том, что узнали от взрослых, от других 

детей, что наблюдали в жизни, видели в телепередачах и пр.).  

 - Предоставляют право сомневаться, обращаться за разъяснениями к взрослому и другим детям  

Взрослые поощряют детей использовать разные источники информации, опираться на собственный 

опыт  

 - Поддерживают любознательность детей, позволяя исследовать предметы и материалы, наблюдать 

за явлениями и событиями окружающей действительности.   

- Поддерживают у детей интерес к книгам, рассматриванию иллюстраций, предметов и объектов. 

Познавательное развитие Взрослые поощряют самостоятельное использование детьми 

познавательного опыта в разных видах деятельности.  

- Предоставляют возможность самостоятельно планировать познавательную деятельность 

(обозначение, удержание или изменение цели, определение последовательности действий, фиксация 

и оценка конечного результата, стремление достичь хорошего качества).   

- Предоставляют право выбора различных средств (материалов, деталей и пр.) для удовлетворения 

собственных познавательных интересов.   

- Поддерживают в стремлении находить различные способов решения проблем с помощью 

самостоятельных действий.  

 - Уважительно относятся к детским высказываниям (вопросам, суждениям, умозаключениям, 

гипотезам).  Взрослые поощряют познавательную инициативу ребенка   

- Поощряют инициативу ребенка в познании (проявление интереса к новым предметам, стремление 

обследовать предметы, высказывание гипотез, вопросы и др.).   

- Поддерживают инициативу в организации совместных познавательных действий со сверстниками 

(играть, конструировать, экспериментировать, решать задачи и пр.).  Взрослые поддерживают 

развитие творческих способностей детей в познавательной и речевой деятельности   

- Поощряют поиск вариантов решения проблемных ситуаций, придумывание необычных идей.   

- Поддерживают стремление использовать предметы окружающей обстановки оригинальным 

способом.  Взрослые поощряют детей в обращении к разнообразным источникам информации  
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 - Предоставляют возможность обмениваться информацией. 

 - Поощряют детей использовать и называть источники информации, адекватные возрасту 

индивидуальным возможностям, познавательным потребностям  

 - Поощрение самостоятельной речевой деятельности детей   

- Поддерживают в стремлении находить различные способов решения проблем с помощью 

самостоятельных действий.   

- Уважительно относятся к детским высказываниям (вопросам, суждениям, умозаключениям, 

гипотезам).  Взрослые поощряют познавательную инициативу ребенка  

 - Поощряют инициативу ребенка в познании (проявление интереса к новым предметам, стремление 

обследовать предметы, высказывание гипотез, вопросы и др.).   

- Поощряют интерес к познавательной литературе и символическим языкам (энциклопедии, 

графические схемы, письмо и пр.). 

 Речевое развитие  

Взрослые поддерживают развитие творческих способностей детей в речевой деятельности   

- Поощряют поиск вариантов решения проблемных ситуаций, придумывание необычных идей.  - 

Поощряют словотворчество, придумывание сказок «по-новому», альтернативных окончаний сказок и 

историй.   

- Обеспечивают возможности для обогащения словаря (знакомят с названиями предметов и явлений, 

действиями, свойствами и качествами, назначением, помогают освоить слова, обозначающие 

видовые и родовые обобщения, уточняют смысловые оттенки слов, переносных значений и т. д.).   

- Создают условия для овладения детьми грамматическим строем речи (освоение морфологической 

стороны речи, синтаксической структуры высказываний, овладение способами словообразования).  

- Развивают связную речь детей (совершенствуют диалогическую, монологическую речь).  - 

Приобщают детей к культуре чтения художественной литературы (читают детям книги, организуют 

прослушивание пластинок, беседуют о прочитанном, поддерживают попытки самостоятельного 

чтения).  

- Развивают речевое творчество (изменение и придумывание слов, составление загадок, сочинение 

сказок и т. д.).  Взрослые поощряют детей в обращении к разнообразным источникам информации  

 - Предоставляют возможность обмениваться информацией.  

 - Поощряют детей использовать и называть источники информации, адекватные возрасту  

 - Поддерживают стремление детей получать информацию о творческой жизни детского сада, села, 

страны (книги, альбомы, телепередачи, слайды, мероприятия и пр.) из разных источников.  

Художественно-эстетическое развитие  

Взрослые поддерживают развитие творческих способностей детей в речевой деятельности  
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 - Поощряют поиск вариантов решения проблемных ситуаций, придумывание необычных идей.  - 

Поощряют словотворчество, придумывание сказок «по-новому», альтернативных окончаний сказок и 

историй.  

 - Обеспечивают возможности для обогащения словаря (знакомят с названиями предметов и явлений, 

действиями, свойствами и качествами, назначением, помогают освоить слова, обозначающие 

видовые и родовые обобщения, уточняют смысловые оттенки слов, переносных значений и т. д.).   

- Создают условия для овладения детьми грамматическим строем речи (освоение морфологической 

стороны речи, синтаксической структуры высказываний, овладение способами словообразования).  

- Развивают связную речь детей (совершенствуют диалогическую, монологическую речь).  - 

Приобщают детей к культуре чтения художественной литературы (читают детям книги, организуют 

прослушивание пластинок, беседуют о прочитанном, поддерживают попытки самостоятельного 

чтения). 

 - Развивают речевое творчество (изменение и придумывание слов, составление загадок, сочинение 

сказок и т. д.).  Взрослые поощряют детей в обращении к разнообразным источникам информации  

 - Предоставляют возможность обмениваться информацией.   

- Поощряют детей использовать и называть источники информации, адекватные возрасту.   

- Поддерживают стремление детей получать информацию о творческой жизни детского сада, села, 

страны (книги, альбомы, телепередачи, слайды, мероприятия и пр.) из разных источников. 

Физическое развитие 

 Взрослые предоставляют возможность детям самостоятельно использовать приобретенные умения и 

навыки в повседневной жизни и деятельности.  

 - Предоставляют возможность самостоятельно отбирать способы действий по обеспечению здоровья 

в игровых ситуациях.  

 - Поощряют самостоятельность в выполнении режимных процедур и культурно-гигиенических 

навыков. 

 - Предоставляют детям возможность практического овладения навыками соблюдения безопасности.   

- Поощряют самостоятельную двигательную активность детей, поддерживают положительные 

эмоции и чувство мышечной радости».  Взрослые поддерживают и развивают детскую 

инициативность.   

- Поддерживают стремление у детей научиться бегать, прыгать, лазать, метать и т.п..   

- Поддерживают инициативу детей в организации и проведении коллективных игр и физических 

упражнений в повседневной жизни.   

- Поддерживают стремление детей узнавать о возможностях собственного организма, о способах 

сохранения здоровья.  Взрослые поощряют творческую двигательную деятельность.   
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- Предоставляют возможность детям использовать воображаемые ситуации, игровые образы 

(животных,растений, воды, ветра и т.п.) на физкультурных занятиях, утренней гимнастике, 

физкультурных минутках и т.д.   

- Предоставляют возможность активно использовать предметы, спортивные снаряды, схемы и 

модели для самостоятельной двигательной деятельности.  

 - Предоставляют возможность детям использовать элементы двигательной активности в разных 

видах детской деятельности.  

 - Предоставляют возможность детям видоизменять подвижные игры новым содержанием, 

усложнением правил, введением новых ролей.  Взрослые поддерживают диалог детей о событиях 

физкультурной и спортивной жизни детского сада, города, страны,  поощряют использование 

различных источников информации.  

Направления поддержки детской инициативы: 

2-3 года  Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте является 

исследовательская деятельность с предметами, материалами, веществами; обогащение собственного 

сенсорного опыта восприятия окружающего мира. 

 Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо:  

- предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их жизни и 

здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы;  

- отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 

 - не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность; 

 - формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; приучать 

свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомить детей с группой, другими помещениями 

и сотрудниками детского сада, территорией участка с целью повышения самостоятельности;  

- побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на ознакомление с их 

качествами и свойствами (вкладыши, разборные игрушки, открывание и закрывание, подбор по 

форме и размеру);  

- поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные режимные 

моменты; 

 - устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять правила 

поведения всеми детьми; 

 - проводить все режимные моменты в эмоционально положительном настроении, избегать ситуации 

спешки и потарапливания детей; 

 - для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию ребенка создавать для 

него изображения или поделку; 

 - содержать в доступном месте все игрушки и материалы;  
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- поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной деятельностью, 

выражать одобрение любому результату труда ребенка.  

3-4 годаПриоритетной сферой проявления детской инициативы является игровая и продуктивная 

деятельность. 

 Для поддержания инициативы ребенка 3-4 лет взрослым необходимо:  

- создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка;  

- рассказывать детям о реальных, а также возможных в будущем достижениях;  

- отмечать и публично поддерживать любые успехи детей;  

- всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять еѐ сферу;  

- помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей; 

 - способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное ощущение 

возрастающей умелости;  

- в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям ребенка, позволять 

действовать ему в своем темпе; 

 - не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить критику 

исключительно результатами продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта критики 

игровые персонажи;  

- учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, 

нерешительным, конфликтным, непопулярным детям;  

- уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков;  

- создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявлять 

любовь ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплые слова для 

выражения своего отношения к каждому ребенку, проявлять деликатность и терпимость; 

 - всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в творческой игровой и 

продуктивной деятельности.  

4-5- лет. Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является  

познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, игровая деятельность со 

сверстниками. Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо:  

- способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относится к их попыткам 

внимательно, с уважением;  

- обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и наряжаться, 

примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и элементов костюмов для 

переодевания, а также технические средства, обеспечивающие стремление детей петь, двигаться, 

танцевать под музыку;  
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- создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать из различных материалов 

себе "дом", укрытие для сюжетных игр;  

- при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, но не допускать 

критики его личности, его качеств;  

- не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр;  

- обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном согласии) в 

качестве партнера, равноправного участника, но не руководителя игры. Руководство игрой 

проводить опосредованно (прием телефона, введения второстепенного героя, объединения двух игр);  

- привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, обсуждая разные возможности 

и предложения;  

- побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не 

навязывая им мнение взрослого; 

 - привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их желание во время 

занятий;  

- читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку.  

5-6 лет Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем дошкольном возрасте 

является внеситуативно – личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также 

информационно познавательная инициатива. Для поддержки детской инициативы взрослым 

необходимо:  

- создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь 

и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплое слово для 

выражения своего отношения к ребенку; 

- уважать индивидуальные вкусы и привычки детей;  

- поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на 

полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, 

бабушке, папе, другу)  

- создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей; - при 

необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 

 - привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную перспективу. 

Обсуждать совместные проекты; 

 - создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, познавательной 

деятельности детей по интересам.  

6-8 лет Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является 

научение, расширение сфер собственной компетентности в различных областях практической 

предметности, в том числе орудийной деятельности, а также информационная познавательная 

деятельность. Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 
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 - вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его 

усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта деятельности; 

 - спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления работы: 

повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование деталей. 

Рассказывать детям о своих трудностях, которые испытывали при обучении новым видам 

деятельности; 

 - создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая уважение и 

признание взрослых и сверстников;  

- обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить его добиваться 

таких же результатов сверстников; 

 - поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 

 - создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности детей по их интересам 

и запросам, предоставлять детям на данный вид деятельности определенное время;  

- при необходимости помогать детям решать проблемы при организации игры; 

 - проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом интересов детей, стараться 

реализовывать их пожелания и предложения;  

- презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам (концерты, 

выставки и др.)   
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2.5.Особенности взаимодействия  педагогического коллектива с 

семьямивоспитанников. 

 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 

принципы:  

- единый подход к процессу воспитания ребѐнка; 

 - открытость дошкольного учреждения для родителей;  

- взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;  

- уважение и доброжелательность друг к другу;  

- дифференцированный подход к каждой семье; 

 - равно ответственность родителей и педагогов. 

На сегодняшний день в ДОУ  осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания 

дошкольников со следующими категориями родителей: - с семьями воспитанников.    Приведя 

ребенка в детский сад, родители хотят, чтобы их детей не только готовили к школе,  но и 

обеспечивали широкий спектр знаний, развивали умения, навыки общения, выявляли способности. 

Однако без тесного взаимодействия с семьей решить эти проблемы практически невозможно.  

Поэтому основной целью  взаимодействия с родителями мы считаем: возрождение традиций 

семейного воспитания и вовлечение семьи в воспитательно-образовательный процесс.  

Задачи: 

1.Формирование психолого-педагогических знаний родителей;  

2.Приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ;  

3.Оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 4.Изучение и 

пропаганда лучшего семейного опыта.  

Система работы с родителями  включает: 

 - ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом 

участия родительской общественности в жизни ДОУ;  

- ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, психическое и 

социально-эмоциональное развитие ребенка; 

 - участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 

родительского комитета;  

 - целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его 

разных формах; 
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 - обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской 

деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях.  Задачи 

сотрудничества педагогов с семьями воспитанников:  

- установить  партнѐрские  отношения  с семьѐй каждого воспитанника, объединить усилия для 

развития и воспитания детей;   

- создать атмосферу общности интересов, эмоциональной взаимопомощи и взаимопроникновения в 

проблемы друг друга;   

- активизировать  и  обобщать  воспитательные умения родителей;  

- поддерживать их уверенность в собственных педагогических возможностях;  

- привлечь родителей к активному участию в организации, планированию и контроле деятельности 

дошкольного учреждения.  

Формы работы с родителями в ДОУ 

- родительские собрания (групповые, общие);  

- дни открытых дверей;  

 - педагогические советы с участием родителей;  

- практикумы;  

- праздники;  

- презентации педагогических проектов; 

 - досуговые мероприятия; - посещения семей;  

 - индивидуальные и групповые тематические консультации;  

- наглядная информация. 

 Основные приоритеты совместного с родителями развития ребенка дошкольного возраста: 

 - Развитие детской любознательности;  

- Развитие связной речи; 

 - Развитие самостоятельной игровой деятельности детей;  

- Установление устойчивых контактов ребенка со сверстниками и развитие дружеских 

взаимоотношений;  

- Воспитание уверенности, инициативности дошкольников в детской деятельности и общении со  

взрослыми и сверстниками  

Содержание направлений работы с семьей по образовательным областям  

«Социально – коммуникативное развитие» 
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 Показывать родителям значение развития экологического сознания как условия всеобщей 

выживаемости природы, семьи, отдельного человека, всего человечества. Знакомить родителей с 

опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у 

водоема, и способами поведения в них. Направлять внимание родителей на развитие у детей 

способности видеть, осознавать и избегать опасности. Информировать родителей о необходимости 

создания благоприятных и безопасных условий пребывания детей на улице (соблюдать технику 

безопасности во время игр и развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время 

катания на велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.).  Рассказывать о необходимости создания 

безопасных условий пребывания детей дома (не держать в доступных для них местах лекарства, 

предметы бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке электрические розетки; не 

оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты окна и балконы и т.д.) Информировать 

родителей о том, что должны делать дети в случае непредвиденной ситуации (звать на помощь 

взрослых; называть свои фамилию и имя; при необходимости - фамилию, имя и отчество родителей, 

адрес и телефон; при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи —«01», «02» и «03» 

и т. д.). Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни 

дошкольников и формирующему навыки безопасного поведения во время отдыха. Помогать 

родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные ситуации, стимулирующие 

формирование моделей позитивного поведения в разных жизненных ситуациях. Подчеркивать роль 

взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать родителей на личном примере 

демонстрировать детям соблюдение правил безопасного поведения на дорогах, бережное отношение 

к природе и т.д.  Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, 

посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и 

бабушек, воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия 

ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения.  Подчеркивать ценность каждого 

ребенка для общества вне зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической 

принадлежности. Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, 

обеспечивающей успешную социализацию, усвоение гендерного поведения. Создавать у родителей 

мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых. Поддерживать семью в 

выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми взрослыми и детьми в детском саду 

(например, на этапе освоения новой предметно - развивающей среды детского сада, группы — при 

поступлении в детский сад, переходе в новую группу, смене воспитателей и других ситуациях), вне 

его (например, в ходе проектной деятельности). Привлекать родителей к составлению соглашения о 

сотрудничестве, программы и плана взаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей. 

Сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий. Изучать традиции 

трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в семьях воспитанников. Знакомить 

родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду; показывать 

необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ребенка домашних 

обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового воспитания посредством выставок, 

мастер-классов и других форм взаимодействия. Побуждать близких взрослых знакомить детей с 

домашним и профессиональным трудом, показывать его результаты, обращать внимание на 

отношение членов семьи к труду. Привлекать внимание родителей к различным формам совместной 

с детьми трудовой деятельности в детском саду и дома, способствующей формированию 

взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за 

результаты общего труда. Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, 
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посвященной различным профессиям, труду, просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. 

Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению территории 

детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и научно - обоснованные 

принципы и нормативы.  

«Познавательное развитие»  

Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального  развития ребенка в семье и 

детском саду.  Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению с 

взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать 

находить на них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, 

размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, просмотра художественных, 

документальных видеофильмов. Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения 

разнообразных впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, 

слуховые, тактильные и др.). Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые 

маршруты выходного дня к историческим, памятным местам, местам отдыха горожан.  Привлекать 

родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в 

детском саду и дома, способствующей возникновению познавательной активности. Проводить 

совместные с семьей конкурсы, игры-викторины.  

«Речевое развитие» Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание 

родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду. 

Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, поводом для 

которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные состояния, достижения и 

трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др. Показывать родителям ценность 

диалогического общения с ребенком, открывающего возможность для познания окружающего мира, 

обмена информацией и эмоциями.  Развивать у родителей навыки общения, используя семейные 

ассамблеи, коммуникативные тренинги и другие формы взаимодействия.  Показывать значение 

доброго, теплого общения с ребенком, не допускать грубости; демонстрировать ценность и 

уместность, как делового, так и эмоционального общения.  Побуждать родителей, помогать ребенку, 

устанавливать взаимоотношения со сверстниками, младшими детьми; подсказывать, как легче 

решить конфликтную (спорную) ситуацию. Привлекать родителей к разнообразному по содержанию 

и формам сотрудничеству (участию в деятельности семейных и родительских клубов, ведению 

семейных календарей, подготовке концертных номеров (родители - ребенок) для родительских 

собраний, досугов детей), способствующему развитию свободного общения взрослых с детьми в 

соответствии с познавательными потребностями дошкольников. Показывать родителям ценность 

домашнего чтения, выступающего способом развития пассивного и активного словаря ребенка, 

словесного творчества. Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного 

чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями ребенка.   

Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с художественной литературой. Обращать 

внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в ходе ознакомления с 

художественной литературой при организации семейных театров, вовлечения его в игровую 

деятельность, рисование.  Ориентировать родителей в выборе художественных и 

мультипликационных фильмов, направленных на развитие художественного вкуса ребенка. 



 

 

 

183 
 

Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные гостиные и викторины, театральные 

мастерские, встречи с писателями, поэтами, работниками детской библиотеки, направленные на 

активное познание детьми литературного наследия. Поддерживать контакты семьи с детской 

библиотекой. Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления 

альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе с детьми). Побуждать поддерживать 

детское сочинительство.  

«Художественно – эстетическое развитие» 

На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям актуальность развития 

интереса к эстетической стороне окружающей действительности, раннего развития творческих 

способностей детей.  Знакомить с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений 

дополнительного образования и культуры в художественном воспитании детей. Поддерживать 

стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском саду и дома; 

организовывать выставки семейного художественного творчества, выделяя творческие достижения 

взрослых и детей. Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности, 

способствующей возникновению творческого вдохновения: занятиям в кружках (рисунка, живописи, 

скульптуры и пр.), творческим проектам, экскурсиям и прогулкам.  Ориентировать родителей на 

совместное рассматривание зданий, декоративно - архитектурных элементов, привлекших внимание 

ребенка на прогулках и экскурсиях; показывать ценность общения по поводу увиденного и др. 

Организовывать семейные посещения музея изобразительных искусств, выставочных залов, детской 

художественной галереи, мастерских художников и скульпторов. Знакомить родителей с 

возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений дополнительного образования и 

культуры в музыкальном воспитании детей. Раскрывать возможности музыки как средства 

благоприятного "воздействия на психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов 

семейного воспитания показывать родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, 

домашнего музицирования и др.) на развитие личности ребенка, детско-родительских отношений. 

Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-художественной 

деятельности с детьми в детском саду,  способствующим возникновению ярких эмоций, творческого 

вдохновения, развитию общения.  Организовывать в детском саду встречи родителей и детей с 

музыкантами и композиторами, фестивали, музыкально-литературные вечера. Информировать 

родителей о концертах профессиональных и самодеятельных коллективов, проходящих в 

учреждениях дополнительного образования и культуры.  

«Физическое развитие» Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье 

ребенка. Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка 

(спокойное общение, питание, закаливание, движения).  Рассказывать о действии негативных 

факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред 

здоровью малыша. Помогать родителям сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье 

ребенка. Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной 

сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в детском саду. Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, 

ориентированных на оздоровление дошкольников. Разъяснять родителям (через оформление 

соответствующего раздела в «уголке для родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, 

рекомендуя соответствующую литературу) необходимость создания в семье предпосылок для 

полноценного физического развития ребенка. Ориентировать родителей на формирование у ребенка 
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положительного отношения к физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю 

гимнастику (это лучше всего делать на личном примере или через совместную утреннюю зарядку); 

стимулирование двигательной активности ребенка совместными спортивными занятиями (лыжи, 

коньки, фитнес), совместными подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; 

создание дома спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, 

коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, посвященной спорту; просмотр 

соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. Информировать родителей об 

актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также 

о возможностях детского сада в решении данных задач. Знакомить с лучшим опытом физического 

воспитания дошкольников в семье и детском саду, демонстрирующим средства, формы и методы 

развития важных физических качеств, воспитания потребности в двигательной деятельности. 

Создавать в детском саду условия для совместных с родителями занятий физической культурой и 

спортом, открывая разнообразные секции и клубы (любителей туризма, плавания и пр.).  Привлекать 

родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях, 

организуемых в детском саду (а также районе, городе). Работа в данном направлении планируется по 

методическим пособиям.  
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Принято                                                                                                        Утверждаю                                                                                                             

Зав.МДОУ «Журавлик» 

на педагогическом свете № 1   __________/О.И.Судакова/    

от 30.08.2023 г.                                                                             Приказ №    от 30.08.2023г. 
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                                      Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания для МДОУ «Детский сад №14«Журавлик» с.Верхний 

Еруслан Краснокутского района Саратовской области» (далее- ДОУ), реализующего 

образовательные программы дошкольного образования (далее –Программа 

воспитания), разработана на основе требований Федерального закона от 31 июля 2020 

г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» с учетом Плана 

мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года, «Программы развития воспитания в 

Саратовской области на 2021-2025 годы» от 22.06.2021 № 1039, Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования. 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности воспитанников ДОУ 

предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных целей 

начального общего образования (далее – НОО), к реализации Программы воспитания 

ДОУ, на основе Примерной программы воспитания, одобренной федеральным учебно-

методическим объединением по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. № 

2/20) и размещенной на портале https://fgosreestr.ru. 

ДОУ, руководствуется определением понятия «образовательная программа», 

предложенным в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон): 

«образовательная программа – комплекс основных характеристик образования (объем, 

содержание, планируемые результаты) и организационно - педагогических условий, 

который представлен в виде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих 

программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, 

оценочных и методических материалов, а также предусмотренных настоящим 

Федеральным законом случаях в виде рабочей программы воспитания, календарного 

плана воспитательной работы, форм аттестации».  

Программа воспитания является компонентом основной образовательной программы 

дошкольного образования ДОУ. В связи с этим структура Программы воспитания 

включает три раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из них 

предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений.  

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 
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обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у воспитанников чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде».  

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат 

конституционные и национальные ценности российского общества. В основе процесса 

воспитания детей в ДОУ лежат конституционные и национальные ценности 

российского общества.  

Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОУ и с 

базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют 

направления рабочей программы воспитания.  

 С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

рабочей программе отраженно взаимодействие участников образовательных 

отношений (далее – ОО) со всеми субъектами образовательных отношений в целях 

воспитания гражданина и патриота, раскрыты способности и таланты детей, 

подготовка их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе.Для освоения     

этих   ценностей ребѐнком в   основные направления воспитательнойработы ДОУ 

включили: 

 

Направления Ценности 

Патриотическое направление 

воспитания 

Родины и природы  

Социальное направление воспитания Человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества  

Познавательное направление 

воспитания 

Знания  

Физическое и оздоровительное 

направление воспитания. 

Здоровья  

Трудовое направление воспитания Труда  

 

 

Этико-эстетическое направление 

воспитания. 

Культуры и красоты  

 

 

 

РАЗДЕЛ I. ЦЕЛЕВОЙ. 

1.1.Целевые ориентиры и планируемые результаты программы 

воспитания ДОУ. 
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В соответствии с ФГОС ДО, ФОП ДО и ООП, 

Цель Программы воспитания в ДОУ – личностное развитие дошкольников и создание 

условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского 

общества через:  

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе;  

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения;  

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе.  

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (1,6 лет – 3 года, 3 

года – 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и 

реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными действующими 

нормативными правовыми документами в сфере ДОУ. Задачи воспитания 

соответствуют основным направлениям воспитательной работы.  

Исходя из этого, а также основываясь на базовых для нашего общества ценностях, 

формируется общая цель воспитания в ДОУ: 

 

-развитие личности воспитанников, которое обеспечит проявление ими: усвоенных 

социально значимых знаний основных норм и правил, которые выработало общество;  

- развитых позитивных отношений к общественным ценностям;  

-приобретенного соответствующего этим ценностям опыта поведения, опыта 

применения сформированных знаний и отношений на практике (то есть в 

приобретении ими опыта осуществления социально значимых дел).  

Данная цель ориентирует педагогических работников ДОУ не на обеспечение 

соответствия личности воспитанника единому уровню воспитанности, а на 

обеспечение позитивной динамики развития его личности. В связи с этим важно 

сочетание усилий педагога по развитию личности воспитанников и усилий самого 

ребенка по своему саморазвитию. Их сотрудничество, партнерские отношения 

являются важным фактором успеха в достижении цели. Конкретизация общей цели 

воспитания, применительно к возрастным особенностям воспитанников, позволяет 

выделить в ней следующие задачи, выполнение которых необходимо реализовывать на 

разных этапах дошкольного образования детей от 1,6 г.до 7-ми лет:  

- создавать благоприятные условия для гармоничного развития каждого ребенка в 

соответствии с его возрастными, гендерными, индивидуальными особенностями и 

склонностями;  

-формировать общую культуру личности ребенка, в том числе ценности здорового 

образа жизни, инициативности, самостоятельности и ответственности, активной 

жизненной позиции;  

-развивать способности и творческий потенциал каждого ребенка;  

-развивать социальные, нравственные, физические, интеллектуальные, эстетические 

качества;  

-организовывать содержательное взаимодействие ребенка с другими детьми, 

взрослыми и окружающим миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, 

прав свободного человека;  
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-воспитывать у детей чувства любви к Родине, гордости за ее достижения на основе 

духовно- нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

- воспитывать у ребенка чувства собственного достоинства в процессе освоения 

разных видов социальной культуры, в том числемногонациональной культуры народов 

России и мира,  

умения общаться с разными людьми;  

-объединять воспитательные ресурсы семьи и ДОУ на основе традиционных 

духовно- нравственных ценностей семьи и общества;  

-устанавливать партнерские взаимоотношения ДОУ с семьей, оказывать ей 

психолого- педагогическую поддержку, повышать компетентность родителей 

(законных представителей) воспитанников в вопросах воспитания, развития и 

образования детей. 

 

 

1.2. Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 
Методологической основой Программы воспитания являются антропологический, 

культурно-исторический и практичные подходы. Концепция Программы основывается 

на базовых ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, 

содержащемся в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации».  

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии:  

- развитие личного субъективного мнения и личности ребенка в деятельности;  

- духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания;  

- идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания;  

- амплификация (обогащение) развития ребѐнка средствами разных «специфически 

детских видов деятельности».  

Программа воспитания руководствуется принципами дошкольного образования, 

определенными ФГОС ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:  

- Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;  

- Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;  

- Принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре 

и традициях России, включая культурные особенности региона;  

- Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому 
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внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни;  

- Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения;  

- Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и 

их освоения;  

- Принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором 

все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования.  

Данные принципы реализуются в укладе образовательных отношений, включающем  

воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и 

события.  

 

                                             1.2.1. Уклад ДОУ.  
Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и 

ДОУ, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-

пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст. Уклад учитывает 

специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, 

месячного, годового циклов жизни ДОУ. Уклад способствует формированию 

ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками образовательных 

отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другим сотрудниками ДОУ). 

Программа воспитания учитывает условия, существующие в ДОУ, индивидуальные 

особенности, интересы, потребности воспитанников и их родителей. Процесс 

воспитания в ДОУ основывается на общепедагогических принципах, изложенных в 

ФГОС дошкольного образования (Раздел I, пункт 1.2.):  

- поддержка разнообразия детства;  

- сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как 

периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что 

происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к 

следующему периоду;  

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников ДОУ) и 

детей;  

- уважение личности ребенка.  

В ДОУ образовательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями 

ФГОС ДО, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155. В 

связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе 

духовно- нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. Программа воспитания 

реализуется в течение всего времени нахождения ребенка в детском саду: в процессе 
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НОД, режимных моментах, совместной деятельности с детьми и индивидуальной 

работы.  

Структура учебного года в ДОУ. 

 

Содержание деятельности  Временной период  

Образовательная деятельность  С 1 сентября по 31 мая  

1 диагностический период 

(первичная диагностика)  

С 1 сентября по 15 октября  

Рождественские каникулы 

(общероссийские)  

С 1 января по 9 января  

2 диагностический период (итоговая 

диагностика)  

С 15 мая по 20 мая  

Летний оздоровительный период  С 1 июня по 31 августа  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Структура образовательного процессав режиме дня пребыванием детей в 

ДОУ(10.5-часов) 

Утренний блок  

с 7.30 до 9.00  

Дневной блок  

с 9.00 до 15.30  

Вечерний блок  

с 15.30 до 18.00  

- взаимодействие с 

семьѐй;  

- игровая деятельность;  

- физкультурно-

оздоровительная работа;  

- завтрак;  

- совместная 

деятельность 

воспитателя с детьми в 

ходе режимных 

процессов;  

- индивидуальная работа;  

- самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам;  

- различные виды 

детской деятельности по 

ознакомлению с родным 

краем.  

- игровая деятельность;  

- образовательная деятельность;  

- второй завтрак;  

- прогулка: физкультурно-

оздоровительная работа, 

совместная деятельность 

воспитателя с детьми по 

реализации проектов, 

экспериментальная и 

опытническая деятельность, 

трудовая деятельность в 

природе;  

- индивидуальная работа;  

- самостоятельная деятельность 

детей по интересам;  

- различные виды детской 

деятельности по ознакомлению 

с родным краем.  

- взаимодействие с семьѐй;  

- игровая деятельность; - 

физкультурно – 

оздоровительная работа; - 

совместная деятельность 

воспитателя с ребенком; - 

индивидуальная работа; -

прогулка; - свободная 

самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам;  

- различные виды детской 

деятельности по 

ознакомлению с родным 

краем.  
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Максимально допустимый объѐм недельной нагрузки, для детей дошкольного возраста 

и продолжительность непрерывной образовательной деятельности, регламентируются 

в соответствии с действующими СанП..  

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ  

Уклад в ДОУ направлен, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей и 

педагогов, которое достигается с помощью традиций ДОУ. Традиций ДОУ помогают 

ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству сопричастности 

сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать способы 

действия, а также наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными 

делами, создают атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к 

новым задачам и перспективам. Важными традициями ДОУ в аспекте 

социокультурной ситуации развития являются: 

 - знакомство с народными играми;  

- приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной литературе, 

декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов; - приобщение к 

истокам русской народной культуры; 

 - знакомство с историей, традициями, достопримечательностями родного города и его 

окрестностей.  

- Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего ДОУ 

событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных групп. 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и 

взаимовоспитанию.  

- Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 

дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 

установками.  

- Педагогический коллектив ДОУ ориентирован на организацию разнообразных форм 

детских сообществ. Это творческие объединения, исследовательские лаборатории, 

детско - взрослые объединения (совместные творческие мастерские). Данные 

сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей.  

- Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий.  

- В ДОУ создана система методического сопровождения педагогических инициатив 

семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для обмена 

опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных 

задач. Именно педагогическая инициатива родителей стала новым этапом 

сотрудничества с ними, показателем качества воспитательной работы.  

Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории 

и культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи, 

организованный в ДОУ. Музейная педагогика рассматривается нами как ценность, 

обладающая исторической и художественной значимостью.  

- Огромное значение в повышении качества воспитательной работы имеет семейных 

творческих мастерских. С родителями (законными представителями) заключается 

родительский договор участников. 
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Образовательные отношения всех участников образовательных отношений опираются 

на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и образовательных 

отношений, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-

пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст. Уклад 

способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и 

другими сотрудниками ДОУ). 

 

1.2.2. Воспитывающая среда ДОУ.  
Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания.  

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность.  

Воспитывающая среда строится по тремлиниям:  

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду,насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

- ности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда,направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающегосмыслы и ценности воспитания; 

 

-«от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельнотворит, живет 

и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценностии смыслы, заложенные 

взрослым.  

Коллектив ДОУ прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для детей среду, в 

которой будет возможным приблизить учебно-воспитательные ситуации к 

реалиямдетской жизни, научит ребенка действовать и общаться в ситуациях 

приближенных кжизни.  

 

1.2.3. Общности (сообщества) ДОУ. 

Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, 

определяющая степень их единства и совместности, для которой характерно 

содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов. Понятие общность 

основывается на социальной ситуации развития ребенка, которая представляет собой 

исходный момент для всех динамических изменений, происходящих в развитии в 

течение данного периода. Она определяет целиком и полностью те формы и тот путь, 

следуя по которому, ребенок приобретает новые и новые свойства своей личности, 

черпая их из среды, как из основного источника своего развития, тот путь, по 

которому социальное становится индивидуальным.  



 

 

 

194 
 

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных 

видов общностей (детских, детско-взрослых, профессионально-родительских, 

профессиональных).  

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. 

Сами участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу 

Программы воспитания. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности.  

Воспитатель, а также другие сотрудники стремяться:  

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения;  

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию;  

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность;  

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности;  

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость 

к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу;  

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.);  

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят;  

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую поведение 

ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность.  
Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными. Общность строится и задается системой 

связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет 

обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач.  
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Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща 

играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности 

к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что 

рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с 

желаниями других. Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки 

поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими 

людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать 

детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и 

умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. Одним из видов детских 

общностей являются разновозрастные детские общности. В ДОУ должна быть 

обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими 

детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех 

правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность 

для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для 

воспитания заботы и ответственности. Организация жизнедеятельности детей 

дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает большим воспитательным 

потенциалом для инклюзивного образования.  

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада.  
Культура поведения взрослых в ДОУ направлена на создание воспитывающей среды 

как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 

атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие 

спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной 

жизни и развития детей.  

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения:  
- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым;  

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

- педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки;  

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду;  

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

- уважительное отношение к личности воспитанника;  

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; - уравновешенность и 

самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;- 

умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  
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- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.  

1.2.4. Социокультурный контекст.  

 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека.  

ДОУ- современное, динамично развивающееся ДОУ, в котором сохраняются лучшие 

традиции прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному 

будущему.  

Педагоги уделяют внимание изучению истории родного города, знакомят с жизнью 

знаменитых земляков, а также культурных важных исторических событий, связанных 

с родным городом, ведется работа по ознакомлению детей с народами Поволжья.  

Современная социокультурная ситуация, в которой растут дошкольники, 

характеризуется культурной неустойчивостью вследствие смешения различных 

культур. Дети развиваются в многоязычной среде, наблюдают разные образцы 

поведения и отношения к окружающему миру, которые нередко противоречат друг 

другу. Главная задача дошкольных педагогов — не только вооружить детей готовыми 

образцами поведения, но и сформировать базовую систему ценностей, основу 

морального, нравственного поведения в течение всей жизни.  

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства ДОУ с объектами социального окружения на основе взаимных договоров 

и планов работы через разные формы и виды совместной деятельности.  

Социокультурные ценности являются определяющими в структурносодержательной 

основе Программы воспитания. Социокультурный контекст воспитания является 

вариативной составляющей воспитательной программы. Он учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и направлен на 

формирование ресурсов воспитательной программы. Реализация социокультурного 

контекста опирается на построение социального партнерства ДОУ. В рамках 

социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 

субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 
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1.2.5. Деятельности и культурные практики в ДОУ.  

 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО и ФОП ДО. В качестве средств реализации цели 

воспитания выступают следующие основные виды деятельности и культурные 

практики:  

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);  

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов 

их реализации в различных видах деятельности через личный опыт);  

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 

любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных 

ценностей).  

 

1.3. Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания. 
 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. 

Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, 

представленных ввиде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и 

дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, 

если какие-либо линии развития не получат своего становления в детстве, это может 

отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в будущем.  

На уровне ДОУ не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей».  
 

 

 

 

 

 

 

 

1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного 

возраста 

1.3.1.1.Планируемые результаты воспитания детей в раннем возрасте (к 3 годам). 
Направление 

воспитания  

Ценности  Показатели  
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Патриотическое  Родины и природы Проявляющий привязанность, любовь к семье, 

близким, окружающему миру  

 

Социальное Человека, семьи, 

дружбы,сотрудниче

ства 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию«Я 

сам!».Доброжелательный, проявляющий сочувствие, 

доброту. Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям 

в общении. Способный общаться с другими людьми 

с помощью вербальных и невербальных средств 

общения.  

Познавательное Знания Проявляющий интерес к окружающему миру и 

активность в поведении и деятельности.  

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровья Выполняющий действия по самообслуживанию: 

моет руки, ест самостоятельно, ложится спать и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. Проявляющий 

интерес к физической активности. Соблюдающий 

элементарные правила безопасности в быту, в ОО, 

на природе. 

Трудовое Труда Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. Стремящийся помогать 

взрослому в доступных действиях. Стремящийся к 

самостоятельности в самообслуживании, в быту, в 

игре, в продуктивных видах деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культуры и 

красоты 

 

Эмоционально отзывчивый к красоте. Проявляющий 

интерес и желание заниматься продуктивными 

видами деятельности. 
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1.3.1.2. Портрет ребенка дошкольного возраста (к 7-ми годам)  
Направление 

воспитания  

Ценности  Показатели  

Патриотическое  Родины и природы  Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям.  

Социальное  Человека, семьи, 

дружбы, 

сотрудничества  

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: ответственность 

за свои действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. Освоивший 

основы речевой культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел.  

Познавательное  Знания  Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе 

творческом, проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах  

деятельности и в самообслуживании, обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей российского общества.  

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровья  Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме (в 

том числе в цифровой среде), природе.  

Трудовое  Труда  Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности, проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности.  

Этико-

эстетическое  

Культуры и красоты  Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками художественно-

эстетического вкуса.  

 

Основой организации воспитательного процесса в дошкольном возрасте являются 

представления об особенностях данного возраста и тех психологических механизмах, 

которые лежат в основе формирования личности на разных возрастных этапах 

дошкольного детства. 

 

 



 

 

 

200 
 

1.3.1. Планируемые результаты воспитания детей в раннем возрасте (к 3 годам) 

Портрет Гражданина России 2035 

года (общие характеристики)  

Базовые ценности 

воспитания  

Портрет ребенка 

раннего возраста  

Планируемые 

результаты  
1.Патриотизм  

Хранящий верность идеалам 

Отечества, гражданского общества, 

демократии, гуманизма, мира во 

всем мире. Действующий в 

интересах обеспечения безопасности 

и благополучия России, сохранения 

родной культуры, исторической 

памяти и преемственности на основе 

любви к Отечеству, малой родине, 

сопричастности к 

многонациональному народу 

России, принятия традиционных 

духовно-нравственных ценностей 

человеческой жизни, семьи, 

человечества, уважения к 

традиционным религиям России.  

Уважающий прошлое родной 

страны и устремлѐнный в будущее.  

формирование 

чувства 

патриотизма; 

формирование 

памяти 

защитников 

Отечества и 

подвигам Героев 

Отечества; 

формирование 

отношения к 

культурному 

наследию и 

традициям 

многонационально

го народа 

Российской 

Федерации.  

1.1. Проявляющий 

привязанность, 

любовь к семье, 

близким.  

- имеет первоначальные 

представления о нормах, 

ограничениях и 

правилах, принятые в 

обществе;  

- проявляет 

эмоциональное 

отношение к семье;  

позитивные эмоции и 

праздникам и событиям.  

2. Гражданская позиция и 

правосознание  
Активно и сознательно 

принимающий участие в 

достижении национальных целей 

развития России в различных сферах 

социальной жизни и экономики, 

участвующий в деятельности 

общественных объединениях, 

волонтѐрских и благотворительных 

проектах. Принимающий и 

учитывающий в своих действиях 

ценность и неповторимость, права и 

свободы других людей на основе 

развитого правосознания.  

- формирование 

гражданственност

и; - формирование 

закону и 

правопорядку;  

- формирование 

уважения.  

2.1. 

Доброжелательный 

по отношению к 

другим людям, 

эмоционально 

отзывчивый, 

проявляющий 

понимание и 

сопереживание 

(социальный 

интеллект).  

- способен понять и 

принять, что такое 

«хорошо» и «плохо», 

что можно делать, а что 

нельзя в общении со 

взрослыми;  

- проявляет интерес к 

другим детям и 

бесконфликтно играть 

рядом с ними.  

3. Социальная направленность и 

зрелость  
Проявляющий самостоятельность и 

ответственность в постановке  

и достижении жизненных целей, 

активность, честность и 

принципиальность в общественной 

сфере, нетерпимость к проявлениям 

непрофессионализма в трудовой 

деятельности, уважение и признание 

- формирование 

человеку труда и 

старшему 

поколению,  

- формирование 

взаимного 

уважения  

3.1. Способный к 

простейшим 

моральным 

оценкам и 

переживаниям  

(эмоциональный 

интеллект).  

3.2. Способный 

осознавать 

первичный «образ 

- проявляет позицию «Я 

сам!»;  

- cпособен осознавать 

определенного пола;  

- доброжелателен, 

проявляет сочувствие, 

доброту;  

- испытывает чувство 
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ценности каждой человеческой 

личности, сочувствие и деятельное 

сострадание к другим людям. 

Сознательно и творчески 

проектирующий свой жизненный 

путь, использующий для разрешения 

проблем и достижения целей 

средства саморегуляции, 

самоорганизации и рефлексии 

Я».  одобрения и чувство 

огорчения в случае 

неодобрения со стороны 

взрослых;  

- способен к 

самостоятельным 

активным 

 действиям в общении с 

взрослыми и 

сверстниками и 

выражению своего 

отношения к их 

поведению.  

4. Интеллектуальная 

самостоятельность  
Системно, креативно и критически 

мыслящий, активно и 

целенаправленно познающий мир, 

самореализующийся в 

профессиональной и личностной 

сферах на основе этических и 

эстетических идеалов.  

- формирование 

человеку труда и 

старшему 

поколению; - 

формирование 

уважения; - 

формирование 

отношения к 

культурному 

наследию и 

традициям 

многонационально

го народа РФ..  

4.1. Проявляющий 

интерес к 

окружающему 

миру и активность 

в поведении и 

деятельности.  

4.2. Эмоционально 

отзывчивый к 

красоте.  

4.3. Проявляющий 

желание 

заниматься 

художественным 

творчеством.  

- эмоционально 

произведения 

фольклора;  

- эмоционально 

воспринимает 

произведения искусства. 

проявляет интерес к 

деятельности 

(конструированию, 

лепке, рисованию и т.д.);  

- эмоционально 

реагирует на красоту в 

 

5. Экономическая активность. 

Проявляющий стремление к 

созидательному труду, успешно 

достигающий поставленных 

жизненных целей за счѐт высокой 

экономической активности и 

эффективного поведения на рынке 

труда в условиях многообразия 

социально-трудовых ролей, 

мотивированный к инновационной 

деятельности.  

- формирование 

гражданственности

; формирование 

человеку труда и 

старшему 

поколению.  

5.1. Имеющий 

элементарные 

представления о 

труде взрослых.  

5.2. Способный к 

самостоятельности 

при совершении 

элементарных 

трудовых действий.  

- поддерживает 

элементарный порядок в 

окружающей 

обстановке; стремится 

помогать взрослому в 

 

- стремится к 

самообслуживании, в 

быту, в игре, в 

продуктивных видах 

деятельности  

6.Коммуникация и 

сотрудничество.  

Доброжелательно, конструктивно и 

эффективно взаимодействующий с 

другими людьми – представителями 

различных культур, возрастов, лиц с 

ограниченными возможностями 

здоровья (в том числе в составе 

команды); уверенно выражающий 

свои мысли различными способами 

- формирование 

уважения; - 

формирование 

отношения к 

культурному 

наследию и 

традициям 

многонационально

6.1. Владеющий 

средствами 

вербального и 

невербального 

общения.  

- способен позитивно 

общаться с другими 

людьми с помощью 

вербальных и 

невербальных средств 

общения 
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В процессе воспитания к окончанию раннего возраста (к трем годам) предполагается 

достижение следующих результатов, основаны на целевых ориентирах: 

 

 

1.3.3. Планируемые результаты воспитания детей в дошкольном возрасте(к 7 

годам). 

В процессе воспитания к окончанию дошкольного возраста (к семи годам) 

предполагается достижение следующих результатов, основаны на целевых 

ориентирах: 
 

на русском и родном языке.  го народа 

Российской 

Федерации.  

7. Здоровье и безопасность 

Стремящийся к гармоничному 

развитию, осознанно выполняющий 

правила здорового и экологически 

целесообразного образа жизни и 

поведения, безопасного для 

человека и окружающей среды (в 

том числе и сетевой), 

воспринимающий природу как 

ценность, обладающий чувством 

меры, рачительно и бережно 

относящийся к природным 

ресурсам, ограничивающий свои 

потребности.  

.  

- формирование 

закону и 

правопорядку;  

- формирование 

уважения;  

- формирование 

отношения к 

природе и 

окружающей среде  

7.1. Обладающий 

элементарными 

представлениями 

об особенностях 

гигиены, 

самообслуживания.  

7.2 Обладающий 

элементарными 

представлениями к 

здоровому образу 

жизни.  

7.3 Обладающий 

элементарными 

представлениями к 

безопасности 

жизнедеятельности

.  

- выполняет действия 

по самообслуживанию: 

моет руки, 

самостоятельно ест, 

ложиться спать и т.д.;  

- стремится быть 

нетерпимость к 

неопрятности (грязные 

руки, грязная одежда и 

т.д.);  

- проявляет интерес к 

физической 

активности;  

самообслуживанию 

раздевается и т.д.), 

самостоятельно, 

аккуратно, не торопясь  

принимает пищу;  

- соблюдает 

элементарные правила 

в ОО, на природе.  

Портрет 

Гражданина России 

2035 года (общие 

характеристики)  

Базовые 

ценности 

воспитания  

Портрет ребенка раннего 

возраста (дескрипторы)  
Планируемые результаты  
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1.Патриотизм  

Хранящий верность 

идеалам Отечества, 

гражданского 

общества, 

демократии, 

гуманизма, мира во 

всем мире. 

Действующий в 

интересах 

обеспечения 

безопасности и 

благополучия 

России, сохранения 

родной культуры, 

исторической 

памяти и 

преемственности на 

основе любви к 

Отечеству, малой 

родине, 

сопричастности к  

многонациональном

у народу России, 

принятия 

традиционных 

духовнонравственны

х ценностей 

человеческой жизни, 

семьи, человечества, 

уважения к 

традиционным 

религиям России. 

Уважающий 

прошлое родной 

страны и 

устремлѐнный в 

будущее.  

формирование у 

обучающихся 

чувства 

патриотизма; 

уважения к 

памяти 

защитников 

Отечества и 

подвигам 

Героев 

Отечества; 

бережного 

отношения к 

культурному  

наследию и 

традициям 

многонационал

ьного народа 

Российской 

Федерации.  

1.1. Любящий свою семью, 

принимающий ее ценности 

и поддерживающий 

традиции.  

1.2. Любящий свою малую 

Родину и имеющий 

представление о России в 

мире, испытывающий 

симпатии и уважение к 

людям разных 

национальностей.  

1.3. Эмоционально и 

уважительно реагирующий 

на государственные 

символы; 

демонстрирующий интерес 

и уважение к 

государственным 

праздниками и важнейшим 

событиям в жизни России, 

места, в котором он живет.  

1.4. Проявляющий 

желание участвовать в 

делах семьи, группы 

детского сада, своей малой 

 Родины (города, села).  

имеет представления о семейных 

ценностях, семейных традициях, 

бережном отношение к ним; 

проявляет нравственные чувства, 

эмоционально ценностное 

ценностное отношение к прошлому 

– своему, своей 

семьи, своей страны; проявляет 

уважительное отношение к 

отношение к младшим; имеет 

первичные представления о 

ценностях истории, основанных на 

национальных традициях, связи 

поколений,.  

уважении к героям России; знает 

символы государства – 

Российской Федерации и символику 

субъекта Российской Федерации, в 

которой живет; проявляет высшие 

патриотизм, уважение к правам и 

обязанностям человека; имеет 

начальные представления о правах 

иобязанностях человека, 

гражданина, семьянина, товарища; 

проявляет познавательный интерес 

событиям истории России и ее 

народов, к героям России; 

проявляет интерес к 

имеет желание участвовать в 

праздниках и их организации в 
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2. Гражданская 

позиция и 

правосознание  
 

Активно и 

сознательно 

принимающий 

участие в 

достижении 

национальных целей 

развития России в 

различных сферах 

социальной жизни и 

экономики, 

участвующий в 

деятельности 

общественных 

объединениях, 

волонтѐрских и 

благотворительных 

проектах. 

Принимающий и 

учитывающий в 

своих действиях 

ценность и 

неповторимость, 

права и свободы 

других людей на 

основе развитого 

правосознания.  

формирование 

гражданственно

сти; 

уважения к 

закону и 

правопорядку; 

взаимного 

уважения.  

2.1. Уважающий 

этнокультурные, 

религиозные особенности 

других людей 

(сверстников, взрослых).  

2.2. Принимающий 

ценность человеческой 

жизни и неповторимость 

прав и свобод других 

людей.  

2.3. Доброжелательный по 

отношению к другим 

людям, включая людей с 

ОВЗ, эмоционально 

отзывчивый, проявляющий 

понимание и 

сопереживание, готовый 

оказать посильную помощь 

нуждающимся в ней 

сверстникам и взрослым.  

2.4. Знающий и 

понимающий основы 

правовых норм, 

регулирующих отношения 

между людьми.  

2.5. Способный к оценке 

своих действий и 

высказываний, оценке их 

влияния на других людей.  

2.6. Осознающий и 

принимающий элементы 

гендерной идентичности, 

психологических и 

поведенческих 

особенностей человека 

определенного  

пола, включая типичное 

ролевое поведение.  

2.7. Проявляющих чувства 

принятия по отношению к 

самому себе, чувства 

собственных прав и границ, 

готовности постоять за 

себя и ценить свои 

собственные интересы.  

-имеет представления об этических 

нормах взаимоотношений между 

людьми разных этносов, носителями 

разных убеждений, 

представителями различных 

культур;  

- 

о многонациональности России, 

фольклоре и этнокультурных 

традициях народов России;  

- понимает, что все люди имеют 

них;  

- имеет представление о чувстве 

самоуважении  
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3. Социальная 

направленность и 

зрелость  
 

Проявляющий 

самостоятельность и 

ответственность в 

постановке и 

достижении 

жизненных целей, 

активность, честность 

и принципиальность в 

общественной сфере, 

нетерпимость к 

проявлениям 

непрофессионализма 

в трудовой 

деятельности, 

уважение и признание 

ценности каждой 

человеческой 

личности, сочувствие 

и деятельное 

сострадание к другим 

людям. Сознательно и 

творчески 

проектирующий свой 

жизненный путь, 

использующий для 

разрешения проблем 

и достижения целей 

средства 

саморегуляции, 

самоорганизации и 

рефлексии.  

- 

уважения к 

человеку труда и 

старшему 

поколению;  

- 

взаимного 

уважения.  

3.1. Имеющий начальные 

представления о 

нравственных ценностях в 

отношении общества, 

сверстников, взрослых, 

природного и предметного 

окружения и себя самого в 

окружающем мире.  

3.2. Проявляющий 

разнообразные морально-

нравственные чувства, 

эмоционально-ценностное 

отношение к окружающим 

людям, природе и 

предметному миру, к 

самому себе (гордость, 

удовлетворѐнность, стыд, 

доброжелательность и т.д.).  

3.3. Начинающий 

осознавать себя (свое «Я») 

в соответствии с 

семейными, 

национальными, 

нравственными ценностями 

и нормами и правилами 

поведения. 3.4. 

Различающий основные 

проявления добра и зла, 

принимает и уважает 

ценности общества, 

правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному 

поступку, проявляет 

ответственность за свои 

действия и поведение  

- 

о нравственных ценностях в 

отношении общества, сверстников, 

взрослых, предметного мира и себя 

в этом мире;  

- проявляет нравственные чувства, 

эмоционально-ценностного 

отношения 

предметному миру, к себе; 

испытывает чувства гордости, 

своих поступков, действий и 

поведения;  

- доброжелательный, умеющий 

обосновывать свое мнение; 

способный выразить себя в игровой, 

поведении в соответствии с 

нравственными ценностями; 

самостоятельно применяет 

нормами, конструктивными 

способами взаимодействия с 

взрослыми и сверстниками (умение 

договариваться, взаимодействовать 

в игровых отношениях в рамках 

игровых правил и т.д.); преобразует 

деятельности, изменяет поведение и 

стиль общения со взрослыми и 

сверстниками в зависимости от 

ситуации;  

- способен к творческому 

ях в 

соответствии с принятой системой 

ценностей;  

- выражаетпознава-тельный 

людей, стремление их осмысливать, 

оценивать в соответствии с 

усвоенными нравственными 

нормами и ценностями; задает 

вопросы взрослым и сверстникам;  

определения позиции в собственном  

поведении;  

- способен самостоятельно 

обращаться за помощью; осознает 

возможности совместного поиска 
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проблемной ситуации или принятия 

решений; - использует принятые в 

(спокойно сидеть, слушать, дать 

возможность высказаться);  

- умеет слушать и уважать мнения 

других людей;  

и 

мнениях, найти компромисс и 

совместно прийти к решению, 

которое поможет достигнуть 

балансаинтересов;  

- пытается соотнести свое 

общества; осознает свое 

эмоциональное состояние;  

обосновать;  

окружение, достижения чего-либо и 

необходимость нести за это 

ответственность, что способствует 

постепенному приобретению 

навыка принимать осознанные 

решения;  

- имеет начальные способности 

управлять 

планировать свои действия;  

- старается не нарушать правила 

неловкости, стыда в ситуациях, где 

его поведение неблаговидно; -

представлениями о хороших и 

плохих поступках. 

 

4. Интеллектуальная 

самостоятельность  

Системно,  

креативно и 

критически 

мыслящий, активно 

и целенаправленно 

познающий мир, 

самореализующийся 

в профессиональной 

и личностной сферах 

- формирование 

уважения к 

человеку труда и 

старшему 

поколению;  

- формирование 

взаимного 

уважения;  

- 

бережного 

4.1. Способный выразить 

себя в разных видах 

деятельности (игровой, 

трудовой, учебной и пр.) в 

соответствииснравственны

ми ценностями и нормами.  

4.2. Проявляющий 

личностные качества, 

способствующие познанию, 

активной социальной 

деятельности:инициативны

- проявляет любознательность и 

интерес к поиску и

информации, способствующей 

осознанию и  

обретению своего места в обществе 

(коллективе сверстников в детском 

саду и новых общностях, в кругу 

знакомых и незнакомых взрослых);  

- проявляет инициативу в 

несложных практических проблем и 
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на основе этических 

и эстетических 

идеалов  

отношения к 

культурному 

наследию и 

традициям 

многонациональ

ного народа 

Российской 

Федерации.  

й, самостоятельный, 

креативный, 

любознательный, 

наблюдательный, 

испытывающий 

потребность в 

самовыражении, в том 

числе творческом.  

4.3. Активный, 

проявляющий 

самостоятельность и 

инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и 

продуктивных видах 

деятельности и в 

самообслуживании.  

4.4. Способный чувствовать 

прекрасное в быту, 

природе, поступках, 

искусстве, стремящийся к 

отображению прекрасного 

в продуктивных видах 

деятельности, обладающий 

основами художественно-

эстетического вкуса. 

Эмоционально отзывчивый 

к душевной и физической 

красоте человека, 

окружающего мира, 

произведений искусства.  

4.5. Способный к 

самостоятельному поиску 

решений в зависимости от 

знакомых жизненных  

ситуаций.  

4.6. Мотивированный к 

посильной проектной и 

исследовательской 

деятельности 

экспериментированию, 

открытиям, проявляющий 

любопытство и стремление 

к самостоятельному 

решениюинтеллектуальных 

и практических задач.  

4.7. Не принимающий 

действия и поступки, 

противоречащие нормам 

нравственности и культуры 

поведения.  

в реализации собственных идей и 

замыслов;  

- проявляет инициативу в 

практического опыта;  

- проявляет желание сотрудничать с 

решении посильных общественных 

задач  
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5.Зрелое 

сетевое 

поведение  
Эффективно 

и уверенно 

осуществля

ющий 

сетевую  

коммуникац

ию и 

взаимодейст

вие на 

основе 

правил 

сетевой 

культуры и 

сетевой 

этики, 

управляющи

йсобственно

йрепутацией 

в 

сетевойсред

е, 

формирующ

ий«здоровы

й» цифровой 

след.  

-

формировани

к закону и 

правопорядк

у;  

5.1. Способный  

отличать реальный мир от 

воображаемого и 

виртуального и действовать 

сообразно их специфике  

5.2. Способный общаться и 

взаимодействовать с 

другими детьми и 

взрослыми с помощью 

простых цифровых 

технологий и устройств.  

5.3. Понимающий правила 

использования различных 

средств сетевой среды без 

вреда для физического и 

психического здоровья 

(собственного и других 

людей) и подчиняется 

требованиям ограничения 

времени занятий с 

подобными устройствами.  

- осознанно выполняет правила 

зд

безопасности при использования 

разных средств сетевой среды и 

виртуальных ресурсов;  

- использует простые средства 

сетевого взаимодействия для 

установления общественно 

полезных и продуктивных 

контактов с другими людьми; -

понимает прагматическое 

рациональные возможности в 

получении и передаче 

информации, создании 

общественно полезных продуктов 

и т.д.  

6. 

Экономичес

кая 

активность 

Проявляющ

ийстремлени

е к 

созидательн

ому труду, 

успешно 

достигающи

йпоставленн

ыхжизненны

х целей за 

счѐт 

высокойэкон

омической  

активности 

и  

эффективног

- 

формировани

е 

гражданствен

ности; -

формировани

е уважения 

труда и 

старшему 

поколению.  

6.1. Имеющий 

элементарные 

представления о труде 

взрослых.  

6.2. Способный к 

самостоятельности при 

совершении элементарных 

трудовых действий.  

- поддерживает элементарный  

порядок в окружающеобстановке; 

стремится помогать взрослому в 

- 

самообслуживании, в быту, в игре, 

в продуктивных видах 

деятельности 

 



 

 

 

209 
 

о поведения 

на рынке 

труда в 

условиях 

многообрази

я социально-

трудовых 

ролей, 

мотивирован

ный к 

инновацион

нойдеятельн

ости. 

7. 

Коммун

икация 

и 

сотрудн

ичество.  

Доброже

лательно, 

конструк

тивно и 

эффекти

вно 

взаимоде

йствующ

ий с 

другими 

людьми 

– 

представ

ителями 

различны

х 

культур, 

возрасто

в, лиц с 

ограниче

нными 

возможн

остями 

здоровья 

(в том 

числе в 

составе 

команды

); 

уверенно 

выражаю

- формирование 

уважения; - 

формирование 

отношения к 

культурному 

наследию и 

традициям 

многонациональ

ного народа 

Российской 

Федерации.  

7.1. Ценящий труд в семье 

и в обществе,  

уважает людей труда, 

результаты их  

деятельности, 

проявляющий трудолюбие  

при выполнении поручений  

и в самостоятельной 

деятельности.  

Бережно и уважительно 

относящийся к  

результатам своего труда, 

труда других  

людей.  

7.2. Имеющий 

элементарные  

представления о 

профессиях  

и сферах человеческой 

деятельности, о  

роли знаний, науки, 

современного  

производства в жизни 

человека и общества.  

7.3. Стремящийся к 

выполнению коллективных 

и индивидуальных 

проектов, заданий и 

поручений.  

7.4. Стремящийся к 

сотрудничеству со  

сверстниками и взрослыми 

в трудовой деятельности.  

7.5. Проявляющий интерес 

к общественно полезной 

деятельности.  

представления о ценностях  

труда, о различных профессиях;  

труда в семье и в  

обществе;  

сотрудничества со  

сверстниками и взрослыми в 

трудовой  

деятельности.  
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щий свои 

мысли 

различны

ми 

способам

и на 

русском 

и родном 

языке.  

8. 

Здоровь

е и 

безопасн

ость 

Стремя

щийся к 

гармони

чному  

развити

ю, 

осознанн

о 

выполня

ющий 

правила 

здоровог

о и 

экологи

чески  

целесооб

разного 

образа 

жизни и  

поведен

ия, 

безопасн

ого для 

человек

а и 

окружа

ющей 

среды 

(втом 

числе и 

сетевой), 

восприни

мающий 

природу  

как 

ценность

, 

обладаю

формирование  

уважения к 

закону и  

правопорядку;  

формирование  

взаимного 

уважения;  

формирование  

бережного 

отношения  

к природе и  

окружающей 

среде.  

8.1. Обладающий 

жизнестойкостью и  

оптимизмом, основными 

навыками личной  

и общественной гигиены, 

стремится  

соблюдать правила 

безопасного поведения  

в быту, социуме, природе.  

8.2. Обладающий 

элементарными  

представлениями об 

особенностях  

здорового образа жизни.8.3. 

Обладающий 

элементарными  

представлениями о 

правилах безопасности  

дома, на улице, на дороге, 

на воде.  

8.4. Соблюдающий правила 

здорового,  

экологически 

целесообразного образа  

жизни  

и поведения, безопасного 

для человека и  

окружающей среды.  

8.5. Чутко и гуманно 

относящийся ко всем  

объектам живой и неживой 

природы.  

8.6. Понимающий ценность 

собственной  

жизни и необходимость 

заботиться о  

собственном здоровье и 

безопасности   

- выполняет действия по 

самообслуживанию: моет руки, 

самостоятельно ест, ложиться 

спать и т.д.;  

- стремится быть опрятным, 

неопрятности (грязные руки, 

грязная одежда и т.д.);  

- проявляет интерес к 

физической активности;  

способен к самообслуживанию 

самостоятельно, аккуратно, не 

торопясь принимает пищу; - 

соблюдает элементарные 

правила  

на  

природе. 
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щий 

чувством 

меры, 

рачитель

но и 

бережно 

относящ

ийся к 

природн

ым 

ресурсам

,огранич

ивающий 

свои 

потребно

сти 

 

 

1.3.4. Преемственность в результатах освоения Программы воспитания.  

Преемственность в результатах освоения Примерной программы обеспечивается  

планированием результатов воспитания по основным направлениям:  

 

рование основ семейных и гражданских ценностей;  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

Направления  

воспитания  

Планируемые результаты воспитания 

на уровне ДОУ  

Планируемые результаты 

воспитания науровне НОО  
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Развитие 

основ 

нравственной  

культуры  

- обладает установкой положительного 

отношения к миру, к разным видам труда, 

другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со сверстниками 

и взрослыми, участвует в совместных 

играх; способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства,  

в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты.  

- проявляет готовность  

и способность к саморазвитию,  

сформированность мотивации  

к обучению и познанию, ценностно-

смысловые установки; проявляет 

установки, отражающие  

индивидуально-личностную позицию, 

социальные компетенции, личностные 

качества,  

сформированность основ Российской 

гражданской идентичности; различает 

хорошие и плохие поступки, умеет 

отвечать за свои собственные поступки; 

соблюдает правила поведения в ДОУ, 

дома, на улице, в общественныхместах, 

на природе;  

негативно относится к нарушениям 

порядка в группе, дома, на улице;  к 

невыполнению человеком любого 

возраста и статуса своих обязанностей; 

проявляет уважительное и 

доброжелательное отношение к 

родителям, другим старшим и младшим 

людям; использует правила этики и 

культуры речи; избегает плохих 

поступков;  умеет признаться в плохом 

поступке и проанализировать его; 

понимает возможное негативное 

влияние на морально - психологическое 

состояние человека компьютерных 

имеет представления о государственном 

устройстве Российского государства, 

его институтах, их роли в жизни 

общества, о его важнейших законах; 

знает символы государства: Флаг и Герб 

Российской Федерации и символику 

субъекта Российской Федерации, в 

котором проживает; имеет 

представления о правах и обязанностях 

гражданина России, правах ребенка; 

проявляет интерес к общественным 

явлениям, осознает важность активной 

роли человека в обществе; знает 

национальных героев и важнейшие 

события истории России и еѐ народов. 

знает государственные праздники, 

принимает участие в важнейших 

событиях жизни России, субъекта 
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Российской Федерации, а котором 

проживает; уважительно относится к 

защитникам Родины; уважительно 

относится к русскому языку как 

государственному, языку 

межнационального общения. 

Формировани

е основ 

семейных и 

гражданских  

ценностей  

имеет представления о семейных  

ценностях, семейных традициях, бережное 

отношение к ним;  

проявляет нравственные чувства,  

эмоционально – ценностное отношение к 

семье; проявляет уважительное отношение 

к родителям, к старшим, заботливое 

отношение к младшим; имеет первичные 

представления о гражданских ценностях, 

ценностях истории, основанных на 

национальных традициях, связи 

поколений, уважении к героям России; 

имеет представление о символах 

государства: Флаг и Герб Российской 

Федерации и  

символику субъекта Российской 

Федерации, в котором проживает; 

проявляет высшие нравственные чувства: 

патриотизм, уважение к правам и 

обязанностям человека;  имеет начальные 

представления о правах и обязанностях 

человека, гражданина, 

семьянина,товарища; проявляет 

познавательный интерес к важнейшим 

событиям истории России и ее народов, к 

героям России; проявляет уважение к 

защитникам Родины; проявляет интерес к 

государственным праздникам и желания 

участвовать в праздниках и их 

организации в ДОУ. 

имеет представления о базовых 

национальных ценностях Российского 

государства;  

имеет первоначальные представления о 

роли традиционных религий в истории 

и культуре нашей страны  
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Формирование  

основ  

гражданской  

идентичности 

имеет первичные представления о нравственных 

ценностях в отношении общества, сверстников, 

взрослых, предметного мира и себя в этом мире;  

проявляет нравственные чувства, эмоционально-

ценностного отношения к окружающим 

людям,предметному миру, к себе; испытывает 

чувства гордости, удовлетворенности, стыда от 

своих поступков, действий и поведения;  

доброжелателен, умеет слушать и слышать 

собеседника, обосновывать свое мнение;  

демонстрирует способность выразить себя в игровой, 

досуговой деятельности и поведении в соответствии 

с нравственными ценностями; 

самостоятельноприменяетусвоенные правила, 

владеет нормами, конструктивными способами 

взаимодействия с взрослыми и сверстниками 

(умение договариваться,взаимодействовать в 

игровых отношениях в рамках игровых правил и 

т.д.); преобразует полученные знания и способы 

деятельности, изменяет поведение и стиль общения 

со взрослыми и сверстниками в зависимости от 

ситуации; способен к творческому поведению в 

новых ситуациях в соответствии с принятой 

системой ценностей; выражает познавательный 

интерес к отношениям, поведению людей, 

стремление их осмысливать, оценивать в 

соответствии с усвоенными нравственными нормами 

и ценностями; экспериментирует в сфере 

установления отношений, определения позиции в 

собственном поведении; способен самостоятельно 

действовать, в случае затруднений обращаться за 

помощью; осознает преимущества совместного 

поиска выхода из сложившейся проблемной 

ситуации или принятия решений;  использует 

принятые в обществе правила коммуникации 

(спокойно сидеть, слушать, дать возможность 

высказаться); слушает и уважает мнения других 

людей; идет навстречу другому при несовпадающих 

интересах и мнениях, найти компромисс и совместно 

прийти к решению, которое поможет достигнуть 

баланса интересов; соотносит свое поведение с 

правилами и нормами общества.  управляет своим 

эмоциональным состоянием;  имеет свое мнение, 

демонстрирует ценностное 

отношение к учѐбе как к виду 

творческой деятельности;  

имеет элементарные 

представления о роли знаний, 

науки, современного 

производства в жизни 

человека и общества;  имеет 

первоначальные навыки 

командной работы, в том 

числе в разработке и 

реализации учебных и 

практико- ориентированных 

проектов;  имеет 

представления о душевной и 

физической красоте человека;  

способен видеть красоту 

природы, труда и творчества;  

проявляет интерес к чтению, 

произведениям искусства, 

детским спектаклям, 

концертам, выставкам, 

музыке;  интересуется 

занятиями художественным 

творчеством;  поддерживает 

опрятный внешний вид; 

отрицательно относится к 

некрасивым поступкам и 

неряшливости;  отрицательно 

относится к аморальным 

поступкам, грубости, 

оскорбительным словам и 

действиям, в том числе в 

содержании художественных 

фильмов и телевизионных 

передач. 
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может его обосновать; оказывает позитивное 

влияние на свое окружение;  осознанно принимает 

решения и несет за них ответственность; способен 

управлять своим поведением, планировать свои 

действия; старается не нарушать правила поведения, 

испытывает чувство неловкости, стыда в ситуациях, 

где его поведение неблаговидно; проявляет 

поведение, которое в основном определяется 

представлениями о хороших и плохих поступках. 

Формирование  

основ  

межэтнического  

взаимодействия  

 

- имеет представления об этических нормах 

взаимоотношений между людьми разных этносов, 

носителями разных убеждений, представителями 

различных культур;  имеет первичные представления 

о многонациональных народах России, об 

этнокультурных традициях, фольклоре народов 

России; понимает, что все люди имеют равные 

права; спокойно реагирует на непривычное 

поведение других людей, стремится обсудить его с 

взрослыми;  не применяет физического насилия и 

вербальной агрессии в общении с другими людьми; 

способен отстаивать свое достоинство и свои права в 

обществе сверстников и взрослых с помощью 

рациональной аргументации.  помогает менее 

защищенным и слабым сверстникам отстаивать их 

права и достоинство. 

проявляет ценностное 

отношение к своему 

национальному языку и 

культуре; способен к 

установлению дружеских 

взаимоотношений в 

коллективе, основанных на 

взаимопомощи и взаимной 

поддержке; имеет начальные 

представления о народах 

России, об их общей 

исторической судьбе, о 

единстве народов нашей 

страны.  

 

Формирование  

основ  

информационной  

культуры  

 

осознанно выполняет правила здоровьесбережения и 

техники безопасности при использования разных 

средств сетевой среды и виртуальных ресурсов; 

использует простые средства сетевого 

взаимодействия для установления общественно 

полезных и продуктивных контактов с другими 

людьми; понимает прагматическое назначение 

цифровой среды и ее рациональные возможности 

получении и передаче информации, создании 

общественно полезных продуктов и т.д.  

 

- использует знаково-

символические средства 

представления информации 

для создания моделей 

изучаемых объектов и 

процессов; самостоятельно 

организует поиск 

информации;  критически 

относится к информации и 

избирательности еѐ 

восприятия; уважительно 

относится к информации о 

частной жизни и 

информационным результатам 

деятельности других людей; 

осознанно выполняет правила 

эргономики использования 

разных средств сетевой среды 

и виртуальных ресурсов;  
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использует простые средства 

сетевого взаимодействия для 

установления общественно 

полезных и продуктивных 

контактов с другими людьми; 

понимает прагматическое 

назначение цифровой среды и 

ее рациональные возможности 

в получении и передаче 

информации, создании 

общественно полезных 

продуктов и т.д. 

Формирование  

основ  

экологической  

культуры  

 

имеет первичные представления об экологических 

ценностях, основанных на заботе о живой и неживой 

природе, родном крае, бережном отношении к 

собственному здоровью;  проявляет разнообразные 

нравственные чувства, эмоционально-ценностного 

отношения к природе; имеет начальные знания о 

традициях нравственно-этическом отношении к 

природе в культуре России, нормах экологической 

этики;  проявляет желание участвовать в 

экологических проектах, различных мероприятиях 

экологической направленности 

 проявляет интерес и 

ценностное отношение к 

природным явлениям и 

разным формам жизни; - 

понимание роли человека в 

природе;  бережно относится 

ко всему живому; имеет 

первоначальные 

представления о влиянии 

природного окружения на 

жизнь и деятельность 

человека. 

Воспитание  

культуры труда  

 

 выслушивает замечания и адекватно реагирует на 

него (эмоционально, вербально); выражает и 

отстаивает свою позицию, а также способен принять 

позицию другого человека (сверстника, взрослого), 

подкрепленную аргументами; не принимает лжи и 

манипуляции(в собственном поведении и со стороны 

других людей); стремится выявить несправедливость 

и встать на защиту несправедливо обиженного;  

выполняет разные виды заданий, поручений, просьб, 

связанных с гармонизацией общественного 

окружения;  может выступать в разных ролях: в роли 

организатора, в роли исполнителя в деловом, 

игровом, коммуникативном взаимодействии;  

оказывает посильную практическую и 

психологическую помощь другим людям 

(сверстникам и взрослым) по их просьбе и 

собственной инициативе;  имеет первичные 

представления о ценностях труда, о различных 

профессиях; проявляет навыки сотрудничества со 

сверстниками и взрослыми в трудовой деятельности;  

имеет представления о 

ведущей роли образования и 

трудовой деятельности в 

жизни человека; о значении 

творчества в развитии 

общества;  проявляет 

уважение к труду и 

творчеству взрослых и 

сверстников; имеет 

представления о 

профессиональных сферах 

человеческой деятельности; 

проявляет 

дисциплинированность, 

Последовательность и 

настойчивость в выполнении 

учебных и учебно-трудовых 

заданиях;  соблюдает порядок 

на рабочих местах (в школе, 

дома и пр.); бережно 
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активно участвует в общественно полезной 

деятельности;  умеет выражать себя в различных 

доступных и наиболее привлекательных для ребѐнка 

видах трудовой деятельности.  

относится к результатам 

своего труда, труда других 

людей, к школьному 

имуществу, учебникам, 

личным вещам;  отрицательно 

относится к лени и 

небрежности в труде и учѐбе, 

небережливому отношению к 

результатам труда людей. 
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РАЗДЕЛ II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

 

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания  

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач 

которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества:  

- социально-коммуникативное развитие;  

- познавательное развитие;  

- речевое развитие;  

- художественно-эстетическое развитие;  

- физическое развитие.  

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют 

собой деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс 

усвоения ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их 

основе определяются региональный и муниципальный компоненты.  
___________________________________________  

3 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования».  

Требования ФГОС ДО к содержанию Программы  

в соответствии с образовательными областям 

ОО  Содержание  

Социально-

коммуникативн

ое развитие  

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со 

сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных 

установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме, природе.  

Познавательное 

развитие  

Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой 

активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине 

и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.  

 

Речевое 

развитие  

Владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; 

развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

развитие речевого творчества; знакомство с книжной культурой.  

Художественно- Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 
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2.1.1. Патриотическое направление воспитания.  
 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, 

интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу 

России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения 

принадлежности к своему народу.  

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций.  

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты:  

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России;  

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом;  

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за 

настоящее и будущее своего народа, России.  

Задачи патриотического воспитания:  

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа;  

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа;  

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к 

ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности;  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

эстетическое 

развитие  

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление 

эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, 

фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений  

Физическое 

развитие  

Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и 

др.)  
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2.1.2. Социальное направление воспитания.  

 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах семьи, группы. Формирование правильного ценностно-смыслового 

отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная 

социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным 

аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий 

взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки к 

обучению в школе как важному шагу взросления.  

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе.  

Выделяются основные задачи социального направления воспитания.  

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре 

и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. 

Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях.  

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила.  

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма.  

При реализации данных задач воспитатель ДОУ должен сосредоточить свое внимание 

на нескольких основных направлениях воспитательной работы:  

- организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 

правилами, традиционные народные игры и пр.;  

- воспитывать у детей навыки поведения в обществе;  

- учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности;  

- учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей;  

- организовывать коллективные проекты заботы и помощи;  

- создавать доброжелательный психологический климат в группе.  

 

Модуль «Азбука общения».  
Цель: Формировать у детей духовно-нравственные чувства и поведение, такие 

качества дошкольника, как: уважение к старшим, дружеские отношения со 

сверстниками, умение соответственно отзываться на горе и радость других людей, 
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добиваться действенного проявления гуманных чувств и отношений, их общественной 

направленности, воспитание начал ответственности, духовно-нравственных ценностей 

семьи и общества.  

Вызывать чувство сострадания к тем, кто нуждается в помощи, испытывает боль, 

тревогу, страх, огорчение, обиду, терпит нужду и лишения. Содержанием 

нравственного воспитания дошкольника является организация взаимодействия 

ребенка с другими детьми, в том числе и с детьми с ОВЗ, взрослыми, в семье и 

окружающим миром на основе гуманистических ценностей и идеалов и прав 

свободного человека. В сфере личностного развития духовно-нравственное 

воспитание обеспечивает для ребенка ожидаемые результаты: - готовность к 

духовному развитию и нравственному совершенствованию, самооценке и 

ответственному поведению. - укрепление нравственности, основанной на свободе, 

духовных традициях, внутренней установке личности поступать по совести. - 

способность и готовность к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым 

на основе морального выбора, принятию ответственности за результаты и 

настойчивость в достижении результата.  

- трудолюбие, бережливость, бережливость, оптимизм, способность к преодолению 

трудностей.  

- осознание ценности своей человеческой жизни, других людей, членов своей семьи.  

В сфере общественных отношений ожидается:  
- осознание себя гражданином России, принадлежности к многонациональному 

народу, своему Отечеству.  

- поддержание нравственных устоев семьи, таких как любовь, взаимопомощь, 

уважение к родителям, забота о младших, старших и больных, ответственность. 

 

2.1.3. Познавательное направление воспитания.  
Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания.  

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека.  

Задачи познавательного направления воспитания:  

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы;  

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний;  

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.).  

Направления деятельности воспитателя:  

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, 

просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и 

просмотра книг;  

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми;  
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- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного 

типа конструкторы и наборы для экспериментирования.  

Модуль «Мир рядом со мной»  

(экологическое воспитание, включает в себя элементы трудового, патриотического, 

социокультурного и нравственно-этического воспитания, опытно-экспериментальная 

деятельность, мероприятия по пожарной безопасности, мероприятия по дорожной 

безопасности).  

Модуль «Мир рядом со мной» основной упор делает на экологическое воспитание, 

включая в себя элементы трудового, патриотического, социокультурного и 

нравственно-этического воспитания. Цель экологического воспитания в ДОУ – 

формирование экологически воспитанной личности, владеющей экологическими 

знаниями и умениями, опытом бережного отношения к природе. 

 

Задачи модуля «Мир рядом со мной»следующие: 

1. Формировать у детей элементы экологического сознания, которое определяется 

содержанием и характером (степенью сложности) экологических знаний об 

устройстве мира природы, месте в нем человека, сущности жизни, пониманием 

ведущих взаимосвязей в мире. 2. Развивать у детей навыки экологически 

ориентированной деятельности с объектами ближайшего природного окружения, 

экологически грамотного поведения в быту и в природе. 3. Формировать 

положительный опыт эмоционально – чувственного восприятия природы, 

эстетического видения ее.  

2. 4. Воспитывать осознанное отношение к природе на основе присвоения личностно-

значимых экологических ценностей. Экологию можно пропустить через все виды 

деятельности, особенно через игру как основной вид деятельности дошкольников.  

 

В ознакомлении детей с природой широко используются разнообразные игры: 

Дидактические игры- игры с 

правилами. 

Игры, имеющие готовое содержание.  

В процессе дидактических игр дети уточняют, закрепляют, 

расширяют имеющиеся у них представления о предметах и 

явлениях природы, растениях, животных.  

Предметные игры – это игры с 

использованием различных 

предметов природы(листья, семена, 

фрукты).  

В предметных играх уточняются, конкретизируются и 

обогащаются представления детей о свойствах и качествах тех 

или иных объектов природы.  

Настольно-печатные игры.  Игры типа лото, домино, разрезные и парные картинки.  

Словесные игры.  Игры, содержанием которых являются разнообразные знания, 

имеющиеся у детей, и само слово. Словесные игры развивают 

внимание, сообразительность, быстроту реакции, связную речь.  

Подвижные игры 

природоведческого характера.  

Игры, связаны с подражанием повадкам животных, их образу 

жизни. Подражая действиям, имитируя звуки, дети закрепляют 

знания; получаемая в ходе игры радость способствует 

углублению  

Творческие игры 

природоведческого содержания.  

Большое значение для развития детей имеют творческие игры, 

связанные с природой. В них дошкольники отражают 
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Воспитатели в ознакомлении детей с природой широко использует: 
 

 

Необходимое условие для первоначального ознакомления детей с природой - создание 

необходимой предметно-развивающей среды. В группе создают природные уголки, с 

подобранными растениями для детей данного возраста, а так же оборудованием в 

уходе за ними, разнообразный материал для экспериментирования и опытнической 

деятельности.  

Воспитание положительной мотивации к школьному обучению.  

Обеспечение преемственности с начальным образованием способствует  

Модуль «На пороге школы!»  

Цель: - Формирование и воспитание положительной учебной мотивации дошкольника 

к школьному обучению, облегчение адаптации к новым условиям в обществе, в 

которых ребѐнку предстоит продолжать своѐ образование и развитие. - Воспитание 

ориентировано на охрану и укрепление физического и психического здоровья, 

поддержку индивидуальности ребѐнка. - Воспитывать волевые усилия, 

инициативность и уверенность в себе, креативность, положительное отношение к себе 

и своим сверстникам при переходе в первый класс. - Формирование общешкольной 

традиции в обеспечении преемственности. Преемственность между дошкольным и 

начальным школьным образованием определяется тем, как развиты у будущего 

школьника качества, необходимые для осуществления новой деятельности, 

сформированы ли предпосылки для обучения в школе.  

Педагоги наблюдают за результатами освоения Программы, которые основываются на 

целевые ориентиры –сформированные основы базовой культуры личности ребѐнка, 

всестороннее развитые психические и физические качества в соответствии с 

возрастом, готовность к жизни в современном обществе, к обучению в школе, 

впечатления, полученные в процессе занятий и повседневной 

жизни. 

 

 

Моделирование. 

Совместная деятельность воспитателя 

и детей по построению моделей - 

Цель моделирования – обеспечить успешное усвоение детьми 

знаний об особенностях объектов природы, их структуре, 

связях и отношениях, существующих между ними. 

Разнообразная опытно – 

экспериментальная работа с детьми.  

Способствует умственному воспитанию дошкольников, они 

обучаются умению устанавливать причинно- следственные 

связи, логично рассуждать, делать выводы. Это обеспечивает 

интенсивное развитие мышлениядошкольника. 

Самостоятельная деятельность 

детей. .  

 

Специфическая деятельность для детей, в которой ребѐнок 

наиболее полно может раскрыть себя, свои возможности, 

ощутить продукт своей деятельности (рисунки, поделки, 

гербарии, книжки – малышки и т.д.), одним словом реализовать 

себя как творческая личность. 
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обеспечение безопасности жизнедеятельности будущего школьника. Создание 

системы и форм работы заключается:  

- в проведении экскурсий в школу,  

- знакомство с профессией учителя,  

- социальной ролью школьника,  

- посещение урока,  

- организация в пространственной среде «Уголка будущего школьника». Работа 

проводится по плану преемственности подготовительной группы с начальным общим 

образованием и отражается в Рабочих программах педагогов группы.  

Примерами направлений и форм работы являются: обеспечение преемственности, 

формирование положительной учебной мотивации дошкольника, облегчение 

адаптации к новым условиям в школе для образования и развития будущего ученика; 

создание условий для достижения воспитанниками готовности к обучению в школе; 

обеспечение консультирования родителей на тему о переходе воспитанников в школу 

и первичной адаптации ребѐнка. ДОУ и начальная школа взаимодействуют по трем 

направлениям: согласование направлений работы по преемственности, целей и задач. 

расширение диапазона методов обучения, постоянный поиск новых форм работы. 

Основная стратегия педагогов дошкольного отделения при осуществлении 

преемственности в соответствии с ФГОС- «научить учиться». Желание и умение 

учиться формируем и воспитываем в дошкольном возрасте. Формы работы с 

дошкольниками: экскурсии в школу с посещением спортивного зала, класса, 

библиотеки, столовой; знакомство с учителями и учениками начального звена, 

совместные мероприятия; участие детей в адаптационных занятиях с учителями 

начальной школы; подготовка совместных театральных представлений, концертов, 

выставок;  

Формы работы с педагогами: посещение воспитателями уроков в первом классе и 

учителями –  

совместные педагогические советы, с участием педагога-психолога; анализ 

диагностики психологической готовности к школьному обучению выпускников 

ению; Формы 

работы по взаимодействию с родителями будущих первоклассников: Дни 

открытых дверей в школе и в ДОУ; встречи с учителями; консультирование на 

актуальные темы педагогами и педагогами – психологами.  

Ожидаемый результат: Снижение порога тревожности при поступлении в школу. 

Обогащение эмоциональной сферы, познавательной активности, мыслительной 

деятельности, психических процессов, социальных и коммуникативных навыков, 

созревание мотива к изменению социальной роли (хочу быть учеником), готовности к 

обучению в школе. Конкретная форма проведения определяется календарным планом 

воспитательной работы.  

Воспитание основ информационно-коммуникативной культуры  

Модуль «Ресурсные развивающие центры» Цель:  
- Развитие коммуникативной культуры дошкольников, поддержка творческой 

самореализации.  
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- Формирование универсальных учебных действий, приобщение к работе с 

электронными образовательными ресурсами. В ДОУ создана и активно используется 

информационно-образовательная среда (цифровое пространство):  

- ресурсные центры в группах, как часть организации развивающей предметно-

пространственной среды для воспитанников, которая решает следующие задачи:  

1.Повышение компетентности воспитателей в области информационных и 

телекоммуникационных технологий.  

2. Обучение детей взаимодействию с техническими устройствами, через игровую и 

образовательную деятельность, поддержка интереса детей к интерактивным играм. 3. 

Обеспечение взаимодействия с родителями воспитанников в цифровом электронном 

пространстве, через активное взаимодействие с детьми и родителями, 

удовлетворяющие актуальные потребности семьи. Основой для общения детей со 

сложной умной цифровой техникой и оборудованием служит постоянное 

взаимодействие в играх с простыми и несложными интерактивными игрушками, 

которые имеются в каждой группе. Интерактивные игрушки для детей дают первые 

уроки обращения со сложной электроникой в игровой форме. Действия и манипуляции 

с интерактивными игрушками.подготавливают ребенка к выходу в информационное 

будущее, играют важную роль в гармоничном воспитании и развитии – интеллекта, 

эмоций, мышления, коммуникативных способностей. Педагоги и специалисты ДОУ 

соблюдают важное правило: чтобы игрушки приносили максимальную пользу 

Каждая интерактивная игрушка предназначена для определенной возрастной 

категории и гендерной принадлежности. Применение компьютерных слайдовых 

презентаций в процессе воспитания детей имеет достоинства: • возможность 

применять в совместной деятельности с детьми демонстрации различных объектов с 

помощью ноутбука  в красочном виде; • объединение аудио, видео и анимационные 

эффекты в единую презентацию способствует компенсации объема информации, 

получаемого детьми из литературы; • активизация зрительных функций, глазомерных 

возможностей ребенка, стимулирование ребенка к познаниям; Главная задача 

развивающего центра – помогать педагогам в развитии и воспитании ребенка, в 

привычном для него месте – игровой среде. Ресурсный развивающий центр-игротека, 

предусматривает сбор базы развивающих и обучающих игр для детей старшего 

возраста, игр созданных самостоятельно с использованием сенсорного комплекса. 

Основной вид деятельности детей – это игра. Интересные, познавательные игры, 

развивают у воспитанников любознательность, активность, внимательность, 

сосредоточенность, умение делать выводы. Современное средство для обучения — 

интерактивная доска — это устройство, используется с проектором и ноутбуком. 

Умелое сочетание традиционных и информационных средств зависит от 

квалификации и мастерства педагога, методики, которую он применяет и уровня 

владения компьютером. Дистанционное образование детей – образование на 

расстоянии посредством информационно - коммуникативных технологий, которое 

дает возможность самостоятельной работы родителей и их детей по усвоению 

образовательных программ, предполагает наличие у ребенка мотивации к получению 

новых знаний. Технология дистанционного взаимодействия с семьями воспитанников 

–соответствует современным условиям развития образования, актуальна в данный 

период и доступна всем педагогам ДОУ.  
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2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового 

образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое 

развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной 

активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой 

деятельности, спорта, прогулок.  

Задачи по формированию здорового образа жизни:  

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и 

здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного 

физического и эстетического развития ребенка;  

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;  

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям;  
- формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни;  

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;  

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности.  

Направления деятельности воспитателя:  

- организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада;  

- создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни;  

- введение оздоровительных традиций в ДОУ.  

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у 

дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают 

не только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих 

людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОУ.  

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой.  

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОУ должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы:  

- формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи;  

- формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела;  

- формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом;  

- включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру.  

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись 

в тесном контакте с семьей.  

Модуль «Физическое воспитание»  
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Физическое воспитание направлено на достижение целей гармоничного физического 

развития дошкольника.  

Включение детей в двигательную, познавательно-исследовательскую деятельность, 

восприятие произведений изобразительного искусства, способствуют становлению у 

детей ценностей здорового образа жизни: бережного отношения к своему организму, 

овладению необходимыми гигиеническими навыками; у детей формируется 

уверенность в себе, появляется чувство удовлетворения от развивающейся ловкости, 

смелости, быстроты и красоты движений.  

Развивается самосознание ребенка, образ физического «Я» становится важным 

компонентом личностной культуры дошкольника.  

Содержание физического воспитания включено в образовательные области:  

- «Физическое развитие» (разделы «двигательная деятельность», «становление у детей 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами»)  

- «Познавательное развитие» (формирование первичных представлений о себе, 

других людях),  

- «Художественно-эстетическое развитие» (раздел «изобразительное искусство»). 

Уровень Мероприятия  

Общесадовские.  

 

Малые олимпийские игры  

Физкультурные праздники  

ГТО  

Проекты,  

Социальные акции  

Фотовыставки  

Фотоконкурсы  

Дни здоровья  

Групповые  

 

Закаливающие процедуры  

Утренняя гимнастика  

Подвижные игры  

Спортивные упражнения  

Физкультурные развлечения  

Проекты 

 

Участниками являются воспитанники всех дошкольных групп, педагоги и родители 

(по возможности и желанию).  
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Воспитание основ безопасности и жизнедеятельности  

Воспитание основ безопасности и жизнедеятельности реализуется через парциальную 

программу«Основы безопасности и жизнедеятельности детей дошкольного возраста» 

авторы: Н.Н. Авдеева, Н.Л.Князева, Р.Б. Стѐркина.  

Модуль «Жизнь прекрасна, когда безопасна!»  
Цель: Воспитание направлено на достижение целей по формированию основ 

безопасности собственной жизнедеятельности, в том числе: - формирование 

осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным предметам для 

человека; - формирование представлений об опасных ситуациях для человека и 

способах безопасного поведения в них; - передачу знаний детям о правилах 

безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного 

средства; - формирование правил поведения по противопожарной безопасности 

воспитанников, поведение при угрозе пожара, природных явлениях (гроза, 

наводнение, ураган) - приобщение к правилам к правилам безопасного поведения 

человека в окружающем мире; - предупреждение об опасности приема лекарственных 

препаратов, ядовитых растений; - правила осторожного поведения в лесу, при встрече 

с дикими животными.  

 

2.1.5. Трудовое направление воспитания.  

 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняетв 

детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд 

оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к 

осознанию его нравственной стороны.  

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к 

труду. Можно выделить основные задачи трудового воспитания.  

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием 

трудовой деятельности взрослых и труда самих детей.  

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования.  

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи).  

При реализации данных задач воспитатель ДОУ должен сосредоточить свое внимание 

на нескольких направлениях воспитательной работы:  

- показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников;  

- воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с 

трудолюбием;  
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- предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия;  

- собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности;  

- связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям.  

Модуль «Все профессии важны, все профессии нужны!»  
Цель: достижение формирования положительного отношения детей к труду. 

Актуальность ознакомления детей с профессиями обоснована и в ФГОС ДО. В рамках 

преемственности по профориентации дошкольное образование является 

первоначальным звеном в единой непрерывной системе образования. В дошкольном 

детстве дети впервые знакомятся с широким многообразием профессий. На этапе 

завершения дошкольного детства часть целевых ориентиров определяет раннюю 

профориентацию дошкольников, профессиональная ориентация так же входит в 

компетенцию дошкольного уровня образования. Профориентация в дошкольном 

образовании преимущественно носит информационный характер. Ребенку необходимо 

знать, кем работают его родители или работали бабушки и дедушки, познакомить со 

спецификой различных профессий, требованиями, которые они предъявляют к 

человеку, а также интересоваться, кем он хочет стать, когда вырастет. Для 

ознакомления детей с трудом взрослых применяются традиционные методы 

воспитания: словесный, наглядный, практический, игровой. На практике все методы 

применяются в общении друг с другом, коллективно или группами. Формирование 

представлений дошкольников о мире труда и профессий строится с учетом 

современных образовательных технологий: Технология проектной деятельности 

позволяет усвоить материал через начальные знания, умения и совместный поиск 

решения проблем. Педагогическая технология организации сюжетно-ролевых игр. 

Именно игра является фундаментом всего дошкольного образования. Ребенку мало 

знать о профессии, в нее нужно поиграть. В играх дошкольники отражают содержание 

деятельности представителей самых разных профессий: врача, строителя, актера, 

спортсмена, летчика и других профессий. Технология интегрированного 

воспитания. Ознакомление дошкольников с профессиями осуществляется с учѐтом 

принципа интеграции пяти образовательных областей в соответствии с ФГОС 

дошкольного образования, возрастными возможностями и особенностями 

воспитанников. Информационно-коммуникационные технологии предполагают 

моделирование различных профессиональных условиях ДОУ:  

- ситуаций, которые невозможно воссоздать в мультимедийные презентации; - 

виртуальные экскурсии; - подбор художественной литературы, энциклопедий, 

самодельных книжек-малышек, связанных с темой «Профессии», в книжном уголке; - 

создание картотеки пословиц и поговорок о труде, загадок, стихов и песен о 

профессиях и орудиях труда; - подбор иллюстраций, репродукций картин, раскрасок с 

профессиями в уголке изобразительной деятельности; - подбор демонстрационного 

материала по теме «Профессии»; - подбор мультфильмов, видеофильмов, 

видеороликов, связанных с темой «Профессии»; - оформление фотоальбома о 

семейных профессиональных династиях воспитанников «Профессии наших 

родителей»; - система работы детских объединений-студий с учетом 
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профориентации:«Творческая мастерская», «Умелые ручки» (художник, мастеровой), 

Важным фактором в ранней профориентации детей дошкольников является оснащение 

развивающей предметно-пространственной среды и организация игровых 

пространств: - подбор и изготовление дидактических игр по ознакомлению с 

профессиями; - материалы для сюжетно-ролевых игр: «Школа» (учитель), «Кафе» 

(повар), «Супермаркет» (продавец, кассир), «Музыкальная школа», (преподаватель 

музыки), «Ателье» (швея, модельер), «Правила дорожного движения» (сотрудник 

ГИБДД, постовой), «Уголок противопожарной безопасности» (пожарный) Будущее 

дошкольников предугадать трудно – впереди школьные годы. Преемственность в 

образовании позволит возродить престиж профессий, подготовить резерв важных 

профессий в России. 

 

2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания.  

 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько 

общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений.  

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания:  

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений;  

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии 

на внутренний мир человека;  

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми;  

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны 

и других народов;  

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности;  

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его.  

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы:  

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами;  

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах;  

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом;  

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОУ; умение подготовиться к 

предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, 
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после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; 

привести в порядок свою одежду.  

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка.  

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

предполагают следующее:  

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества;  

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь ДОУ;  

- организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.;  

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке;  

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания.  

Интеллектуальное воспитание – творческие соревнования, экскурсии  

Модуль «Творчество»Цель и задачи:  

- способствовать художественно–эстетическому развитию ребенка, воспитывать 

предпосылки для смыслового восприятия произведений искусства, мира природы;  

- становление эстетического отношения к окружающему миру;  

- эмоциональному восприятию музыки, художественной литературы, фольклора;  

- реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной). 

Творческие соревнования, конкурсы.  

- позволяют провести воспитательную работу с ребенком сразу по нескольким 

направлениям:  

- социально - коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие и 

художественно - эстетическое развитие, вовлечение родителей в процесс воспитания, 

интеграция воспитательных усилий.  

- стимулируют у воспитанников развитие:  

- сенсорных способностей; чувства ритма, цвета, композиции;  

- умения выражать в художественных образах свои творческие способности.  

– это продолжение и расширение образовательного и воспитательного процесса, где 

развитие получают все участники: ребенок, родитель и педагог.  

Родитель и ребенок приобретают опыт по взаимодействию для достижения общей цели, 

реализуя общие задачи. Родитель учится быть терпеливым и вдумчивым.  

Ребенок получает первый социальный опыт участия в конкурсном движении, а родитель 

учится относиться к соревнованиям серьезно, знакомясь с положениями, условиями и 

системой оценки детского творчества.  

Создают условия для ребенка в приобретении социального опыта в конкурсном движении 

и формирование у родителей педагогической культуры по подготовке и поддержке своего 

ребенка. Педагоги помогают подготовиться семье к успешному участию в конкурсе, 
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консультируют родителей по созданию условий, мотивации, помогают в подготовке. 

Педагоги учатся видеть домашние условия и возможности ребенка, понимать 

современного родителя и их трудности, быть доброжелательными к любому родителю и 

оказывать посильную помощь в развитии детей. Педагогический коллектив решает 

важную задачу по педагогической культуре родителей, поиску общих совместных 

решений по преемственности воспитания ребенка в семье и детском коллективе.  

 

Творческие соревнования проводятся в различных формах:  

- конкурсы, выставки, фестивали, экскурсии, которые помогают детям расширить свой 

кругозор, получить новые знания об окружающей социальной, культурной, природной 

среде, учатся уважительно и бережно относиться к ней.  

Дети приобретают важный опыт социально одобряемого поведения в различных 

ситуациях. У детей возникает взаимосвязь эмоционального, интеллектуального 

восприятия произведений искусства, опираясь на чувственное отношение и мышление. 

На экскурсиях, в прогулках, детских походах создаются благоприятные условия для 

воспитания самостоятельности и ответственности, формирования навыков 

самообслуживания, обучения рациональному использованию времени, сил и 

возможностей каждого ребенка.  

Конкретная форма проведения определяется календарным планом воспитательной 

работы дошкольного образования 

 

2.2. Особенности реализации воспитательного процесса.  

 

2.2.1. Региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения 

ДОУ.  
ДОУ располагает базой: спортивно-музыкальный зал, кабинет педагога-психолога. 

Имеется необходимое оборудование, атрибуты и расходный материал, осуществляется 

ИКТ сопровождение мероприятий. Социальными заказчиками реализации Программы 

как комплекса воспитательных услуг выступают, в первую очередь, родители 

(законные представители) воспитанников как гаранты реализации прав ребенка на 

уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. Одна из значимых 

характеристик, в которой растут воспитанники ДОУ, особенность современной 

социокультурной ситуации. Суть ее в культурной неустойчивости из-за смешения 

культур:  

- культурная неустойчивость окружающего мира, смешение культур в совокупности с 

много язычностью, разностью, а иногда и противоречивость предлагаемых разными 

культурами образцов поведения и образцов отношения к окружающему миру;  

- сложность окружающей среды с технологической точки зрения нарушение 

устоявшейся традиционной схемы передачи знаний и опыта от взрослых детям 

формирование уже на этапе дошкольного детства универсальных, комплексных 

качеств личности ребенка;  

- наличие многочисленных вредных для здоровья факторов возрастание роли 

инклюзивного образования влияние на формирование у детей норм поведения, 
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исключающих пренебрежительное отношение к детям с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ).  

В результате дети развиваются в многоязычной среде, наблюдают разные образцы 

поведения, в том числе агрессивные, догматичные, которые нередко противоречат 

друг другу. Поэтому задача педагогов сформировать у детей базовую систему 

ценностей – основу морального, нравственного поведения в течение всей жизни.  

Опираясь на «Программу развития воспитания в Саратовской области на 2021-2025 

годы» от 22.06.2021 № 1039, педагоги ДОУ намерены принять участие в реализации 

воспитательно- значимых проектах и программах:  

- патриотическому воспитанию «Поклонимся великим тем годам!»;  

- в области краеведения и изучения истории родного края;  

-в региональной «Школе волонтера», вовлечение обучающихся в волонтерскую 

деятельность по реализации идей здорового образа жизни,  

- Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»;  

- реализация проектов и программ, направленных на повышение мотивации детей и 

родителей (законных представителей) к ведению активного и здорового образа жизни;  

- развития информационного сопровождения родительского просвещения и т.д.;  

- в региональном этапе Всероссийского конкурса профессионального мастерства: 

«Сердце отдаю детям!»;  

- Всероссийском конкурсе экологических театров «Через искусство к зелѐной планете» 

и т.д.  

Отличия ДОУ от других дошкольных образовательных учреждений по признаку 

проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые преодолеваются благодаря решениям 

отсутствующим или недостаточно выраженным в массовой практике не выявлено.  
 

Особенности воспитательно-значимого взаимодействия 

с социальными партнерами ДОУ. 

 

Социальныйпартнер.  Результаты сотрудничества.  
Дом детского творчества  Праздники , развлечения,конкурсы 

Центральная детская библиотека  Пользование библиотечным фондом, экскурсии, 

образовательные мероприятия, работа библиотеки – 

передвижки.  

МОУ СОШ №3  Экскурсии, встречи с учителями, образовательные 

мероприятия, посещение фрагментов урока детьми в первом 

классе.  

Краеведческий музей  Виртуальные экскурсии  

ГИБДД  Виртуальные экскурсии, образовательные мероприятия, 

встречи с сотрудниками ГИБДД  

Пожарно-спасательная часть  Виртуальные экскурсии, встречи с сотрудниками пожарно-

спасательной части, занятия по ПБ.  

ПМПК  Интеграция деятельности всех участников образовательных 

отношений, разработка ИОМ, выбор образовательной 

программы  
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Описание вариативных форм, методов и средств реализации рабочей программы 

воспитания с учетом возрастных особенностей воспитанников  
Методы воспитания – это способы педагогического воздействия на сознание 

воспитуемых, направленные на достижение цели воспитания.  

Наиболее эффективные методы воспитания в сфере развития личности ребенка, это 

методы, которые обеспечивают создание у детей практического опыта общественного 

поведения. К ним можно отнести:  

- Метод приучения ребенка к положительным формам общественного поведения, 

воспитания нравственных привычек. Основной смысл его заключается в том, что 

детей систематически в самых разных ситуациях побуждают поступать в соответствии 

с нормами и правилами, принятыми в обществе, приучают к помощи и взаимопомощи, 

к проявлению заботы о младших, о старших, к правдивости, скромности. Приучение 

осуществляется с помощью упражнения, при этом побуждение к поступку, действию 

связывается с влиянием на чувства ребенка, на его сознание. Метод приучения дает 

наибольший эффект если он сочетается с примером взрослого или других детей. 

Чтобы ребенок начал действовать по примеру старшего или сверстника, необходимо 

желание быть похожим на того, кто затронул его чувства, направил деятельность. 

Желание быть похожим реализуется через деятельность подражания. Когда пример 

получил отражение в деятельности ребенка, можно говорить о его активном влиянии 

на личность.  

- Метод показ действия. С его помощью формируется такое важное качество, как 

самостоятельность. В условиях жизни ребенка в ДОУ самостоятельность приобретает 

ярко выраженный нравственный, общественный аспект.  

- Метод организации деятельности, которая и в дошкольном возрасте, особенно 

старшем, носит общественно полезный характер. В первую очередь это совместный, 

коллективный труд детей.  

Педагог определяет цель работы и обдумывает ее организацию в целом, а также 

подбор и расстановку участников в небольших объединениях.  

В старшей и подготовительной группах воспитатель, организуя разнообразную 

трудовую деятельность, формирует навыки самоорганизации: рекомендует ребятам 

самим обдумать, что и для чего надо делать, как спланировать и разделить работу и т. 

п. Педагог помогает своим воспитанникам правильно оценивать и общие результаты, и 

трудовые усилия каждого. Показателями нравственного развития детей этого возраста 

наряду с самоорганизацией являются доброжелательность, готовность к 

взаимопомощи, взаимовыручке, трудолюбие.  

В младшем дошкольном возрасте основная задача трудового воспитания — 

формирование самостоятельности, ибо она — необходимая предпосылка для 

появления у малыша желания выполнять трудовые поручения.  

Труд и игра являются и средствами, и методами воспитания.  

- игра – действенный метод воспитания в сфере личностного развития. Ценность ее 

как средства и действенного метода воспитания в том, что эта деятельность дает 

ребенку возможность наиболее свободно и самостоятельно устанавливать связи и 

отношения с другими детьми, выбирать цели, подбирать материалы и находить 

средства осуществления замысла. В игре особенно отчетливо проявляются достижения 
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и недостатки личностного развития, уровень овладения детьми нормами и правилами 

поведения.  

Сюжетная игра имеет два плана детских отношений: один — это отношения 

сверстников по игре, или так называемые реальные отношения; второй — 

взаимоотношения играющих, регулируемые определенным сюжетом. Педагогически 

ценный сюжет, отражающий положительные стороны быта, общественно- 

политические явления, благотворно влияет на поведение детей в игре и даже отчасти 

вне игры. Игра активизирует чувства и отношения ребенка, его представления об 

окружающем. Для овладения детьми опытом общественного поведения необходимо 

развивать содержательные игры и активизировать общую работу по воспитанию у 

детей нравственных чувств и привычек поведения. Тогда можно ожидать, что при 

сговоре детей по поводу игры и в процессе самой игры будет достигнуто единство 

между поведением ребенка в соответствии с взятой на себя ролью и реальным 

поведением. 

Перечисленные методы применяются педагогом в любом виде детской деятельности.  

Следующие методы направлены на формирование у дошкольников нравственных 

представлений, суждений, оценок:  

- беседы воспитателя на этические темы;  

- чтение художественной литературы и рассказывание;  

- рассматривание и обсуждение картин, иллюстраций, видеофильмов.  

Эти средства и методы целесообразно применять, при организации занятий со всей 

группой.  

На занятиях должно предусматриваться осуществление задач по воспитанию в сфере 

личностного развития, но особенно важно тщательно продумать содержание и ход 

занятий, на которых обобщаются знания и формируются представления детей о нашей 

Родине, ее многонациональном составе и другие общественные представления.  

Вне занятий, также должны использоваться методы, направленные на формирование у 

детей нравственных представлений, суждений и оценок. Можно использовать также 

другие методы: вопросы к детям, побуждающие к ответу, картинки, на которых 

изображены различные ситуации, настольные игры и т. п. Такие методы используются 

главным образом для формирования у детей правильных оценок поведения и 

отношений и превращения моральных представлений в мотивы поведения. Этому 

содействует сочетание занятий словесного, словесно-наглядного характера с 

практической деятельностью детей.  

В связи с усвоением во время бесед, чтения книг первых понятий о моральных 

качествах (например, правдивость, справедливость, скромность, взаимопомощь, 

трудолюбие) рекомендуется подобрать игры, упражнения, трудовые задания, занятия, 

в которых дети имели бы возможность обогатить свой практический опыт, углубить 

знания и моральные чувства.  

Используя эти методы, воспитатель может не только знакомить детей с моральными 

качествами и отношениями, которыми обладали герои художественных произведений, 

участники каких-то событий, о которых шла речь в беседе педагога, но и включать 
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детей в обсуждение и анализ того практического опыта, участниками которого они 

были сами. Темы подобных бесед, должны подбираться с учетом возраста детей. В 

беседах с детьми среднего и старшего возраста воспитатель стремится к тому, чтобы 

обобщенные высказывания детей сочетались с описанием, анализом практических 

ситуаций. Детям младших возрастов легче вспомнить реальные ситуации и свое 

поведение не во время бесед, а, например, при просмотре спектаклей кукольного, 

настольного театров, при проведении специально подобранных игр-занятий.  

- Метод убеждения. Его используют через доброе, умное слово воспитателя, и с 

помощью художественных произведений, и через умело организованную 

деятельность.  

- Метод положительного примера. Этот метод используется в педагогическом 

процессе для организации детской деятельности в повседневной жизни. Важно, чтобы 

положительный пример становился для ребенка образцом для подражания.  

- Методы поощрения. Чаще всего используются при повседневном общении 

взрослого с детьми. Они могут иметь положительное воздействие. В поощрениях и 

наказаниях чаще всего фиксируется результат воспитания в сфере личностного 

развития. Хорошее поведение, хорошие поступки заслуживают положительной оценки 

взрослого, а иногда и особого одобрения с привлечением внимания группы детей. 

Поощрение должно применяться непременно с учетом того, какое значение имеет 

данный поступок не только для самого ребенка, но и для близких ему людей. Степень 

поощрения, его частота должны соотноситься со стремлением и старанием ребенка 

поступать хорошо. Важно замечать и малые достижения детей, особенно если ребенок 

приложил усилия, чтобы стать лучше. Не следует захваливать одних и тех же детей. В 

старших группах вопрос о достижениях детей, о том, достойны ли они одобрения, 

похвалы, целесообразно обсудить во время общей беседы. Прежде чем поощрять 

ребенка, нужно подумать, в какой мере он заслуживает похвалы. При этом принять во 

внимание его возраст, степень личных усилий, общественное значение его хорошего 

поведения, конкретного поступка.  

В конце года педагог в каждой возрастной группы подводит анализ достижения 

детьми, планируемых результатов по освоению рабочей программы воспитания ДОУ.  

В воспитании детей в сфере их личностного развития используются следующие 

вариативные формы взаимодействия: 

 

Совместная деятельность  Режимные 

моменты  

Самостоятельная 

деятельность детей  

Патриотическое направление воспитания  

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине.  

Дидактические, сюжетно-ролевые,  
- подвижные игры,  

- игры- драматизации,  

- игровые задания,  

- игры- импровизации,  

- чтение художественной литературы,  

- беседы,  рисование  

Рассказ и показ 

воспитателя:  
- беседы,  

- поручения,  

- использование 

естественно 

возникающих 

ситуаций.  

Сюжетно-ролевые, 

подвижные и народные 

игры, инсценировки:  
- рассматривание 

иллюстраций, фотографий,  

- рисование,  

- лепка.  
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Социальное направление воспитания  

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

обществу.  

Игры-занятия, сюжетно-ролевые игры:  
- театрализованные игры,  

- подвижные игры,  

- народные игры,  

- дидактические игры,  подвижные игры,  

- настольно-печатные игры,  

- чтение художественной литературы,  

- досуги,  праздники,  

- активизирующее игру проблемное общение 

воспитателей с детьми  

Рассказ и показ 

воспитателя,  
- беседы,  

- поручения,  

- использование 

естественно 

возникающих 

ситуаций.  

Самостоятельные игры 

различного вида,  
- инсценировка знакомых 

литературных 

произведений,  

- кукольный театр,  

- рассматривание 

иллюстраций, сюжетных 

картинок.  

Познавательное направление воспитания . Формирование основ экологического сознания.  
- Занятия;  

-Беседа.  

- Экспериментирование.  

- Проектная деятельность.  

- Проблемно-поисковые ситуации.  

- Конкурсы. Викторины  

- Труд.  

- Дидактические игры.  

- Игры- экспериментирования  

- Дидактические игры.  

- Театрализованные игры.  

- Подвижные игры.  

- Развивающие игры.  

- Сюжетно-ролевые игры.  

- Чтение.  

- Целевые прогулки.  

- Экскурсии  

- Продуктивная деятельность.- Народные игры.  

- Праздники, развлечения (в т.ч. фольклорные).  

- Видео просмотры  

- Организация тематических выставок.  

- Создание музейных уголков.  

- Календарь природы.  

-  

игры.  

- Игровые 

задания.  

- Дидактические 

игры.  

- Развивающие 

игры.  

- Подвижные 

игры.  

- Игры- 

экспериментиров

ания.  

- На прогулке 

наблюдение за 

природными 

явлениями.  

- Дидактические игры.  

- Театрализованные игры.  

- Сюжетно-ролевые игры.  

- Развивающие игры.  

- Игры- 

экспериментирования.  

- Игры с природным 

материалом.  

- Наблюдение в уголке 

природы. Труд в уголке 

природы, огороде.  

- Продуктивная 

деятельность.  

- Календарь природы.  

Физическое и оздоровительное направление воспитания . Формирование основ безопасности 

- занятия , игровые упражнения, 

- индивидуальная работа  

- игры-забавы , игры-драматизации , 

- досуги , театрализации  

- беседы ,разыгрывание сюжета  

- упражнения подражательного и имитационного 

характера  

Во всех 

режимных 

моментах:  

- утренний 

прием,  

- утренняя 

гимнастика,  

- приемы пищи,  

- игры-забавы  

- дидактические игры  

- подвижные игры  

- сюжетно-ролевые игры  

- рассматривание  

иллюстраций и  

тематических картинок  
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- активизирующее общение педагога с детьми  

- работа в книжном уголке ,чтение литературы с 

рассматриванием иллюстраций и тематических 

картинок  

- использование информационно- компьютерных 

технологий и технических средств обучения  

(презентации, видеофильмы, мультфильмы)  

- трудовая деятельность,игровые тренинги , 

- составление историй, рассказов  

- творческое задание, обсуждение  

- игровые ситуации  

- пространственное моделирование  

- работа в тематических уголках  

- целевые прогулки  

- встречи с представителями ГИБДД 

- занятия,  

- самостоятельная  

деятельность,  

- прогулка,  

- подготовка ко 

сну,  

- дневной сон  

 

- настольно-печатные игры  

- творческая деятельность  

 

Трудовое направление воспитания  

Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 

Разыгрывание игровых ситуаций,  

- Игры-занятия, игры-упражнения,  

- занятия по ручному труду,  

- дежурства, экскурсии,  

- поручения,  

Утренний приѐм, завтрак,  

- занятия, игра,  

- одевание на прогулку, прогулка,  

- возвращение с прогулки,  

Дидактические игры,  настольные игры,  

- сюжетно-ролевые игры, игры бытового характера,  

- народные игры, изготовление игрушек из бумаги,  

Утренний приѐм,  

- завтрак,  

- занятия,  

- игра,  

- одевание на 

прогулку,  

- прогулка,  

- возвращение с 

прогулки,  

- обед,  

- подготовка ко 

сну,  

- подъѐм после сна,  

- полдник,  

Дидактические игры,  

- настольные игры,  

- сюжетно-ролевые игры,  

- игры бытового характера,  

- народные игры,  

- изготовление игрушек из  

бумаги,  

- изготовление игрушек из  

природного материала,  

- рассматривание  

иллюстраций, фотографий,  

картинок,  

- самостоятельные игры,  
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Необходимо учитывать, что по мере взросления детей, в силу их возрастной 

специфики и особенностей развития, выбор форм взаимодействия взрослого и ребенка 

меняется, совершенствуется от простого действия с игровым материалом до сложного, 

насыщенного процесса воспитания.  

На каждой ступени дошкольного детства для достижения поставленных задач 

воспитания в сфере личностного развития детей, необходимо выбирать ту форму 

- показ, объяснение, личный пример педагога,  

- коллективный труд: -труд рядом,  

общий труд, огород на окне, труд в природе, работа в 

тематических уголках,  

- праздники,  досуги,  

- экспериментальная деятельность,  

- трудовая мастерская 

 

- игры,  

- подготовка к 

вечерней  

прогулке,  

- вечерняя 

прогулка  

 

- игры инсценировки,  

- продуктивная  

деятельность,  

- ремонт книг  

 

Этико-эстетическое направление воспитания  

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения. 

Игры-занятия,  

- сюжетно-ролевые игры,  

- театрализованные игры,  

- подвижные игры,  

- народные игры,  

- дидактические игры,  

- подвижные игры,  

- настольно-печатные игры,  

- чтение художественной  

литературы,  

- досуги,  

- праздники,  

- активизирующее игру 

Рассказ и показ 

воспитателя,  

- беседы,  

- поручения,  

- использование 

естественно  

возникающих 

ситуаций  

 

- беседы,  

- поручения,  

- использование естественно  

возникающих ситуаций  

Самостоятельные игры  

различного вида,  

- инсценировка знакомых  

литературных  

произведений,  

- кукольный театр,  

- рассматривание  

иллюстраций, сюжетных  

картинок. 
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взаимодействия, которая будет наиболее понятной ребенку, интересной для него и 

действенной для его развития. Это обусловлено тем, что воспитание детей 3-4 года 

жизни решаются по существу аналогичные задачи, нет резких различий в выборе 

методов и форм взаимодействия.  

Тоже следует сказать и в отношении воспитания детей 6-7 лет, хотя на каждой 

последующей ступени дошкольного возраста происходит процесс совершенствования 

тех нравственных качеств, чувств, отношений и представлений, начала которых 

закладывается ранее. Особая специфичность задач воспитания в сфере личностного 

развития детей отмечается для воспитанников от 4-5 лет. Здесь достаточно высокий 

уровень самостоятельности, развития самосознания, возникающая способность к 

саморегуляции поведения, к систематическому участию трудовой деятельности 

отличают их от детей 3-4 лет.  

Решение задач воспитания детей в сфере личностного развития должно 

осуществляться комплексно. Но, поскольку, каждая детская деятельность создает свои 

специфические условия для реализации той или иной задачи, возникает 

необходимость в выделении наиболее значимых из них в той деятельности, в которой 

удается достичь наилучших результатов.  

В игровой деятельности наилучшим образом происходит формирование навыков 

взаимоотношений, нравственных чувств; в трудовой деятельности – трудолюбия, 

уважения к труду взрослых, а также таких качеств как организованность, 

ответственность, чувство долга, умение обслуживать себя и выполнять элементарные 

трудовые поручения (в помещении и на улице); 

В коммуникативной деятельности – навыков общения и взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками;  

В познавательно-исследовательской деятельности – понимание причинно-

следственных связей в окружающем мире, выполнение правил поведения в природе и 

правил обращения с объектами живой и неживой природы; в восприятии 

художественной литературы и фольклора – понимание целей и мотивов поступков 

героев художественных произведений, желание подражать положительным примерам, 

стремление совершенствовать себя;  

В конструировании, изобразительной, музыкальной и двигательной деятельность – 

закрепление пройденного материала, выражение отношения воспитуемого к 

изученному (отклик).  

Слова и словесные методы играют важную роль в воспитания дошкольников в сфере 

их личностного развития, но воспитание во всех видах детской деятельности 

обеспечит наиболее гармоничное развитие нравственной личности, у которой 

полноценно развита сфера чувств, привычки нравственного поведения, сформированы 

правильные представления о моральных качествах и явлениях общественной жизни, 

развита способность к оценке и взаимооценке. 

Виды деятельности  Совместная деятельность 

взрослых и детей  

Совместная 

деятельность в  

Самостоятельная 

деятельность  
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Самообслуживание  формы:- беседа;  

методы:  
- восприятие художественных 

произведений малых форм;  

- наблюдение;  

- показ;  

- рассматривание картинок;  

- действие с дид. игрушкой.  

формы:  
- беседа;  

методы:  
- наблюдение;  

- разучивание, 

рассказывание 

художественных 

произведений малых 

форм;  

- беседа 

рассматривание 

картинок.  

ребѐнок 

самостоятельно 

одевается, принимает 

пищу, следит за своим 

внешним видом, за 

одеждой.  

режиме дня  

Формы и методы  

Социальное направление воспитания  

Предметная 

деятельность  

формы:  
- образовательная деятельность;  

методы:  
- чтение и рассказывание коротких 

стихотворений, сказок;  

- рассматривание картин и 

картинок, игрушек  

Совместная 

деятельность, 

направленная на 

овладение игровыми, 

орудийными 

действиями.  

методы:  
- чтение и 

рассказывание 

коротких 

стихотворений, сказок;  

- рассматривание 

картин и картинок, 

игрушек.  

- непосредственное 

общение со взрослым;  

-

манипулятивнаядеятел

ьность;  

-орудийная 

деятельность;  

- рассматривание 

картинок, 

иллюстраций.  

Игровая 

деятельность  

формы:  
- образовательная деятельность;  

- музыкальная, подвижная игра;  

методы:  
- действие с дидактической и 

сюжетной игрушкой.  

формы:  
- подвижная игра 

различной степени 

активности;  

методы:  
- действие с 

дидактической, 

сюжетной игрушкой;  

- игра со строительным 

материалом.  

- игра на развитие 

сенсорных эталонов, 

мелкой моторики;  

- игра со строительным 

материалом;  

- «игра рядом».  

Этики-эстетическое направление.  

Коммуникативная 

деятельность  

формы:  
- образовательная деятельность;  

- рассматривание картины, 

картинок, игрушки;  

- подвижная, музыкальная игра;  

методы:  
- действие с дидактической и 

сюжетной игрушкой;  

- разучивание, рассказывание  

формы:  
- свободное общение;  

методы:  
- наблюдение;  

- чтение;  

- разучивание, 

рассказывание 

художественных 

произведений малых 

форм;  

- рассматривание 

картинок, игрушек.  

- непосредственное 

общение со взрослым;  

- игровое действие с 

игрушками;  

- действие с 

дидактической и 

сюжетной игрушкой.  

- игра со строит. 

материалом;  

- рассматривание 

картинок  

иллюстраций 
художественных 

произведений малых 

форм.  
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Музыкальная 

деятельность  

формы:  
- праздник;  

- развлечение  

- беседа;  

методы:  
- пение;  

- исполнение танца;  

-музыкально-дидактическая игра.  

формы:  
- развлечение;  

- беседа;  

методы:  
- беседа;  

- слушание музыки;  

- исполнение танца  

- музыкально-дидактическая игра.  

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания  

Двигательная 

деятельность  

формы:  
-физкультурное занятие;  

-утренняя гимнастика;-подвижная 

игра;  

-физкультминутка;  

- физкультурный праздник, 

развлечения.  

методы:  
-игровой метод;  

-показ физических упражнений;  

-использование проектора 

(мультзарядки);  

-оказание помощи детям при 

выполнении и разучивании 

упражнений, в виде страховки;  

-краткое, точное, понятное, 

образное, эмоциональное 

объяснение;  

-пояснение с целью направить на 

что-то внимание, подчеркнуть те или 

иные стороны разучиваемого 

упражнения;  

-использование команды для 

обеспечения одновременного начала 

и окончания действия, 

определѐнного темпа и направления 

движения.  

формы:  
-индивидуальная 

работа с ребѐнком;  

-физкультминутка;  

-закаливающие 

процедуры;  

-подвижная игра;  

-прогулка;  

методы:  
-рассказ (для 

возбуждения у детей 

интереса к занятиям 

физическими 

упражнениями, 

желания ознакомиться 

с техникой их 

выполнения);  

-проведение 

упражнений в игровой 

форме.  

- игровое упражнение:  

- подражательные 

движения;  

- двигательная 

активность во всех 

видах деятельности.  

 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива  

с семьями воспитанников в процессе реализации Программы воспитания.  
В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста строиться на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОУ. Единство 

ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада ДОУ, в котором строится воспитательная работа. 

Разработчиками рабочей программы воспитания описаны те виды и формы 

деятельности, которые используются в деятельности ДОУ в построении 

сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей) в процессе 

воспитательной работы.  
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В целях реализации социокультурного потенциала региона для развития ребенка, 

работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОУ.  

Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада ДОУ.  

 

Основные формы и содержание взаимодействия с родителями: 

№

  
формы 

взаимодействи

я с родителями  

Содержание взаимодействия с родителями  

1  Анкетирование

.  

Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления образовательных 

потребностей и запросов родителей. Способствует установлению контактов, а также для 

согласования воспитательных воздействий на ребенка.  

2  Консультации.  Это самая распространенная форма психолого-педагогической поддержки и 

просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые консультации по 

различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются консультации-

презентации в родительских группах в мессенджерах и социальных сетях.  

3  Мастер-

классы.  

Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог знакомит с 

практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у родителей 

формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания детей. 

 

4  Педагогически

й тренинг.  

В основе тренинга – проблемные ситуации, практические задания и развивающие 

упражнения, которые «погружают» родителей в конкретную ситуацию, 

смоделированную в воспитательных целях. Способствуют рефлексии и самооценке 

родителей по поводу проведѐнной деятельности  

5  Круглый стол.  Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной темы. Участники 

обмениваются мнением друг с другом, предлагают своѐ решение вопроса.  

6  «Родительская 

почта».  

В ДОУ организована дистанционная форма сотрудничества ДОУ с родителями. 

Взаимодействие происходит в социальной сети в «В Контакте», через мессенджеры 

WhatsApp, Viber и через платформу zoom. Такая форма общения позволяет родителям 

уточнить различные вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить и проиграть 

проблемы, придавая им интерактивное общение.  

7  Праздники, 

конкурсы, 

соревнования.  

Проводятся совместные с родителями мероприятия, которые включают в общее 

интересное дело всех участников образовательных отношений. Тем самым 

оптимизируются отношения родителей и детей, родителей и педагогов, педагогов и 

детей.  

8  Наглядная 

информация  

Размещенная на официальном сайте ДОУ, в социальной сети, Контакте и на 

информационных стендах для родителей (законных представителей) хорошо 

зарекомендовала себя как форма педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) детей. Наглядная информация для родителей воспитанников должна 

освещать следующие вопросы: воспитание детей в труде, в игре, средствами 

художественной литературы; роль примера родителей, семейных традиций, семейных 

взаимоотношений; знакомство детей с окружающей жизнью, воспитание 

патриотических чувств и др.  

9  Дни открытых 

дверей.  

Проведение Дней открытых дверей дает возможность родителям «прожить» день в 

ДОУ, ощутить атмосферу детской жизни, своими глазами увидеть работу педагогов, их 

общение с воспитанниками.  

1

0  
Родительские 

собрания.  

Посредством собраний координируются действия родительской общественности и 

педагогического коллектива по вопросам обучения, воспитания, оздоровления и 
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Модуль «Сотрудничество семьи и ДОУ».  
Семья и ДОУ – два важных института социализации ребенка. Очень важным 

представляется взаимодействие ДОУ и семьи, которое является залогом всестороннего 

и гармоничного развития личности ребенка.  

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

один из- основных определяет принцип сотрудничества ДОУ с родителями. 

Сотрудничество – это основа взаимодействия родителей и ДОУ, взаимное определение 

целей деятельности, совместное распределение средств, сил, предмета деятельности, в 

зависимости от возможностей каждого участника. А также, совместный контроль и 

оценка результатов общей работы, планирование новых задач, целей и результатов. 

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу ДОУ. Обмен информацией о 

ребенке является основой для воспитательного партнерства между родителями 

(законными представителями) и воспитателями, для открытого, доверительного и 

интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и воспитания 

детей.  

Цель: создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников, развития компетентности родителей 

(обеспечение единств подходов к воспитанию детей в ДОУ и в семье), обеспечение 

права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Создание условий для единого пространства для развития детей в семье и детском 

коллективе, для интеграции родителей в жизнь ребенка вне семьи, становления 

родителей полноценными участниками воспитательного процесса и полное 

удовлетворение интересов детей и родителей.  

Задачи: 1. Установление партнѐрских отношений с семьѐй каждого воспитанника. 

2.Формирование у родителей осознанного отношения к собственным взглядам и 

установкам в воспитании ребѐнка, а у ребѐнка – уважительного отношения к своим 

близким.  

3. Повышение педагогической культуры родителей. 

4. Вовлечения родителей в педагогический процесс воспитания, обучение их методам 

и приемам взаимодействия с ребенком в домашних условиях.  

5. Психолого-педагогическая поддержка семей воспитанников, способствующая 

реализации еѐ воспитательного потенциала.  

Принципы: 1.Принцип активности и сознательности – участие всего 

педагогического коллектива и родителей в поиске современных форм и методов 

сотрудничества с семьей; 2.Принцип открытости и доверия – предоставление 

каждому родителю возможности знать ивидеть, как развиваются и живут дети в 

детском саду;  

3. Принцип сотрудничества – общение и совместная деятельность, которые 

осуществляются на основании социальных впечатлений и восприятий в области 

воспитании детей. 
 

развития детей.  

1

1  
Совет 

родителей.  

Постоянный коллегиальный орган общественного управления ДОУ, позволяет 

родителям высказывать свое мнение по вопросам управления детским садом.  
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2.4. Сотрудничество с социальными партнерами.  

 

Разнообразные культурные практики организуются через содержательное партнерство 

с социальными институтами района и города в рамках договоров совместной 

деятельности и соглашений о совместном сотрудничестве, в соответствии с планами 

на год, в сфере интеллектуального, духовно – нравственного, социально – 

коммуникативного, художественного и музыкального развития дошкольников.  

Основные направления самоанализа воспитательной работы  
Основные принципы осуществления самоанализа воспитательной работы:  

- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на уважительное отношение к воспитанникам и к 

педагогам, реализующим воспитательный процесс;  

- принцип приоритета анализа воспитания, ориентирующий экспертов на изучение не 

количественных его показателей, а качественных – таких как содержание и 

разнообразие деятельности, характер общения и отношений между воспитанниками и 

педагогами;  

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий 

экспертов на использование его результатов для совершенствования воспитательной 

деятельности педагогов: грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого 

планирования своей воспитательной работы, правильного подбора видов, форм и 

содержания их совместной деятельности с детьми разного возраста;  

- принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 

воспитанников, ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное 

развитие детей – это результат как социального воспитания (взаимодействие с семьей 

и другими социальными институтами), так и стихийной социализации и саморазвития 

детей.  

Основным объектом анализа воспитательного процесса, является состояние 

организуемой совместной деятельности детей и взрослых.  

Анализ данных о личностном развитии дошкольника на разных возрастных этапах 

проводится с целью объективного определения последующего индивидуального пути 

развития и воспитания, наиболее благоприятного для каждого ребѐнка. Критерием, на 

основе которого осуществляется анализ, является наличие комфортной и личностно 

развивающей совместной деятельности детей и взрослых. Способами и формами 

получения информации о состоянии организуемой совместной деятельности детей и 

взрослых могут быть беседы с детьми, родителями, воспитателями, педагогическое 

наблюдение и результаты контроля, при необходимости анкетирование. 

Периодичность проведения: 2 раза в год. Полученные результаты обсуждаются на 

заседании педагогического совета.  

Особое внимание уделяется вопросам качества результатов воспитания:  

• при проведении общих мероприятий;  

• совместной деятельности педагогов и детей;  
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• взаимодействия совместной деятельности воспитателей и родителей;  

• проводимых экскурсий, походов;  

• организации творческих конкурсов, соревнований, праздников и других 

мероприятий.  

Осуществляется анализ руководителем структурного подразделения, методистом и 

воспитателями. Итогом самоанализа организуемой воспитательной работы является 

перечень выявленных проблем и достижений, которые необходимо учесть в будущей 

работе педагогическому коллективу. 

РАЗДЕЛ III. 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ. 

 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания. 

 

Программа воспитания ДОУ реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, 

отражающего готовность всех участников образовательного процесса 

руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее 

ценные для нее воспитательно-значимые виды совместной деятельности. Уклад ДОУ 

направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня 

дошкольного образования на уровень начального общего образования:  

- обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том 

числе современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и 

средства обучения;  

- наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания;  

- взаимодействие с родителями по вопросам воспитания;  

- учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах 

которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных и пр.).  

Воспитательный процесс в ДОУ строится на следующих принципах:  

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, соблюдения 

конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета безопасности 

ребенка;  

- создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без 

которой невозможно конструктивное взаимодействие детей, их семей, и 

педагогических работников. Условия реализации Программы воспитания (кадровые, 

материально-технические, психолого-педагогические, нормативные, организационно-

методические и др.) необходимо интегрировать с соответствующими пунктами 

организационного раздела ООП ДОУ.  

Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои 

собственные, – для всех участников образовательных отношений: руководителей 

ДОУ, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, 

родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и 
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отношений в ДОУ, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), 

безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между 

детьми и педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с другом. Уклад 

включает в себя сетевое информационное пространство и нормы общения участников 

образовательных отношений в социальных сетях.  

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового цикла жизни ДОУ.  

Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно 

проектироваться командой ДОУ и быть принят всеми участниками образовательных 

отношений.  
 

Процесс проектирования уклада ДОУ включает следующие шаги. 

Шаг  Оформление  
1  Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности ДОУ.  

Устав ДОУ, локальные акты, правила 

поведения для детей и взрослых, 

внутренняя символика.  

2  Отразить сформулированное 

ценностно-смысловое наполнение во 

всех форматах жизнедеятельности 

ДОУ:  

- специфику организации видов 

деятельности;  

- обустройство развивающей 

предметно-пространственной среды; 

- организацию режима дня;  

- разработку традиций и ритуалов 

ДОУ;  

- праздники и мероприятия.  

ООП ДОУ и Программа воспитания.  

3  Обеспечить принятие всеми 

участниками образовательных 

отношений уклада ДОУ.  

Требования к кадровому составу и 

профессиональной подготовке 

сотрудников.  

Взаимодействие ДОУ с семьями 

воспитанников. Социальное партнерство 

ДОУ с социальным окружением.  

Договоры и локальные нормативные акты.  

 

 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая 

среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. 

Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая характеристика уклада, 

которая определяет его особенности, степень его вариативности и уникальности.  

Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

- «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую 

воспитанию необходимых качеств;  
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- «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, 

обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей;  

- «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт 

деятельности, в особенности – игровой.  
 

 

3.2. Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОУ. 
 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 

людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для 

того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым.  

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. 

В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка.  

Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах:  

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.);  

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России;  

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из 

соседнего детского сада и т. д.).  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет 

каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.  

 

3.3. Организация предметно-пространственной среды.  

 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ДОУ и включает:  
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оформление помещений, оборудование, игрушки.  

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует их 

принятию и раскрытию ребенком.  

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации.  

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится организация. Среда 

экологична, природосообразна и безопасна.  

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей.  

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира.  

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда 

ребенка отражаются и сохраняются в среде.  

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта.  

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства 

с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда ДОУ гармонична и 

эстетически привлекательна.  

При выборе материалов и игрушек для ППС ориентируемся на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование соответствует возрастным задачам воспитания детей дошкольного 

возраста.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

Одним из условий повышения эффективности коррекционно-педагогической работы 

является создание адекватной возможности ребенка охранно-педагогической 

развивающей предметно-пространственной среды, то есть системы условий, 

обеспечивающих полноценное развитие всех видов детской деятельности, коррекцию 

речевых нарушений и становление личности. В основе организации предметно-

развивающей среды детского сада также лежат методические рекомендации 

«Развивающая предметно- пространственная среда в детском саду.  

Принципы построения, советы, рекомендации» Н.В. Нищевой, Баряевой Г.В., 

Шевченко С.Г. Среда меняется в соответствии с лексическими темами. В группе 

постоянно работает выставка рисунков и поделок детей, а проектные макеты успешно 

используются детьми в самостоятельной игровой деятельности. В группах создаются 

условия, позволяющие каждому ребенку самостоятельно изменять в соответствии 

собственными потребностями окружающее пространство), учитываются особенности 

детей, посещающих группу: возраст, уровень развития, интересы, способности, 

личностные особенности. Одной из современных форм организации пространства в 

группе является зонирование, т.е. создание микромира в общем групповом 

пространстве. Зонирование позволяет выделить различные информационные зоны и 

тем самым даѐт возможность каждому ребѐнку «уединиться» в свободной 
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деятельности по интересам, таким образом, объединяя в одном пространстве все 

приоритеты.  

Коллективом группы создается проект по созданию развивающей предметно-

пространственной среды (далее РППС), при этом учитываются принципы ФГОС ДО, 

особенности детей с нарушением зрения и с нарушением интеллекта (в зависимости от 

специфики группы), задач, стоящих перед педагогами для организации коррекционно-

развивающей работы с этими детьми.  

Компоненты развивающей предметно-пространственной среды обеспечивают 

развитие детей по пяти образовательным областям. 

Модель РППСпо образовательным областям и центрам активности в МДОУ. 

Образовательные области  

Познавательное 

развитие  

Речевое 

развитие  

Социально- 

коммуникативн

ое развитие  

Художественно-

эстетическое  

развитие  

Физическое 

развитие  

Зонирование по активности (по видам деятельности) детей.  

Экологическая 

зона  

Речевая зона  Игровая зона  Зона искусства и 

творчества  

Спортивная зона  

 

Цел

ь 

созд

ания 

разв

ива

юще

й предметно-пространственной среды в ДОУ - обеспечить всестороннее развитие 

детей дошкольного возраста, в том числе и их нравственное развитие личности в 

социально - духовном плане, развития самостоятельности. 

Среда обеспечивает: 

- наличие материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей в сфере 

личностного развития, совершенствование их игровых и трудовых навыков; 

- учѐт возрастных особенностей детей дошкольного возраста. 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды ДОУ обеспечивает 

целостность воспитательного процесса в рамках реализации рабочей программы 

воспитания: 

- подбор художественной литературы; - подбор видео и аудиоматериалов; 

- подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические 

иллюстрации и т.п.); 

- подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для 

сюжетно-ролевых, театральных, дидактических игр); 

- подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности 

(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 

Патриотическа

я зона  

Литературный 

уголок  

Уголок 

уединения, 

релаксации  

Театрализованна

язона  

Зона здоровья  

Математическая зона и зона 

логики  

Уголок дежурства  Музыкальный уголок  

Конструктивная зона  
Уголок «Коллекций»  Зона ОБЖ и дорожного движения  
Уголок «Мини-музей»  Семейный уголок  

Уголок «Макеты»  

Уголок «Театральный»  

Оборудование, игрушки, пособия  
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Материально-техническое оснащение развивающей предметно- пространственной 

среды изменяется и дополняется в соответствии с возрастом воспитанников и 

календарным планом воспитательной работы ДОУ на текущий учебный год. 

Психолого-педагогическое и социально-педагогическое обеспечение. 

Рабочая программа воспитания предполагает создание следующих психолого-

педагогических условий, обеспечивающих воспитание ребенка в сфере его 

личностного развития. 

1. Построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребѐнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития. Создание таких ситуаций, в 

которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера, средств и пр.; 

2. Поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения детей друг 

к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности, 

поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности, обеспечение опоры на его личный опыт при освоении новых знаний и 

жизненных навыков. 

3. Использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям Формирование 

игры как важнейшего стимула воспитания ребенка в сфере его личностного развития. 

4. Создание развивающей предметно-пространственной среды, способствующей 

воспитанию ребенка в сфере его личностного развития по образовательным областям: 

физическое развитие, социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие. 

5. Сбалансированность игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, музыкальной, двигательной деятельности, восприятия 

художественной литературы и фольклора, конструирования, самообслуживания и 

элементарного бытового труда, 
то есть гармоничное слияние совместных и самостоятельных, подвижных и статичных 

форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка в 

сфере его личностного развития. Поддержка педагогами родителей (законных 

представителей) дошкольников в воспитании детей в сфере их личностного развития и 

взаимодействие семей воспитанников с ДОУ. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и 

мастерства мотивирования ребенка уважение педагогов к человеческому достоинству 

воспитанников, формирование и поддержка их положительной самооценки, 

уверенности в собственных возможностях и способностях. 

8. Оценка результатов освоения рабочей программы воспитания, то есть сравнение 

нынешних и предыдущих достижений ребенка, в вопросах его воспитания в сфере 

личностного развития, умение ребенком самостоятельно действовать, принимать 

решения, анализировать свои поступки. 

 

3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса. 
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Процесс воспитания - процесс комплексный. Комплексность в данном контексте 

означает единство целей, задач, содержания, форм и методов воспитательного 

процесса, подчиненное идее целостности формирования личности. Формирование 

личностных качеств происходит не поочередно, а одновременно, в комплексе, поэтому 

и педагогическое воздействие должно иметь комплексный характер. Это не исключает, 

что в какой-то момент приходится уделять большее внимание тем качествам, которые 

по уровню сформированности не соответствуют развитию других качеств. 

Комплексный характер воспитательного процесса требует соблюдения целого ряда 

важных педагогических требований, тщательной организации взаимодействия между 

воспитателями и воспитанниками. Воспитательному процессу присущи значительная 

вариативность и неопределенность результатов. В одних и тех же условиях последние 

могут существенно отличаться. Это обусловлено действиями названных выше 

субъективных факторов: большими индивидуальными различиями воспитанников, их 

социальным опытом, отношением к воспитанию.Уровень профессиональной 

подготовленности воспитателей, их мастерство, умение руководить процессом также 

оказывают большое влияние на ход и результаты воспитательного процесса. Его 

течение необычно тем, что идет в двух направлениях: от воспитателя к воспитаннику и 

от воспитанника к воспитателю. Управление процессом строится главным образом на 

обратных связях, т. е. на той информации, которая поступает от воспитанников. Чем 

больше ее в распоряжении воспитателя, тем целесообразнее воспитательное 

воздействие.Содержание деятельности педагога на этапе осуществления 

педагогического процесса может быть представлено взаимосвязанной системой таких 

педагогических действий, как: 

- постановка перед воспитанниками целей и разъяснение задач деятельности; 

- создание условий для принятия задач деятельности коллективом и отдельными 

воспитанниками; 

- применение отобранных методов, средств и приемов осуществления педагогического 

процесса; 

- обеспечение взаимодействия субъектов педагогического процесса и создание 

условий для его эффективного протекания; 

- использование необходимых приемов стимулирования активности обучающихся; - 

установление обратной связи и своевременная корректировка хода педагогического 

процесса. 

Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее целях. Она не 

имеет конкретного предметного результата, который можно было бы воспринимать с 

помощью органов чувств, поскольку направлена на обеспечение эффективности 

других видов деятельности (познавательной, трудовой и др.).Содержание, формы и 

методы воспитательной деятельности педагога всегда подчиненытому или иному виду 

деятельности детей. 

О ее эффективности можно судить и по таким критериям как: 

- уровень развития коллектива, 

- обученность и воспитанность обучающихся, 

- характер сложившихся взаимоотношений, 

- сплоченность группы дошкольников. 
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Однако основной продукт воспитательной деятельности всегда носит 

психологическийхарактер. Деятельность педагога-психолога, как и любая другая, 

строится на основепереработки поступающей информации. Важнейшей является 

психологическая информация освойствах и состояниях коллектива и его отдельных 

членов. Отсюда воспитательная 

деятельность представляет собой различные методы, средства и приемы 

психологического ипедагогического воздействия и взаимодействия. 

Основным признаком эффективного педагогического взаимодействия является 

взаимосвязь всехпедагогов ДОУ, направленная на развитие личности ребенка, 

социального становления,гармонизацию взаимоотношений детей с окружающим 

социумом, природой, самим собой. 

При организации воспитательных отношений необходимо использовать потенциал 

основных идополнительных образовательных программ и включать обучающихся в 

разнообразную,соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям, 

деятельность, направленную на: 

- формирование у детей гражданственности и патриотизма; 

- опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с 

общепринятыминравственными нормами; 

- приобщение к системе культурных ценностей; 

- готовности к осознанному выбору профессии; 

- экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, 

людям,собственному здоровью; 

- эстетическое отношение к окружающему миру; 

- потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной культуры, 

активнойжизненной позиции. 

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационныхи психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью 

обеспечения оптимальногоразвития личности ребенка. 

 

Методическая детализация реализации воспитательной 

деятельностипедагогаосуществляется в процессе ее проектирования и 

организации. 

 

Наименование должности 

(в соответствии соштатным расписанием) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий ДОУ 

- управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; 

- создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность; 

- формирует мотивации педагогов к участию в разработке и 

реализации разнообразных образовательных и социально значимых 

проектов; 
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- обеспечивает организационно-координационную работу при 

проведении общесадовых воспитательных мероприятий; 

- регулирование воспитательной деятельности в ДОУ; 

– контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе осуществляется 

через мониторинг качества организации воспитательной 

деятельности в ДОУ); 

- стимулирует активную воспитательную деятельность педагогов 

 

3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания. 

Подробное описание приведено на сайте ДОУ в разделе: 

«Образование»:17https://shuravlik14.my1.ru/ 

Информационное обеспечение реализации Программы воспитания. 

Учет регионального (территориального) контекста воспитательной работы в 

ДОУ,организация коммуникативного пространства по ее планированию с позиций 

кластерного,отраслевого, территориального и муниципального развития позволяет 

отобрать исодержательно наполнить ее структуру. Информационное обеспечение 

реализации программывоспитания обеспечивает эффективность взаимодействия с 

родителями воспитанников:оперативность ознакомления их с ожидаемыми 

результатами, представление в открытомдоступе, ситуативная коррекция в течение 

года, организация внесения предложений,касающихся конкретных активностей, в 

рамках которых можно получить требуемый опыт икоторые востребованы 

обучающимися.Качество работы ДОУ всегда оценивается главными экспертами - 

родителями воспитанников.Их удовлетворѐнность образовательным процессом 

лучшая оценка деятельностипедагогического коллектива. Но чтобы заслужить доверие 

таких разных семей необходимо,чтобы они стали соратниками и единомышленниками, 

равноправными участниками жизниДОУ.В общении с родителями активно 

используются дистанционные образовательные технологии.Информационная 

оперативность и доступность общения обеспечивается в режиме общениягрупп, 

созданных в социальных сетях, электронной перепиской через почту ДОУ.С целью 

информационного обеспечения реализации программы воспитания на 

официальномсайте ДОУ представлены разделы: 

- Консультации педагогов ; 

- Электронные образовательные ресурсы; 

- Образование. 

В данном разделе представлены решения на уровне ДОУ по внесениюизменений 

вдолжностные инструкции педагогических работников, ведению договорных 

отношений,сетевой форме организации образовательного процесса, сотрудничеству с 

другимиорганизациями (в том числе с организациями дополнительного образования и 

культуры). Представляются ссылки на локальные нормативные акты, вкоторые 

вносятся изменения в связи с внедрением рабочей программы воспитания (в том 

числена Программу развития образовательной организации). 
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Перечень локальных правовых документов ДОУ, в которые вносятся изменения в 

соответствиис рабочей программой воспитания: 

- Программа развития ДОУ на 2021-2025 гг. 

- Годовой план работы ДОУ на учебный год 

- Календарный учебный график; 

- Должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию 

воспитательнойдеятельности в ДОУ; 

 

 

 

 
 

3.6. Примерный календарный план воспитательной работы. 

 

На основе рабочей программы воспитания ДОУ составляет примерный календарный 

планвоспитательной работы. 

Примерный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностейпо 

следующим этапам: 

- погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, 

просмотр,экскурсии и пр.); 

- разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие 

продукты; 

- организация события, которое формирует ценности. 

Данная последовательность является циклом, который при необходимости 

можетповторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту 

вариантенеограниченное количество раз.На практике цикл может начинаться с яркого 

события,после которого будет развертываться погружение и приобщение к 

культурному содержаниюна основе ценности.События, формы и методы работы по 

решению воспитательных задач могут бытьинтегративными.Каждый воспитатель 

разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного цикла.В ходе 

разработки определены цель и алгоритм действия взрослых, а также задачи и 

видыдеятельности детей в каждой из форм работы. В течение всего года воспитатель 

осуществляетпедагогическую диагностику на основе наблюдения за поведением детей. 

В фокусепедагогической диагностики находится понимание ребенком смысла 

конкретной ценности иее проявление в его поведении. 

 

 

 

 

 

Календарный план воспитательной работы. 
 

 Месяц Младшая группа Старшая группа Итоговое 

мероприятие 
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Сентябрь 

 

«Здравствуй, детский сад»  

«Наша группа» (пожарная и  

антитеррористическая  

безопасность)  

«Игры и игрушки»  

«Мои друзья»  

«Кто работает в детском  

саду» 

 

«День знаний»  

«Наша группа» (пожарная и  

антитеррористическая  

безопасность)  

«О школе»(опасные ситуации)  

«Мои друзья»  

«Кто работает в детском саду»  

 

Развлечение для 

детей,  

организованное  

сотрудниками МДОУ  

«День знаний»  

 

Октябрь 

 

«Осень»  

«Сезонные изменения»  

«Овощи»  

«Фрукты»  

«Жизнь животных осенью»  

 

«Осень»  

«Сезонные изменения»  

«Урожай»  

«Хлеб – всему голова»  

«Жизнь животных осенью»  

 

Выставка детского  

творчества.  

Праздник«Осень». 

 

Ноябрь. 

 

«Яимоясемья»  

«Мое село»  

«Мое село»  

«Явмиречеловек»  

«Моясемья» 

 

«Мое село, моя страна,  

Мояпланета»  

«Народныекультурыи 

традиции»  

«Мой город, моя страна,  

мояпланета»  

«Мой город, моя страна,  

Мояпланета»  

«Моясемья»  

 

Младшая 

группа:Кукольный 

Спектакль 

Старшая 

Группа: 

Праздник,посвя- 

щенный Днюматери.  

 

Декабрь 

 

 

«Зима»  

«Сезонные изменения»  

(поздняяосень,зима)  

«Жизньживотныхзимой»  

«Безопасность зимой»  

«Зима»  

«Сезонныеизменения»(поздняя

осень,зима)  

«ЖивотныеАрктикииАнтаркти

ки »  

Новогоднийутренник 
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«Новыйгод»  «Безопасность зимой»  

«Новыйгод» 

Январь 

 

«Новыйгод»  

«Зимниезабавы»  

«Маленькиеисследователи»  

«Вгостяхусказки»  

 

«Новыйгод»  

«Зимниезабавы»  

«Маленькиеисследователи»  

«Вгостяхусказки»  

 

Выставка  

Детскоготворчества.  

 

Февраль 

 

«День защитника  

Отечества»  

«Природа зимой»  

(растения,животные)  

«Человеквмиревещей»  

«Неделяздоровья»  

«ЗащитникиОтечества»  

«День защитника Отечества»  

«Природа зимой» (растения,  

животные)  

«Этикет»  

«Неделяздоровья»  

«ЗащитникиОтечества» 

Младшая группа:  

Физкультурное 

развлечение  

Старшая 

группа: День 

защитника 

Отечества 

Март 

 

«Весна»  

«Женскийдень»  

«Сезонныеизменения»  

«Встречаемптиц»  

«Народныеигрушки»  

 

«Весна»  

«Женскийдень»  

«Сезонныеизменения»  

«Встречаемптиц»  

«Народныекультурые 

традиции»  

 

Праздник, 

посвященный  

8марта 

 

Апрель 

 

«Азбукабезопасности»  

«Жизнь животныхвесной»  

«Космос»  

«Азбукабезопасности»  

«Азбукабезопасности» 

«Азбукабезопасности»  

Животныежаркихстран»  

«Космос»  

«Азбукабезопасности»  

«Азбукабезопасности»  

Развлечение  

«Знатокиправил 

Дорожного 

движения»  
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Модуль «Трудовое воспитание иранняя профориентация» 

Май 

 

«Лето»  

«ДеньПобеды»  

«Летниевидыспорта»  

«Сезонныеизменения»  

«Мир природы»  

«Лето»  

«ДеньПобеды»  

«Летниевидыспорта»  

«Сезонныеизменения»  

«Мир природы»  

Праздник,посвященн

ый Дню защиты 

детей.  

Подгот.группа:  

«До свидания,детский  

сад!  

Срок 

проведения 

 

Формы 

работы 

 

Ранний 

возраст 

 

Младшая 

группа 

 

Средняя 

группа 

 

Старшая 

группа 

 

Подготови-

тельная к 

школе группа 

 

Сентябрь Беседа  Беседа 

«Всему 

свое место» 

 

«В гостях у 

Мойдодыра» 

 

«Разговор о 

профессиях» 

 

 

Почему 

родители 

ходят на работу 

Все работы 

хороши 

 

Октябрь Трудовые 

поручения 

 

Привлечение 

детей к 

помощи 

воспитателю 

 

Убираем 

игрушки 

 

Труд в 

уголке 

природы 

 

Помоги накрыть 

на стол 
Уборка на 

участке 

 

Ноябрь Наблюдение 

за  

трудом  

взрослых  

 

Наблюдение 

за  

трудом няни  

 

Наблюдение 

за  

трудом  

дворника  

 

Наблюдение 

за  

трудом  

дворника 

Наблюдение  

Затрудом  

прачки 

Наблюдение за  

трудом 

фельдшера 

 

Дидактичес-

кие 

игры  

«Кто что  

делает? 

 

«Кто что  

делает?» 

 

Чудесный  

мешочек  

Чудесный  

мешочек  

«Кому что 

Лото 

«Профессии»  
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 «Кому что  

нужнодля  

работы» 

 

нужно  

для работы»  

 

Декабрь Экскурсия  

 

Ктоработает  

в нашей 

группе? 

 

Кто работает 

в  

детском 

саду?  

 

Магазин  

 

Почта 

 

В сбербанк 

(Виртуальная) 

 

Январь Игровые  

обучающие  

ситуации  

 

«Помоги 

кукле  

Кате накрыть  

на стол»  

 

«Вымоем  

посуду»  

 

«Купаем  

кукол» 

 

«Покажем  

малышам как  

ухаживать за  

растениями»  

 

«Покажем 

малышам  

как ухаживать 

за  

растениями»  

 
Февраль Встреча с  

людьми  

интересных  

профессий  

 

«Есть такая  

профессия –  

Родину  

защищать»  

 

«Есть такая  

профессия –  

Родину  

защищать»  

 

«Есть такая  

профессия –  

Родину  

защищать»  

 

«Есть такая  

профессия –  

Родину  

защищать»  

 

«Есть такая  

профессия – 

Родину  

защищать»  

 

Март Фотовыстав

ка  

 

«Кем 

работают  

наши мамы»  

 

«Профессии  

моей семьи»  

 

«Профессии  

моей семьи»  

 

«Профессии  

моей семьи»  

 

«Профессии  

моей семьи»  

 

Литературна

я 

гостиная  

 

«Стихи  

о 

профессиях» 

 

«Стихи  

о 

профессиях» 

 

«Стихи  

о 

профессиях»  

 

«Стихи  

о 

профессиях»  

 

«Стихи  

о 

профессиях»  

 
Апрель Просмотр 

мультфильм

ов,развиваю

щих 

(видео) 

 

«Кем быть?» 

 

«Три кота»-  

сборник 

серий  

о 

профессиях  

 

«Почему  

Родители 

работают?»  

(Навигатум  

РУ для 

дошкольник

«Каллейдоскоп 

профессий» 

(Навигатум РУ 

для 

дошкольников) 

 

«Кем  

стать?» 

(Навигатум РУ 

для 

дошкольников) 
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Модуль «Патриотическое воспитание» 

ов) 

Театрализованная деятельность «Парад профессий» «Кем ты в 

жизни  

хочешь стать?» 

Май Тематическ

иемероприя-

тия 

Музыкальное развлечение «День труда» 

Чтение художественной литературы: С.Михалков «А что у вас?», Джанни Родари «Чем пахнут 

ремесла?», Э.Успенский «25 профессий Маши Филипенко», В.Маяковский «Кем Быть?», 

И.Крылов «Стрекоза и муравей», К.Чуковский «Айболит», «Федорино горе», русские народные 

сказки «Крошечка-Хаврошечка», «Двенадцать месяцев», Ю. Тувим «Всѐ для всех» 

 

 
Июнь Сюжетно-  

ролевые 

игры  

 

«Семья» 

сюжет  

«Уборка на  

кухне» 

 

«Магазин» 

 

«Птицефабрик

а» 

 

Туристическ

ое агентство  

«Огни 

Поволжья»  

 

Туристическое 

агентство  

«Огни Поволжья»  

 

Июль Трудовые  

поручения  

 

Поливаем  

цветник  

 

Кормление  

птиц 

 

Уборка в  

песочнице  

 

Уборка на 

участке  

 

Уборка на участке  

 

Август Продуктив-

ная деятель-

ность  

 

Создание 

альбома «Кем 

работают 

наши мамы»  

 

Создание 

альбома 

«Кем 

работают 

наши 

мамы»  

 

Создание 

альбома «Кем 

работают 

наши мамы»  

 

Создание 

альбома 

«Кем 

работают 

наши мамы»  

 

Создание альбома 

«Кем работают 

наши мамы»  
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Срок 

проведения 

 

Ранний 

возраст 

 

Младшая 

группа 

 

Средняя 

группа 

 

Старшая группа 

 
Подготовитель

ная к школе 

группа 

Сентябрь Сюжетно–ролевая игра «Моя семья»  

 

Виртуальная экскурсия «С чего 

начинается Родина?»  

Развлечение  

«Праздник 

друж  

нойсемьи».  

 

Развлечение  

«Праздник 

Дружной 

семьи». 

 

Развлечение  

«Праздник 

Дружной 

семьи». 

 

Развлечение 

«Семья –  

Дороже 

всего»  

 

Развлечение 

«Семья –  

Дороже 

всего»  

 

Октябрь Дидактическая игра «Мой дом» 

 

Виртуальная  

экскурсия в  

краеведческий 

музей  

 

Игра-

путешествие по  

родному селу 

«Село, в 

котором я живу»  

 
Город– Красный Кут 

 

«Памятники и  

достопримечательн

ости города»  

 

«Великие люди 

в истории 

района» 

 

Народные игры, фольклор .Оформление фотовыставки «Мои бабушка и дедушка»  

к Международному Дню пожилого человек  

Ноябрь Фестиваль творчества «Мы едины- и непобедимы»  

(декламация, вокал, рисунки) 

Фестиваль творчества «Сила России – 

в единстве народов» (декламация, 

вокал, хореография, рисунки)  

«Моя Родина –Россия», «Сердце матери лучше солнца греет»  

Оформление экспозиции рисунков и фотографий«Сердце матери лучше солнца греет» 

 

Декабрь Оформлние  

уголка группы  

на тему «В гостях  

у бабушки  

Арины»  

«Русский народный костюм»  

Дидактическая игра  

«Украсим костюм»  

 

«Как жили наши предки»  

Посещение«Русской избы»  

(Виртуальная экскурсия) 
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Модуль«Основы здорового образа жизни» 

«Культура и традиции русского народа» ,«Праздники на Руси»  

Народные игры, фольклор  

Январь Фото отчет и фотовыставка о проведении новогодних праздников в детском саду и семье. 

Театрализованное представление для детей «Русские народные сказки» . оформление выставки  

«Дымковская игрушка», «День знаний о промыслах России» 

Февраль Сюжетно–  

ролевая игра  

«Наш любимый  

Детскийсад»  

 

«Народы нашей страны»  

Дидактическая игра «Народы  

России» 

 

«Мир вокруг нас»  

Беседа о разных странах и их жителях.  

Дидактические игры: «Кто в какой 

стране живет», «Иностранец».  

 

Праздник «Мы– 

солдаты» 
Праздник «Будем в армии 

служить… 
Праздник «Наша Армия родная» 

Март «Я для милой  

мамочки…»  

Праздник 8 Марта 

«Наши мамы и бабушки» -

Праздник 8 Марта 
«Мамочка любимая» -Праздник 8 

Марта 

Изготовление альбома о маме  

«Путешествие по 

деревне»  

Виртуальная  

экскурсия 

Виртуальная экскурсия «Люби и знай родной свой край»  

Викторина «Назови сказки»  Конкурс знатоков родного края 

 

Апрель «День космонавтики»  

Просмот мультфильма 

 

«День космонавтики»  

Виртуальная экскурсия на место приземления 

Ю.Гагарина и экскурсия на место приземления Г.Титова 

 
Июнь Спортивное развлечение «День России» 

Июль Праздник «Мама, папа, Я–наша  

дружная семья» 

Праздник «День семьи»  

 

Август  Конкурс детского творчества «День села»  
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Срок 

проведения 

 

Ранний 

возраст 

 

Младшая группа 

 
Средняя 

группа 

 

Старшая 

группа 

 

Подготовительная к 

школе группа 

 
Сентябрь Консультация для родителей  

«Здоровый образ жизни в семье»  

Беседа «Чумазый мальчик»  

 

Беседа «Я и 

моѐ  

тело»  

 

Беседа 

«Личная  

гигиена»  

 

Беседа «Режим  

дня», «Вредные  

привычки»  

 

 

 ЧтениехудожественнойлитературыГ.Зайцев«Дружи  водой»,К.Чуковский«Мойдодыр»,  

, А.Барто «Девочка чумазая», З. Бяльковская «Юля–чистюля», З.Александрова «Купание», 

потешки «Водичка-водичка», «Расти коса до пояса» 

Игровая ситуация  

«Научим Мишку  

умываться»  

 

Игровая 

ситуация 

«Вгостях  

У Мойдодыра» 

Игровая 

ситуация 

«Как 

привести себя 

в порядок» 

 

Сюжетно-

ролевая 

игра 

«Аптека»  

 

Сюжетно-ролевая  

Игра «Больница»,  

сюжет «У  

стоматолога» 

Октябрь Подвижная игра  

«Воробышки и  

автомобиль» 

Подвижная игра «Красный, 

желтый, зеленый» 
Подвижная игра «К своим знакам»  

 

Игровая ситуация  

«Помоги зайке перейти дорогу»  

Игровая 

ситуация  

«Едем в 

автобусе» 

 

Игровая 

ситуация 

«Однажды 

на улице» 

Игровая ситуация  

«Я пешеход и 

пассажир»  

Ноябрь Спортивное развлечение «Мама, папа, я- спортивная семья!» 

Дидактическая 

игра«Оденем куклу 

на прогулку» 

Дидактическая 

игра «Кому что 

нужно?»  

 

Дидактичес

кая игра 

«Покажи 

правильно»  

 

Дидактическ

ая игра 

«Если кто-то 

заболел»  

 

Дидактическая игра  

«Назови вид спорта» 

Декабрь Экскурсия в медицинский кабинет  

Чтение художественной литературы: К.Чуковский «ДокторАйболит», 

Е.Шкловский«Каклечилимишку», Т.Волгина «Двадруга»  
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Основные понятия, используемые в Программе  

Январь Игровая 

ситуация 

«Можно -

нельзя»  

 

Игровая ситуация 

«На игровой 

площадке» 

Игровая 

ситуация 

«Поведение с 

незнакомыми 

людьми»  

 

Игровая 

ситуация «Один 

дома» 

Игровая ситуация 

«Чрезвачайные 

ситуации на 

прогулке» 

Чтениехудожественнойлитературы:русскаянароднаясказка«Волкисемерокозлят»,А.Толстой«Б

уратино», С.Маршак«Сказка  о глупоммышонке»,К. Чуковский«Котаусии Мауси»  

 
Февраль Загадки об 

овощах 

ифруктах  

 

Беседа «Овощи и 

фрукты –полезные 

для здоровья 

продукты»  

 

Дидактическая 

игра «Разложи 

на тарелках 

полезные 

продукты»  

 

Проектная деятельность «Где 

хранятся витамины?»  

 

ОЭД «Посадка лука» 

Просмотр мультфильмов Смешарики «Азбука здоровья» серия«Правильное питание»  

Март Беседа «Спички не тронь, в спичках  

огонь»  

 

Беседа 

«Отчего 

происходят 

пожары?» 

 

Игровая 

ситуация 

«Если возник 

пожар?»  

 

Сюжетно-ролевая 

игра «Пожарные»  

 

Театрализованная деятельность Инсценировка произведения С. Маршака «Кошкин дом» 

Апрель Дидактическая игра «Угадай по 

вкусу» 

Дидактическая игра «Вершки и корешки» 

Май Беседа «Солнце,воздух и вода - наши лучшие друзья» 
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Воспитание — деятельность, направленная на развитие личности,  

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на  

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых  

в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека,  

семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства  

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников  

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку  

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения  

к культурному наследию и традициям многонационального народа  

Российской Федерации, природе и окружающей среде;  

Образовательная ситуация — точка пересечения образовательного  

процесса и педагогической деятельности: каждому типу образовательной  

ситуации соответствуют свои программы действий ребенка и взрослого,  

проявляющиеся в той или иной позиции. Образовательная ситуация  

соотносима с ситуацией развития. Воспитательные события являются  

разновидностью образовательных ситуаций.  

Образовательная среда — социокультурное содержание образования,  

объединяет в себе цели и смыслы воспитания, обучения и развития  

детей в конкретной социокультурной ситуации, определяет состав  

становящихся способностей и качеств. Потенциал образовательной  

среды для решения целей воспитания личности позволяет говорить о  

воспитывающей среде.  

Общность — устойчивая система связей и отношений между людьми,  

имеющая единые ценностно-смысловые основания и конкретные целевые  

ориентиры. Общность — это качественная характеристика любого  

объединения людей, определяющая степень их единства и совместности  
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(детско-взрослая, детская, профессиональная, профессионально-  

родительская).  

Портрет ребенка — это совокупность характеристик личностных  

результатов и достижений ребенка на определенном возрастном этапе.  

Социокультурные ценности — основные жизненные смыслы,  

определяющие отношение человека к окружающей действительности и  

детерминирующие основные модели социального поведения, которыми  

руководствуется человек в повседневной жизни и деятельности.  

Субъектность — социальный, деятельно-преобразующий способ  

жизни человека. Субъектность впервые появляется в конце дошкольного  

27детства как способность ребенка к инициативе в игре, познании,  

коммуникации, продуктивных видах деятельности, как способность  

совершать нравственный поступок, размышлять о своих действиях и их  

последствиях.  

Уклад — общественный договор участников образовательных  

отношений, опирающийся на базовые национальные ценности,  

содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру поведения  

сообществ, описывающий предметно-пространственную среду,  

деятельность и социокультурный контекст. 
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III ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
1. Описание условий реализации программы: 

- психолого-педагогические условия; 

- особенности организации РППС; 

- материально-техническое обеспечение ФОП, обеспеченность  методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания; 

- примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации ФОП; 

- кадровые условия. 

 

3.1. Описание условий реализации программы: 

 
Требования к условиям реализации ООП включают требования к психолого-педагогическим, 

кадровым, материально-техническим и финансовым условиям реализации Программы, а также 

к развивающей предметно-пространственной среде. ООП МДОУ обеспечивает  полноценное 

развитие личности детей во всех основных образовательных областях, а именно: в сферах 

социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и 

физического развития личности детей на фоне их эмоционального благополучия и 

положительного отношения к миру, к себе и к другим людям. Указанные требования 

направлены на создание социальной ситуации развития для участников образовательных 

отношений, включая создание образовательной среды, которая: 1) гарантирует охрану и 

укрепление физического и психического здоровья детей; 2) обеспечивает эмоциональное 

благополучие детей; 3) способствует профессиональному развитию педагогических 

работников; 4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования; 5) 

обеспечивает открытость дошкольного образования; 6) создает условия для участия родителей 

(законных представителей) в образовательной деятельности.  

3.1.1. Психолого-педагогические условия  реализации программы  

Психолого-педагогические условия  реализации ООП МДОУ:  

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;  

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);  

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

 4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и 

взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности;  
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6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения;  

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;  

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении 

их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность.  

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей 

специфике дошкольного возраста, предполагают:  

1) обеспечение эмоционального благополучия через: -непосредственное общение с каждым 

ребенком; -уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

 2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: -создание условий для свободного 

выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности; -создание условий для 

принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; -недирективную помощь детям, 

поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, 

исследовательской, проектной, познавательной и т.д.);  

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: -создание условий для 

позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к 

разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также 

имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья; -развитие 

коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со 

сверстниками; -развитие умения детей работать в группе сверстников;  

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень 

развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности с взрослым и более опытными 

сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона 

ближайшего развития каждого ребенка), через: -создание условий для овладения культурными 

средствами деятельности; -организацию видов деятельности, способствующих развитию 

мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и 

художественно-эстетического развития детей; -поддержку спонтанной игры детей, ее 

обогащение, обеспечение игрового времени и пространства; -оценку индивидуального развития 

детей; 

 5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

 

 В целях эффективной реализации ООП в МДОУ созданы условия для:  

1) профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе их 

дополнительного профессионального образования; 

 2) консультативной поддержки педагогических работников и родителей (законных 

представителей) по вопросам образования и охраны здоровья детей, в том числе инклюзивного 

образования (в случае его организации);  

3) организационно-методического сопровождения процесса реализации ООП, в том числе во 

взаимодействии со сверстниками и взрослыми.  

 В МДОУ созданы возможности:  
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1) для предоставления информации о ООП семье и всем заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;  

2) для взрослых по поиску, использованию материалов, обеспечивающих реализацию ООП, в 

том числе в информационной среде;  

3) для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с 

реализацией ООП.  

 

3.1.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 
 

Требования к развивающей предметно-пространственной среде. 

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства  ДОУ, группы, а также территории, прилегающей к ДОУ , 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность общения и 

совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной 

активности детей, а также возможности для уединения. 

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

реализацию различных образовательных программ; 

учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность; 

учет возрастных особенностей детей. 

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, 

трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том 

числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, 

спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой 

Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря 

(в здании и на участке) должны обеспечивать: 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных 

играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 
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возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно предоставлять 

необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с 

разными материалами. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся 

интересов и возможностей детей. 

3) Полифункциональность материалов предполагает: 

возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, 

детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным 

способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для 

использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в 

детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает: 

наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения 

и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих 

свободный выбор детей; 

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих 

игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

5) Доступность среды предполагает: 

доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и 

детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; 

свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов 

требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

ДОУ  самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие 

материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, 

необходимые для реализации Программы. 

В помещениях ДОУ созданы условия для освоения детьми образовательных областей:   

«Физическое развитие» 

 1.Спортивное оборудование  

2.Спортивные центры в группах;  
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3.Инвентарь и оборудование для организации двигательной активности детей в помещениях и на свежем 

воздухе (мячи, обручи, скакалки, и т.п.);  

4.Картотеки занятий по физической культуре, подвижных игр, физкультминуток;   

5.Медицинский кабинет, изолятор;  

6.Разработано 10-ти дневное меню;  

7.Наглядно-дидактический материал по формированию у детей основ здорового образа жизни.  

«Социально – коммуникативное»  

В групповых комнатах выделено пространство для игры и имеется соответствующее игровое 

оборудование для различных видов игр:  сюжетно-ролевых,   подвижных, спортивных, дидактических, 

театрализованных, режиссѐрских и т.п.; в средней, старшей и подготовительной группах оформлены 

уголки по гражданскому воспитанию; в старшей и подготовительной группах оформлены уголки 

безопасности с необходимым наглядным и игровым материалом по безопасности в различных 

жизненных ситуациях (иллюстрации, плакаты,  альбомы, дидактические игры); в старшей и 

подготовительной группах оформлены уголки дежурства; в наличии оборудование для организации 

труда в природном уголке, хозяйственно-бытового труда, организации дежурства по столовой.  

«Речевое  развитие»  

В группах созданы речевые центры, включающие в себя книжные уголки, оснащѐнные всем 

необходимым для речевого развития детей (художественные произведения русских и зарубежных 

писателей);    наборы сюжетных картинок по разным темам;  картотеки загадок, потешек, скороговорок; 

настольно-печатные игры).  

«Познавательное развитие» 

В группах есть «зеленые уголки» с комнатными растениями, за которыми дети наблюдают, учатся 

ухаживать за ними, оформлены центры экспериментирования с необходимым оборудованием:  магниты, 

глобусы, карты, различные сыпучие материалы, фонарики, различные ѐмкости, бросовый и природный 

материал; подбор книг и открыток, комплектов репродукций, игр и игрушек, знакомящих с историей, 

культурой, трудом, бытом разных народов, с техническими достижениями человечества, подобрана 

познавательная литература (энциклопедии, природоведческие журналы для детей); В группах 

оборудованы центры занимательной математики, в которых представлены различные развивающие 

игры, настольные игры по ФЭМП,демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей 

счету, развитию представлений о величине предметов и их форме;  материал и оборудование 

для формирования у детей представлений о числе и количестве; материал для развития 

временных  пространственных представлений  Имеется материал для развития 

пространственных и временных представлений: карты-схемы, календари, часы (с 

циферблатом).  

«Художественно – эстетическое развитие» (продуктивная деятельность)  

 

В группах оформлены центры искусства,  оснащѐнные необходимыми материалами для 

организации самостоятельной и совместной деятельности по данному направлению:  бумага  

разной фактуры и размеров, разноцветная бумага, пластилин, карандаши, краски, кисти, 

цветные мелки, природный и бросовый материал;  оборудование для нетрадиционной 

изобразительной деятельности; предметы  и пособия народно-прикладного искусства, 
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«Художественно – эстетическое развитие» (музыкальная деятельность) музыкальные 

инструменты - пианино;  детские музыкальные инструменты (бубны, погремушки, ложки и 

др.); музыкально-дидактические игры и пособия;  в группах имеются музыкальные игрушки, 

музыкальные уголки; фонотека с лучшими образцами классической и современной музыки для 

детей. 

 

3.1.3 Материально-техническое обеспечение ООП  МДОУ, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 
 соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 

 соответствие правилам пожарной безопасности; 

 средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями 

развития детей; 

 оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой; 

 учебно-методический комплект, оборудование, оснащение 

Условия реализация ООП ДО «Детский сад №14 «Журавлик» составлены по содержанию нормативных 

требований Санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемилогические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи» ;  

 (далее Сан Пин). 

Реализация Программы осуществляется в МДОУ «Детский сад №14 «Журавлик» в группах  

общеразвивающей направленности.  

Длительность пребывания детей в ДОУ при реализации  основной общеобразовательной программы 

может составляет 10,5 часов в день. 

При реализации Программы педагоги организуется разные формы деятельности детей, как на 

территории и в помещении ДОУ.  

На территории МДОУ «Детский сад №14 «Журавлик»   выделены следующие функциональные зоны:   

 игровая зона, которая включает в себя: - групповые площадки  (индивидуальные для каждой 

группы с соблюдением принципа групповой изоляции); 

 физкультурная площадка; 

 хозяйственная зона. 

 

В МДОУ «Детский сад №14 «Журавлик» здании и помещении  располагаются:  

 групповые ячейки - изолированные помещения, принадлежащие каждой  группе. В состав 

групповой ячейки входят: раздевальная (для приема детей и хранения верхней одежды, куда 

помещаются шкафы для одежды и обуви, они оборудованы индивидуальными ячейками - 

полками для головных уборов и крючками для верхней одежды), групповая (для проведения 

организованной образовательной деятельности, игр, занятий и приема пищи, спальня, буфетная 

(для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья столовой посуды), туалетная (совмещенная с 

умывальной).  

 дополнительные помещения для работы с детьми - музыкальный зал, физкультурный зал; 

 сопутствующие помещения –  медицинский блок, пищеблок; 

 служебно-бытовые помещения для персонала. 
В каждой возрастной группе организуется соответствующий возрастным особенностям режим дня.  
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Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации ФОП 

Примерный перечень художественной литературы 
 

. От 2 до 3 лет. 

Малые формы фольклора. "А баиньки-баиньки", "Бежала лесочком лиса с кузовочком...", 

"Большие ноги", "Водичка, водичка", "Вот и люди спят", "Дождик, дождик, полно лить...", 

"Заяц Егорка...", "Идет коза рогатая", "Из-за леса, из-за гор...", "Катя, Катя...", "Кисонька-

мурысонька...", "Наша Маша маленька...", "Наши уточки с утра", "Огуречик, огуречик...", "Ой 

ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу", "Поехали, поехали", "Пошел котик на Торжок...", 

"Тили-бом!...", "Уж ты, радуга-дуга", "Улитка, улитка...", "Чики, чики, кички...". 

Русские народные сказки. "Заюшкина избушка" (обраб. О. Капицы), "Как коза избушку 

построила" (обраб. М.А. Булатова), "Кот, петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской), "Лиса и заяц" 

(обраб. В. Даля), "Маша и медведь" (обраб. М.А. Булатова), "Снегурушка и лиса" (обраб. А.Н. 

Толстого). 

Фольклор народов мира. "В гостях у королевы", "Разговор", англ. нар. песенки (пер. и обраб. С. 

Маршака); "Ой ты заюшка-пострел...", пер. с молд. И. Токмаковой; "Снегирек", пер. с нем. В. 

Викторова, "Три веселых братца", пер. с нем. Л. Яхнина; "Ты, собачка, не лай...", пер. с молд. И. 

Токмаковой; "У солнышка в гостях", словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. 

Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мама"; Александрова З.Н. "Гули-гули", "Арбуз"; Барто А., Барто П. 

"Девочка-ревушка"; Берестов В.Д. "Веселое лето", "Мишка, мишка, лежебока", "Котенок", 

"Воробушки"; Введенский А.И. "Мышка"; Лагздынь Г.Р. "Петушок"; Лермонтов М.Ю. "Спи, 

младенец..." (из стихотворения "Казачья колыбельная"); Маршак С.Я. "Сказка о глупом 

мышонке"; Мошковская Э.Э. "Приказ" (в сокр.), "Мчится поезд"; Пикулева Н.В. "Лисий 

хвостик", "Надувала кошка шар..."; Плещеев А.Н. "Травка зеленеет..."; Саконская Н.П. "Где мой 

пальчик?"; Сапгир Г.В. "Кошка"; Хармс Д.И. "Кораблик"; Чуковский К.И. "Путаница". 

Проза. Бианки В.В. "Лис и мышонок"; Калинина Н.Д. "В лесу" (из книги "Летом"), "Про жука", 

"Как Саша и Алеша пришли в детский сад" (1 - 2 рассказа по выбору); Павлова Н.М. 

"Земляничка"; Симбирская Ю.С. "По тропинке, по дорожке"; Сутеев В.Г. "Кто сказал "мяу?", 

"Под грибом"; Тайц Я.М. "Кубик на кубик", "Впереди всех", "Волк" (рассказы по выбору); 

Толстой Л.Н. "Три медведя", "Косточка"; Ушинский К.Д. "Васька", "Петушок с семьей", 

"Уточки" (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. "В лесу" (1 - 3 рассказа по выбору), "Волчишко"; 

Чуковский К.И. "Мойдодыр". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. "Га-га-га!", пер. с англ. Н. 

Шерешевской; Дональдсон Д. "Мишка-почтальон", пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. "Все 

спят", "Маша обедает", пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. "Приключения 
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маленького Бобо. Истории в картинках для самых маленьких", пер. Т. Зборовская; Эрик К. 

"Очень голодная гусеница". 

От 3 до 4 лет. 

Малые формы фольклора. "Ай, качи-качи-качи...", "Божья коровка...", "Волчок-волчок, 

шерстяной бочок...", "Дождик, дождик, пуще...", "Еду-еду к бабе, к деду...", "Жили у бабуси...", 

"Заинька, попляши...", "Заря-заряница..."; "Как без дудки, без дуды...", "Как у нашего кота...", 

"Кисонька-мурысенька...", "Курочка-рябушечка...", "На улице три курицы...", "Ночь пришла...", 

"Пальчик-мальчик...", "Привяжу я козлика", "Радуга-дуга...", "Сидит белка на тележке...", 

"Сорока, сорока...", "Тень, тень, потетень...", "Тили-бом! Тили-бом!..", "Травка-муравка...", 

"Чики-чики-чикалочки...". 

Русские народные сказки. "Бычок - черный бочок, белые копытца" (обраб. М. Булатова); "Волк 

и козлята" (обраб. А.Н. Толстого); "Кот, петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской); "Лиса и заяц" 

(обраб. В. Даля); "Снегурочка и лиса" (обраб. М. Булатова); "У страха глаза велики" (обраб. М. 

Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. "Кораблик", "Храбрецы", "Маленькие феи", "Три зверолова" 

англ., обр. С. Маршака; "Что за грохот", пер. с латыш. С. Маршака; "Купите лук...", пер. с шотл. 

И. Токмаковой; "Разговор лягушек", "Несговорчивый удод", "Помогите!" пер. с чеш. С. 

Маршака. 

Сказки. "Два жадных медвежонка", венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; "Упрямые козы", 

узб. обр. Ш. Сагдуллы; "У солнышка в гостях", пер. со словац. С. Могилевской и Л. Зориной; 

"Храбрец-молодец", пер. с болг. Л. Грибовой; "Пых", белорус. обр. Н. Мялика: "Лесной мишка 

и проказница мышка", латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Бальмонт К.Д. "Осень"; Благинина Е.А. "Радуга"; Городецкий С.М. "Кто это?"; 

Заболоцкий Н.А. "Как мыши с котом воевали"; Кольцов А.В. "Дуют ветры..." (из стихотворения 

"Русская песня"); Косяков И.И. "Все она"; Майков А.Н. "Колыбельная песня"; Маршак С.Я. 

"Детки в клетке" (стихотворения из цикла по выбору), "Тихая сказка", "Сказка об умном 

мышонке"; Михалков С.В. "Песенка друзей"; Мошковская Э.Э. "Жадина"; Плещеев А.Н. 

"Осень наступила...", "Весна" (в сокр.); Пушкин А.С. "Ветер, ветер! Ты могуч!..", "Свет наш, 

солнышко!..", по выбору); Токмакова И.П. "Медведь"; Чуковский К.И. "Мойдодыр", "Муха-

цокотуха", "Ежики смеются", "Елка", Айболит", "Чудо-дерево", "Черепаха" (по выбору). 

Проза. Бианки В.В. "Купание медвежат"; Воронкова Л.Ф. "Снег идет" (из книги "Снег идет"); 

Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Житков Б.С. "Что я видел" (1 - 2 рассказа по выбору); 

Зартайская И. "Душевные истории про Пряника и Вареника"; Зощенко М.М. "Умная птичка"; 

Прокофьева С.Л. "Маша и Ойка", "Сказка про грубое слово "Уходи", "Сказка о невоспитанном 

мышонке" (из книги "Машины сказки", по выбору); Сутеев В.Г. "Три котенка"; Толстой Л.Н. 

"Птица свила гнездо..."; "Таня знала буквы..."; "У Вари был чиж...", "Пришла весна..." (1 - 2 

рассказа по выбору); Ушинский К.Д. "Петушок с семьей", "Уточки", "Васька", "Лиса-

Патрикеевна" (1 - 2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. "Храбрый еж". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 
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Поэзия. Виеру Г. "Ежик и барабан", пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. "Хитрый ежик", пер. с 

укр. С. Маршака; Дьюдни А. "Лама красная пижама", пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. 

"Карандаш", пер. с укр. З. Александровой; Капутикян С. "Кто скорее допьет", пер. с арм. 

Спендиаровой; Карем М. "Мой кот", пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. "Знаешь, как я 

тебя люблю", пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. "Быстроножка и серая Одежка", пер. с 

болг. М. Маринова. 

Проза. Бехлерова Х. "Капустный лист", пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. "Лягушка в 

зеркале", пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. "Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду", пер. с 

англ. О. Образцовой; Чапек Й. "В лесу" (из книги "Приключения песика и кошечки"), пер. 

чешск. Г. Лукина. 

От 4 до 5 лет. 

Малые формы фольклора. "Барашеньки...", "Гуси, вы гуси...", "Дождик-дождик, веселей", "Дон! 

Дон! Дон!...", "Жил у бабушки козел", "Зайчишка-трусишка...", "Идет лисичка по мосту...", 

"Иди весна, иди, красна...", "Кот на печку пошел...", "Наш козел...", "Ножки, ножки, где вы 

были?..", "Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять", "Сегодня день целый...", 

"Сидит, сидит зайка...", "Солнышко-ведрышко...", "Стучит, бренчит", "Тень-тень, потетень". 

Русские народные сказки. "Гуси-лебеди" (обраб. М.А. Булатова); "Жихарка" (обраб. И. 

Карнауховой); "Заяц-хваста" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье" (обраб. И. Соколова-Микитова); 

"Коза-дереза" (обраб. М.А. Булатова); "Петушок и бобовое зернышко" (обраб. О. Капицы); 

"Лиса-лапотница" (обраб. В. Даля); "Лисичка-сестричка и волк" (обраб. М.А. Булатова); 

"Смоляной бычок" (обраб. М.А. Булатова); "Снегурочка" (обраб. М.А. Булатова). 

Фольклор народов мира. 

Песенки. "Утята", франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; "Пальцы", пер. с нем. Л. Яхина; 

"Песня моряка" норвежск. нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); "Барабек", англ. (обраб. К. 

Чуковского); "Шалтай-Болтай", англ. (обраб. С. Маршака). 

Сказки. "Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, под 

ред. С. Маршака; "Два жадных медвежонка", венгер. сказка (обраб. А. Красновой и В. 

Важдаева); "Колосок", укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); "Красная Шапочка", из сказок 

Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; "Три поросенка", пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Первый снег"; Александрова З.Н. "Таня пропала", "Теплый дождик" (по 

выбору); Бальмонт К.Д. "Росинка"; Барто А.Л. "Уехали", "Я знаю, что надо придумать" (по 

выбору); Берестов В.Д. "Искалочка"; Благинина Е.А. "Дождик, дождик...", "Посидим в тишине" 

(по выбору); Брюсов В.Я. "Колыбельная"; Бунин И.А. "Листопад" (отрывок); Гамазкова И. 

"Колыбельная для бабушки"; Гернет Н. и Хармс Д. "Очень-очень вкусный пирог"; Есенин С.А. 

"Поет зима - аукает..."; Заходер Б.В. "Волчок", "Кискино горе" (по выбору); Кушак Ю.Н. "Сорок 

сорок"; Лукашина М. "Розовые очки", Маршак С.Я. "Багаж", "Про все на свете", "Вот какой 

рассеянный", "Мяч", "Усатый-полосатый", "Пограничники" (1 - 2 по выбору); Матвеева Н. "Она 

умеет превращаться"; Маяковский В.В. "Что такое хорошо и что такое плохо?"; Михалков С.В. 

"А что у Вас?", "Рисунок", "Дядя Степа - милиционер" (1 - 2 по выбору); Мориц Ю.П. "Песенка 

про сказку", "Дом гнома, гном - дома!", "Огромный собачий секрет" (1 - 2 по выбору); 
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Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера"; Орлова А. "Невероятно длинная история про таксу"; 

Пушкин А.С. "Месяц, месяц..." (из "Сказки о мертвой царевне..."), "У лукоморья..." (из 

вступления к поэме "Руслан и Людмила"), "Уж небо осенью дышало..." (из романа "Евгений 

Онегин") (по выбору); Сапгир Г.В. "Садовник"; Серова Е. "Похвалили"; Сеф Р.С. "На свете все 

на все похоже...", "Чудо" (по выбору); Токмакова И.П. "Ивы", "Сосны", "Плим", "Где спит 

рыбка?" (по выбору); Толстой А.К. "Колокольчики мои"; Усачев А. "Выбрал папа елочку"; 

Успенский Э.Н. "Разгром"; Фет А.А. "Мама! Глянь-ка из окошка..."; Хармс Д.И. "Очень 

страшная история", "Игра" (по выбору); Черный С. "Приставалка"; Чуковский К.И. "Путаница", 

"Закаляка", "Радость", "Тараканище" (по выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по выбору); Берестов В.Д. "Как 

найти дорожку"; Бианки В.В. "Подкидыш", "Лис и мышонок", "Первая охота", "Лесной колобок 

- колючий бок" (1 - 2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. "Братишка"; Воронин С.А. 

"Воинственный Жако"; Воронкова Л.Ф. "Как Аленка разбила зеркало" (из книги "Солнечный 

денек"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Драгунский В.Ю. "Он живой и светится...", "Тайное 

становится явным" (по выбору); Зощенко М.М. "Показательный ребенок", "Глупая история" (по 

выбору); Коваль Ю.И. "Дед, баба и Алеша"; Козлов С.Г. "Необыкновенная весна", "Такое 

дерево" (по выбору); Носов Н.Н. "Заплатка", "Затейники"; Пришвин М.М. "Ребята и утята", 

"Журка" (по выбору); Сахарнов С.В. "Кто прячется лучше всех?"; Сладков Н.И. "Неслух"; 

Сутеев В.Г. "Мышонок и карандаш"; Тайц Я.М. "По пояс", "Все здесь" (по выбору); Толстой 

Л.Н. "Собака шла по дощечке...", "Хотела галка пить...", "Правда всего дороже", "Какая бывает 

роса на траве", "Отец приказал сыновьям..." (1 - 2 по выбору); Ушинский К.Д. "Ласточка"; 

Цыферов Г.М. "В медвежачий час"; Чарушин Е.И. "Тюпа, Томка и сорока" (1 - 2 рассказа по 

выбору). 

Литературные сказки. Горький М. "Воробьишко"; Мамин-Сибиряк Д.Н. "Сказка про Комара 

Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост"; Москвина М.Л. "Что 

случилось с крокодилом"; Сеф Р.С. "Сказка о кругленьких и длинненьких человечках"; 

Чуковский К.И. "Телефон", "Тараканище", "Федорино горе", "Айболит и воробей" (1 - 2 

рассказа по выбору). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "Клей", пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. "Слезы", пер. с чеш. Е. 

Солоновича; Квитко Л.М. "Бабушкины руки" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. 

"Наперегонки", пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. "Чудеса", пер. с польск. В. Приходько; 

"Про пана Трулялинского", пересказ с польск. Б. Заходера; "Овощи", пер. с польск. С. 

Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. "Гном Гномыч и Изюмка" (1 - 2 главы из книги по выбору), 

пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. "Груффало", "Хочу к маме" (пер. М. Бородицкой) (по 

выбору); Ивамура К. "14 лесных мышей" (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. "Мишка Бруно" (пер. 

О. Мяэотс); Керр Д. "Мяули. Истории из жизни удивительной кошки" (пер. М. Аромштам); 

Лангройтер Ю. "А дома лучше!" (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. "Рилэ-Йепурилэ и Жучок с 

золотыми крылышками" (пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн О. "Поцелуй в ладошке" (пер. 

Е. Сорокиной); Родари Д. "Собака, которая не умела лаять" (из книги "Сказки, у которых три 

конца"), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. "Мафин и его веселые друзья" (1 - 2 главы 

из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. "Мулле Мек и 

Буффа" (пер. Л. Затолокиной). 
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 От 5 до 6 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 

заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. "Жил-был карась..." (докучная сказка); "Жили-были два братца..." 

(докучная сказка); "Заяц-хвастун" (обраб. О.И. Капицы/пересказ А.Н. Толстого); "Крылатый, 

мохнатый да масляный" (обраб. И.В. Карнауховой); "Лиса и кувшин" (обраб. О.И. Капицы); 

"Морозко" (пересказ М. Булатова); "По щучьему веленью" (обраб. А.Н. Толстого); "Сестрица 

Аленушка и братец Иванушка" (пересказ А.Н. Толстого); "Сивка-бурка" (обраб. М.А. 

Булатова/обраб. А.Н. Толстого/пересказ К.Д. Ушинского); "Царевна-лягушка" (обраб. А.Н. 

Толстого/обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. "Госпожа Метелица", пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией С.Я. 

Маршака, из сказок братьев Гримм; "Желтый аист", пер. с кит. Ф. Ярлина; "Златовласка", пер. с 

чешск. К.Г. Паустовского; "Летучий корабль", пер. с укр. А. Нечаева; "Рапунцель" пер. с нем. Г. 

Петникова/пер. и обраб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Веревочка", "Гуси-лебеди", "Есть такие мальчики", 

"Мы не заметили жука" (1 - 2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. "Тетушка Луна"; 

Бунин И.А. "Первый снег"; Волкова Н. "Воздушные замки"; Городецкий С.М. "Котенок"; 

Дядина Г. "Пуговичный городок"; Есенин С.А. "Береза"; Заходер Б.В. "Моя Вообразилия"; 

Маршак С.Я. "Пудель"; Мориц Ю.П. "Домик с трубой"; Мошковская Э.Э. "Какие бывают 

подарки"; Пивоварова И.М. "Сосчитать не могу"; Пушкин А.С. "У лукоморья дуб зеленый...." 

(отрывок из поэмы "Руслан и Людмила"), "Ель растет перед дворцом...." (отрывок из "Сказки о 

царе Салтане...." (по выбору); Сеф Р.С. "Бесконечные стихи"; Симбирская Ю. "Ехал дождь в 

командировку"; Степанов В.А. "Родные просторы"; Суриков И.З. "Белый снег пушистый", 

"Зима" (отрывок); Токмакова И.П. "Осенние листья"; Тютчев Ф.И. "Зима недаром злится...."; 

Усачев А. "Колыбельная книга", "К нам приходит Новый год"; Фет А.А. "Мама, глянь-ка из 

окошка...."; Цветаева М.И. "У кроватки"; Черный С. "Волк"; Чуковский К.И. "Елка"; Яснов 

М.Д. "Мирная считалка", "Жила-была семья", "Подарки для Елки. Зимняя книга" (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин С.А. "Берегите свои косы!", 

"Забракованный мишка" (по выбору); Бианки В.В. "Лесная газета" (2 - 3 рассказа по выбору); 

Гайдар А.П. "Чук и Гек", "Поход" (по выбору); Голявкин В.В. "И мы помогали", "Язык", "Как я 

помогал маме мыть пол", "Закутанный мальчик" (1 - 2 рассказа по выбору); Дмитриева В.И. 

"Малыш и Жучка"; Драгунский В.Ю. "Денискины рассказы" (1 - 2 рассказа по выбору); 

Москвина М.Л. "Кроха"; Носов Н.Н. "Живая шляпа", "Дружок", "На горке" (по выбору); 

Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; Паустовский К.Г. "Кот-ворюга"; Погодин Р.П. "Книжка про Гришку" 

(1 - 2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. "Глоток молока", "Беличья память", "Курица на 

столбах" (по выбору); Симбирская Ю. "Лапин"; Сладков Н.И. "Серьезная птица", "Карлуха" (по 

выбору); Снегирев Г.Я. "Про пингвинов" (1 - 2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. "Косточка", 

"Котенок" (по выбору); Ушинский К.Д. "Четыре желания"; Фадеева О. "Фрося - ель 

обыкновенная"; Шим Э.Ю. "Петух и наседка", "Солнечная капля" (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. "Домовенок Кузька"; Бажов П.П. "Серебряное 

копытце"; Бианки В.В. "Сова", "Как муравьишка домой спешил", "Синичкин календарь", 

"Молодая ворона", "Хвосты", "Чей нос лучше?", "Чьи это ноги?", "Кто чем поет?", "Лесные 
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домишки", "Красная горка", "Кукушонок", "Где раки зимуют" (2 - 3 сказки по выбору); Даль 

В.И. "Старик-годовик"; Ершов П.П. "Конек-горбунок"; Заходер Б.В. "Серая Звездочка"; Катаев 

В.П. "Цветик-семицветик", "Дудочка и кувшинчик" (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. 

"Аленушкины сказки" (1 - 2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. "Два Мороза"; Носов Н.Н. 

"Бобик в гостях у Барбоса"; Петрушевская Л.С. "От тебя одни слезы"; Пушкин А.С. "Сказка о 

царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о 

прекрасной царевне лебеди", "Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях" (по выбору); 

Сапгир Г.Л. "Как лягушку продавали"; Телешов Н.Д. "Крупеничка"; Ушинский К.Д. "Слепая 

лошадь"; Чуковский К.И. "Доктор Айболит" (по мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М. 

"Мудрецы" (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. "Моя бабушка" (пер. с армянск. Т. 

Спендиаровой); Карем М. "Мирная считалка" (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. "Сад" 

(пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. "Про летающую корову" (пер. с англ. Б.В. 

Заходера); Фройденберг А. "Великан и мышь" (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. "О том, 

у кого три глаза" (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Огниво" (пер. 

с датск. А. Ганзен), "Свинопас" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дюймовочка" (пер. с датск. и 

пересказ А. Ганзен), "Гадкий утенок" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), "Новое платье короля" (пер. с датск. А. Ганзен), "Ромашка" (пер. с датск. А. 

Ганзен), "Дикие лебеди" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. 

"Сказка о слоненке" (пер. с англ. К.И. Чуковского), "Откуда у кита такая глотка" (пер. с англ. 

К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. "Пиноккио. История 

деревянной куклы" (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлеф С. "Чудесное путешествие Нильса с 

дикими гусями" (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. "Карлсон, который 

живет на крыше, опять прилетел" (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. "Путешествия 

доктора Дулиттла" (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. "Винни-Пух и все, все, все" 

(перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. "Маленькая Баба-яга" (пер. с нем. Ю. Коринца), 

"Маленькое привидение" (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. "Приключения Чипполино" (пер. 

с итал. З. Потаповой), "Сказки, у которых три конца" (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

От 6 до 7 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 

заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. "Василиса Прекрасная" (из сборника А.Н. Афанасьева); "Вежливый 

Кот-воркот" (обраб. М. Булатова); "Иван Царевич и Серый Волк" (обраб. А.Н. Толстого); 

"Зимовье зверей" (обраб. А.Н. Толстого); "Кощей Бессмертный" (2 вариант) (из сборника А.Н. 

Афанасьева); "Рифмы" (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); "Семь Симеонов - семь 

работников" (обраб. И.В. Карнауховой); "Солдатская загадка" (из сборника А.Н. Афанасьева); 

"У страха глаза велики" (обраб. О.И. Капицы); "Хвосты" (обраб. О.И. Капицы). 

Былины. "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/запись П.Н. Рыбникова); "Добрыня и Змей" 

(обраб. Н.П. Колпаковой/пересказ И.В. Карнауховой); "Илья Муромец и Соловей-Разбойник" 

(обраб. А.Ф. Гильфердинга/пересказ И.В. Карнауховой). 
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Сказки народов мира. "Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; "Беляночка и Розочка", нем. из 

сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; "Самый красивый наряд на свете", пер. с япон. В. 

Марковой; "Голубая птица", туркм. обраб. А. Александровой и М. Туберовского; "Кот в 

сапогах" (пер. с франц. Т. Габбе), "Волшебница" (пер. с франц. И.С. Тургенева), "Мальчик с 

пальчик" (пер. с франц. Б.А. Дехтерева), "Золушка" (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка"; Благинина Е.А. "Шинель", 

"Одуванчик", "Наш дедушка" (по выбору); Бунин И.А. "Листопад"; Владимиров Ю.Д. 

"Чудаки"; Гамзатов Р.Г. "Мой дедушка" (перевод с аварского языка Я. Козловского), 

Городецкий С.М. "Весенняя песенка"; Есенин С.А. "Поет зима, аукает....", "Пороша"; 

Жуковский В.А. "Жаворонок"; Левин В.А. "Зеленая история"; Маршак С.Я. "Рассказ о 

неизвестном герое"; Маяковский В.В. "Эта книжечка моя, про моря и про маяк"; Моравская М. 

"Апельсинные корки"; Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера", "Хитрые старушки"; Никитин 

И.С. "Встреча зимы"; Орлов В.Н. "Дом под крышей голубой"; Пляцковский М.С. "Настоящий 

друг"; Пушкин А.С. "Зимний вечер", "Унылая пора! Очей очарованье!.." ("Осень"), "Зимнее 

утро" (по выбору); Рубцов Н.М. "Про зайца"; Сапгир Г.В. "Считалки", "Скороговорки", 

"Людоед и принцесса, или Все наоборот" (по выбору); Серова Е.В. "Новогоднее"; Соловьева 

П.С. "Подснежник", "Ночь и день"; Степанов В.А. "Что мы Родиной зовем?"; Токмакова И.П. 

"Мне грустно", "Куда в машинах снег везут" (по выбору); Тютчев Ф.И. "Чародейкою зимою...", 

"Весенняя гроза"; Успенский Э.Н. "Память"; Черный С. "На коньках", "Волшебник" (по 

выбору). 

Проза. Алексеев С.П. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна ночного леса"; Воробьев Е.З. 

"Обрывок провода"; Воскобойников В.М. "Когда Александр Пушкин был маленьким"; Житков 

Б.С. "Морские истории" (1 - 2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. "Рассказы о Леле и Миньке" 

(1 - 2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. "Русачок-травник", "Стожок", "Алый" (по выбору); 

Куприн А.И. "Слон"; Мартынова К., Василиади О. "Елка, кот и Новый год"; Носов Н.Н. 

"Заплатка", "Огурцы", "Мишкина каша" (по выбору); Митяев А.В. "Мешок овсянки"; Погодин 

Р.П. "Жаба", "Шутка" (по выбору); Пришвин М.М. "Лисичкин хлеб", "Изобретатель" (по 

выбору); Ракитина Е. "Приключения новогодних игрушек", "Сережик" (по выбору); Раскин А.Б. 

"Как папа был маленьким" (1 - 2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. "Хитрющий зайчишка", 

"Синичка необыкновенная", "Почему ноябрь пегий" (по выбору); Соколов-Микитов И.С. 

"Листопадничек"; Толстой Л.Н. "Филипок", "Лев и собачка", "Прыжок", "Акула", "Пожарные 

собаки" (1 - 2 рассказа по выбору); Фадеева О. "Мне письмо!"; Чаплина В.В. "Кинули"; Шим 

Э.Ю. "Хлеб растет". 

Литературные сказки. Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о Мальчише-Кибальчише и его 

твердом слове"; Гаршин В.М. "Лягушка-путешественница"; Козлов С.Г. "Как Ежик с 

Медвежонком звезды протирали"; Маршак С.Я. "Двенадцать месяцев"; Паустовский К.Г. 

"Теплый хлеб", "Дремучий медведь" (по выбору); Ремизов А.М. "Гуси-лебеди", "Хлебный 

голос"; Скребицкий Г.А. "Всяк по-своему"; Соколов-Микитов И.С. "Соль Земли". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. "Как 

сделать утро волшебным" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. "Лимерики" (пер. с англ. Г. 

Кружкова); Станчев Л. "Осенняя гамма" (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. 

"Вычитанные страны" (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 
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Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Оле-Лукойе" 

(пер. с датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), 

"Стойкий оловянный солдатик" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), 

"Снежная Королева" (пер. с датск. А. Ганзен), "Русалочка" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки 

по выбору); Гофман Э.Т.А. "Щелкунчик и мышиный Король" (пер. с нем. И. Татариновой); 

Киплинг Дж. Р. "Маугли" (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), "Кошка, которая гуляла сама 

по себе" (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузес); Кэррол Л. "Алиса в стране чудес" (пер. с 

англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. 

Седаковой); Линдгрен А. "Три повести о Малыше и Карлсоне" (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); 

Нурдквист С. "История о том, как Финдус потерялся, когда был маленьким"; Поттер Б. "Сказка 

про Джемайму Нырнивлужу" (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. "Путешествие 

Голубой Стрелы" (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. "Три ржаных колоска" (пер. со 

шведск. А. Любарской); Эме М. "Краски" (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. "Шляпа 

волшебника" (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

Примерный перечень музыкальных произведений 

 От 2 до 3 лет. 

Слушание. "Наша погремушка", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; "Весною", "Осенью", муз. 

С. Майкапара; "Цветики", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Вот как мы умеем", "Марш и 

бег", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Кошечка" (к игре "Кошка и котята"), муз. В. 

Витлина, сл. Н. Найденовой; "Микита", белорус, нар. мелодия, обраб. С. Полонского; "Пляска с 

платочком", муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; "Полянка", рус. нар. мелодия, обраб. Г. 

Фрида; "Утро", муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 

Пение. "Баю" (колыбельная), муз. М. Раухвергера; "Белые гуси", муз. М. Красева, сл. М. 

Клоковой; "Дождик", рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; "Елочка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Булатова; "Кошечка", муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; "Ладушки", рус. нар. мелодия; 

"Птичка", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Собачка", муз. М. Раухвергера, сл. Н. 

Комиссаровой; "Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; "Колокольчик", муз. И. 

Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмические движения. "Дождик", муз. и сл. Е. Макшанцевой; "Воробушки", 

"Погремушка, попляши", "Колокольчик", "Погуляем", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; "Вот 

как мы умеем", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. "Птички", муз. Г. Фрида; "Праздничная прогулка", 

муз. А. Александрова. 

Игры с пением. "Игра с мишкой", муз. Г. Финаровского; "Кто у нас хороший?", рус. нар. песня. 

Музыкальные забавы. "Из-за леса, из-за гор", Т. Казакова; "Котик и козлик", муз. Ц. Кюи. 

Инсценирование песен. "Кошка и котенок", муз. М. Красева, сл. О. Высотской; "Неваляшки", 

муз. З. Левиной; Компанейца. 

 От 3 до 4 лет. 
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Слушание. "Осенью", муз. С. Майкапара; "Ласковая песенка", муз. М. Раухвергера, сл. Т. 

Мираджи; "Колыбельная", муз. С. Разаренова; "Мишка с куклой пляшут полечку", муз. М. 

Качурбиной; "Зайчик", муз. Л. Лядовой; "Резвушка" и "Капризуля", муз. В. Волкова; "Воробей", 

муз. А. Руббах; "Дождик и радуга", муз. С. Прокофьева; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня; 

"Лесные картинки", муз. Ю. Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельная; "Я иду с 

цветами", муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; "Маме улыбаемся", муз. В. Агафонникова, сл. З. 

Петровой; пение народной потешки "Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. Народные. 

Песни. "Петушок" и "Ладушки", рус. нар. песни; "Зайчик", рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; 

"Зима", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Наша елочка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; 

"Прокати, лошадка, нас", муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; "Маме 

песенку пою", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной. 

Песенное творчество. "Бай-бай, бай-бай", "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельные; "Как тебя 

зовут?", "Спой колыбельную", "Ах ты, котенька-коток", рус. нар. колыбельная; придумывание 

колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку "Марш и бег" А. Александрова; "Скачут 

лошадки", муз. Т. Попатенко; "Шагаем как физкультурники", муз. Т. Ломовой; "Топотушки", 

муз. М. Раухвергера; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. 

Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. "Зайцы и лиса", муз. Е. Вихаревой; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; "Жуки", венгер. нар. мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева. 

Игры. "Солнышко и дождик", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Жмурки с Мишкой", муз. Ф. 

Флотова; "Где погремушки?", муз. А. Александрова; "Заинька, выходи", муз. Е. Тиличеевой; 

"Игра с куклой", муз. В. Карасевой; "Ходит Ваня", рус. нар. песня, обр. Н. Метлова. 

Хороводы и пляски. "Пляска с погремушками", муз. и сл. В. Антоновой; "Пальчики и ручки", 

рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; 

"Пляска с листочками", муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; "Танец около елки", муз. Р. 

Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; "Помирились", муз. Т. 

Вилькорейской. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. Бекмана; "Фонарики", муз. Р. Рустамова; "Танец 

зайчиков", рус. нар. мелодия; "Вышли куклы танцевать", муз. В. Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Пляска", муз. Р. Рустамова; "Зайцы", муз. Е. 

Тиличеевой; "Веселые ножки", рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; "Волшебные 

платочки", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 
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Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Веселые матрешки", "Три медведя". 

Развитие ритмического слуха. "Кто как идет?", "Веселые дудочки". Развитие тембрового и 

динамического слуха. "Громко - тихо", "Узнай свой инструмент"; "Колокольчики". 

Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и спой песню по картинке". 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 

 От 4 лет до 5 лет. 

Слушание. "Ах ты, береза", рус. нар. песня; "Осенняя песенка", муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. 

Плещеева; "Музыкальный ящик" (из "Альбома пьес для детей" Г. Свиридова); "Вальс снежных 

хлопьев" из балета "Щелкунчик", муз. П. Чайковского; "Итальянская полька", муз. С. 

Рахманинова; "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия; "Мама", муз. П. Чайковского, 

"Жаворонок", муз. М. Глинки; "Марш", муз. С. Прокофьева. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Путаница" - песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. 

Чуковского, "Кукушечка", рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; "Паучок" и "Кисонька-

мурысонька", рус. нар. песни; заклички: "Ой, кулики! Весна поет!" и "Жаворонушки, 

прилетите!". 

Песни. "Осень", муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; "Санки", муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 

"Зима прошла", муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; "Подарок маме", муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной; "Воробей", муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; "Дождик", муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. "Пружинки" под рус. нар. мелодию; ходьба под "Марш", муз. И. 

Беркович; "Веселые мячики" (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. 

А. Майкапара "В садике"; ходит медведь под муз. "Этюд" К. Черни; "Полька", муз. М. Глинки; 

"Всадники", муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; "Петух", муз. Т. 

Ломовой; "Кукла", муз. М. Старокадомского; "Упражнения с цветами" под муз. "Вальса" А. 

Жилина. 

Этюды-драматизации. "Барабанщик", муз. М. Красева; "Танец осенних листочков", муз. А. 

Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; "Барабанщики", муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; 

"Считалка", "Катилось яблоко", муз. В. Агафонникова. 

Хороводы и пляски. "Топ и хлоп", муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; "Танец с 

ложками" под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя. 

Характерные танцы. "Снежинки", муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; "Танец зайчат" под 

"Польку" И. Штрауса; "Снежинки", муз. Т. Ломовой; "Бусинки" под "Галоп" И. Дунаевского. 
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Музыкальные игры. "Курочка и петушок", муз. Г. Фрида; "Жмурки", муз. Ф. Флотова; 

"Медведь и заяц", муз. В. Ребикова; "Самолеты", муз. М. Магиденко; "Найди себе пару", муз. Т. 

Ломовой; "Займи домик", муз. М. Магиденко. 

Игры с пением. "Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; "Гуси, лебеди 

и волк", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; "Мы на луг ходили", муз. А. Филиппенко, сл. Н. 

Кукловской. 

Песенное творчество. "Как тебя зовут?"; "Что ты хочешь, кошечка?"; "Наша песенка простая", 

муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Курочка-рябушечка", муз. Г. Лобачева, сл. Народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Лошадка", муз. Н. Потоловского; "Зайчики", 

"Наседка и цыплята", "Воробей", муз. Т. Ломовой; "Ой, хмель мой, хмелек", рус. нар. мелодия, 

обраб. М. Раухвергера; "Кукла", муз. М. Старокадомского; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Качели". 

Развитие ритмического слуха. "Петушок, курочка и цыпленок", "Кто как идет?", "Веселые 

дудочки"; "Сыграй, как я". 

Развитие тембрового и динамического слуха. "Громко-тихо", "Узнай свой инструмент"; 

"Угадай, на чем играю". Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и 

спой песню по картинке", "Музыкальный магазин". 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Гармошка", "Небо синее", "Андрей-воробей", 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Сорока-сорока", рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

От 5 лет до 6 лет. 

Слушание. "Зима", муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; "Осенняя песня", из цикла "Времена 

года" П. Чайковского; "Полька"; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; "Моя Россия", 

муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; "Детская полька", муз. М. Глинки; "Жаворонок", муз. М. 

Глинки; "Мотылек", муз. С. Майкапара; "Пляска птиц", "Колыбельная", муз. Н. Римского-

Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Ворон", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; 

"Андрей-воробей", рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. 

Тиличеевой; "Паровоз", "Барабан", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. "К нам гости пришли", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Огородная-хороводная", 

муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; "Голубые санки", муз. М. Иорданского, сл. М. 

Клоковой; "Гуси-гусенята", муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; "Рыбка", муз. М. Красева, сл. 

М. Клоковой. 
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Песенное творчество. 

Произведения. "Колыбельная", рус. нар. песня; "Марш", муз. М. Красева; "Дили-дили! Бом! 

Бом!", укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. 

попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. "Шаг и бег", муз. Н. Надененко; "Плавные руки", муз. Р. Глиэра ("Вальс", 

фрагмент); "Кто лучше скачет", муз. Т. Ломовой; "Росинки", муз. С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. "Упражнения с мячами", муз. Т. Ломовой; "Вальс", муз. Ф. 

Бургмюллера. 

Этюды. "Тихий танец" (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. "Дружные пары", муз. И. Штрауса ("Полька"); "Приглашение", рус. нар. 

мелодия "Лен", обраб. М. Раухвергера; "Круговая пляска", рус. нар. мелодия, обр. С. 

Разоренова. 

Характерные танцы. "Матрешки", муз. Б. Мокроусова; "Пляска Петрушек", "Танец Снегурочки 

и снежинок", муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. "Урожайная", муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; "Новогодняя хороводная", муз. 

С. Шайдар; "Пошла млада за водой", рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. "Не выпустим", муз. Т. Ломовой; "Будь ловким!", муз. Н. Ладухина; "Ищи игрушку", 

"Найди себе пару", латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. "Колпачок", "Ворон", рус. нар. песни; "Заинька", рус. нар. песня, обраб. Н. 

Римского-Корсакова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Музыкальное лото", "Ступеньки", "Где мои детки?", "Мама и 

детки". Развитие чувства ритма. "Определи по ритму", "Ритмические полоски", "Учись 

танцевать", "Ищи". 

Развитие тембрового слуха. "На чем играю?", "Музыкальные загадки", "Музыкальный домик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко, тихо запоем", "Звенящие колокольчики". 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. "Будь внимательным", "Буратино", 

"Музыкальный магазин", "Времена года", "Наши песни". 
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Инсценировки и музыкальные спектакли. "Где был, Иванушка?", рус. нар. мелодия, обраб. М. 

Иорданского; "Моя любимая кукла", автор Т. Коренева; "Полянка" (музыкальная игра-сказка), 

муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества "Я полю, полю лук", муз. Е. Тиличеевой; "Вальс 

кошки", муз. В. Золотарева; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; "А я по 

лугу", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Дон-дон", рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; 

"Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия; "Часики", муз. С. Вольфензона. 

 От 6 лет до 7 лет. 

Слушание. "Колыбельная", муз. В. Моцарта; "Осень" (из цикла "Времена года" А. Вивальди); 

"Октябрь" (из цикла "Времена года" П. Чайковского); "Детская полька", муз. М. Глинки; 

"Море", "Белка", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Сказка о царе Салтане"); "Итальянская 

полька", муз. С. Рахманинова; "Танец с саблями", муз. А. Хачатуряна; "Пляска птиц", муз. Н. 

Римского-Корсакова (из оперы "Снегурочка"); "Рассвет на Москве-реке", муз. М. Мусоргского 

(вступление к опере "Хованщина"). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Бубенчики", "Наш дом", "Дудка", "Кукушечка", муз. 

Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "В школу", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Котя-коток", 

"Колыбельная", "Горошина", муз. В. Карасевой; "Качели", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни. "Листопад", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Здравствуй, Родина моя!", муз. Ю. 

Чичкова, сл. К. Ибряева; "Зимняя песенка", муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; "Елка", муз. 

Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; "Самая хорошая", муз. В. Иванникова, сл. О. 

Фадеевой; "Хорошо у нас в саду", муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; "Новогодний хоровод", 

муз. Т. Попатенко; "Новогодняя хороводная", муз. С. Шнайдера; "Песенка про бабушку", муз. 

М. Парцхаладзе; "До свиданья, детский сад", муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; "Мы теперь 

ученики", муз. Г. Струве; "Праздник Победы", муз. М. Парцхаладзе; "Песня о Москве", муз. Г. 

Свиридова. 

Песенное творчество. "Веселая песенка", муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; "Плясовая", муз. Т. 

Ломовой; "Весной", муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. "Марш", муз. М. Робера; "Бег", "Цветные флажки", муз. Е. Тиличеевой; "Кто 

лучше скачет?", "Шагают девочки и мальчики", муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай 

флажки ("Этюд", муз. К. Гуритта); полоскать платочки: "Ой, утушка луговая", рус. нар. 

мелодия, обраб. Т. Ломовой; "Упражнение с кубиками", муз. С. Соснина. 

Этюды. "Медведи пляшут", муз. М. Красева; Показывай направление ("Марш", муз. Д. 

Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему ("Ах ты, береза", рус. нар. мелодия); 

"Попрыгунья", "Лягушки и аисты", муз. В. Витлина. 
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Танцы и пляски. "Задорный танец", муз. В. Золотарева; "Полька", муз. В. Косенко; "Вальс", муз. 

Е. Макарова; "Яблочко", муз. Р. Глиэра (из балета "Красный мак"); "Прялица", рус. нар. 

мелодия, обраб. Т. Ломовой; "Сударушка", рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. А. Жилина; "Выход к пляске медвежат", муз. М. 

Красева; "Матрешки", муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. "Выйду ль я на реченьку", рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; "На горе-то 

калина", рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 

Игры. "Кот и мыши", муз. Т. Ломовой; "Кто скорей?", муз. М. Шварца; "Игра с погремушками", 

муз. Ф. Шуберта "Экоссез"; "Поездка", "Пастух и козлята", рус. нар. песня, обраб. В. 

Трутовского. 

Игры с пением. "Плетень", рус. нар. мелодия "Сеяли девушки", обр. И. Кишко; "Узнай по 

голосу", муз. В. Ребикова ("Пьеса"); "Теремок", рус. нар. песня; "Метелица", "Ой, вставала я 

ранешенько", рус. нар. песни; "Ищи", муз. Т. Ломовой; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня, 

обраб. А. Гречанинова; "Савка и Гришка", белорус. нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Три поросенка", "Подумай, отгадай", "Звуки разные бывают", 

"Веселые Петрушки". 

Развитие чувства ритма. "Прогулка в парк", "Выполни задание", "Определи по ритму". Развитие 

тембрового слуха. "Угадай, на чем играю", "Рассказ музыкального инструмента", 

"Музыкальный домик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко-тихо запоем", "Звенящие колокольчики, ищи". 

Развитие восприятия музыки. "На лугу", "Песня - танец - марш", "Времена года", "Наши 

любимые произведения". 

Развитие музыкальной памяти. "Назови композитора", "Угадай песню", "Повтори мелодию", 

"Узнай произведение". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия, обр. В. 

Агафонникова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня; "На зеленом лугу", рус. нар. мелодия; 

"Заинька, выходи", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Золушка", авт. Т. Коренева, "Муха-

цокотуха" (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Полька", муз. Ю. Чичкова; "Хожу я по улице", рус. 

нар. песня, обраб. А.Б. Дюбюк; "Зимний праздник", муз. М. Старокадомского; "Вальс", муз. Е. 

Макарова; "Тачанка", муз. К. Листова; "Два петуха", муз. С. Разоренова; "Вышли куклы 

танцевать", муз. В. Витлина; "Полька", латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; "Русский 

перепляс", рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 
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Игра на детских музыкальных инструментах. "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличеевой, сл. 

М. Долинова; "Наш оркестр", муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского "На зеленом лугу", "Во 

саду ли, в огороде", "Сорока-сорока", рус. нар. мелодии; "Белка" (отрывок из оперы "Сказка о 

царе Салтане", муз. Н. Римского-Корсакова); "Я на горку шла", "Во поле береза стояла", рус. 

нар. песни; "К нам гости пришли", муз. А. Александрова; "Вальс", муз. Е. Тиличеевой. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

 От 2 до 3 лет. 

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев "Кораблик", "Кто сказал мяу?", "Цыпленок и Утенок"; 

Ю.А. Васнецов к книге "Колобок", "Теремок". 

От 3 до 4 лет. 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин "Рассказы о животных"; Ю.А. Васнецов к книге Л.Н. 

Толстого "Три медведя". 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский "Клубника", "Сирень в корзине"; К.С. 

Петров-Водкин "Яблоки на красном фоне"; Н.Н. Жуков "Елка в нашей гостиной"; М.И. 

Климентов "Курица с цыплятами". 

 От 4 до 5 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин "Яблоки и листья"; В.М. Васнецов 

"Снегурочка"; В.А. Тропинин "Девочка с куклой"; А.И. Бортников "Весна пришла"; А.Н. 

Комаров "Наводнение"; И.И. Левитан "Сирень"; И.И. Машков "Рябинка", "Малинка". 

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака "Усатый-полосатый". 

 От 5 до 6 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев "Перед дождем"; И.Е. Репин "Осенний 

букет"; А.А. Пластов "Первый снег"; И.Э. Грабарь "Февральская лазурь"; Б.М. Кустодиев 

"Масленица"; Ф.В. Сычков "Катание с горы зимой"; И.И. Левитан "Березовая роща", "Зимой в 

лесу"; Т.Н. Яблонская "Весна"; В.Т. Тимофеев "Девочка с ягодами"; И.И. Машков "Натюрморт. 

Фрукты на блюде"; Ф.П. Толстой "Букет цветов, бабочка и птичка"; И.Е. Репин "Стрекоза"; 

В.М. Васнецов "Ковер-самолет". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Аленушка и братец Иванушка", "Царевна-

лягушка", "Василиса Прекрасная". 

 От 6 до 7 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень", "Осенний день. 

Сокольники", "Стога", "Март", "Весна. Большая вода"; В.М. Васнецов "Аленушка", "Богатыри", 

"Иван-царевич на Сером волке", "Гусляры"; Ф.А. Васильев "Перед дождем"; В.Д. Поленов 

"Золотая осень"; И.Ф. Хруцкий "Цветы и плоды"; И.И. Шишкин, К.А. Савицкий "Утро в 

сосновом лесу", И.И. Шишкин "Рожь"; А.И. Куинджи "Березовая роща"; А.А. Пластов "Летом", 

"Сенокос"; И.С. Остроухов "Золотая осень", З.Е. Серебрякова "За завтраком"; В.А. Серов 
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"Девочка с персиками"; А.С. Степанов "Катание на Масленицу"; И.Э. Грабарь "Зимнее утро"; 

Ю. Кугач "Накануне праздника"; А.К. Саврасов "Грачи прилетели", "Ранняя весна"; К.Ф. Юон 

"Мартовское солнце"; К.С. Петров-Водкин "Утренний натюрморт"; К.Е. Маковский "Дети, 

бегущие от грозы", "Портрет детей художника"; И.И. Ершов "Ксения читает сказки куклам"; 

М.А. Врубель "Царевна-Лебедь". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о царе Салтане", "Сказке о 

рыбаке и рыбке"; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой "Приключения Буратино, или 

Золотой ключик"; Е.М. Рачев "Терем-теремок". 

Примерный перечень анимационных произведений 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед и 

обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций 

природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного 

взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального 

опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и не 

могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребенком цифрового 

и медиаконтента должно регулироваться родителями (законными представителями) и 

соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения 

требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребенка и не рекомендуются к 

просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд фильмов содержат серию 

образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного 

времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиапродукции, в том числе анимационных фильмов, должен 

осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, 

причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации <12>. 

-------------------------------- 

<12> Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ "О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию" (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2011, N 1, ст. 48; 2021, N 27, ст. 5092). 

 Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А. Борисова, А. Жидков, О. Мусин, 

А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. 

Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974. 

Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин, 1981. 

Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1970. 
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Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский, 1974. 

Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. 

Фильм "Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

Фильм "Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1977. 

Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Попов, В. Пекарь, 

1969, 1970. 

Фильм "Умка на елке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 

1969 - 1983. 

Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Уфимцев, 1976 - 91. 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1969 - 1972. 

Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Амальрик, В. Полковников, 

1948. 

Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 1972. 

Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 1977. 

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. Снежко-

Блоцкая, 1949. 
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Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", режиссер коллектив 

авторов, 1971 - 1973. 

33.4.2. Для детей старшего дошкольного возраста (6 - 7 лет). 

Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. Котеночкин, А. 

Трусов, 1965. 

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1965. 

Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-Блоцкая, В. 

Полковников, 1955. 

Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1954. 

Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1969. 

Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, М. Ботов, 

1956. 

Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979. 

Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекарь, В. Попов. 1975. 

Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 сезона), студия 

"Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2004. 

Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2015. 

Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000 - 2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010. 

Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. 



 

 

 

292 

Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 

Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссеры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. 

Сулейманов и другие. 

Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А. Алексеев, А. 

Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

33.4.3. Для детей старшего дошкольного возраста (7 - 8 лет). 

Полнометражный анимационный фильм "Снежная королева", студия "Союзмультфильм", 

режиссер Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек", студия "Союзмультфильм", 

режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", студия "Союзмультфильм", 

режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звездные собаки", киностудия 

"Центр национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима", режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 

2010. 

Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путешествие" (6+), студия 

"Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney, режиссер Д. Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия Walt Disney, режиссер Р. Аллерс, 

1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия "Ghibli", режиссер X. 

Миядзаки, 1988. 

Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", студия "Ghibli", режиссер X. 

Миядзаки, 2008. 
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3.1.4 Кадровые условия 

 
Детский сад  полностью  укомплектован кадрами. Коллектив ДОУ составляет 11 человек.  

Воспитательно-образовательную работу осуществляют 4 педагога. 

Характеристика кадрового состава  

1. По образованию                                          высшее педагогическое  образование  1человек 

среднее педагогическое  образование   3 человек 

  

2. По стажу 

 

до 5 лет       0 

от 5 до 10 лет                                               0 

от 10 до 15 лет                                             0 

свыше 15 лет                                                4 

3.По результатам 

    аттестации  

 

высшая квалификационная категория                     0   

первая квалификационная категория     4 

не имеют квалификационная  категории             0 

соответствие занимаемой должности 0 

 

Средний возраст педагогического коллектива - 56лет   В учреждении работает более 75% 

педагогов со стажем работы свыше 20 лет,  прошли основные этапы становления  детского сада, 

являются инициаторами инноваций в ДОУ. 

 Наши педагоги:  

- награждены Почетной грамотой  Министерства образованияРФ- 2 педагога  

 

- награждены Почетной грамотой  Администрацией муниципального района -4 педагога 

 - награждены Почетной грамотой  Министерства образования Саратовской области - 2 педагога  

 

Отличительной особенностью дошкольного учреждения является стабильность педагогических 

кадров и обсуживающего персонала. 

Все педагоги своевременно проходят КПК. А также повышают свой профессиональный уровень 

через  посещения методических объединений района,  прохождение процедуры аттестации, 

самообразование,  что способствует повышению профессионального мастерства,   положительно влияет 

на развитие ДОУ.  
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3.2  Режим и распорядок дня в дошкольных группах. 

 

 Режим работы МДОУ «Детский сад №14 «Журавлик»-10.5 ч.(с 7.30 до18.00)  

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является 

правильный режим. 

 Правильный режим дня - это рациональная продолжительность и разумное чередование 

различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом 

правильного построения режима является его соответствие возрастным психофизиологическим 

особенностям детей. 

В ДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься  изменения исходя из 

особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На гибкость 

режима влияет и окружающий социум. 

 

 

 

 

 

                                                    Режим дня 2 группы раннего возраста (холодный период) 

РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ ВТОРАЯ ГРУППА РАННЕГО 

ВОЗРАСТА 

Приѐм, осмотр детей, индивидуальная работа, 

утренняя гимнастика 

7.30 – 8.50 

 

Подготовка к завтраку, водные процедуры, завтрак 8.50 – 9.30 

Самостоятельная деятельность 9.30– 10.00 

ПРИНЯТО  

на педагогическом  совете  

Протокол №1 

от 30.08.2023г 

 

УТВЕРЖДАЮ 

заведующий МДОУ «Детский сад № 14 «Журавлик» 

___________ ___/Судакова О.И./ 

Приказ_____от 30.08.2023 г. 
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Непрерывная  образовательная/ 

игровая деятельность (по подгруппам) 

10.00 – 10.30 

Водные процедуры,второй завтрак 10.30-10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка.  10.40 – 11.30 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30-11.55 

Подготовка к обеду, водные процедуры, обед 11.55 – 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30 – 15.00 

Подъѐм, бодрящая гимнастика, закаливающие мероприятия, 

гигиенические процедуры 

15.00 – 15.25 

Самостоятельная/игровая деятельность, подготовка к полдник, 

водные процедуры. 

15.25 – 16.00 

Полдник 16.00-16.10 

Чтение художественной литературы 16.10 – 16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.20 – 17.20 

 Уход детей домой. 17.20 – 18.00 

 

 

 Режим дня дошкольных групп в холодный период года 

  

ПРИНЯТО  

на педагогическом  совете  

Протокол №1 

от 30.08.2023г 

 

УТВЕРЖДАЮ 

заведующий МДОУ «Детский сад № 14 «Журавлик» 

___________ ___/Судакова О.И./ 

Приказ №__ от «_30__»__08_.2023г 

 

 

 

 

 

 

 

РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ СРЕДНЯЯ ГРУППА 

(С 4-5 Л.) 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ 

ГРУППА 
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(С 6-7 Л.) 

приѐм, осмотр детей, индивидуальная работа 

игровая деятельность , самостоятельная 

деятельность 

7.30 – 8.40 7.30 – 8.40 

утренняя гимнастика 8.40 – 8.50 8.40- 8.50 

подготовка к завтраку, водные процедуры 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 

 завтрак 9.00 – 9.20 9.00 – 9.15 

Непрерывная образовательная деятельность 1 

Перерыв 

Непрерывная образовательная деятельность 2 

перерыв 

непрерывная образовательная деятельность 3 

9.20 – 9.40 

9.40 – 9.50 

9.50 – 10.10 

9.15 – 9.45 

9.45 – 9.55 

9.55 – 10.25 

10.25-10.35 

10.35 – 11.05 

самостоятельная деятельность  10.20.-10.40 10.35 - 11.10 

водные процедуры 10.30 10.25 

второй завтрак 10.30-10.40 10.25-.10.35 

подготовка к прогулке, прогулка  10.40 – 12.15 11.10 – 12.15 

возвращение с прогулки ,водные процедуры, 

подготовка к обеду , обед 

12.15 – 12.45 12.15 – 12.45 

подготовка ко сну 12.45 – 13.00 12.45-13.00 

дневной сон 13.00 – 15.00 13.00 – 15.00 

подъѐм, бодрящая гимнастика, закаливающие 

мероприятия, гигиенические процедуры 

15.00 – 15.15 15.00 – 15.15 

 самостоятельная/ игровая деятельность 15.15 – 16.00 15.15 – 16.00 

подготовка к полднику, водные процедуры, 

полдник 

15.50 – 16.00 16.00 – 16.10 

чтение художественной литературы 16.10-16.20 16.10 – 16.30 

Подготовка к прогулке , прогулка 16.20 – 17.50 16.30 – 17.20 

Возвращение с прогулки , уход домой. 17.50 – 18.00 17.20 – 18.00 
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                    Режим дня 2  группы  раннего возраста в тѐплый период года 

РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ ВТОРАЯ ГРУППА РАННЕГО 

ВОЗРАСТА 

(С 2 – 3 Л) 

Приѐм, осмотр детей, индивидуальная работа, 

утренняя гимнастика. 

7.30 – 8.50 

Подготовка к завтраку, водные процедуры, завтрак 8.50 – 9.30 

Самостоятельная деятельность 9.30– 10.00 

Организованная  образовательная/ 

игровая деятельность  

10.00 – 10.10 

Водные  процедуры, второй завтрак 10.30-10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка.  10.40 – 11.30 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность 

11.30-11.55 

Подготовка к обеду, водные процедуры, обед 11.55 – 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30 – 15.00 

Подъѐм, бодрящая гимнастика, закаливающие 

мероприятия, гигиенические процедуры 

15.00 – 15.25 

Самостоятельная/игровая деятельность, подготовка к 

полднику ,водные процедуры. 

15.25 – 16.00 

Полдник 16.00-16.10 

Чтение художественной литературы 16.10 – 16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка. Уход детей домой. 16.20 – 18.00 

 

  

ПРИНЯТО  

на педагогическом  совете  

Протокол №1 

от 30.08.2023г 

 

УТВЕРЖДАЮ 

заведующий МДОУ «Детский сад № 14 

«Журавлик» 

___________ ___/Судакова О.И./ 

Приказ №__ от «_30__»__08_.2023г 
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ПРИНЯТО  

на педагогическом  совете  

Протокол №1 

от 30.08.2023г 

 

УТВЕРЖДАЮ 

заведующий МДОУ «Детский сад № 14 «Журавлик» 

___________ ___/Судакова О.И./ 

Приказ №_от «_30__»__08_.2023г 

                                                              Режим дня дошкольных групп в тѐплый период года 

 

 

 

 

 

РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ 

СРЕДНЯЯ ГРУППА 

(С 4-5 Л.) 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА 

(С 6-7 Л.) 

приѐм, осмотр детей, индивидуальная работа 

игровая деятельность , самостоятельная деятельность 

7.30 – 8.40 7.30 – 8.40 

утренняя гимнастика 8.40 – 8.50 8.40- 8.50 

подготовка к завтраку, водные процедуры 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 

 завтрак 9.00 – 9.20 9.00 – 9.15 

непрерывная образовательная деятельность  9.20 – 9.40 9.15 – 9.45 

самостоятельная деятельность , 10.20.-10.40  

водные процедуры, второй завтрак 10.30-10.40 10.30-.10.40 

подготовка к прогулке, прогулка  10.40 – 12.15 11.10 – 12.15 

возвращение с прогулки ,водные процедуры, 

подготовка к обеду,обед 

12.15 – 12.45 12.15 – 12.45 

подготовка ко сну 12.45 – 13.00 12.45-13.00 

дневной сон 13.00 – 15.00 13.00 – 15.00 

подъѐм, бодрящая гимнастика, закаливающие мероприятия, 

гигиенические процедуры 

15.00 – 15.15 15.00 – 15.15 

 самостоятельная/ игровая деятельность 15.15 – 16.00 15.15 – 15.50 

подготовка к полднику,водные процедуры, полдник 15.50 – 16.00 16.00 – 16.10 

чтение художественной литературы 16.10-16.20 16.10 – 16.30 

Подготовка к прогулке , прогулка 16.20 – 17.50 16.30 – 17.20 

Возвращение с прогулки , уход домой. 17.50 – 18.00 17.20 – 18.00 
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3.3.Федеральный календарный план воспитательной работы. 

 Федеральный календарный план воспитательной работы является единым для 

образовательных организаций. Федеральный календарный план воспитательной работы 

может быть реализован в рамках урочной и внеурочной деятельности. Образовательные 

организации вправе наряду с федеральным календарным планом воспитательной работы 

проводить иные мероприятия согласно федеральной рабочей программе воспитания, по 

ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей.Все 

мероприятия должны проводиться с учетом особенностей основной образовательной 

программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

обучающихся. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

25 октября: Международный день школьных библиотек; 

Третье воскресенье октября: День отца. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День Матери; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 
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9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации. 

Январь: 

25 января: День российского студенчества; 

27 января: День снятия блокады Ленинграда, День освобождения Красной армией 

крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв 

Холокоста. 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве; 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией; 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики. 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 
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1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби; 

27 июня: День молодежи. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

 

 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной 

работы в ДОУ. 

Цель: построение  воспитательно–образовательного процесса, направленного  на  

обеспечение единства  воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач,  с 

учетом интеграции  на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь 

к разумному «минимуму» с учетом  контингента воспитанников, их индивидуальных и 

возрастных  особенностей, социального заказа родителей. 

 Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения программы  являются примерные темы (праздники, события, проекты),  

которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и 

посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный 

интерес детей к: 

• явлениям нравственной жизни ребенка  

• окружающей природе 

• миру искусства и литературы  

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 
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• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной 

город,  День народного единства, День защитника Отечества и др.) 

• сезонным явлениям  

• народной культуре и  традициям. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил  ввести 

региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения. 

Наличие традиционных событий. Праздников, мероприятий в детском саду – является 

неотъемлемой частью деятельности дошкольного учреждения, поскольку способствует 

повышению эффективности воспитательно-образовательного процесса, создает 

комфортные условия для формирования личности каждого ребенка. Традиции 

направлены, прежде всего, на сплочение коллектива родителей и педагогов МДОУ, они 

играют большую роль в формировании и укреплении дружеских отношений между всеми 

участниками образовательных отношений. Традиции помогают ребенку освоить ценности 

коллектива, способствуют чувству сопричастности сообществу людей, учат 

прогнозировать развитие событий и выбирать способы действия. Поэтому создание 

традиций в детском саду и их передача следующему поколению воспитанников-

необходимая и нужная работа. Традиции. В которых дети принимают непосредственное 

участие вместе с родителями и воспитателем, прочно откладываются в детской памяти и 

уже неразрывно связаны с детством, с воспоминанием о детском садике, как о родном 

общем доме, где каждый ребенок любим и уважаем. 

В МДОУ «Журавлик» в качестве традиционных определены следующие мероприятия: 

Сентябрь – День воспитателя,  

Октябрь – Осенний праздник. 

Ноябрь – День матери. 

Декабрь – Новогодний праздник. 

Февраль – День защитника Отечества, Масленица. 

Март – Международный женский день. 

Апрель – День авиации и космонавтики 

Июнь – День защиты детей 

Июль – День семьи. 
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В течение года дети с удовольствием принимают участие в спортивных развлечениях, 

выставках рисунков, стенгазет, поделок, фотовыставок, приуроченных к праздничным 

датам. 

Такие мероприятия и праздники с большим удовольствием принимаются детьми и 

родителями. 

На основе выше перечисленных традиционных событий, праздников, мероприятий 

построены комплексно-тематический план, план культурно-досуговой деятельности, план 

летне-оздоровительной работы 
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3.4.Проектирование образовательного процесса в соответствии с 

контингентом воспитанников 

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, 

регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и 

самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка. Образовательная деятельность 

вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей 

ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен 

определенный баланс различных видов деятельности. 

Формы организации  непрерывной образовательной деятельности: 

 - для детей с 1 года до 3 лет – подгрупповые;  

- в дошкольных группах -  подгрупповые, фронтальные.   

Воспитательно-образовательный процесс в в группах МДОУ строится с учетом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, состояния здоровья, социального 

заказа родителей. При организации воспитательно-образовательного процесса обеспечивается 

единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом поставленные цели 

и задачи решаются, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного процесса 

строится на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей, 

что дает возможность достичь этой цели. Построение всего образовательного процесса вокруг 

одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают 

организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные 

возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного 

мышления. Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей 

должна быть посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода — интегрировать 

образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по 

образовательным областям. Тематический принцип построения образовательного процесса 

позволяет органично вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику 

дошкольного учреждения. Одной теме уделяется не менее одной недели. Оптимальный период — 

2–3 недели. Тема периода отражается в подборе материалов, находящихся в группах и центрах 

(уголках) развития.  

Учебный план -ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Календарный учебный график –ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

Модель образовательного процесса -ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

План спортивных и музыкальных праздников –ПРИЛОЖЕНИЕ 4 
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3.5 . Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной работы в 

ДОУ 

Цель: построение  воспитательно–образовательного процесса, направленного  на  обеспечение 

единства  воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач,  с учетом интеграции  на 

необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» с 

учетом  контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных  особенностей, 

социального заказа родителей. 

 Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения 

программы  являются примерные темы (праздники, события, проекты),  которые ориентированы 

на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам 

человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к: 

• явлениям нравственной жизни ребенка  

• окружающей природе 

• миру искусства и литературы  

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город,  

День народного единства, День защитника Отечества и др.) 

• сезонным явлениям  

• народной культуре и  традициям. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил  ввести 

региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного 

учреждения.Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает 

большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 

оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего 

дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными 

возможностями. 

В каждой возрастной группе выделен блок , разделенный на несколько тем. Одной теме 

уделяется не менее одной недели. Тема отражается  в подборе материалов, находящихся в группе    

и уголках развития. 

  Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, которое  

рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью 

менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с 

особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями 

Формы подготовки  и реализации тем  носят интегративный  характер, то есть позволяют решать 

задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей; 
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Календарный учебный график 
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Календарный учебный график - является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2023 - 2024 

учебном году в МДОУ «Детский сад №14 «Журавлик» с.Верхний Еруслан Краснокутского района  

Саратовской области».  

Нормативной базой для разработки календарного графика являются следующие документы:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Приказ 

Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155).  

-Федеральная образовательная программа дошкольного образования (Утверждена 

приказом Министерства просвещенияРоссийской Федерации) от 25 ноября 2022 г. N 1028 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., № 30384).  

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 373 от 31.07.2020г. «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 31 августа 2020г. № 59599).  

-Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемилогические требования к 

организациям воспитания и обучения,отдыха и оздоровления детей и молодѐжи» ;  
- Постановление Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013 г. № 662 «Об 

осуществлении мониторинга системы образования».  

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования Министерства 

образования и науки РФ от 28.02.2014 № 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного 

образования».  

- Устав МДОУ «Детский сад № 14 «Журавлик».  

- Основная образовательная программа МДОУ «Детский сад № 14 «Журавлик», в соответствии с 

ФГОС ДО .  

Календарный учебный график учитывает в полном объѐме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.  

Содержание календарного учебного графика учреждения включает в себя следующее: 

 

количество возрастных групп учреждения;  

дата начала учебного года;  

дата окончания учебного года;  

продолжительность учебной недели;  

продолжительность учебного года;  

продолжительность и количество НОД в 

недели согласно СП 2.4.3648-20 

максимальный перерыв между НОД;  

Этап образовательного процесса 

2 группа раннего возраста Средняя группа Старшая группа 

Начало учебного года С 1 сентября 2023 г. 

Продолжительность учебного года 36 недель 

Продолжительность учебной недели 5 дней 

Продолжительность работы 10,5 часов ежедневно, с 7.30 - 18.00 час  

 

праздничные дни (выходные дни).  

 

суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с законодательством Российской  

Федерации 

Продолжительность НОД 8-10 мин. 15-20 мин. 25-30 мин. 
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сроки проведения мониторинга;  

летний оздоровительный период; 

праздничные дни (выходные дни). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

продолжительность и количество НОД в 

недели согласно  СП 2.4.3648-20  ; 

Недельная образовательная 

нагрузка 10 занятий в неделю 1 ч  

40мин  

Недельная образовательная 

нагрузка 10 занятий в неделю 3ч  

20 мин.  

Недельная образовательная нагрузка 13 

занятий в неделю 5 час 25 мин  

 

максимальный перерыв между НОД;  

 
10 мин. 10 мин. 10 мин. 

Мониторинг контроль сентябрь 

  

Мониторинг итоговый 
май 

Окончание учебного года 31 мая 2024 г. 

Летняя оздоровительная работа С 1 июня по 31 августа2024 г. 

В дни летних каникул дети посещают дошкольное учреждение,  

проводятся только досуги и развлечения художественно-эстетического  

и физкультурно-оздоровительного цикла.  
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                                                                                                           ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

                                                           Учебный план 

 

ПРИНЯТО  

на педагогическом  совете  

Протокол №1 

от 30.08.2023 г 

 

УТВЕРЖДАЮ 

заведующий МДОУ «Детский сад № 14 

«Журавлик» 

___________ ___/Судакова О.И./ 

Приказ №___ от «_30_»__08_.2023 г 

 Учебный план 
 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«ДЕТСКИЙ САД   № 14 «ЖУРАВЛИК» С.ВЕРХНИЙ ЕРУСЛАН 

   КРАСНОКУТСКОГО  РАЙОНА  САРАТОВСКОЙ ОБЛАСТИ» 

 

 

 

 

 

 

                                            с.Верхний  Еруслан 

                                                        2023г. 
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Пояснительная записка к учебному плану МДОУ «Детский сад №14 «Журавлик  » 

на 2023 -2024 учебный год. 

       Учебный  план МДОУ «Детский сад № 14 «Журавлик » является нормативным документом, 

определяющим максимальный объѐм учебной нагрузки воспитанников, виды основной 

образовательной деятельности и направлений дополнительной образовательной  деятельности, 

устанавливает перечень образовательных областей, и объем учебного времени, отводимого на 

проведение организационной  образовательной деятельности. В учебном плане представлено 

распределение количества организационной образовательной деятельности с воспитанниками, 

дающее возможность МДОУ «Детский сад № 14 «Журавлик» использовать модульный подход, 

строить учебный план на принципах дифференциации и вариативности при освоении 

программного содержания  по возрастным группам.  

Содержание образования  регламентируется действующими нормативными  документами: 

-  Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  « Закон об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Утвержден 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 

1155); 

-Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(Утвержденаприказом Министерства просвещенияРоссийской Федерацииот 25 ноября 

2022 г. N 1028) 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 373 от 31.07.2020г. «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 31 августа 2020г. № 59599).  

-Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемилогические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи» ; 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания". 
 

  Структура учебного плана содержит 2 части: обязательную часть– федеральный  компонент;  

часть формируемая участниками образовательных отношений – компонент  образовательного 

учреждения. В учебном плане МДОУ «Детский сад №14 «Журавлик» устанавливается 

соотношение между обязательной частью и  частью формируемой  участниками образовательных 

отношений: 

 - обязательная часть - не менее 60% от общего нормативного времени, отводимого на освоение 

образовательной программы дошкольного образования; 

- часть формируемая участниками образовательных отношений -  40%  от общего нормативного 

времени, отводимого на освоение образовательной программы дошкольного образования. 

Учебный  план МДОУ «Детский сад №14 «Журавлик» составлен в соответствии с ФГОС 

ДО и Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(Утвержденаприказом Министерства просвещенияРоссийской Федерацииот 25 ноября 

2022 г. N 1028) 

    Максимально допустимый объем недельной организованной образовательной 

деятельности для детей дошкольного возраста соответствует нормам, определенными  

Санитарные правила СП 2.4.3648-20  и составляет по группам: 
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- для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность организованной образовательной 

деятельности не должна превышать 10 мин. Допускается осуществлять образовательную 

деятельность в первую  половину дня (по 8 - 10 минут). Допускается осуществлять 

образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки. 

- продолжительность организованной образовательной деятельности для детей от 3 

до 4-х лет - не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, для детей 

от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут, а для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут. 
- максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 

младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей 40 минут, в 

подготовительной - 1,5 часа . В середине времени, отведенного на организованную 

образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами 

организованной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

- образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность 

должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В середине организованной 

образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные 

минутки. 

- образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину 

дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, 

музыкальные занятия, ритмику и т.п. 

 

С детьми второго и третьего года жизни занятия по физическому развитию основной 

образовательной программы осуществляют по подгруппам 2 - 3 раза в неделю. С детьми 

второго года жизни занятия по физическому развитию основной образовательной 

программы проводят в групповом помещении, с детьми третьего года жизни - в 

групповом помещении или в физкультурном зале. 

Занятия по физическому развитию основной образовательной программы для детей в 

возрасте от 3 до 7 лет организуются не менее 3 раз в неделю. Длительность занятий по 

физическому развитию зависит от возраста детей и составляет: 

- в младшей группе - 15 мин., 

- в средней группе - 20 мин., 

- в старшей группе - 25 мин., 

- в подготовительной группе - 30 мин. 

Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет следует круглогодично организовывать 

занятия по физическому развитию детей на открытом воздухе. Их проводят только при 

отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной 

одежды, соответствующей погодным условиям. 

В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях 

организованную образовательную деятельность по физическому развитию рекомендуется 

проводить на открытом воздухе. 

 
Формы организации  организованной образовательной деятельности: 

-  для детей с 1 года до 3 лет – подгрупповая; 

- в дошкольных группах -  подгрупповые, фронтальные  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует Санитарным 

правилам СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемилогические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи»;  
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СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания". 
Для детей в возрасте от 1,5 до 3 лет организованная образовательная деятельность 

составляет не более 1,5 часа  в неделю ( игровая, музыкальная деятельность, общение, развитие 

движений. Продолжительность организованной образовательной деятельности не более 10 минут 

в первую и вторую половину дня. 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая 

реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста 

составляет:  

в младшей группе (дети четвертого года жизни) -2 часа 45 мин., 

 в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа, 

 в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут,  

в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 00 минут 

 

Организованная образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического 

цикла занимает  не менее 50% общего времени, отведенного на организованную образовательную 

деятельность. 

Организованная образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее 

высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и музыкальными 

занятия 

Объѐм недельной учебной нагрузки для изучения каждой образовательной области: 

 

 

 

 

1. 

Базовая часть (инвариантная)    федеральный компонент 

 

 

 

1.1. Познавательное  развитие 

 Образовательные области 

 

1 

младшая 

группа 

Кол-

во 

НО

Д 

средняя 

группа 

Кол-

во 

НОД 

Подготови

тельная к 

школе 

группа 

Кол-во 

НОД 

 

 

 подгот. 

к школе группа 

Познавательное развитие 9 мин 1 50 мин 1 30 мин 1 3,5 

ФЭМП    1 60 мин 2 

К.М.Д 9 мин 1  1 30 мин 1 

Речевое развитие 18 мин 2 20 мин 1  60 мин 2   1 
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В инвариантной части учебного плана 

 

 для детей младше группы -       10. ООД (90 мин) в неделю 

 для детей среднего возраста – 12 .ООД (240мин) в неделю,  

       1 

 

1.2 Социально - коммуникативное развития   

  - - - - - -  

 - - - - - -  

 - - - - - -  0,25 

1.3 Художественно-эстетическое  развитие  

 Музыка 

 

18 мин 2 40 мин 2 60 мин 2  2 2 

Художественное творчество 18  мин 2 50 мин 2,5 90 мин 3 3 3 

1.4  Физическое  развитие 

 

 

 

 

 

  

 

 

- - - - - -  - 

Физическое развитие 

 

 

 18 мин 2 60 мин 3 90 мин 3 3 

 

 

ИТОГО: 90 мин 10 220 мин 11 420 мин 14 14 

 

 

 

ВСЕГО (СанПин)    90 

  мин 

10 240мин 12 510мин 16 17 
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 для детей старшего возраста–  16. ООД (510 мин) в неделю.  

 

 

 

 

 ПРИЛОЖЕНИЕ  3 

                                         Модель организации образовательного процесса 

 

ПРИНЯТО  

на педагогическом  совете  

Протокол №1 

от 30.08.2023 г. 

 

УТВЕРЖДАЮ 

заведующий МДОУ «Детский сад № 14 

«Журавлик» 

___________ ___/Судакова О.И./ 

Приказ №___ от «_30__»__08. 2023 г 

 

Расписание  организованной  образовательной деятельности 

               МДОУ  «Детский сад №14 «Журавлик»  на 2023-2024 г. 

 

Реализация ООД предполагает обязательный учѐт принципа интеграции образовательных 

областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, 

спецификой и возможностями образовательных областей. 

       При проведении образовательной деятельности детей, широко используются дидактические 

игры и упражнения, игровые ситуации, демонстрационные картины и таблицы, раздаточный 

материал. 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Младшая 

«Золотая рыбка» 

 

1.Развитие речи 

2.Физическая 

культура 

 

1.ИЗО 

2.Музыка 

 

 

1.Познание 

2.ИЗО 

1.ФЭМП 

2.Физическая 

культура 

1.Развитие речи 

2.Музыка 

Подготови 

тельная 

«Ромашка» 

1.Познание 

2.Рисование 

3.Физическая 

культура 

1.Музыка 

2.Развитие речи 

3.КМД 

 

1.ФЭМП 

2.Лепка 

3.Физическая 

культура 

1.Развитие речи 

2.Рисование 

3.Физическая 

культура 

1.Музыка 

2.ФЭМП 

3.Аппликация 

4.КМД 
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В дошкольных группах образовательная деятельность проводятся с 1 сентября до 1 июня.  В 

летнее время проводится образовательная деятельность по физическому, художественно-

эстетическому направлениям. 

Для каждой возрастной группы даны перечни занятий с учѐтом санитарных норм: 

с детьми от 1,5 до 3 лет -10 занятий в неделю, продолжительностью 9 мин; 

с детьми от 3 до 5 лет   -12 занятий в неделю, продолжительностью  до 20 мин.  (из них 

– 3 физкультурных занятия  в соответствии с Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемилогические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодѐжи»;СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания". 
 

с детьми от 5 до 7 лет   -16 занятий в неделю, продолжительностью до 30 мин. (из них – 

3 физкультурных занятия  в соответствии с Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемилогические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодѐжи» ; СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания". 
 

Перерывы между занятиями – не менее 10 мин. 

Помимо этого,  образовательная деятельность  осуществляется в процессе 

организации  различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной,  музыкально-художественной, чтения), а также 

в ходе режимных моментов, в самостоятельной деятельности детей и во взаимодействии с 

семьями воспитанников ДОУ. 

 

Модель организации  образовательного  процесса на день 

 

Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на: 

 совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, 

осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной 

программы дошкольного образования. 

 

Построение образовательного процесса основывается  на адекватных возрасту формах 

работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от 

контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и 

региональных особенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого 

подхода педагога. 

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно: 
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- игровые,  

- сюжетные, 

- интегрированные формы образовательной деятельности.  

Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей деятельности.  

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы)выделяется 

время для занятий учебно-тренирующего характера.  

Одной из форм непрерывной образовательной деятельности является  «занятие», которое 

рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с занятием как дидактической 

формой учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной из специфических 

детских деятельностей (или нескольких таких деятельностях – интеграции различных детских 

деятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, и направлено на освоение детьми одной 

или нескольких образовательных областей (интеграция содержания образовательных областей).   

Реализация занятия  как дидактической формы учебной деятельности рассматривается  только в 

старшем дошкольном возрасте 

младший дошкольный возраст 

 

Образовательная 

область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

 Утренний прием детей, 

индивидуальные и подгрупповые 

беседы 

 Оценка эмоционального настроение 

группы с последующей коррекцией 

плана работы 

 Формирование навыков культуры 

еды 

 Этика быта, трудовые поручения 

 Формирование навыков культуры 

общения 

 Театрализованные игры 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Индивидуальная работа 

 Эстетика быта 

 Трудовые поручения 

 Игры с ряжением 

 Работа в книжном уголке 

 Общение младших и старших детей 

 Сюжетно – ролевые игры 

Познавательное 

развитие 

 Игры-занятия 

 Дидактические игры 

 Наблюдения 

 Беседы 

 Экскурсии по участку 

 Исследовательская работа, опыты и 

экспериментирование. 

 Игры 

 Досуги 

 Индивидуальная работа 

Речевое развитие  Игры- занятия 

 Чтение 

 Дидактические игры 

 Беседы 

 Ситуации общения 

 Игры 

 Чтение 

 Беседы 

 Инсценирование 

Художественно-

эстетическое 

 ООД по музыкальному воспитанию и 

изобразительной деятельности 

 Эстетика быта 

 Экскурсии в природу (на участке) 

 Музыкально-художественные 

досуги 

 Индивидуальная работа 
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развитие 

Физическое 

развитие 

 Прием детей в детский сад на воздухе 

в теплое время года 

 Утренняя гимнастика (подвижные 

игры, игровые сюжеты) 

 Гигиенические процедуры (обширное 

умывание, полоскание рта) 

 Закаливание в повседневной жизни 

(облегченная одежда в группе, 

одежда по сезону на прогулке, 

обширное умывание, воздушные 

ванны) 

 Физкультминутки на занятиях 

 ООД по физкультуре 

 Прогулка в двигательной активности 

 Гимнастика после сна 

 Закаливание (воздушные ванны, 

ходьба босиком в спальне) 

 Физкультурные досуги, игры и 

развлечения 

 Самостоятельная двигательная 

деятельность 

 Ритмическая гимнастика 

 Хореография 

 Прогулка (индивидуальная работа по 

развитию движений) 

 

Старший дошкольный возраст 

Образовательная 

область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 

коммуникативное  

развитие 

 Утренний прием детей, 

индивидуальные и подгрупповые 

беседы 

 Оценка эмоционального 

настроения группы  

 Формирование навыков культуры 

еды 

 Этика быта, трудовые поручения 

 Дежурства в столовой, в 

природном уголке, помощь в 

подготовке к занятиям 

 Формирование навыков культуры 

общения 

 Театрализованные игры 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Воспитание в процессе 

хозяйственно-бытового труда в 

природе 

 Эстетика быта 

 Тематические досуги в игровой 

форме 

 Работа в книжном уголке 

 Общение младших и старших 

детей (совместные игры, 

спектакли, дни дарения) 

 Сюжетно – ролевые игры 

Познавательное 

развитие 

 ООД по познавательному 

развитию 

 Дидактические игры 

 Наблюдения 

 Беседы 

 Экскурсии по участку 

 Исследовательская работа, опыты 

и экспериментирование. 

  Развивающие игры 

 Интеллектуальные досуги 

 Индивидуальная работа 

Речевое развитие  ООД по развитию речи 

 Чтение 

 Беседа 

 Театрализованные игры 

 Развивающие игры 

 Дидактические игры 

  Словесные игры 

 чтение 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 Занятия по музыкальному 

воспитанию и изобразительной 

деятельности 

 Эстетика быта 

 Экскурсии в природу 

 Музыкально-художественные 

досуги 

 Индивидуальная работа 
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 Посещение музеев 

Физическое 

развитие  

 Прием детей в детский сад на 

воздухе в теплое время года 

 Утренняя гимнастика (подвижные 

игры, игровые сюжеты) 

 Гигиенические процедуры 

(обширное умывание, полоскание 

рта) 

 Закаливание в повседневной 

жизни (облегченная одежда в 

группе, одежда по сезону на 

прогулке, обширное умывание, 

воздушные ванны) 

 Специальные виды закаливания 

 Физкультминутки  

 ООД по физическому развитию 

 Прогулка в двигательной 

активности 

 Гимнастика после сна 

 Закаливание (воздушные ванны, 

ходьба босиком в спальне) 

 Физкультурные досуги, игры и 

развлечения 

 Самостоятельная двигательная 

деятельность 

 Ритмическая гимнастика 

 Хореография 

 Прогулка (индивидуальная работа 

по развитию движений) 
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Перечень учебных изданий 

для реализации основной образовательной 

программы МДОУ «Детский сад № 1 «Журавлик » с.Верхний Еруслан 

Краснокутского района Саратовской области»  на 2023-2024 учебный год 

 

 

Образовательная 

область. 

 

 

Программы, технологии и пособия. 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

Социализация, развитие общения, 

нравственное воспитание 

Методические пособия 
Б у р е Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 

(3–7 лет). 

П е т р о в а В. И., С т у л ь н и к Т. Д. Этические беседы с детьми 

4–7 лет. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое 

воспитание 

Методические пособия 

К у ц а к о в а Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для 

занятий с детьми 3–7 лет. 

Формирование основ безопасности 

Методические пособия 

Б е л а я К. Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников 

(3–7 лет). 

С а у л и н а Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения (3–7 лет). 

Игровая деятельность 

Методические пособия 
Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа 

раннего возраста (2–3 года). 

Губанова а Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая 

группа 

(3–4 года). 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности Средняя группа. 

(4–5 лет). 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Старшая группа. 

(5–6 лет)  

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. 
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Подготовительная 

к школе группа (6–7 лет) 

 

«Познавательное 

развитие» 

 Развитие познавательно- 

исследовательской деятельности 

Методические пособия 
Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность 

дошкольников. 

Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников (4–7 лет). 

 Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром (3–7 лет). 

 Методические пособия 
Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Младшая группа (3–4 года) 

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Средняя группа (4–5 лет). 

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Старшая группа (5–6 лет). 

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

 

 Формирование элементарных математических 

представлений 

Методические пособия 
Помораева И.А., Позина В.А.  Формирование элементарных 

математических представлений. Младшая группа. 

 Помораева И.А., Позина В.А.   Формирование элементарных 

математических представлений.  Средняя группа. 

 Помораева И.А., Позина В.А.  Формирование элементарных 

математических представлений. Подготовительная  группа. 

Ознакомление с миром природы 

Методические пособия 

 Соломенникова О.А.  ФГОС  Ознакомление с природой в 

детском саду. Младшая  группа 

 Соломенникова О.А.  ФГОС  Ознакомление с природой в 

детском саду . Средняя групп 

 Соломенникова О.А.  ФГОС  Ознакомление с природой в 

детском саду. Подготовительная  группа 

«Речевое развитие». Методические пособия 

О.С.Ушакова Развитие речи детей 3-5 лет 

О.С.Ушакова Развитие речи детей 5-7 лет 

О.С.Ушакова Ознакомление дошкольников с литературой и 

развитие речи 

В а р е н ц о в а Н. С. Обучение дошкольников грамоте  

 Комарова Т.С.  ФГОС Детское  художественное творчество 

Комарова Т.С, Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно-
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«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

образовательной работе детского сада. 

 Детское художественное творчество. Для работы 

с деть ми 2–7 лет. 

 Комарова Т.С.  ФГОС Изобразительная деятельность в детском 

саду.  Младшая группа 

 Комарова Т.С.  ФГОС Изобразительная деятельность в детском 

саду.  Средняя группа 

 Комарова Т.С.  ФГОС Изобразительная деятельность в детском 

саду.  Старшая группа 

 Комарова Т.С.  ФГОС Изобразительная деятельность в детском 

саду.  Подготовительная  группа 

  

 Куцакова Л.В.  ФГОС Конструирование из строительного 

материала. 2 группа раннего возраста 

 Куцакова Л.В.  ФГОС Конструирование из строительного 

материала. Младшая группа 

 Куцакова Л.В.  ФГОС Конструирование из строительного 

материала. Средняя группа 

 Куцакова Л.В.  ФГОС Конструирование из строительного 

материала. Старшая группа 

 Куцакова Л.В.  ФГОС Конструирование из строительного 

материала. Подготовительная группа. 

Хрестоматии 
Книга  для чтения  в детском саду и дома: 1–2 года. 

Книга для чтения в детском саду и дома: 2–4 года. 

Книга  для чтения  в детском саду и дома: 5–7 лет  

Физическое развитие  Методические пособия 

Л.И.Пензулаева    ФГОС  «Оздоровительная гимнастика  для 

детей 3-7 лет» " - М.: Мозаика-синтез, 2011. 

Пензулаева Л.И. ФГОС Физическая культура в детском саду. 

Младшая группа 

Пензулаева Л.И. ФГОС Физическая культура в детском саду. 

Средняя  группа 

Пензулаева Л.И. ФГОС Физическая культура в детском саду. 

Старшая  группа 

Пензулаева Л.И. ФГОС Физическая культура в детском саду.  

Подготовительная  группа 

Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова. 

 

Парциальные программы 

С.Н. Николаева «Юный эколог» 

Н.П.Смирнова «Основы здорового образа жизни»  
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Л.В.Куцакова « Конструирование и художественный труд в детском саду». 

 

О.С.Ушакова «Развитие речи детей в детском саду» 

 

 

 

 

 

 

 


